ITpuman bxaraBaja-rura
Besmyaitmee Taunctso IIpekpacuoro A6co.ora
IIpu Hlpuman bxaktu Pakmak IIpuaxap /leB-I'ocBamun Maxapamk

Mawnranayapanam

Mepauranus Ha llpu I'uty

oM napmxaiia npamubooxumanm 6xazasama Hapatanend ceaidm
slldcend pamxuman nypana Mynuna maoxie maxa-oxapame

adeaumampuma-eapuunum 6xazasamum auwmadauadxiatiuium
ambal meam anycandadxamu 6xazasad-zume 6xa6A0-6CUUHUM

O bxarasaa-rura, mnpomneras Camum Bcesbmmnum Tocnoaom, Tbsl aapyenb
npocBetjenne Apmxkyne. Myapen Illpu Bepasiiaca, cocrtaBuBmmii Bce Ilypansi,
Bkmouna Te6st B Ilucanue MaxaGxapary. TBou BoceMHaAUATh IJIaB MOAOOHBI BEYHO
JplonieMycsi HeKTapHoMy [Joxkai0. Bouctuny, Tbl MorymiecTBeHHass 9Heprus
Bcesbimnero T'ocnoga, ocBoOOsKaomas BeChb MarepHajbHblii Mup ot crpaganuii. O
Mars, Tol Beuno npeObiBaelib B MoeM cep/ie!

BoikaspiBanue nourenus Ilpune Bitacanese

Hamo ‘cmy me eiiaca sumaia-6yooxe

nxyan-apasundaiama-nampa-nempa

tlena meaia 6xapama-mauia-nypHax
nPadKeaIumo 0XKHana-maudax npadunax

O IlIpuna Biiacagesa, o6JazalOmuil BEJUKHM M HENPEB30H/EHHbBIM HHTEJLIEKTOM,
YbH IJ1a3a MOAOOHbBI JJHHHBIM JEINECTKaM pPaclycKalolerocs nserka Jjoroca. Tbl 3asker
JaMIly 3HaHMS, HANOJHHMB el MacjoM MaxaGxapatbl. SI B MOYTEHHH CKJOHSIIOCH IEpPes
T000Ii.

IIpeanosxenne nmokaoHoB ['ocnoay Kak KoJiecHU4eMy ApKYHBI

npananna napudxamaid, mompa-eempauxda-nanaiie
JKHana-myopaia Kpuwnaida, 2umampuma-oyxe Hamax

A npeanaraio cBou mnoururesbHbie TOkKJOHbI Tocmoay Ilpu  Kpumne,
HCTIOJHSAIMEMY Kejanus Bcex CBoux nmpemaHubix. OaHoii pykoit OH Jep:KUT BOXKKH, a
Zpyroii siBisieT skecT HacTaBiaeHuii. OH ussjexaer Hektap Ilpu I'utel.

Caasa llpu I'mrer

capeonanumaco 2aeo, 00z0xa 20nala-Hanoanax
napmxo eamcax cyoxup 6xoxkma, 0yz0xam umampuman maxam

Oskepeabe aparonennocreii Ben, Ynauumazapi, moao6ust kopose, a T'ocnoap Illpu
Kpummna, ceri Hanapr Maxapamka, aoutr ee. ApaxyHa — TeanHOK, a Hektap lllpum
Turet — mosoko. U no6Gpoaeresbubie npenannbie I'ocmoga BKYIIAIOT M HACJIAMK/AAIOTCS
3THM MOJIOKOM.

Ilpennosxenne nokaoHoB I'ocnoay Ilpu Kpumne

sacydesa-cymars 0esam, Kamca 4amypa mapoanam
0e6aKu-napamananoam, Kpuwram eanoe 0xazad-zypym



A npeasaraio CBOM TOYTHTEJbHbIE TOKJOHbI JOTOCHbIM cTomaM locmoxa Illpu
Kpumnbi, cbiHa BacynaeBbi, mokopuresasi nemMoHoB, Takux kak Kavca u Yanypa, u
yBemuuBalomuii 6o:kecreeHnoe cuactbe matepu [eBaku. Ou — Bepxosubiii Bor 6oros,
U Yuuresab BCero MUPO3AaHUS.

ITosie GUTBBI CPABHUBAETCS C PEKOI

OxUWUMA-OpoHa-mama OKuaopamxda-0xaia eandxapd Huiomnaid
wania-zpaxasamu Kpunena-6axani KapHena-6eaaxyia
AUBAMMXAMA-BUKAPHA-2X0PA-MAKAPA 0YPUOOXAHABAPMUHU
COMMUPHA KXALY NAHOABAU 2dHA-HAOU KAUBAPMAKAX Keud8ax

IToste 6uTBBI MOJO0HO peke, oaun Oeper Koropoii Bxumma, a apyroi /Iponavapiia;
xailaaparxa — Boja, cbiHOBbsI aHaxapu — rouyObie nBerbl Joroca, a Illaxita —
kpokoauia; Kpuna — teuenue, a KapHa — B3amMocMeHsIOmuecs NPHJIMBBI U OTJIHBBI;
AmBarrxama, Bukapua u gpyrue — ycrTpamaiomue akysabl, a Jlypilogxama —
Bogosopor. Illpu Kpumnua ke mogo0eH JOAOYHHKY Ha 3TOHW peKe OHMTBBI, KOTOPBIA
nepenpasJisieT yepes Heii 6paTben Ilanaas.

Maxa6xapara KaK IIBETOK JIOTOCA

napawapia-6awax capodiKam-amairam 2umapmxya-zanoxomxkamat
HAHAKXTUAHAKA Keuapam xapu-kamxa cambooxanabooxuman
JI0Ke CadK0KXana wam-nadaup axap-axax nenuiamanam myoa
Oxytiad bxapama nankadKam Kaiu-maia npaoxeamcu Hax wpetace

Caoa IlIpu Kpumna /[IBaumaitana BiiacageBa, cpma Ilapamapa MyHu, kak
npekpacHbie 1BeThI JoToca. CynHocTh ['uThl — pacnpocTpaHsIOUUIiCS MOBCIOAY apoMar
3TOTO I[BETKAa, a pa3JiIMYHbIe MOBECTBOBAaHUSI — €ro ThIYMHKU. OTKpOBeHUs] XapH-KaTXH,
noBecTBoBaHuii 0 Bcesbimuem I'ocnoae, ato peka. Beeneso npegannnie I'ocioay aymm
— 9TO MYeJbl, MOCTOSSHHO ONbSIHEHHbIe HEKTapoM 3TOro nBerka Jotoca. Ilyckaii ke
Joroc MaxabGxapara, yHHYTOXKaloUuii BcA 3710 Beka Kaim, MuiocTuBo mapyer Ham Bce
0J1aroCJI0BEHUS.

IIpeanosxenne nokaoHoB Beepmmuemy 'ocnoxy

uam bpaxma eapymnenopa-pyopa-mapyma CMyHeanmu OUsiUaux cmasaup
sedaux cameza nada-Kpamonanuwadaup 2atlanmu idx camazax
oxianasacmxuma mao zamena Mandaca NAWUaAnmu tam tozuHo
tactianman na sudyx cypacypa-zama 0esaia macmau Hamax

S1 mnpeanaraio cMupeHHble NOKJOHbI BceeBbmmmemy Iocnmoay, mnpocJaBiasieMoMy
bpaxmoii, Bapynoii, Wuapoii, Pyapoii m MapyramMiu B BO3BbBIIICHHBIX MOJIUTBAX,
nouutaemoro 3Hatokamu Cama-Bezpl; cjJaBa KOTOPOro BocneBaeTcsi BO Bcex Begax u
Vnanumazax; Toro, koro #oezu, npeObiBaoIie B MEIUTAHOHHOM TPaHCe, CO3€PLAIOT B
CBOEM cep/lle, U Ybs OeCKOHEeYHasi cjlaBa He BeJoMa HU 6oraM, HH J€eMOHAM.

HAPATAHAN HAMCKPUMUA, HAPAM YaAUEad HAPOMMAMAM
desusi capaceamum giacar, mamo dxatam youpaiem

Ilepen wu3yuenuem Ilucanuii cJaeayer mNpPeAsONKUTb MOYTHTEJbHbIE TOKJOHDI
unkapHaiuu l'ocnoga Hapa-Hapaitana Pumm u3 bagapukampama, Bcesbimmneii
Jimunoctn Tocnoxa Illpu Kpummne, borune xkpacHopeuusi CapacBatu u Illpune



Biiacagese, coctaBuBmemy Bce Ilucanus.



FnaBa 1.
Cauntia-dapumana
Ocmotp Apmuit

Teker 1.1

oxpumapawmpa yseaua
oxapma-xwempe Kypy-Kuempe, camasema uyuymcasdax
Mamakax nandasaul 4aued, Kum akypeama camoxaid

Oxpumapawmpax yeaua — JIXpurapaiitpa cKazaji: 0xapma-Kulempe Kypy-Kuempe — Ha
cBaToii 3emuie KypyKuierpol; tyiymcasax — »ejas CPa3UTbCS; CAMABEMAX — COILIKCEH;
Mamakax — MOW CBhIHOBBSI, BO TJaBe ¢ Jlypiiogxanoil; nandaeax ua — U CBIHOBbBS
Manay, Bo rnase ¢ Myaxuumrrxupoit. (xe) candxaiia — O Canmkaiia; akypeama xum —
yto (OHM) cuaenasu; 36a — jajee?

[Axpurapamrpa cka3sau:

— O Canjgkaifa, yTo caesajd MOHM CbIHOBbSI M cbiHOBbsi Ilamay, coiizsich Ha
cBaniennoii aemae Kypykmerpst g GuTBb1?

Teker 1.2

candxaia yeaua
dpuwmea my nandasanuxai, etyoxam oypiooxanac mada
auwapiiamn ynacameamiia, padxa eavanam adpasum

candixaia yeaua — Canmxaiia ckaszan: mada my — lIlocae toro, Kak; padxa dypiiooxa-
nax — Uapp [lypitonxana; dpuwmea — yBujes; 6iuyodxam — TIOCTPOECHHBIX B 6GOEBOM
nopsijike; namdasa-anuxam — BouHOB llanaas; abpasum — (OH) NMpOU3HEC; auaHAM —
cJefyIolne CJI0Ba; ynacanzamiia — TPUOIN3UBIINCD; auapiam — K [lponauapiie.
Canjkaiia oTBeTHI:
— O IIaps! Ocmorpes apmuu Ilanmas, mocrpoennbie B O0oeBoM nopsake, Ilapp
Hypiioaxana ooparuics K /[ponauapiie cjeayiomuMu CJIOBaAMHU:

Teker 1.3

nawiauman nawoy-nympanam, avapia Maxamum 4amym
sliyoxam opynada-nympend, masa wuwiiend 0xumama

(xe) auapiia — O AOCTOTIOUYTEHHBIN YUUTENb; nawiiia — B3TJSHU, KaK; maea 0xumamad-
wuwilena opynada-nympena — TBON pasyMHbI yueHuK [lpumramitymua, coin [Ipynazusr;
8liy0xam — TOCTPOUJ B GOEBOM TIOPSI/IKE; IMAM MAXAMUM — ITH TPOMAJIHbIE; YAMYM —
apmun (CoCTOSIIME U3 CEMU aKuayxunu); nandy-nympanam — IlaHgas.

— O VYuuresn, noxkajyiicta, B3IJISIHU KaK TBOH pa3yMHblil yueHHK /[xpumrajitymHa
IIPEKPaCcHO PacloJIOKUJI OrpoMHble Boiicka Ilanaas.

Texcrtor 1.4-6

ampa wypa maxeweacd, OXUMapoKyHa-cama woxu
tyiyoxano eupamaul ua, opynaoaul ua Maxa-pamxax
Oxpuwmaxemyul YeKUmanax, Kauupaoxauw ua eupiasan
nypyoxum xKynmubxodxau ua, waubiaul 4a Hapa-nyHnzasax
dyoxamaniyw ua euxpanma, ymmamayoxaul 4a eupiuasan
caybxadpo dpaynadetiaw ua, capsd e6da Maxd-pamxax



ampa — B stux dananrax; (canmu) — HaXOMATCS; WYpPAX — BOWHBI; MAXEUBACAX —
BEJINKUE JIYIHUKU; OXUMA-APOKYHA-caMax — PpaBubie Bxume u Ap/UKyHe; 100xu — B
6urse; (tamxa) — takue Kak; uyiyoxanax — Caritaku; wa — u; gupamax — 1apb
Bupara; maxa-pamxax opynadax wa — w Benukwii Boun [lpynana; dxpuwmaxemyx —
[xpumirakery; uexumanax — T1apb UYekurtaHa; eupliasan Kawupadikax ua — U
otrBakHbIl Tepoit Kammpamka; nypydxum — Ilypymkut; Kywmubxodxax u4a — Wu
Kynrubxomxa; Hapa-nyneasax — OJaropofHeiinmii u3 moneil; waubiax uya — uapb
[an6ita; euxpanmax tiyoxamaniiyx uwa — u pobaectHuii Mynxamanity; eupiiaéan
ymmamnayoxax uwa — MYy’KeCTBEHHbII YTTamayika; caybxadpax — AGXuMaHily;
dpaynadeiiax wa — W cbiHOBbS [paynaam. 3éa — besycioBHO; capse maxa-pamxax —
Bce (OHM) MOTYIECTBEHHbIE BOMHBI.

Nx BO3riaBigiOT MCKyCHble JydyHUKH Dxuma u ApakyHa, a Tak’ke Jpyrue, paBHbIe
uM B OutBe, Takue kak Caritaku, Ilapp Bupara, Besmkuii Boun /Ipynaxa, [Ixpumrakery,
Yekurana, orBaxkubiii Ilapp Kamm, Ilypymxur, Kyntu6xomka, OGaaropoamsiii Ilaps
Illan6ita, aoGiaecrnpni Myxxamamiia, MysKecTBeHHbIi YTramaymxka, AGXuMaHily u
cbiHOBbA /lpaynaau. be3yci0BHO, Bce OHM — MOTrylleCTBEHHbIE BOUHBI.

Teker 1.7

acmaxkan my suwuwma ie, man Hub6ooxa deudxommama
Hauaxa Mama cauniacia, camoxnapmxam mam Opasumu me

(xe) deud:xka-ymmama — O jpydinnii U3 ABasKIbIPOKIEHHBIX, J[poHauapiia; nu6odxa —
y3Hall Xe Telepb;, MaH — O TeX; dCMAKAM — CPeIu Hac, My Ue BUWUWMAX — KTO
BO3TJIABJISIET, HAUAKAX — TEPOEB; MAMA CAUHUACUA — MOUX apMU. me CcamoxHa-

apmxam — OObsicusiss Tebe GoJiee MOAPOOHO; Opasumu — sl HA30BY; MAH — WX UMEHA.
O ayunmii W3 [BaXKIABIPOKJAEHHBIX, TaK)Ke YCJBIIb O BEJIHKHX TeposX U
npeaBoauTe X Hammx apmuii. Ceifuac st Ha30By TeGe HX UMeEHa.

Teker 1.8-9

bxasan bxuwmaul ua KapHaw 4d, Kpunaul 4d camumuHoKXatax
aweammxama UKApHaul ud, caymadammup 0:xauaopamxax
antie ua baxasax wypa, mao-apmxe Mmiuaxma-0xueumax
Hana-wacmpa-npaxapanax, capse uyooxa-euuapaoax

6xasan — Bama Csernoctb; Oxuwmax wa — bxumma; xapuax uwa — u Kapha;
camumunoxalax Kpunax uwa — He3Haonmwmii nopakenuit Kpuma; aweammxama —
AmBaTTXaMa; euxkapuax ua — W Bukapna; caymadammux — Bxypumpasa;
oxauvaopamxax — Jxaiiagparxa; auiie ua 6axasax wypa — W MHOTO [[PYTUX BOUHOB;
HAHA-WACMPA-NPAXAPAHAX — BOOPYIKEHHBIX BCEBO3MOKHBIM opyxkueM; (canmu) —
Haxozstes (B Moux apMusix). capee — Bce oHU; dyddxa-euuapadax — WUCKYCHbI B 6OIO;
miaxma-0:xueumax — ¥ TOTOBBI Jla’ke TOXXKEPTBOBATb CBOUME SKU3HSMU; MdO-apmxe —
paau MeHs.

Kpome T1e6si, He 3Haouiero mopaxkeHuii B OurBax, a Takke DBxummbi, Kapusi,
Kpunauapiin, AmBarrxambl, Bukapubsi, Caymagartu (bxypumpassi) u /[Ixaitagparxu,
3/lech Tak:Ke MHOTO JPYTUX repoeB, CBeAYIONMX B BOEHHOM HCKyccTtBe. Bce oHm
BEJIMKOJICTIHO BOOPY>KEHbI H MOJHBI PENIMMOCTH OTAATh 3a MEHS CBOM >KH3HH.

Teker 1.10

anapianmam mao acmaxam, 6aiain dxuwmMadxupaxwumam



napianmai me udam emewdm, 6aiam 6XUMAOXUPAKWUMAM

acmaxkam mam 6aram — Hammx BOWCK; OXUWMA-AOXUpAKWUMAM — 3AIUIIAEMbIX U
BE/IOMBIX DXUIMOil; anapiianmam — He JOCTATOYHO; My — TOrAa Kak; udam baram
amewan — ux (Ilanpas) apmus; Oxuma-abxupaxwumam — 3aliuiaeMas U BeAoOMas

bxumoit; (6xamu) — Kaxercs; napianmam — BIOJHE JOCTATOYHON.
Oanako Hama apMus, Bo3rJaB/seMass Bxummoii, kaskeTcd HeNOJHOL€HHOH, TOrAa
kak Boiicko IlanaaB, 3amuniaemoe Bxumoii, coBepiieHHO.

Teker 1.11

atianewy 4a capsewy, uamxa-0xdazam aeacmxumax
Oxuwmam esabxupaxkuanmy, 6xasanmax capsd esd xu

6xasanwmax — Bbl; capse ssa xu — Bce, HecOMHEHHO; asacmxumax (cawmax) —
HAXO/ISICh; tlamxa-6xazam — B CBOWX TIOJPA3JEJEHUSX; Capsewy aianeuy 4d — BO BCEX
cTparernyecKux TouKax (HpoHTa; abxupaxwanmy — OKAKWUTE TOJHYIO TONIEPIKKY U
3aIATY; OXUWMAM 36d — JIWITH DXUIIMe.

ITosToMy Bce BbI, HaXO/JsAChb Ha CBOMX OO€EBBIX MOCTaX, B MEPBYIO OYepeb
3amuimiaiite geaa bxummy.

Teker 1.12

macia camokanaian xapwam, Kypy-epuooxax numamaxax
CUMXA-HAOAM BUHAOTUOUUAUX, WAHKXAM 0A0XMAY NPaAMAandasan

npamanasan — Tepoil; kypy-epuddxax-numamaxax — bxumma; cumxa-nadam sunadiia
— 3apeBeJI MOJI0GHO JIbBY; WaHKXaM 0a0xmay — 3aTeM HOJYJ B CBOIO PAKOBUHY; yuUUAUX
— OYeHDb TPOMKO; Macid Xapuam candxanaiuan — Ia6bl BbI3BATh PagocTb JypitoxaHbl.

ITocae atoro Bxumma, morymectBennbiii crapeiimmna auHactuun Kypy, ¢ 6oeBbiM
KJM4YeM MOZ00HO PBHIKY JibBa, TPOMKO 3aTPyOHJ B CBOIO PAaKOBHHY, 3KeJasi BOOXYUIEBHTD

Aypitoaxany.

Teker 1.13

mamax wanxkxau 4a 6xepuau ud, NAHABAHAKA-ZOMYKXAX
caxacaueabxiiaxanianma, ca waboac mymyio "o6xasam

mamax — Tlociae artoro; waunkxax uwa Oxepuax ua NAHABA-AHAKA 20-MYKXAX —
PaKOBUHDBI, POKKU, 6OJbline W pydHble 6apabaHbl, TOPHbI M JPYrUe MYy3bIKaJbHbIE WH-
CTPYMEHTBI; caxdcd 36a aOXUAXAHUAHMA — TOTYAC 3A3BYyUYATH. CAX wabdoax — ITOT

3BYK; MyMyax ab6xaseam — TPEBPATUICH B CILIOUIHON TyJI.
B TOT ke Mur 3a3ByuYaJM PaKOBHHbI, 0OJIbIIME M MaJeHbKHe OapabGaHbl, JUTABPHI,
pora u Apyrue WHCTPYMEHTHI, IPOU3BO/sA OECIOPSAAOUHBIIA Ty 1.

Tekcer 1.14

mamax weemaup xavaup uyxme, maxamu clanoane cmxumay
Maoxaeax nandasaw wausd, OUsUdAy wWankxay npadaoxmamyx

mamax — Ilocne atoro; madxasax namdasax ua sea — Illpu Kpumna m ApxyHa;
cmxumay — npebbIBasi; Maxamu ctandane — B OTPOMHOI KOJIECHUIIE; WBEMAUX XAUAUX
tlyxme — BJIEKOMOIl GeJBIMU JIONMIA[bMU; Npadadxmamyx — TpoTpyousan; oJousiay

wankxay — B 00’KeCTBEHHbIE PAKOBUHBI.



Ha npyroii cropone Tocmoap IIpu Kpumna u ApaxyHa, BO3BbIIAsCh B
BEJMYECTBEHHON KOJIeCHHIE, 3anpsiKAHHON OeJbIMH JIOMIA[bMH, 3aTPyOUJH B CBOU
003KeCTBEHHbIE PAKOBUHBI.

Teker 1.15

NanuadKaniiam xpuwuxeulo, oesadammar 0Xananoxaax
naynopary 0adxmay Maxa-ulankxai, OXuUMa-Kapma epuxooapax

xpuwurxewax — 1llpn Kpumma; dadxmay — nporpyOun;, nanuadkaniam —
[Manva/pkaniia; oxanandxaiax — Apmxyna (nporpy6un); desadammam — [leBajgarra,
(ua) — wu; 6xuma-xkapma epuxodapax — DBxuMmaceHa, BepIINTETb CJIABHBIX MOJBUTOB
(momyn); maxa-wankxam — B OTPOMHYIO PaKOBUHY; naynopam — Ilayuipa.

Xpummukema 3atpyoun B Cpoio paxosuny I[lanuamxawmily; /IxanaHmkaiia B CBOIO,
HeBanarry; a DBxuMacena, W3BeCTHbIi CBOMMH CJIaBHbIMH IIOJBHTaMH, 3aTpyOHJ B
BeJIMKYI0 pakoBuny Ilayuzapa.

Tekcer 1.16

AnaAMmMasuoKaiam padKa, KyHmu-nympo uyoxuumxupax
HAKYAAX caxadeeaul ud, Cyexoua-Manunyunaxay

Kynmu-nympax padxa tiyoxuwmxupax — Happ Wyxxumrxupa, corn Kynru; (dadxmay)

— TpoTpPyOWNT; ananmasudxxaiam — AHaHTaBWIKAlla; Hakyaax caxadeeax ua — a
Hakyna wu CaxajeBa; cyexowa-manunywnaxay — B pakoBunbl Cyrxoma u
Manunynimnaka.

Iaps Myaxumrxupa, cein Kynrtu, sarpy6un B pakosuny Auantasumkaity, Haky.ia
sarpyoua B Cyrxomy, a Caxajesa B MaHunyummaxy.

Texcror 1.17-18

Kawiau 4a napamewsacax, Wukxanou ua Maxa-pamxax
OXpuwmaciiymMHo supamaw 4d, Camiaxuul Yanapadxumax
dpynado Opaynadetiau ua, capsaulax NPUMXUSU-name
caybxadpaw wa maxa-6axyx, Wankxam 0a0XMyx NPUmMxax npumxdx

(xe) npumxusu-name — O JIXpurapamrpa, BIACTHINH 3eMJIH; KAWUdX 4d — Tapb
Kamm; napameweacax — MCKycCHbBIN B cTpeabOe U3 JIyKA; MAXA-PAMXAX WUKXAHOU Uad —
n Besmkuii BomH Hlukxaumm; dxpuwmadiymnax eupamax uwa — JXpumragilyloMHa u
napb Bupara; wa — u; anapadxumax — TO6eNOHOCHBIH; camiaxkux — CaTiiaku;
opynadax — muapp [lpynana; dpaynadeiiax wa — cbiHOBbS [lpaynaau; maxa-6axyx
caybxadpax wa — W MOTYIIECTBeHHBbIH AOXUMaHNY; capsawax — Bce;, 0d0XMYyx —
IPOTPYOUIIN; NPUMXAK NPUMXAK UWAHKXAH — KaKABIH B CBOIO PAKOBUHY.

O Iloseautenp 3emuu! Uckycubriii ayyank Kammpaaka, Besuxuii Boud Illukxanmm,
Oxpumragiiymaa, Ilaps Bupara, meno6emumsiii Cariiaku, Ilapp /Ipynaja, CbhIHOBbS
Jpaynaau u morymectBeHnsiii coin CyOxaapbl, AOXuManily, Takke 3aTpyOHJId B CBOM
PaKOBHHBI.

Teker 1.19

ca zxowo oxapmapawmpanam, xpuoatanu euadapaiam
HAbXaAw 4a NPUMXUSUN Yausd, mymy.o oxianynadatian

cax mymyrax ezxowax — ITOT YyKacaoIuil TyJ, abxianynadaiian — BUOPUPYS;



npumxusum ua Habxax ua Isa — Mexxk HebGecamu W 3eMJieil; eladapaiam — TPOH3WI;
xXpuoaiianu — cepiia; oxapmapawmpanam — cbiHOBel [[XpuTapamTpbl.

Cotpsicasi Hebeca W 3eMJI0, YCTPANIAIOMIMI PEB 3THX PAKOBUH NMPOH3WI Cep/la
cbiHOBeil /[xputapamrpsi.

Texer 1.20

amxa eiasacmxumar Opuwmed, 0xXapmapaumpan Kanu-0xeaoxax
npaspumme wacmpa-camname, 0xanyp youamia namoasax
Xpuwuxewar mada eaxiuam, udam axa maxu-name

(xe) maxu-name — O uapb; amxa — 3areM; npaspumme (camu) — BO BPeMs s
Havasla; wacmpa-camname — TIyCKAaHUS OPYXKUS;, KANU-0xXeaoxax namdasax —
Apmxyna, non daroM ¢ JIUKOM XaHyMaHa; dxapmapawumpan elasacmxuman 0puumed
— CMOTPS Ha BBICTPOEBIINXCS Tepe/l HUM ChIHOBel /[XpuTapamTpbl, TPUTOTOBUBIINXCS K
6010; mada — Torna; Oxanyx youamiia — TOAHSIB CBOW JIYK; axa — CKasaj, udam
8axtiam — Takue CJ0Ba; xpuwuxewam — Illpu Kpuine.

O Ilaps, B 9TO0 Bpemsa /Ixananmkaiia (Apa’kyHa), BO3BBIIIAsICh B CBOEi KOJEeCHUIE,
yKkpanieHHoi ¢iarom XaHyMaHa, IPHUTOTOBHJICS IYCTHTh B X0/ cBoe opy:kue. HanpaBus
cBoii B3op Ha [[ypiiogxany U ero cOOOUIHUKOB, TOTOBBIX K 000, OH MOJAHSI CBOM JIYK H
ooparuics k Illpu Kpunine cieayouumu ciroBamu:

Teker 1.21-23

apoikyna yeaua
cenatiop ybxatiop maxie, pamxam cmxanaia me "uiyma
tiasad eman nupuxwe 'xai, Uo00Xy-Kamau asacmxuman
Kaup maia caxa tiod0xasuiam, adcMur pama-camyoiame
uomcuamanan asexwe ‘xam, ua eme ‘'mpa camazamax
oxapmapawmpaciia oypoydoxep, uydoxe nPula-uuKupuLA6ax

apoxynax yeaua — Apkyna ckasan; (xe) awuyma — O Adgiiyra; cmxanaiia —
MOKAJIYHCTa, TIOMECTH; Me PAMXAM — MOIO KOJIECHUILY; Madxie — MeXIy; yoxatiox ce-
Hatiox — o0OUMY apMUSMHU; tasam — 4YTOObI, axam — $; HUpukuie — CMOT M3yYUTb;

000X Yy-Kaman asacmxumarn man — 3TUX BOWHOB, XKAKIYIUX 60s; Kaux caxa — ¢ KO-
TOPBIMH; Matld #000xasiiam — MHE TPEJICTOUT CPA3UTHCS; ACMUH paAHA-camyoliame — Ha
9TOM DAaTHOM II0JIE; dXaM — W 5I; déeKuie — CMOT yBujeTb; (man) tiomciamanan — sTux
BOUHOB; 3me e camazamax — KOTOpble NPUILIN CloJa; ampa uyddxe — st GUTBBI;
npuila-yukupwasax — Kak Jgo6poxenatenuw; JypOyddxex Oxapmapawmpaciia —
3JIoHaMepeHHOoro /lypiio/IXaHbl.

ApaxyHa cka3zau:

— O Kpummna, mokamyiicra, mOMecTH MO0 KOJIECHHIY MEXKAY apMHUsIMH, Aa0bl s
CMOT YBH/IETh BOMHOB, C KOTOPBIMH $I JIOJI’KE€H CPa3WThCSl Ha 3TOM I0Jie, U KOTOpPbBIE
NPHILIA CI0Za OUTHCS Ha CTOPOHE 3J10HaMepeHHoro /lypiioaxansi.

Tekcer 1.24-25

candxaia yeaua
eeam ykmo xpuwuxewo, zydaxewena bxapama
cenatiop yoxaiop maoxie, CMXanatiumed pamxommamdam
OXUWMA-OPOHA-NPAMYKXAMAX, CAPEEUAM YA MAXUKUUMAM
Y8aua napmxa NAwWlauman, camaseman Kypym umu



candxauax yeawa — Canjkaiia ckasan: (xe) 6xapama — O JIXputapamrpa; deam

yxmax (can) — T1ocje 9THX CJIOB, IPOM3HECEHHBIX; 2ydakeuiena — ApIKyHOI, 106e-
IUBIINM COH; xpuwuxewax — lpn Kpumna, cmxanaiumea — BBIBOAS; pamxa-ym-
mamam — BeJIUYECTBEHHYIO KOJIECHUILY; YOXAUOX CeHAuox Maoxie — MexIy 000uMu

apmusimu; (nypamax) — tuepen; 6xuwma-opona-npamyxxamax — bxuimoit, J[poHoii u
JAPYTUMU; CAPGEUAM Yd MAXUKUWUMAM — BCEMU TAPAMU; yeaud umu — ckasai tak: (xe)
napmxa — O Ap/uKyHa;, nawwia — B3TJSHU; camdeeman 3maw Kypyw — Ha
co6pasimxcst Kaypasos.

Canpaxaiia ckasad:

— O mnoromok Bxapatel, mocje TOro, Kak OAMTENbHBIA APIMKyHAa NPOU3HEC ITH
caoBa, lllpu Kpumma (IloBesnTesp BceX YyBCTB) MOMECTHJ OTPOMHYIO KOJIECHHUILY
Mexay obeumu apmusivu, nepe Bxummoii, /Iponoit u Bcemu mapsmu. 3atem T'ocmoap
NPpOU3HeC:

— O Ilaprxa, B3rasHu ke Ha KaypasoB, coOpaBmmxcs 3/1ech 1s1 60sl.

Tekcer 1.26

Mampanawiam cmxuman napmxax, NUMpUH amxa nUMamMaxam
auapian mamyaran 6xpampun, nympan naympan Caxxumc mamxa
weawypan cyxpudau yausd, cenaiop yoxaiop anu

amxa — 3areM; 36d — HECOMHEHHO; napmxax — ApJUKyHA; anu andwudm — CMOT YBH-
JI€Th; cMXuman — Haxomamuxcs; mampa — tam; (madxie) — B; y6xallox ceHallox —
000UX apMUsIX; numpur — CTApPEHINH B JUHUU OTIA; NUMAamMaxan — Je0B; auapian —
yuuTeseil; mamyian — Js1eit o matepu; 6xpampur — OpaTbeB; nympaH — CHIHOBEN;
naympan — BHYKOB; CakXum — [Ipy3ell; mamxa weawypan — TecTeil; cyxpudax ua —
u 106posKeaTesen.

1 B o6enx apmusix Ap/KyHa yBHAEJ CTapeilliiH B JIMHHH OTIA, J€I0B, yYHTEJeii,
asaeii mo Matepu, OpaTheB, CbIHOBEl, TecTeil, Apy3eil u APYrux OJU3KUX.

Tekcer 1.27

man camuxwia ca kayumetax, capean 6anoxyn aeacmxuman
Kpunaiia napaiasuwmo, euudant udam abpasum

camuxkwiia — CMOTpsi; man capean 6aHdxyH — Ha BCEX CBOMX PO/ICTBEHHUKOB; d8aCM-
xuman — upucyTcTByonmx; (mampa) — Ha PATHOM TIOJIe; CAX KAYHMeUudx — CbIH
Ryuru; napaiia xpunaila asuwmax — TPEUCHOJHIICS BEJUKUM COCTPAJAHHIEM; SUWUOAH
(can) — u mopaskeHHbINl CKOPOBIO; udam abpasum — CKa3aj CJAeIYIOIIee.

YBuU/JeB pOJACTBEHHHKOB, NIPUCYTCTBYIONINX HAa pPaTHOM moJe, cbiH Kyntu, ApaxkyHa,
CPa’keHHbII ropeM M NPEeNCNOJHECHHbIH BeJUKHM COCTPaJaHueM, IPOU3HEC:

Tekcr 1.28

apoikyna yeaua
Opuwmeeman c8adKanam Kpuwnd, Uytymcyn camasacmxuman
CUOAHMU MAMA 2AMPAHU, MYKXAM 4d NAPUULYWTLATIU

apoxynax yeawa — ApmxkyHa ckasan; (xe) xpuwmna — O Kpumina; dpuwmea — Bujs;
uman ceadxaman — BCEX CBOUX POAMYEH; camasacmxuman — COOPABIIUXCS; UYyUymcyH
— ¥ KAXAYMHX 00s; MaMa zampanu — MOe TeJo; cudanmu — ocaabeBaeT; MyKxam ua
napuwywiamu — a MOU POT IlepechbIXaert.

ApxkyHa ckasan:



— O Kpummna! IIpu Buge cBoux copoawueii, >Ka’KAYNIUX CMePTEJbHOIl CXBaTKH,
CHUJIbI OKHAIOT MEHSI U POT NepechiXaer.

Tekcer 1.29

eenamxyul ua wapupe me, poma-xapuaul ua oxxaiame
eandusai cparicame xacmam, meax uauea napuoaxiame

Mme wapupe — Moe Teso; 6enamxyx — JAPOXKUT; 4d — W; POMA-XApulax ua dxxaiuame —

n TaKiKe BOJIOCbl Ha TeJie BCTalOT I[I)IéOM. zanoueam — .HYK raHI[I/IBa; cpaMcame —
BbICKAJIb3bIBA€T; Xdcmdm — W3 MOUX DPYK; MedK 4d napuaaxdame 96d — a MOA KOKa
IIbIJIAET.

Bcii Moe Tesio ApPOKHT U BOJOCHI BeTaloT Api0oM. Jlyk TanauBa BbICKa/b3bIBaET W3
PYK, a KOKa MbLjIaeT.

Tekcr 1.30

HA 4ad ULAKHOMIL aeacmxamym, 636dede661 uad me mMadHadx
HUumummanu 4d nawﬁamu, eunapumanu xKeuasd

(xe) xewasa — O Illpn Kpumna; va — u; (axam) — 9; na waxwomu — He CIOCOOEH;
asacmxamym ua — KOHTPOJUPOBATH cebsi OoJjiee; u6a — TOTJA KaK; Me MAHAX — MOW
yM; Oxpamamu — CUJIbHO OGECIIOKOEH; ndwiamu 4ad — W S BIDKY; GURAPUMAHU
HUMUMMAHU — YKacHbIE IPU3HAKK MPUOIMIKAIONINXCS OeJICTBUIA.

O Kemasa! {1 Gosee He moasiacren cebGe. Moii yM B IOJHOM CMSITEHMH, W S BHKY
JMIIb 3HAMEHHUs, NpeaBenfanue Heao0poe.

Teker 1.31

Ha Ya wpetio "Hynawiamu, xamed c8adKanam axase
Ha Kankule 8UOKAUAN KPUWHA, HA 44 PAOXKUAM CYKXAHU Ud

(xe) kpuwna — O Kpunna; wa anynawiiamu wa — si He BIKY; wpetidx — HUKAKOTO
6aara; ceadxanam xamea — B yOWICTBe POACTBEHHWKOB; axase — B O6utse. (axam) —
A; eudixailan na xanxwe — He xenaro MOOENbl; HA 4ad PAOXKUAM Yd CYKXAHU — HUA JaxKe
I[apCTBA MJIM CYACTDS.

He BuXy s HHUKakoro Ojiara B yOMiiCTBE CBOMX PO/CTBEHHHKOB B 9T0ii OurBe. O
Kpumna, s He kesa0 Hu mo0Oebl, HU IAPCTBA, HU CYACTHSI.

Teker 1.32-34

KUM HO paduxiena 208unda, Kum 6xozaup 0xxueumend 6d
tewam apmxe KAHKWUMAm HO, PaAdxKiam 6x02ax Cykxaunu ud
ma ume ‘éacmxuma uyooxe, npanaiyc miakmea OXananu ua

auapiax numapax nympac, mamxausa 4a NUMAaAMaxax
MAMYAx WeAWyYpax naympax, wiailax cambandxunac mamxa
eman Ha XAHmyMm uvdxamu, 2XxuHamo ‘nu madxycyoana

(xe) 206unda — O 1llpu Kpuiuraa; kum Hax pad:xiiena — KakoBa IEHHOCTh HAIIETO
apCTBA; KUM 6d Ox0zaux O0Xueumena — W KAKOH CMBICJ Jla)kKe B CYACTJMBON JKU3HHU,
ecsu; tewam apmxe — Te, Al KOTO; HAX — Hallle; padxiam 6X02ax CYKXAHu ua —
BCE I11apPCTBO, HACJKJ/EHUS M CYACTbE; KAMKWUMAM — >KejlaeMo; me ume — BCe 3TH;
avyapiiax — yuuTess; numapax — CTapeiInHbl; nympax — CbIHOBbS; Mamxa 36d ua —
a TakXe; numamaxax — JAelbl; Mamyadx — AU 10 MaTepu; weawypax — TecTu;



naympax — BHYKHW; wiiaiax — CBOAHble OGpaTbsi; mamxa cambandxumax — u

JOMOYAIIbI; Uyddxe asacmxumax — TPUCYTCTBYIOT HA PATHOM TI0JI€; Miakmea —
TOTOBbBIE OT/ATh; OXAHAHU NPAHAH 4d — cBoe GoratcTBO u kusHu? (xe) madxycyoana —
[Toatomy, O Majaxycynana; exHamax anu — Jaske ecJu OHU MeHs YObIOT; Hd Uduxamu

— s He JKeJIalo; aman xawmym — yOuBaTh UX.

O ToBunga, kakasi HeHHocTh B HapctBe? Kakoil cMbica B cyacTbi M HACJAXK/IEHHUH,
ecJd Te, Paad KOr0 Mbl >KeJaeM BCA 9TO — Y4YuTe]sl, CTapeillluHbl B JMHHH OTIA,
CBHIHOBbSI, J€/bl, AA1¥ 10 MaTepu, TECTH, BHYKH, OpaTbsi U APYrde POJACTBEHHHKH —
co0paJICh CErojHsi CPaskaTbCsi, TOTOBbIE MOKEPTBOBATh CBOEH SKU3HBIO M (GOraTCTBOM.
O Maaxycynauna! Iloatomy, qake ecu OHH M XOTSIT JHINUTH MEHSI JKU3HU, S HE JKEJAl0
yOuBaTh uX.

Teker 1.35

anu mpauioxiia-padKuacia, xemox Kum Hy Maxu-Kpume
Huxamila oxapmapawmpan Hax, Ka npumux cladx dxanapoana

(xe) doxanapdana — O Ilpu KpuiiHa;, xa npumux cilam — Kakoe cYacTbe 06peTeM; Hax
— MBI, Huxamia — yb6usas; oxapmapawmpan — JypiioJxaHy U €T0o CBUTY; MPAuUloKia
paosxiaciia xemox anu — Ja’ke PaJM BEPXOBHON BJACTH HAJ TPEMS MHUDPaMH; MAXU-
Kpume KuMm HYy — He roBOps y>Ke O IpaBJjeHun 3emJeil?

O [Ixanapaana, pa3Be Mbl MOK€M CTaTh CYACT/IMBBI IeHOW yOwmiictBa [{ypiioaxaHbr
U ero mpuOJIMKEHHBIX, AK€ €CJIH BIIOCJEICTBHH OBJIA/€€M BCEMH TPEeMsi MUPaMH, He
TOBOPS y’Ke O BJAcCTU Haj Bceil 3emJeii?

Tekcer 1.36

nanam esaupaiied acmam, xameauman amamaiunax
macman Hapxa eauam xawmym, 0xXapmapaumpan c6abanoxasan
CBADKAHAM XU KAMXAM XAMBA, CYKXUHAX cUaMd Madxasa

(xe) madxasa — O Maxxasa; nanam 364 — Wb IPeEX; awpatiem — BOWULET; dCMAH —

B Hac; xamea — B pe3yJbraTe yOWIICTBA, ImaH amamaiuunax — 3TUX arpeccopoB.
macmam — lloatomy; Ha apmxax — He MOXeM; 6auam — Mbl; Xaumym — YOUTb;
Ooxapmapawmparn — Jlypiiogxany u €ero CBHUTY; €6a0aH0XAean — HAIUX KPOBHBIX

POJICTBEHHUKOB; X# — TaK KakK; c8ddXamam xamea — yOWUB CBOUX OJU3KUX; KAMXAM —
Kak; (eailam) cilama — Mbl CTAaHEM; CYKXUHAX — CUACTJIUBBI?

Eciu mMpl yObeM HAIIMX yYdTEJ €l M OMEKYHOB, TO HENPEMEHHO MOTPSI3HEM B rpexe,
HECMOTPsI Ha TO, YTO ITO OHU pa3Bsi3aau BoiiHy. CbiHOBbA /IXpuTapamrpbl — Halu
KPOBHbl€ POJICTBEHHHKH, W MbI He MoKeM Jumuth ux xu3uu. O MaxaxaBa! Passe
CMO3KeM Mbl 00pecTH cYacTbe YOUB CBOMX OJH3KHX?!

Teker 1.37-38

taouanii eme Ha NAWUAHMU, 100XONAXAMA-YEMACAX
KYAa-KuLaua-kpumas 0owar, mumpa-opoxe ua namaxam
Kamxam na dxxnetiam acmabxux, nanad acman Hu8aApmMuUmyM
Kyaa-Kwaia kpuman 0ouwai, npanauiadoxup oxanapoana

(xe) dxanapoana — O [l:xamappana, Kpuiina; dadianu sme — XOTsl 9TH JUIHOCTH,
nabxa-ynaxama-wemacax (cammax) — UbM CepAlla IPEUCIOJHUINCH KaJHOCTH,;
namaxkam ma nawianwmu — He BUIAT, KAKUM BEJUKUM T'DEXOM SIBJISIETCS; MUmMpa-opoxe

— ccopa C IpYy3biIMU; 4d — W; KYAd-KWaua-xpumam oouam — TIPeCTyIJeHne B yOneHnn



4ICHOB COOCTBEHHON cembu; (mamxanu) — He CMOTpS Ha 3TO; KaAMXam — Kak,
acmabxux — MbI;, HA OXHEUAM HUsApmumym — 3HAsT 3TO He MOYKEM BO3/EPIKATHCS;
acmam mnanam — OT 3TOTO TPEXOBHOTO TOCTYIKA; RNPaAnawiadb6xux — TOJHOCTBIO
0CO3HaBas; KyJd-Kulaua-Kpumam dowam — KAKUM BOTHMIONIMM TIPECTYIIJICHHEM SIBJISETCS
yOuiicTBO COOCTBEHHBIX COPOANYEii?

N3-3a oxBaTuBmIeli UX cepAlle KAaJAHOCTH ITH JIOAH HE BUAAT BEJUKOrO rpexa B
BoiiHe C Jpy3bsiMu M yOwuiictBe ujeHOB cBoeii cembu. Ho mouemy MbI He MOKeM
BO3/I€PKATbCSI OT CTOJIb OTBPAaTHTEJbHOTO IIOCTYNKa, OCO3HaBas €ro y’kacHble
NOCJIeICTBUSA ?

Tekcr 1.39

Kyaa-Kwatie npanawianmu, Kyaid-0xapmax canamanax
oxapme Hawme KYadm KPUMCcHaAM, adxapmo ‘Oxubxasamii yma

Kyﬂd-KWdﬁe — C IMmagenueM AUHaCTUU; Kyﬂd-aXdpde — IllepelaBa€eMad N3 IIOKOJIEHHUE B

IIOKOJIEHUE PeJIMTUO3HAsl IPAKTUKA; CAHAMAHAX — HU3OIIeANas 10 IPEeeMCTBEHHOCTH
JUHACTUN; npanawiianmu — Oyaer yHudtoxeHa. oxapme wnawme (camu) — Korma
peJINTHO3Hble TPUHIIAIBI  paspymiatcs; adxapmax — 6e3boxue; abxubxasamu —

OXBATHT; KPUMCHAM YMAd KYAAM — BCIO CEMEHHYIO MePapXuIo.

C paspymieHdeM AMHACTUM PEJUTHO3HbIE TPAAUIMH CEMbH NMPHUXOJAAT B YHaJAOK. A
KOrJa peJMrHo3Hasi INpakTHKa IpepbiBaercs, TO Bcell ocraBmaeiicss auHacTHeid
3aBJiajieBaeT Oe300:xKue.

Tekcer 1.40

adxapmabxubxasam Kpuwnd, npadywianmu Kyia-cmpuiiax
cmpuwy dywmacy eapwmeiia, dxxaiame 6apHA-CAHKAPAX

(xe) xpuwna — O Kpumna; adxapma-abxubxaséam — KOTAA CEMbsl TPEUCTIONHUTCS
6e360KIEM; KY.ld-CMputiax — KEHIUHBbI CeMbH; npadywtianmu — 3arpssuasiorcs. (xe)
sapunetia — O motoMok auHacTuu Bpumiwu; cmpuwy dywmacy (camcy) — a Korpa
JKEHIIUHBI CEMbU  pa3BpallaloTcs; dikaiame — TOSBISETCS; 6APHA-CAHKAPAX ——

HeskesraeMoe M HeGJIar0uecTuBOe MOTOMCTBO.

O Kpumma, noromMok auHacTud Bpummu! B  6e300:KHbIX CeMbSIX >KEHIIMHBI
pasBpamaTcsi, a H3 NPEJTOOOJESHUIl POKIAETCS HEKEJAHHOE W He0Jaro4ecTuBoe
MOTOMCTBO.

Teker 1.41

CAnKapo Hapaxauausd, Kyad-2xHanam Kyiacua ua
namanmu numapo X ewam, 1ynma-nunoo0axa-Kpuiax

canxkapax — Hexemaemoe MOTOMCTBO; Hapakaua 36éa (6xasamu) — CcO30ACT aJICKHe
YCJIOBUST; KYAACUd KYAd-2XHAHAM 4d — KaK JJs AWHACTUH, TaK ¥ [ ee paspylIuTeei.
swam — WIX; numapax — TUPEIKU; namanmu Xu — HECOMHEHHO, MAJAlOT BHU3; Jynmad-
nunda-yoaxa-Kpuiax — WM3-3a MPEKPaAIIeHNs MOJIHONICHUI UM MHUIIN W BOJBI.

HexesaHHOoe MOTOMCTBO BBEpPraeT BCI0O CEMbIO W efl paspymureseil B aJcKue
ycaoBusi. Ta ke y4acTb KAeT NMPEAKOB 3TOW CeMbH, HOO peryJspHbie MOJHONIECHHUS UM
BO/[bI U NMHUIIH MPEKPANIAIOTCSI.

Teker 1.42



dowaup emaux Kyida-zxHamam, 6apHa-cCankapa-Kapaxaux
ymcaoianme 0KaMu-0Xapmax, Kyia-0xapmauw 4a waueamax

dowaux — Y:KacHble MPECTYIIEHUS; IMAUX KYId-2XHAHAM — BCEX ITUX pa3pylIuTeseit
JIMHACTUU; 8APHA-CAHKAPA-KAPAKAUX — TPUBOJUT K 6APHA-CAHKApEe, WU CMEUIaHHOMY
HACEJIEHUIO; WAaweamax — W3BEYHbIE; 0KaAmMu-0xapmax Kyada-0xapmax 4d — CeMeiHble

TPAIUINN U POJOCIOBHAS; ymcadianme — TOJHOCTBIO NCYE3aI0T.

OTtBpaTuTe/ibHbIE MOCTYIKH TaKUX pa3pyliuTeseli AMHACTHH NPHUBOJST K Xaocy B
oOmecTBeHHoM ycrpoiictBe. I13-3a 9TOro u3BeuHble ceMelHbIE TPAJUINH H BHICOKAS
0.J1aropo/IHasi JIMHUS TOJHOCTHIO YTPAYMBAIOTCS.

Teker 1.43

YMCAUNA-KYAA-0XAPMAHAM, MAHYWUAHAM OKanapoana
Hapaxe HUUAmMam 64aco, 6xXasamumii. AHYWYUWPYMa

(xe) dxxanapoana — O [[xanapaana! (eatian) anywywpyma — Mbl cablmaid; umu —

4To; MdHyull:l/ClHdM — JIIOJU, ymCCZHHCZ-Ky]ZCZ-aXdpMdHClM — YbU CeMeilHbIe PEJIUTHO3HbIE
Tpaaulinnu pa3pyUI€HbI; HApdKe e6dcdx bxasamu — 06pequbl JKUTb B aly, Hulamam —
IIOCTOAHHO.

O Mxanapaana! MbI cablmajm, 4YTO Te, YbH CE€MeEifHbIE, COI[MAJbHBIE U PEJUTHO3HbIE
TPaJAMIIMH Pa3pylleHbl, BJaYaT aJickoe CylleCTBOBAaHHE.

Texkcer 1.44

axo 6ama maxam-nanai, Kapmym eideacuma 6aam
1ao paodxia-cyxxa-100xend, Xaumym ceadxanam youamax

axo 6ama — Kaxoii yxacl; eailam — Mbl; @iagacumax — peumwIn; Kapmym —
COBEpIINTD; MAXdm-nanam — CaMblii OTBPATUTEJbHbBIN TpeX. tam — ToJabKo JHIIb;
padokiia-cyxxa a106xena — W3 KAMAHOCTH K MAPCKUM ycJajiaM; youamax — Mbl TOTOBBI,

ceadkanam xanmym — yOUTb CBOMX POJCTBEHHUKOB.
Vebi! Kakoii cTpammbii rpex Mbl HamepeBaeMmcsi coBepummtb! Mbl roToBbl YOHUTH
CBOHMX PO/ICTBEHHHKOB JIMIIb U3-32 aTYHOCTHU IO KAJTKHUM LAPCKUM HACJIAKIEHHSIM.

Teker 1.45

tadu mam anpamuxapam, auacmpam wacmpa-nanaiax
oxapmapawmpa pane xaniyc, mau me Kulemamapam o6xasem

tadu — Ecmu;, oxapmapawmpax — CbIHOBbS J{XPUTApAIITPbl; WACMpA-NanHauax —
BOODY)KCHHBIE; XaHiiyx — YObIOT; Mam — MeHs; awacmpam — 06e30pYKHOrO;
anpamuxapam — M HEeCONPOTUBJISIONIETOCS; pane — B GUTBe; mam — Jaske 3T0; Oxasem
— Oyner; Kwemamapam — 6Gojee 6JIArONPUSITHBIM; Me — JIJIs MEHSI.

ITostomy mas MeHst Oyaer OoJiee OJIarONPUSTHBIM, €CJH I, O€30PY:KHbIH U He
OKa3bIBAIONIMiI CONMPOTHBJEHHE, TNPHUMY CMEPTh HAa 3TOM I[OJi€ OT PYK CBIHOBEit
JAxputapamrpsi.

Teker 1.46

candxaia yeaua
eeam YykmeapoKynax canxkxie, pamxonacmxa ynasuudam
BUCPUOXKIUIA CaA-ULAPAM 4aANAM, WOKA-CAMEULZHA-MAHACAX



candxaiia yeauwa — Canmkaita ckasan: 3gam ykmea — CKazaB 3T0; camKxile — Ha IOJe
OUTBBI; eucpudxiia — OTOPOCHUB; uanam — JyK; CA-Wapam — W CTPEJbI;, dpoKyHax —
ApJ/UKyHA; ynasuuam cell; pamxa-ynacmxax

Manacax — ¢ CepJIEeM, MOJHBIM HEBBIHOCUMOI CKOPOM.
Cangxkaiia ckasag:

B KOJIECHUIIE;, UWOKA-CAMEUZHA-

— TIpomoJBUB 3TH CcJOBa Ha 1MoJe OUTBbI, AP’KyHAa OTOPOCHJ B CTOPOHY CBOM JYK
U CTPeJIbl M CeJl B KOJIECHHUIIE, OINYINAsi B CBOEM Cep/lie HEBBIHOCHMYIO CKOPOb.

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiuan Camxumaidan
sauilacukiam oXumMmMa-napsanu wpumad-6xazaeao-
eumacynanuwamcy 6paxma-eudiaiai tioza-
wacmpe wpu-KpuwuHapoKyra-cansae
cauniia-oapuanai Hama
npamxamo ’oxiaiax

Kowner niepBoii riaBbl
Ocmotp Apmuii
CBATOM 6Gece/ibl MEXKTy
[Ipu Kpuninoit 1 ApmxyHoit
Caaroro ITucanus Bemanra Voru
[MTpuman bxaraBaj-ruta Ynanuiiaj u3 bxumima
[Tapeer [MIpun Maxa6xapatbl — CBSIIEHHBIX 3aKOHOB —
3anucanubix [Ipusnoit BitacaseBoil B cTa ThicsSiyaX CTUXOB.



I'nasa 2
Caukxiia-itora
Koncturynus xymm

Teker 2.1

canoxaila yeaua
marx mamxa Kpunauasuwman, aupy-nypHaxyiekuanam
sUUUIAHMAM UOAM 8AKUAM, YB8aAUA MAOXYCYOAHAX

canoxaiia yeaua — Canjpkas ckazan: maoxycyoamnax — Ulpu Kpumna; mamxa —
3areM; yeaua — CKazajl; udam 6axiiam — TaKhe CJIOBA; GUWUOAHMAM MAM —
ckopOsiiieMy ApIUKYyHE; Kpunaia-asuwmam — KOTOPBIH MPEUCIIONHUIICS COCTPAIAHUEM;

awpy-nypra aKyia-ukudaiam — ¥ 4Ybu HecyacTHbBIE TJia3a ObLIN TOJHBI CJe3.

Cangxaiia ckasaJ:

— Bcesbimmnnii F'ocnoap Majaxycyaana o6paTuicss TaKUMH CJIOBaMH K CKOpOSIeMy
U NPEUCIOJHUBIIEMYCS COCTPaJaHHeM ApJKyHe, YbH IleYaJbHble TIJa3a ObLIN IIOJIHBI
caes.

Teker 2.2

wpu bxazasan yeaua
Kymac meda Kawmdaiam uddai, suuame camynacmxuman
anapia-0xywmmam aceapeiiam, aAKUPMu-Kapam apoxyna

wpu 6xazasan yeaua — Beewwimuuii Tocmogp ckaszan: (xe) apdxyna — O ApmkyHa,
suwame — B ITOT KPUTHYECKUN MOMEHT BOIHbBI; Kymax — TI0 KaKoW TpUYWHE; udam
Kawmaniam — 3Ta WIO3US;, anapia-oxxywmam — He TPUINYECTBYOmas Apusm;
aceapeziiam — IPENATCTBYIONIAs JIOCTUKEHMIO BBICIINX IIJIAHET; aKupmu-kapam — Wu
HaBJIEKAIOMIask M030P; mea — B Tebe; camynacmxumam — TOSIBUIACH?

Bcesbinnuii 'ocniogb npoMoJiBHI:

— O ApmkyHa, Kak CJIyYWIOCh, YTO B ITOT PENIAIONIHII MOMEHT OWUTBBI TeOs
ofojiesia MOAO0OHAsI WJLIIO3MS, KOTOpasi HEJOCTOiHa O0JIaropoaHOro 4esiroBeka (Apwusi),
NPENsATCTBYET JOCTH;KEHUIO BBICIIMX MHPOB M YHHUYTOKAeT J00pOe UMs U CJaBy?

Tekcer 2.3

KAAUOUAM MA CMA 2AMAX NAPpMXd, HAUMAM Meali ynanadiame
Kuwyopam xpudaiia-daypbarian, miakmeommuumxd napanmand

(xe) napmxa — O coin KyHrn; xaaubtiam ma cma zamax — He TPEUCTIONHSIICS
Tpycoctbio! emam — Takoe manomymme; Ha ynanadiiame — He TPUJINYECTBYET; Mealiu
— Tte6e. (xe) napawmana — O moroputesb BparoB! muaxmea — OT6poch; Kuyopam
xpudaiia-oaypbariian — 3Ty HUYTOKHYIO MEHTAJTbHYIO CJa0OCTb; ymmuwmxd — Wu
HO/IBIMICH CPasKaTbCSl.

O cuin Kynru! Ot6poch 3ty Tpycocts, 00 oHa He npumdecTsyer tebe. O Beamkuii
repoii! BeipBu U3 cep/ua 9Ty HUYTOKHYIO c1abocTh. Berapaii u cpaskaiics!

Tekcer 2.4

apoikyna yeaua
Kamxam OXuwmam axai camkxie, OpoHan ua maoxycyoana
UWYOXUX NPATMUTOMCUAMU, NYOXKAPXAS APUCYIana



apoxyna yeaua — ApiokyHa ckasan: (xe) apucydana-madxycyoana — O Mag-
XyCy/laHa, YHUYTOXAOIMA Bparos; (JAakwu-kpumua) — BUlsd, nydxa-apxay —
JOCTOMHDBIX TOKJIOHEHUs; Oxuwmam opowam ya — Dbxummy u [lpony; xamxam axan
npamuiiomciiamu — Kak st MOTY aTaKOBaTh; uulyOXux — CTpPeJaMu; cankxie — B GUTBe?

ApaxyHa ckazau:

— O Maaxycyaana, kapawomuii BparoB! MHe HaAJIe’KUT YTUTb U NPEKJOHSITHCS
nepe/; TAKUMH BEJUKUMHU JUYHOCTSIMH, KakK crapeiimmHa bxumma u yuuteap /[poHa; kak
K€ s MOTY BCTYIHTb ¢ HUMHU B OO¥ U OCBINATh UX CTPeJaMu?

Teker 2.5

2YPYH AXaAmMed Xu MaAxanyoxasan
wpetio 6xoxkmym bxauxwiian anuxa Joxe
XAMBAPMXA-KAMANC MY 2YPYH UXAUBA
OxyHnoxuiia 6xozan pyoxupa-npaduzoxan

wpetiax — Jlyanie; 6xauxwiiam anu 6X0KmMym — KUTb HA TOAOSIHUE; UXd J0OKe — B
9TOM MUpe; axamea xu — He yOWBas; Maxa-anybxasam ezypyH — BEJIUKUX WU
6/1arOpoIHbIX yuuTeseil u crapeffimuH. my — B npoTuBHOM ciyuae; 2ypyn xamea —
yOUB HAIIMX y4YUTeJel W crapeiiiiiH; OxyHoxuilda eéa — Mbl HECOMHEHHO OymeM Ha-
CTAKIATbCSI; €6d — 3JIeCh; aApPMXA-KAMaH-6x0zan — OOTATCTBOM WU JIOCTABJISIONIUMU
YIOBOJIbCTBUE BENIAMU; pYOXupa-npaduz0xarn — WMCIAYKAaHHBIM KPOBBIO.

JKusup Ha mojasiHue ropasao Jy4nie yOuiicTBa HAIMX OJIarOPOAHBIX YYUTEJed H
crapeiimmiH, U060 ecj Mbl yObeM HX, TO BC€ HAIM JaJbHEHINNE HACJAXKIEHHS B ITOM
Mupe OyAyT 3amsiTHAHBI KPOBDIO.

Teker 2.6

Ha Yaumad euomMax Kamapaw Ho 2aputio
tiao ea dxailema uadu 6a Ho 0Kaueuyx
tan esa xamea Ha 0KUO0KUBUULAMAC
me ‘gacmxumax npamyxxe 0xKapmapaumpax

tiam ea — Ecmu; (satiam) — wmul, dxailiema — nobeaum; tiadu eéa — wuau ecau; (eme)
— OHHU; Hax Oxaleuyx — TOOeAST HAC, HA 4d 6UOMAX — Mbl HE TIOHHUMaeM; emam
Kamapam — 9TO U3 ITOTO; zapuilax — OJATONPUATHEWH; HAX — [JisI Hac. me
Ooxapmapawmpax — ITU CblHOBHA J[XpuTapamrpbl; #an xamea — YOUB KOTOPBIX; Ha
0KUOKUBUWAMAX e6d — SKU3HB CTAHET JJISI HAC He MUJIA, d8ACmXumdx — CcoOpajuch
3[IECh; NPAMYKXe — KaK HAIlW IPOTUBHUKU B GUTBE.

Mbl He MOHHMaeM, YTO [AJsI HAC Jydnie — mo0eaa WJIH MOpa’keHHe, W60 €CJH MbI
yObeM chiHOBel /[XpuTapamiTpbl, CTOSIIUX MEpPe/l HAMH HA PATHOM II0JIE, TO HE CMOKEM
yKe JKHTh 0e33200THOM KM3HBIO.

Teker 2.7

Kapnania-0ouonaxama-c6adbxasax
npUUUXaAMU MEAM 0XAPMA-CAMMYOXA-Uemax
tay uxpeiax clian Huwuumarn oOpyxu maw me
wuwiac me ‘xam waoxu mam meam npanamnam

Kapnauia-oowa ynaxama-ceabxasax — Omnacasch TaJeHus AUHACTUU W3-3a CJIA6OCTH
cepana; (mamxa) — u; Oxapma-cammyoxa-uemax — 3alyBIIMCh B  ONPEICJCHUN
peJuruo3Horo gosra u He-pogra; (axam) npuwuxamu — s clpanmBaio; meam — Tebs;



Opyxu — TOXKAIYUCTA, CKAXHU; MaAm — O TOM; tidm — YTO; Clam — MOKET; HUWUUMAM
wpellax — TPUHECTH MO3UTHBHOE OJaro; mMe — MHe. axam — $; me wuwiiax — TOTOB
BbIIOJIHUTG TBOIT coBer mau ykasanue, (amax) — NO3TOMY; wadxu — IOXKajylicra,
HACTaBb; MAM — MEHS; meam npanawnam — Ayury, mpejasiryiocs: TeGe.

A B cmarenun. B uyem Moii uctunHbli goar? IlpeauyBcTBysi majeHue Hamiei
auHactuu s npoury Te6si, moBexait MHe 0 TOM, 4TO OyAeT camMbiM OJArONPHUSITHBIM LIS
MeHns. SI TBoil npeganHblii yyeHuK. MHJIOCTUBO HAaCTaBb MEHS.

Tekcer 2.8

Ha Xu npanawiamu mamananyoiao
tlau uxoKam Yuuxouanam uHOpuanam
asaniia 6xymae acanamuam puooxam
paoKuam cypanam anu 4aoxunamiam

asaniia — [laxe ob6pers; acanammam — He wuMeoliee cebe PABHBIX; pudoxam —
OTPOMHOE; padixiiam — TapcTBo; Oxymay — Ha 3emie; uad — W; adxunamiam —
BBICIIYIO BJIACTD; CYPAHAM anu — Jaske HaJ BbicmMU rianeramu; (axam) — $; na xu
npanawiamMu — He BIDKY; dam — Takylo AesaTeJbHOCTb, KOTOpas; anauyoiam —
pacceeT; Mama — MOIO; WOKAM — CKOPOb; yyuxowauam — W WCTOIIEHWE; UHOpUlanam
— YYBCTB.

Beap nake ecau Mbl 0OpereM He MMEIOIIYI0 ce6e paBHbIX UMIEPHIO Ha 3eMmJe WJIH
BEPXOBHYIO BJACTb HA/l BHICIIMMH IJIAaHETaAMH, SI HE CMOTY HATH HUYETO, YTO 00JIETYHIO
ObI 9Ty CKOPOb, MCTOINAION[YIO MO YyBCTBA.

Teker 2.9

candxaia yeaua
e6am YKmeda Xpuuxemam, 2yoaxkeuax napanmandax
Ha tomciia umu 208uHIAM, YyKkmea mywHum 6abxyea xa

canodxaiia yeawa — Canjpras ckazan: esam ykmea — CKasaB 3aTO; Xpuwluxeuam —
Hlpu Kpurine; zydaxkeuwax — KOHTPOJUPYIOUUI YyBCTBA ApJ/KyHa, TOOGEIUBIINN COH;
napawmanax — TIOKOPUTEJb BParoB; yKkmeda — 3aTeM CKasaj, umu — CJeAyIolIee;
2osundam — Tosunpe; (axam) na womcile — <5 He Oymy cpaskarbes»; 6abxyea xa
MYywHuM — U yMOJIK.

Canmxaiia ckasad:

— Takumu cJjoBaMu Kapalomuii BparoB M BCerja roToBbIii K 000 Ap/KyHa
oopatuics k llIpu Kpummne, IToBesmure o 4yBCTB BCeX KUBBIX cyniecTts. B 3akiouyennn
on npousnec: “O l'osunga, s He Oyay cpaskaTtbesi,” M 3aMOJI4a.l.

Tekcer 2.10

mam yeaua XpumuUKewax, npaxacann usa oxapama
cenatiop ybxatiop maoxie, sUMUOAHMAM UOAM 8AUAX

(xe) 6xapama — O JIXpurtapamrpa; yOoxXauox Cenamox Madxie — HAXOMICh MEXKLY
apMUsIMU; Ypuwuxewax — XpUIIMKella; npaxacan ued — C YJIbIOKOH; yeaua —
obpaTtuics; euwudanmam — K yOUTOMYy TOpeM; mam — Ap/UKyHe; udam — TaKUMU;

edyax — CJIOBaMU.

O bxapara! 3arem Illpu Xpumukema, HaxXoAsiChb INOCPeAH apMuii, YyJbIOasiCh
o0paTuics K CKopOsineMy ApiKyHe.



Teker 2.11

wpu 6xazasan yeaud
awoulian amsaulouac meam, npadKua-eadanul ua dxaulace
2amacymn azamacymul 4d, HAHYuouanmu naHoumax

wpu 6Oxazasan yeaua — Tocronb cKasad, meam — Tbl; AHBAULOYAX — CKOPOUIIID;
awouiian — 0 TOT, 0 4eM CKOpOeTb He JOJLKEH; npadxHA-6addan wa Oxawdce — W B TO
’Ke BpeMsi TOBOpHINb Kak wmyzapei; (kummy) — HO; nawdumax — MYIpeI; Ha
anywouanmu — He TOPIOeT; 2amdacyn — O MEPTBBIX; dzamdacyn 4d — WA O >KUBBIX
POJICTBEHHUKAX.

Bcesbinuii I'ocnozp cka3sau:

— O ApmkyHa, ThI rOpioelib O TOM, O 4e€M CKOPOETb He CTOMT, W INPH ITOM
npousHocuib Myzapbie peud. OHAKO NOJJMHHO MYJAPbIi HUKOTJAa HE CKOPOUT HU O
’KHBBIX, HH O MEPTBBIX.

Tekcer 2.12

HA M6 e8axam 0XXamy HACaAM, HAd MEAM HeMe 0XKAHAOXUNAX
Ha wausa na O6xasuwilamax, capge eaiam amax napam

(umu) my na esa — He 6bL10 Tak, ut06Bl; @axam — $; na acam — He CyIIECTBOBAJ,
Oxxamy — xorga-to Tpexkae; (umu) ma — W He TaK, 4YTO; MEAM HA — Tbl HE
cytiectBoBas; (umu na) — W He TaK, 4TO; UMe OKAHAOXUNAX — BCE TU NAPU; HA — HE
cymtectBoBasu; ya — u; (umu na) eea — He Tak, 4ro; capge gaudm Ha OXASUWLILAMAX —
MbI He Oy/ieM CyIIeCTBOBaThb; amax napam — B GyylIeM.

Huxorga ne 6bL10 Tak, 4yro0bl MeHsi, T€0s1 M BCEX 3THX Hapeil He CYN[ECTBOBAJIO.
Touno Tak ke, Kak Mbl CYIIECTBYE€M ceWyac, TaK Mbl CYIIECTBOBAJM U B MPOILIOM, W
NPOJOJKUM CBOE ObITHE B Oy yLIeM.

Teker 2.13

dexuno ‘cmun tiamxa dexe, Kaymapai laysanam 0xapa
mamxa dexanmapa-npanmup, 0OXupac mampa na myxiamu

tamxa — ToOUHO TaKKe, Kak; dcmun dexe — B TpybOM Tese; O0exunax — >KUBOTO
CYIIECTBA, OTOKIECCTBJSIONIETO ceOsi CO CBOUM TEJOM; KAYMAPAM — JI€TCTBO; UdYyEaHAM
— 3pesioctb; dikapa — crapoctb; (6xasamu) — TPOUCXOAUT; Mamxd — Tak u; dexd-
anmapa npanmux — oberenue apyroro tena; (6xasamu) — TPOUCXONUT. OXUPAX —
Myapert; na myxtiamu — He GbIBaeT COUT C TOJKY; MAMPA — STUM.

Kak BoOIIONIEHHOE KHBOE CYHIECTBO MOCTENEHHO MEPEXOAUT M3 JETCKOro TeJa B
3pejioe, a 3aTeM B cTapyecKoe, Tak W JAymia oOperaer Apyroe Teao nocJje cmepru. U
My/pelbl He 0OMaHBIBAIOTCS MOAOOHBIMH TPE0OPa3OBAHUSIMH.

Teker 2.14

mampa-chapuiac my Kayumetd, WumowHa-Cykxa-0yxxkxa-oax
Azamanaiuu1o ‘HUMUAC, Mamc mumuxKwacea bxapama

(xe) xaynumeiia — O ApmxyHa, coin KyHtH; mampa-cnapwax my — CONPUKOCHOBEHUE

YYBCTB € UX OODBEKTAMU; WUMA-YUHA-CYKXA-0YXKXa-0ax — JaeT XOJOH, Kapy,
HacaakaeHue u 6oab. (me) azama-anaiunax — ITU TOCHEJCTBUS TO TOSBJSIOTCS, TO
ncuesaior; anumiax — u Bpemenunl. (amax) — Tlostomy; (xe) 6xapama — O

ApmicyHa; mumuxuwacead — TEplu; mdnH — HX.



O com KyHrH, Jumb CONPUKOCHOBEHHE YYBCTB € HX OOBEKTaMH MNOPOKIAET
OLIyIIeHHsI, TaKHe KaK XOJOXA, >kapa, Haciaxaenne U Goxb. Ho atH caeacrBust
BpEeMEHHbI; OHU NpuxoaaT u yxoa4ar. Ilostomy, Bxapara, Hayuyuch UX Tepnerb.

Teker 2.15

tar xu Ha slamxatianmii eme, NYPYuLAn nypyuapuadxa
cama-0yxxKxa-cyxxam oxupam, co ‘mpumamseaiia Kainame

(xe) nypywa-puwabxa — O 6JATOPOAHEHITHI U3 TIOJACH; cax OXUpam nypywam — sToT
3/IPaBOMBICJISIINI YETIOBEK; CAMad OYXKXA-CYKXAM — YPaBHOBEIIEHHBIH B CYACTbe U TOPE;
tiam — Kotoporo; eme — 310; (Mampa-cnapwax) — COMPUKOCHOBEHUWE UYBCTB C WX
MaTepuaJbHbIMU OODbEKTaMU; HA euamxaianmu — He OECIOKOUT; Kainame Xu —
JIOCTOUH; amMpumameaid — OCBOOOK/CHMUS.

O Ouaropoaueiinmii 3 umogeii. BouctuHy 0CTOMH OCBOOOXIEHUSI TOT, KTO
6iarogapsi HemoOKoJIeOMMOMY O0JaropasyMHio ypaBHOBEIIEH B CYacTheé W B rOpe, He
00€CIOKOEeHHDIIT YyBCTBEHHBIMH T€PeKNBAHUSIMH.

Teker 2.16

Hacamo euoiame 6xaeo, HAbxaso sudiame camax
yoxaiiop anu Opuwmo ‘wmac, me anatoc mammea-0apuudxux

acamax — Bpemennoe; na eudiame — He 06/ajJaeT; 6Xd6AX — TOCTOSHCTBOM. CAMAX
— Beunoe; na éudiiame — He umeer; abxasax — KoHIA. my — TeM He MeHee; AHMAX
— KOHEYHOEe 3aKJI0YeHne; aHAlox Yyoxailox anu — OTHOCUTEJbHO 060X CyOCTaHIIWIT;

Opuwmax — ObLIO TPOAHATUIUPOBAHO; MAMMEA-0APUUOXUX — BUISIIUMEA UCTUHY.

Bcii, uro mo06HO Teay MOABEP:KEHO N3MEHEHHSIM, HE CYIECTBYET BEYHO, TOTa Kak
BeyHasl Aylmia NOCTOSHHAa M HepazpymmMa. Tak Buasmue HCTUHY OXapaKTepU30BaJH
NPHPOAY BEYHOH PEaJbHOCTH Y BPEMEHHOUN WJLTIO3UH.

Teker 2.17

asunawu my mao eudoxu, tiena capeam uoary mamam
BUHAWAM ABUATACUACUd, HA KAWYUM KAPMYM aApXAmu

my — OpmHako; éuddxu — 3Hail, 4TO; mam — [yIa; dena — KoTopas; udam capeam —
BCH 3TO TEJIO; mamax — TIPOHU3BIBAET; dGUHAWU — Hepa3pyliuMa. Hd KAwyum —
Hukro He; apxamu — crocobeH; sunawam kapmym — YHUUYTOXUTD; deuaudcia aciua —
HETJIEHHYIO JIYITY.

3Haii, yTo Ayma, NpoHU3bIBaOUIag Bce Teo, 6eccmeprna. OHa HeM3MEHHA M BeyHa,
U HUKTO HE CIIOCOOEH eil pas3pyIluTh.

Teker 2.18

anmasanma ume dexd, HUMUACUOKMAX WAPUPUHAX
anawuno ‘npameiaciia, macmao uyoxiacea bxapama

ume dexax — Bce aTn Tena; wapupunax — SKUBOTO CYIIECTBA; Humiudcia — KOTOpOe
HEM3MEHHO; AHAWUHAX — HePas3pylIuMo; anpameliactia — W HEM3MepHUMO, H3-3a CBOEi
Ype3BbIYAllHO TOHKON MPUPOJbI; YKMAX — ONUCBHIBAIOTCS KaK; dHMaAsawmax —
paspymuiaembie; macmam — mnosromy; (xe) 6xapama — O ApmxyHa; tyoxiacea —
cpaskaics.

Paspymaiorcss jumb (uanyeckne TeJa BEYHOIl, HepPa3pyUIMMOil M HEH3MepPUMOM



aymm. Iloaromy cpaskaiicsi, Bxapara, u He npeHeOperaii CBOUM PeJIUTHO3HBIM 0JITOM.

Tekcer 2.19

ta enam eemmu Xawmapam, udauw Yaunam Maniame xamam
yoxay may na UOKAHUMo, HAUAM XAHMU HA XaAHdme

tax — Te, KT0; gemmu — JyMaIOT, eHam — 4UTO [yIIa;, Xaumapam — yOuWiua; tax ua
enam mautiame — u te, K10 cuntaior (aymy); xamam — y6uroii; may ybxay — o6a
OHM;, Ha eudXanumax — HeBexkecTBeHHbI, (dacmam) — Tak Kak;, aiam — Aylla; Hd
Xawmu — HUKOTO He YOUBAET; HA Xauiiame — W el HUKTO He MOXKET yOUTb.

Te, KTO AYMAIOT, YTO *KMBOE CYHNIECTBO yOWUBAeT WM YOUTO, HAXOASTCS B HEBEIECHUU
OTHOCHTEJbHO UCTHHHOI MPHPOAbI AyIIH, HOO AyIIa HE MOKET YOUTb WM ObITh yOUTOM.

Teker 2.20

Ha dxxaiame mpuiiame 6a Ka0auuu
natianm 6xymea 6xasuma éa na 6xyiax
aoko Humilax waweamo ‘tam nypamo

HA xanuame xanuamane wapupe

ailam — Irta Iyma; Ha Jdxxaiame — He POXIACTCI; 6d HA Mpuliame — He YMHUPAET;
Kadauum — HHUKOT[Aa; OXymed Ha 6d — He TOSBJSETCS Ha CBeT, O6xasuma — Oyay4n
CO3[IaHHOI; Oxyilax — CHOBa. atam adxax — Jlymia HEPOXKAECHHAS; HUMUAX — BCETAa
HeM3MeHHasl; waweamax — He cTapeomas; nypanax — CcBOOOAHAs OT IIECTH
npeo6pasoBanuii marepun; (ua) — u; (aiam) — pymwa; ma xawiiame — HUKOTAA He
paspymiaercst; wapupe xaniamane (anu) — paxe eciu paspyllacTcs TEJO.

Jyma He poxkaaercss u He ymupaer. Eifi OblTHe He HMMeeT HH Hayaja, HH KOHIA.
Byayun Hepo:kaeHHOI W BeyHOil, ayma HersieHHa. OHa HeuncyepmaeMa W BEYHO IOHA,
XOTS U ApeBHee Bcero. PoskaeHne u cMepTh Teja He 3aTParnBaioT €.

Teker 2.21

8€0ABUHAMWUHAN HUMUAM, Ud eHaM dOXKAM dASUdUdM
KAMXam ca nypyuwax napmxd, Kam xamaiamu Xaumu Kam

(xe) napmxa — O ApmxyHa; tlax — TOT, KTO; 6eda — 3HAeT; ewam — JAyIly Kak;
Humilam — HEePA3MHOXKAIOMIYIOCS; adxam — HEPOXKIAEHHYIO; dgilaiam — HEeTJIEHHYIO;
asunHawunam — W HEPa3PyUINUMYyIO; Kamxam — Kak; KaMm — W JJS KOTO; CAX NYpyuldx
examaiamu — 3TOT YeJOBEK MOYKET CTaTh IPUYUHON CMEPTH; KaMm — Koro-to; (6a) —

win; (kamxam) — Kak; xanwmu — MoxeT yourtb; (kam) — KOro-o.
O Ilaprxa, Kak KTO-TO MOKET YOMTb WM ObITh NPHYMHONH 4eli-TO CMEPTH, €CJH OH
3HAET, YTO AyIIa MOCTOSIHHA, HEPa3pyIINMa, HEHMCTOMMMA H HEe HMEET POK/ACHHs?

Tekcer 2.22

sacamcu 0XKUpHanu amxa euxaid, HA8AHU ZPUXHAMU HAPO ‘NAPAHU
mamxa wapupany uxaia 0KuUpHanil, adHianu camiiamu Hasanu 0exu

ttamxa — To4YHO Tak KaK; HApax — 4eJOBEK; guxaia — cOPACHIBAS; 0XKUPHAHU B8ACANCU
— W3HOIIEHHBbIE OJEXK/IbI; 2PUXHAMU — TIPUHUMACT; anapanu HA6AHu — HOBbIE OJIEXK/IbI;
mamxa — 1of06HO 3TOMY; dexu — JAylIa; 8UXAid — OCTABJSAS; OXKUPHAHU — CTapble U
IpUIIEIe B HETOJHOCTD; Wapupanu — TeJa; camiamu — TPUHUMAET, aHianu HAB8AHU
— HOBBIE TeJIa.



ITogo6HO wuesOBeKy, HajAeBalOIleMy HOBbIE O/€XK/bI, OTOPOCHUB CTapble W
HU3HONIEHHbIEe, /ylla TMPHHUMaeT HOBOE TeJ0, OCTaBUB CTapoe U TMpullejiiee B
HEroHOCTb.

Tekcer 2.23

HAUHAN YXUHOAHMU WACMPANU, HAUHAM 0AXAU NABAKAX
Ha Yaunai xaedaianmii ano, Ha WOUWAUAmMu Mapymax

wacmpanu — Opyx)Ue; Ha uXUHOAHMU — He MOKET NMPOH3UTD; eHaAM — JYULY; NAGAKAX
— OrOHb, Ha Jaxamu — Ha MOXKET CXKeub, ewam — [Jylly, andx — BOJAA; Hd
Kaedatianmu — He MOKET CMOYUTH;, enam — JAylly; ud — W; MAPYmMax — BeTep; Hd
wowatiamu — He MOKeT uccymuTh (ei).

Opy:kue He CIOCOGHO MPOH3MTH AyNly, a OroHb c:keub ed. OHa He cMauyuBaercs
BO/IOi ¥ HE HCCYHIAETCS BETPOM.

Teker 2.24-25

ayyxeoio ‘tlam adaxio ‘tam, akieoduo ‘wowiia esa ud
HUMUAX capea-zamax CMXanyp, awdano ‘tam canamauax
astuakmo ‘uam avunmio ‘uam, asuxkapuo ‘uam yuiame

macmao eeam sUOUMEAUHAM, HAHYUWOUUMYM APXACU

atiam auwuxediax — Jlyma HepasjeanMma; aiam adaxiax — wHe cxkuraema; (aiam)
akaediax — He CMAYMBAECTCS; AWOWUAX I6d 4ad — He WCCYUIAETCS. aiam HUmMidx —
[lyma BeuHa; capea-zamax — BCEAOCTIKUMA, TO €CTb CIIOCOOHA MUTPUPOBATH TI0 BCEM
opmam Ku3HM HaumHAS € Odegam, KaK CJENCTBUE CBOUX TIOCTYIIKOB; CMXAHYX —
HEeU3MEHHas; dudidx — HeNmoKoJeOnuMas; canamanax — He HUMelonasg Hadalao. auam
yutiame — Jlylly ONMCHIBAIOT KaK; dguaxmax — HENOCTHKUMYIO /IS 4yBCTB GJjaromapsi
CBOEHl Ype3BbIYAMHO TOHKOW TIPUPOJE; dilamM dauuumiax — OHa BHe JIOTUKU; atlam
asuxapiax — OHa He 3aTParuBaeTCs IIeCTbI0 MPeoOpPa30BaHUSM MATEPUU. MACMAM —
[loatomy; eudumea — 3Has; enam — AYNULY; e6aM — TAKOW; AHYWOUUMYM HA APXACU —
CKOpOETh HEYMECTHO.

[yma HepasjejuMa U HE MOKET ObITb COXK)K€HA, MCIIOPYEHA BO/OH MJH HCCYIIEHA.
OHa HeTJeHHA, TOCTOSIHHA, HENOKoJeOumMa u cyimecrByer Beuno. Huuro ne Mmosker
BOCIIPEIISITCTBOBAaTh €fi /ABH:KeHHi0. Efl He BO3MOKHO ONIIYTHTh YYBCTBaMH H TO3HATh
smmupuuecku. Illects sTanoB npeoGpaszoBanus matepun' el He 3aTparuBaor. [losTomy,
KakK Tbl MOJKEIlb I0JIro NpeObiBaTh B YHbIHUHU, 3HAS NMPUPOLY AYIIU?

Teker 2.26-27

amxa 4aunam Humia-oxamar, HUmiam ea mManace Mpumam
mamxanu meam maxa-6axo, HAUHAM WOUUMYM APXACU
dxkamaciia xu 0xpyeo Mpumilyp, 0xXpyeam 0xamwma mpumacia ua
macmad anapuxapiie ‘pmxe, HA MEAM UWOUUMYM APXACU

(xe) maxa-6axo — O ApJpKyHa, JIydllnii U3 BOUHOB; AMXA 4d — W JaXKe eCld; MAHidce
— TBbI CUWTAEITb; eHaM — JYIIY; HUmia-0xamam — BCerja poKaatolnleiics; éa — WM,
HUmiam mpumam — BCer/la paspylialoleiics; mamxa anu — Aaxke TOTAA; MeaM — Tbl;
WouumyM Ha apxacu — He JOJUKEH ropeBaTh; eHam — 110 Hell; xu — ubo; dxamacia —

! PO)K,Z[QHI/IQ, CylleCTBOBaHl€, pa3BUTUE, 3PEJIOCTDb, YBAJAaHUE U PA3pyLICHUE.



JUISE POXKJICHHOTO; MPUMUYX — CMEPTh; 0Xpyeax — HensOeKHA; Mpumacia ua — a s
yMepIero; 0xpyeax — HeU30eKHO; 0XaAHMA — POKIEHUE, COTIACHO €ro MPOILIBIM
ocTynKam. macmam — I109TOMY; meam — Tbl; HA APXACU — HE JOJUKEH; WOUUMYM —
ropeBaTh; anapuxapiie apmxe — O TOM, YTO HEBO3MOKHO M30€XkKaTh.

O aywinuii U3 BOMHOB, M [aXK€ €CJU Thl [yMaellb, YTO AyIIa MOCTOSIHHO POKIAAaeTcCs
U yMHpaeT, BCA PaBHO HET MPUYHH /i CKOPOU, HOO J1000i, KTO POKAeH, OOpedyeH Ha
CMepTh, a TOT, KTO yMep, BOILIOTHTCS BHOBb COIJIACHO CBOHM IPOILIBIM MOCTYIKAM.
IToaToMy TbI He J0JKEH CKOPOETh 0 TOM, YTO HEH30EeKHO.

Teker 2.28

asiiakmaounu 6xymanu, eiaxma-maoxianu 6xapama
asilakma-nudxananii eea, mampa Ka napuoesanda

(xe) oxapama — O Apmxyna;, Oxymanu — KUBBIX CYIIECTB; dBUAKMAOUHU —
MOJIOKEHUE TIepell POKIEHHEM HEM3BECTHO; 6UAKMA-MAOXUAHU — BPEMEHHDBIH TePHOJ
MEK/Iy POKIEHHEM U CMePTbI0O W3BECTEH; dBUAKMA-HUOXAHAHU e8d — W TOJOKEHHUe
1ocJe CMEpPTH CHOBA HEU3BECTHO; Kd napudesand — TOITOMY KaKOBAa NPUYMHA [IJIS
CKOPOU; mampa — B TaKOM cJydae?

O bxapara, eciu KUBble CYIIECTBa, HENPOSIBJIEHHbIE 10 POK/AEHHS, TPOSBJISIOTCS
MEeXXAy POKJIeHHEM U CMepTbI0, a 3aTeM CHOBA CTAHOBSITCSI HENPOSIBJIEHHBIMH TOCJIE
cMepTH, TO 3a4eM O Hux ropesath? (Takoe 3akia0oueHHe He MOATBEPKIAETCS CBSITBIMH
aBTOPUTETAMH; HO €CJH 3TO MpPHEMJEMO KakKk apryMmMeHT, TO BCH paBHO TBOH I0Jr
cpaskatbcs, Aa0bl MOAAEPKATh CBOM PEJIMIHO3HbIE IPUHIUIIBI. )

Tekcer 2.29

awuapiasam nawiamy Kawwuo enam
awvapiiaead eéadamu mamxaued 4aniax

awuapuasay Yaunam auiax wpuHomu
wpymeanii enam 6edd Ha Yausd KAuWUUm

Kawuum — Hexoropble; nawiiamu — paccMaTpPUBAIOT; eHam — JYIIy KaK; dwuapiasam
— M3yMHUTEJbHYI0. mamxa esa — llofo6HO 3TOMY; auiiax wa — JApyTUe TaKKe; 8adamu
— ONUCBIBAIOT; eHaM — AYULY; awuapiasam — Kak 4TO-TO TOpPa3uTes]bHOe; aHllax ud —
Ectb u apyrue, KOTOpble; wpuromu — CJAyLMAIOT 0; eHam — Jylle; awyapiasam — Kak
0 uyje; Kawuum ud — a HEKOTOpble; e6d — HECOMHEHHO; wpymed anu — Jaxe
YCJIBIIIAB; Ha 6eda — He MOTYT NOHATb; (enam) — ei.

Kro-TOo paccmaTpuBaeT AyHly KaK HeYTO YAHMBHUTEJbHOE, KTO-TO ONMCBIBaeT el Kak
HeYyTOo Nopa3uTebHOE, HEKOTOPbIe CJYIIAIOT O Hell Kak o yyJe, TOrja Kak Jpyrue, gaxke
yCJbIIIaB O Heil, He MOTyT NOHSTh el NPUpPOAY.

Tekcer 2.30

dexu Humilam asadxio ‘tam, dexe capsaciia 6xapama
macmam capeanu 6Xymanu, na Mmedam WouUmyM apxacu

(xe) 6xapama — O ApkyHa; ailam — 3Ta; dexu numiiam — Iylia BEYHA; d8AOXUAX —
6eccMepTHO TPHUCYTCTBYS; dexe — B TejaX; cApeaciid — BCEX KUBBIX CYIIECTB. MacMam
— Iloatomy; meam — TbI, wouumym Ha apxacu — He JOJKEH CKOPOETb; capeanu
Oxymanu — HA O KOM.

O DBxapara! [Iyma, npeObiBaiomasi B TeJaX BCEX KHBBIX CYIIECTB, Be€YHa H He
MosKeT ObITh yHHYTOKeHa. IloaTOMy TeGe He CTOMT HH O KOM ropeBarth.



Teker 2.31

ceadxapmam anu 4asekwid, Ha GUKAMNUMYM APXACU
oxapmiladdxu tiyodxau uxpeiio ‘niam, xwampuiacia na eudiame

anu — Kpome TOro; Ha apxacu — Tbl He JJOJDKEH; sukamnumym — O0ATbCS; ud asexwiida
— BCer/la CO3HABas; C6A-0XaApMam — CBOW JIONT BOWHA; XU — TaK Kak; Kwampuiacia —
N1 Kulampuiia, Wi 3alATHAKA CIIPABEJIMBOCTU; HA 6udiiame — He CYIIECTBYET; aHiiam
wpeiiax — Gojee JydIleil AeITENbHOCTH; Oxapmiam uydoxam — deMm OUTBA 32
CIIPaBEeJTNBOCTD.

BoJee Toro, cosnasasi CBOIO céaodxapmy, Tbl He J0JKeH Kojebarbcsi, 60 Her GoJee
0JIarONpPHUATHON  /IeATEeJBbHOCTH /IS Kwampuiia, 4YeM OUTBa 3a PEJUTHO3HYIO
CIIpaBe/IJINBOCTb.

KOMMEHTAPUN

Ceadxapma, WMIM  eCTECTBEHHBIN [OJIT >XUBOTO CYyIIeCTBa, ObIBaeT J[BYX BH/IOB, B
3aBHCHMOCTHU OT TOTO, MOPabOIIeHO JIM OHO WU CBOOOJHO. B 0CBOGOK/IEHHOM COCTOSTHUU
ceéadxapma JWIIEHA W3JWIIHEH OKPACKW WJM UMITYJbCA, TPUCYIIETO c8ddxapme B
MatepuaabHOM pa6cTBe. B melicTBuTeIbHOCTH, YMCTast ceéadxapma — wyooxa ceadxapma
— 3TO TOTPYKEHHOCTh OCBOOOKIEHHOW IyIIN B KAJKJIOM CBOEM YCUJIWH B JESTETbHOCTDH
pagu 6oxkecTBeHHOTO HacjaxieHus: Bcesbimuero I'ocnoga. C Apyroii CTOpOHBI, Aylna B
MaTepuaJbHOM pabCTBe NMPUHUMAeT pasdjndHbie poxkzaeHus cpeaun 8400000 Bug0OB Ku3HU
1O/l BJWSHUEM CBOUX MPONLIBIX TIOCTYIIKOB /IO TeX II0p, II0Ka B pe3yJbTaTe
6JIar0ueCcTUBBIX U JOOPO/IETETHHBIX CBEPIIEHWIT OHA He 00peTaeT 4eI0BEYeCKOe POKIEHUE;
3aTeM, B COOTBETCTBUU CO CBOMMU IPUPOJHBIMU CKJIOHHOCTSIMH U POJIOM [IeSIT€JbHOCTH,
OHa 3aHUMaeT IOJIOXKEeHNEe B daued-eapuauipame, GOTONEHTPUIHON KJIACCOBOH COIMATHHO-
PEJIUTUO3HOI cucTeMe, BH/S B 3TOM CIHOCOO JOCTHIKEHHS CBOEH UYUCTOH ceadxapmvi B
0CcBOOOK/JeHHOM cocTosiHuu. IloatomMy aTa OnarompusiTHasg MpPaKTHKA Takke OOBIYHO
M3BeCTHA KaK ceadxapma. [pyruMu cJIoBaMu, TOYHO TaK K€, KaK CKPBITBIN bIMOM OTOHD
OCTaeTcsl OTHEM, HECMOTPSI Ha CBOE TIOKPBITHE, TaK U wyddxd c6a0XapMma YUCTOH YN,
XOTSI ¥ Ka)KeTCsl CJleTKa CKpPbITa, BCHA PABHO CYUTAETCS C6AOXAPMOU, COTJIACHO
GOTOIIEHTPUYHON COIMATHHO-PEJUTHO3HON CUCTEMbBI 8APHAUPAMA-OXAPMbL.

Tekcer 2.32

tadpuuuxaiia wonanannam, ceapza-0eapam anaspumat
CYKXUHAX Kuampuax napmxd, radxanme iyooam uopuulam

(xe) napmxa — O ApmxyHa; udpuwam — Takyiwo; tiyddxam — OUTBY; ynanawuam —
IIPOSIBUBIIYIOCS 3/1eCh; tadpuyuxaia — cama co6oil; 4a anaspumam ceapza-osapam —
OZI06HO TMUPOKO PACIIAXHYTBIM BpataM pasi; Jd0xanme — TOJYyYaloT; CYKXUHAX — JIUIIb
caMble Y/QuJIMBbIe; KULAMPUNAX — BOUHDI.

O Ilaprxa, BO3MOKHOCTh yYacTBOBaTh B Takoili OWTBe, BbINAJAIONIAS JHIIb CAMbIM
yAaYwIMBBIM BOMHAM, caMa co00ii MOsIBUIACH 3/[€Ch, OJO0HO PACIaXHYTbhIM BpaTaM pas.

Teker 2.33

amxa wem meam umMam 0xXapmiuam, canepamam Ha Kapuuwiacu
mamax ceadxapmart KUpmum ud, Xumed nanam asanciiacu

amxa — OpHAKO; wem — €CJU; M8AM — Tbl; HA KApuwiacy — He BCTYIHUIIb B; UMAM
Ooxapmiiam camepamam — 3Ty GUTBY 3a PEJUTHO3HYIO CIPABEJIMBOCTD; MAMAX — TOT[A;
Xumea — OTKa3bIBASICh ITUM; C8A-0XAPMAM KUPMUM 4d — OT JOJTA KULAMPUliy N CJIaABbI;



asanciacu — Tbl TIOTPSI3HEIb; NANAM — B TpeXe.

N ecou TBI OTKakemIbCS OT 3TOTO CPa’keHHS] 32 BOCCTAHOBJIEHHE PeEJUTHO3HOMH
CIpaBeJIMBOCTH, TO yTepsiellb CBOU PEJUTHO3HbIE NMPUHIUNBI, CJaBa TMOKHHET TeOs, a
CKBepHa NPEHCIOJHHT.

Teker 2.34

akupmui uanu 6xymanu, Kamxavwuwianmu me ‘sluaiam
cambxasumacia waxupmup, Mapanao amupuuiiame

ya — Taxxe; Oxymanu — Moan; Kamxauuwianmu — OYIAyT TOBOPUTH; dGUAUdM — BCH
BpeMs; me — O TBOel; akupmum anu — WMCIOPUYEHHON PenyTaluu; 4a — a; dKUpmux —
1030D; amupuuiiame — Xy5Ke; MApAHAmM — CMEPTH; camMOXAsumacia — JJisi yBaKaeMOro
YyeJsIoBeKa.

Jlroau Bcii BpeMst 6yAyT BCIIOMUHATD O TBOEM MO30pPE, a IJsi 3HAMEHHTOrO OecuecThe
Xy’Ke CMepTH.

Teker 2.35

bxatiad panad ynapamam, mamcianme medm Maxd-pamxax
tlewanm ua meam 6axy-mamo, 6Xymea Uactiacu i1azxasdm

maxa-pamxax — Besmkne BouHbBI, Takue Kak JlypilogxaHa W JApyTHe; Mamcudwme —
OyIyT CUNTaTh, YTO; MEAM — THI; YRApAMAM — OTKAZAJCS; paHam — OT OUTBBI; Oxaiam
— W3 cTpaxa; ¥a — Wu; tewam — Te, KTo; meam — Tebs; Oaxy-mamax o6xymea —

BBICOKO TIOUUTAT; Jdexaeam uaciacu — OyIyT HacMeXaTbcsl Hajl TOOOI.
Te Besnkue BOMHBI, KOTOPbIE€ [0 3TOTO BBICOKO IeHHIH TeOsi, OyAyT OCMEHBATh,
CUUTasi, YTO Thl UCIYTAJICSI OUTBBI.

Tekcr 2.36

asauiia-eadanui ua 6axyn, eaAOUWILAHMU MABAXUMAX
HUHOAHMAC MABA CAMAPMXUAM, MAMO OYXKXAMAPAM HY KUM

maesa axumax — Tsou Bparu; eaduwiianmu — OyayT TOBOPHUTH; 6AXYH A6aAulid-6a0dH ud
— MHOTO OCKOPOUTEJbHBIX CJIOB; HUHOAHMAX — OCMEWBAST; MAGA CAMAPMXUAM — TBOU
criocobHoct. #y — O Apmkynal xum — UTO Ke MOXKeT ObITb; Oyxkxamapam —
GoJie3HEHee; MAmax — 3TOro?

TBou Bparu Oyayt cMesiTbesi HaJ TOOOI, MPOU3HOCS MHOTO OCKOPOHTEJBHBIX CJIOB.
A 410 MokeT ObITh GOJIe3HEHHEE ITOTO?

Tekcr 2.37

xXamo éa npanciiacu ceapedm, 0Kumeda ea 6XoKwace MaxuM
macmad ymmuwmxa xaynmeud, uyooxaiia Kpuma HUWYAUAX

xamax 6a — Ecmu T1ebsi yObloT B GUTBE; c8apzam npanciiacu — Tbl JOCTUTHEI pasi;
dxxumea éa — eciu NOOeUIDb; OxoKwiiace — TO Oy[ellb HACTAKAATbCS, MAXUM — Ha
3emae. macmam — Tloatomy; (xe) kaynmeiia — O ApKyHa; Kpuma HUw4anax (can)
— Oyyun yBEPEeHHBIM B YCIIEXE; yYMMuumxd — TMOJAHUMNUCD; Uydoxatia — Cpa’KaTbCs.

O Kaynreiia, ecsiu 1€0s1 yObIOT, Thl JOCTHIHENIb pasi, a €CJH NOOeauIlb, TO Oy/elb
Hacjaxaatbcsa Ha 3emue. [loatomy, Oyayun yBepeHHbIM B CBOEM ycIliexe, BCTaBail W
cpaxaiics!



Texkcr 2.38

CyKxa-0yxxxe came kpumed, rabxarabxay dxaiadxaiay
mamo tiydoxaiia iyoxKiaced, HaAUSAM NANAM ABANCUACU

came kpumea — CraHb ypaBHOBEIIEHHBIM, WM CMOTPH B HEBO3MYTHMOM HACTPOEHWH HA;
cyxkxa-oyxxxe — HacJaaxkaeHue u 60Jb; Jabxa-arabxay — npuoOpeTeHre U IMOTEPIo;
dokatia-ad:kaiay — mobedy WM TIOPAKEHWE; mamax — 3aTeM; tydiKiacea — BCTYIIU;
tiyooxaita — B 6UTBY. esam — Tak; Ha asanciiacu — TbI He HaBJIEUellb Ha cebsl; nanam
— rpexa.

PaccmaTpuBas OJMHAKOBO HacJaskJeHue u 00Jb, npHoOpeTreHne W MoTepio, nodeay
U nopakenue — cpaskaiicsa. U rpex ne sarpouer teos.

Tekcer 2.39

ewa me ‘6xuxuma camkxie, 6yooxup tioze me uMaMm WPUHY
6ydoxiia dyxkmo taia napmxda, Kapma-6anoxaim npaxaciacu

(xe) napmxa — O coin Kyntu; abxuxuma me — 51 o6bsicHun tebe; ewa 6yodoxux — 3TO

3HaHUE; Cankxie — O npupoje Aymu. my — [lanee; wpuny — MOXKAIYHUCTA, YCJIbIIID;
umam — 3TO TOHUMaHKe; tloze — B cBeTe npepanHoctu locnofy; taia 6ydoxiia iykmax
— ¥ ¢ TaKUM TOHUMAaHWEM B TPEJAHHOCTH; MNPAXACUACU — Tbl CMOXEIIb ITOJHOCTHIO

cOPOCUTD; KAPMA-OAHOXAM — OKOBBI KAPMbL, JTESTETbHOCTH.

Toabko uro £ o00bscHun Tebe 3apaBoe Bocupusitne peaabHoctH. Ceifuac ke
yCJBIIb O TPeJaHHOM cJay:Kennun Mue, wam 6Oxaxmu-ioze. O Ilaprxa, npakTHKOIt
0y0oxu-iviozu yTBEpAU CBOW OJlaropasymue B mOpeAaHHOCTH MHe, M Thl CMOKellb
MOJIHOCTHIO Pa30PBaTh BCE Y3bl [EATEIbHOCTH.

KOMMEHTAPUI

“3mech sIBJIEHO, 4TO Oydoxu-tloza — eAUHCTBEHHDbIN TyTh. Korga 6yoddxu-tioza xaxkercs
OrpaHUYEHHOI Wu/eajoM [eATeJbHOCTH, OHA W3BECTHA KaK KApMa-ilozd; KOTAa OHA
IIPEBOCXOJIUT KAPMY, HO BCH ellle OTpaHMYeHA BBICIIUM IIPEIEJOM 3HAHUS, TO U3BECTHA
KaK 0JKHAHA-102a, NI CAHKXUA-U02d; a KOTAA, MPEOIOJIEB BCE OTPAHUYEHUS OKHAHLL W
Kapmuvl, OHA COIPHUKAcaercss ¢ Oxaxkmu, Wian 6e3yCJOBHOW IpelaHHOCTbIO locmomy, TO
TOTJla W3BECTHA KaK OXaKmu-iloza, WJIN COBEPIIEHHO YUCTasi W TOJHAsA Oydoxu-tioza.”
(IlIpuna BxaktuBuHoma Txakyp.)

Tekcer 2.40

HexabXxuKpama-Hawlo ‘cmu, npamiasaio na sudiame
ceannam anti aciia oxapmacia, mpaiame maxamo oxatiam

uxa — B aroil 6xakTu-iiore; Ha acmu — He CYUIECTBYET; AOXUKPAMA-HAWAX — TIOTEPH
HAYaJbHBIX YCUJIWW; Ha 6éudiiame — W He CYIIECTBYET; npamiiasaiax — yMcHbBIICHNE
pe3ysabTaToB. ceaanam anu — Jlaxke He3HAYWTEJbHOE COBEpIIECHUE; dclia dxapmacia —
9TON Oxaxmu-iiozu; mpaiame — CHACAET, MAxXamax Oxaivam — OT KYTKOTO CTpaxa
nepeji poXKIeHNEeM U CMEPTHIO B MaTEepPUAJbHOM MUPeE.

Mauteiiiee HauMHaHWE B NPEJAHHOM ciay:KeHun MHue mapyer Takoe 0J1aro, KOTOpoe
He MOXKeT HCYe3HYTh WJHU Ja’ke yMeHbImuThcsi. CaMasi He3HaUMTeIbHASI MPAKTUKA TAaKOTO
NMpPeIaHHOTO CJY’KeHHS CIacaeT OT BCEMOKHPAIONIEro cTpaxa mnepe KPYroBOPOTOM
POXK/IeHUil M cMepTeil B 3TOM Mupe.

KOMMEHTAPUN

OO6bIuHO Maxa-6xatia TEPEeBOJUTCS KaK BCEMOKUPAONINN CTpax Mepe] KPYyroBOPOTOM
POKIEHUIT 1 cMepTell B aTOM Mupe akcrryaraimu. Ho maxa-6xaiia OTHOCUTCS TakKe W K



cauydxia-myxmu, OCBOOOKIEHUIO OJarofapsi CIAUSHUIO C Oe3JUYHbIM ¥ JIUIIEHHOM
pasHooOpa3us co3HanueM bpaxmanoku, Bupamka wan camadxu. OTpedeHne MPUBOIUT K
caiiyodxia-myxmu, MOJHOMY TIPEKPAIIEHUIO POXKIEHUN U CMepTeil, HO OHO He /IaeT JKU3Hb
B MO3UTUBHOM MHpe. ITO MOJ0OHO BEUYHBIM NOXOpoHaM Ha bpaxmasoxe. leMoH myxmu
MOJIHOCTHIO TIOTJIOTUT TAKyIO0 AYIIYy, U TO3TOMY OH CUUTAeTcs el Gojiee ONMacHbIM, YeM
mopaboIIeHHOCTh B OOBIYHONW MWPCKOW >KM3HW. Myxmu o3HadaeT 3a0aCTOBKY B JKUBOM
opraHuaMe, ¥ TII03TOMY €ro Hy>KHO wu36eratb. Kak uio6oe 3y0ynoTpel/ieHne CBOUMU
00sI3aHHOCTSIMU Ha paboTe, TaK W 0ObIBIeHNE 3a06ACTOBKH MPOTHBOECTECTBEHHO TEUYEHUIO
HOPMAJIBHON JKU3HU. BXyxmu, sKCIIyaTalus, U MyKmu, oTpedeHne, moJoOHbI BYM 3JIbIM
nyxam. ITosToMy maxa-6xaiia o3HadaeT BeJMKOE OIACEHWe MacTh JKEPTBOM 3JI0TO JyXa
9KCILTyaTalui, OpOCaoIiero B KPYTOBOPOT POXKIAEHWI W CMepTell, a TaKyKe 3JI0TO ayXa
OTpeYeHUs, MPUBOJSAIIETO K [yXOBHOMY CaMOYyOHMIICTBY HABEYHOTO CJUSHUS C GE3TMYHBIM
cusHIEeM DpaxMasloKu; TO €CTb CTpax Tepea Oxoza-6xymu, MUPOM SKCILIyaTallWd, W
milaza-6xymu, MUPOM OTpedeHusi. ITO MOATBEPKIaeTcss B DXaKTH-pacaMpuTa-CUHAXY:

OXYKMU-MYKMU-CNPUXA TUABAM, NUWAYU XPUOU 8APMATE
masad b6xaxmu-cykxaciuampa, kamxam abxiiyoaiio 6xasem

“/lo Tex mop, MOKa /[Ba 3JIbIX /JyXa 3KCILIyaTallud M OTPEYCHMS KUBYT B Ceplle, TaMm
HHUKOTa He polyanutcs skcras npegannoctu Kpummne.” (B.p.c. 1.2.22)

aniabxuirauuma wyHiam 0KHAHA-KAPMAOU AHABPUMAM
AHYKYIUeHA KPUWHAHYWULAHAN OXAKMUD ymmamd

“HauBbicImiasi TIPeaHHOCTh MCKIIOYUTENbHO yaoBJIeTBOpsieT Bceesbimnero Tocrona, Ipu
KpuiHy, u jmireHa BceX APYTUX yCTpeMJIEHWH, moMuMo cayskenuss Emy. OHa HEUKOTIaQ
HE CMEIIMBAETCA C WCIOJHEHUEM e)KeJHEBHBbIX o0s3aHHOCTeil win puryanos (kapmoil),
3HAHMEM, MILYIMM Oe3JMYHbIA M OAHOPOAHBIA acnekT Ab6cosmora (doxnanoi), u
HOIBITKAMU CTaTh eJuHbIM ¢ Tocnogom ¢ nomomipio Meautamuu (iozow).” (B.p.c. 1.1.9)
JIumb  Beesbrmnuii Tocmogb — abxatia, TpeBblilie BceX CTpaxoB. I1109TOMYy TOJIBKO
3aHATOCTb B CJYKeHHH EMy MOKeT OCBOOOAMTH OT 3JbIX JYXOB 3KCILIyaTaliu Wu
oTpeveHusi, O6xyxmu u myxmu. Ecau Mbl BBIUTEM OXYKMU W MYyKMu, TO OCTAHETCS JIUIIb
MO3UTHBHASL MPEJaHHOCTh, Oxakmu. Ilostomy G6e3 Oxaxkmu Bch — Maxa-6xaild,
cMepTesbHasi OTIaCHOCTD.

Teker 2.41

sliasacatammura 6yooxup, exkexa Kypy-Hanoana
baxy-waxxa xi anawmau 4d, 6yodoxaio ‘elasacaiunam

(xe) xypy-nanoana — O ApmkyHa, mortoMok muHactun Kypy; Oyddxux —
6JaropasyMue; 6ideacds-ammMuKa — YKPeIJIEHHOe PEelIMTEIbHOCTBIO; Uxd — B OXaKmu-
tioze; exa (eea) — uenoctHo; (my) — rtorga Kak; Oyddxasx — GaaropasyMmue;
asiiagacariunam — Tex, KTO TPEUCIOJHEH MAaTePUATbHBIMU JKEJTAHUAMU; XU — KOHEUHO
JKe; amammax — ~PpacuJeHeHO Ha MHOKECTBO dacredl; Oaxy-wakxax uwad — W
MHOTOBETBHUCTO.

O noromok munactuu Kypy! Baaropazymue tex, KTo 6€3 OocTaTKa MOCBATHJI ceOs
npegaHHocTd MHe, 1eJIeyCTPEMIEHO U MPOHUKHYTO BeJHKOW Bepoil B Menst, u6o I ero
eauHcTBeHHass 1meab. OaHako Ouaropa3ymMme Te€X, KTO CTOPOHUTCSI  TaKOii
UCKJIIOYUTENbHON mnpeAaHHocTH MHe, H3BpaleHO0 OECKOHEYHBIMH >KEJaHHsIMH, HOO
MOrPy>KeHO B OGecuucC/IeHHbIE 0ObEKThI YYBCTB.

Texcer 2.42-44



Uam umary nywnumam eawam, npasadanmil AsunamUumax
eeda-eada-pamax napmxa, Hamiad acmumu 6a0UHAX
KAMAMMANAX C8AP2A-NAPAX, 0KAHMA-KAPMA-NXALA-NPAOAM
Kpuila-suwewa-6axynam, 6x02auuleapiia-zamum npamu
OX02auWEaApUa-NPACAKManam, mauanaxpuma-4emacam
sliasacaiammura 6yooxux, camnaoxay ma euoxuiiame

(xe) napmxa — O Ap[uKyHa; deunawuumax — TAYOIbI, 6edd-6dda-pamax —
TosIKytomue Benpl; éadunax umu — w TOBOpSIIUE, YTO;, HA ACMU — HE CYIIECTBYET,;
aniiam — GOKECTBEHHOTO MPUHIIUIA, KOHTPOJIUPYIOIIETO BCA W BCS;, KAMA-AMMAHAX —
YbM CEp/Ila MPEUCHOTHEHbI BOXK/IEJICHUEM; C8AP2Zd-NApAX — TPEBO3HOCIT [OCTIKEHUE
past Kak 1eJib YeJOBEUYECKON JKUBHU; NPA6adanmu — W TPOCJAABISAIOT KaK BbICIIEE; UMAM
eauam — Bce yTBepyKIeHUs Bex; dam nywnumam — JacKalouue CayX; 0KaAHMA-KaApmd-

nxara-npadam — [apyiolie IUJIOAbl JIeITeJbHOCTH U Jiydlliee pOoXKeHue; Oxoza-
auweapiia-zamum npamuy — TPUBOALIINE K YYBCTBEHHOMY HACJQXAEHUIO W GOTATCTBY;
Kpuila-euwewa-6axyiam — W BIOXHOBJSIONINE HA YPE3MEPHOE COBEPIIEHUE PA3IUYHBIX
IIePEMOHUI U PUTYaJOB. 6udgacaida-ammuka-6yooxux — PemurtenbHoCTb; 0Oxo0za-
auweapua-npacakmanam  — TOTEePSABIINX TOJIOBY OT YyBCTBEHHOIO HACJKACHUS U
MaTepuaabHOTO 6OTATCTBA; Anaxpuma-iemacam — W TeX, YbW cep/Ila OJypMaHeHbl; maida
— 9TUMM IBETUCTBIMU cJoBaMu Ben; na eudxutiame — caumikoM Masia, 4ToObl TBEPIO

BCTaTh Ha IyTb IPeJaHHOCTH; camadxay — Bcesbimnemy locriomy, ITapameriBape.
O Ilaprxa, MOXOT/IUBbIE H HEBe>KeCTBEHHbIE JIO/H, HE BeJalolHe, YTO TJaBHas IeJb

Ben — ngoctukenue Bpicmieii VIcTHHBI, NOCTOSIHHO WHTEPECYIOTCS Pa3JHYHBIMH
TOJIKOBAaHUSIMH UX KOCBEHHBIX U HE3HAUYUTEJbHBIX acnekToB. ‘IloMuMO 3TOro Her HUYEro
O6osee uenHoro!” — yrBep:kgaloT oHU. JKesas HacaaskaaTtbCs ILIOJAAMH  CBOMX

MOCTYNIKOB H CTPEMSIChb [OCTHUTHYTh PaiiCKON >KH3HH, 3TH TJIYNIbl NPUBJIEKAIOTCS Ha
NepBblIil B3IJISI/] OYapoBaTeJbHbIMH (HO Ype3BbIYaifHO SIIOBUTBIMHU) cJOBaMu pa3zea Ben
Kapma-kanoa, B KOTOPbIX ONHCAHO MHOKECTBO >KEPTBONPHHOIIEHHI W APYrHX
PHUTYaJIOB, NMPHHOCSANIMX OOraTCTBO, yCJaAy 4YyBCTBaM, XOpollee POKAEHHE W IPYyrHe
mwio/apl aesiteibHocTH. Iloaromy OJaropasymmue TakKMX OCJIEIUIEHHBIX JIIO/€Eil, 0OMaHyTO€e
3TUMH JIACKAIOMUMHU CJYX CJOBaMH U OYapOBAaHHOE€ MHUPCKUMHU HACJAXKIAEHUSIMU U
60raTcTBOM, HE MOKET 0OPECTH TBEPAYIO PEUNIMMOCTh HaBcerja npeaarbcsi Beesbumemy
TF'ocnopy.

Teker 2.45

mpauzynila-euwaiia 6edd, HUCMpPauzyHiio 6Xasapoxyna
HUPOBAHOB0 HUMILA-CAMMEA-CXO0, HUPLO2A-KWeMAd AMMABAH

(xe) apoxyna — O Apkyna; eedax — Bensl; mpau-zyniia-euwatiax — YIOMUHAIOT
TPU 2yHbl MATEPUAIBHOW TPHUPOJBI. Hupdeandeax — CBOOGOAHBII OT MHPCKOI
JIBOMICTBEHHOCTH, TAKOW KaK I0YeT M OCKOPOJEeHUE; Humila-cammed-cmxax — >KUBHU B
obmieHnn ¢ MouMM BEYHBIMU NPEJAHHBIMU; HUPUO2A-KWEMAX — OCTaBasChb CBOOOHBIM OT
TOCJIC/ICTBUIN ti0zu, TIPHOOPETEHUsT, W KuieMvl, npepoxpanenus; (ua) — u; ammasau
(can) —  BOCCOeAMHEHHBIH  Oydoxu-tiozoi,  OnaropasymMueM,  IPEUCIIOTHEHHBIM
npeganHoctH  Mue; 6xasa — CcTaHb; Hucmpauzyuiax — MouMm  6e3yCJOBHBIM

NpeaHHbIM, KaKk W TpeanucbiBaior Beabl, 6e3 mpumecu O KHAHbL, TIOUCKA 3HAHWS, W
KapMvl, COBEPIICHCTBOBAHUS /1€ATEJIbHOCTH.

O Apaxyna, Beapl ynoMuHalOT 2zyHbl MaTepHaJbHOW MPUPOAbI JHUIIb KOrAa
onpe/ie isIIOT MyTH COBEPLICHCTBOBAHNS AeATeJIbHOCTH U 3HaHUA. OHAKO TJaynble JIOH,
ypli  OJlaropasymMHe  NPEJbIEHO  JKCIIyaranueii M OTpeYeHHeM, HAYHHAIOT



KYJIbTHBHPOBATh [€ATEJbHOCTh ¥ 3HaHWe. Tak OHM OCTalOTCS B HEBEXKECTBE,
OTHOCHTEJIbHO TJIABHOIi 1€ >KM3HH, Ha KOTOPY0 yKasbiBaloT Beapl, u Koropas
HaXO/MTCSI BHE TPEX 2yH MaTepuasbHOil mpupoasi. O ApKkyHa, 03TOMY OCBOOOAUCH OT
JIBOIiCTBEHHOCTH, >KMBH B oOmectBe MoHX BeYHbIX IpPEJAHHBIX M OTOPOCH BCe
CTpeMJIeHHSI K OpPHOOPETEHHIO W COXpaHeHWIO. 3areM, ciaeays Oyooxu-iioze, T.e.
nocesimas cBofi 61aropazymue MHe, JOCTHTHH MHPa, CBOGOJHOTO OT BCEr0 OPEHHOro, U
VKpEnuch B 3TOH TPAHCIEHAEHTHOCTH, KOTOpas sBisiercss neabio Ben. [Ipyrumu
CJIOBaMH, TEPECTaHb COBEPIIEHCTBOBATH /ESTEJbHOCTb M 3HAHHE, W BCEIEJO ITOCBSITH
ce6s myTH NMPEJaHHOCTH, KaK U npu3biBaloT Beapl.

Tekcer 2.46

tlasan apmxa yoanawue, capeamax camniymooarxe
masan capseuy eedeuty, OPAXMAHACUA BUOKAHAMAX

tasan apmxax — Pasmnunbie npeanasnadenust; (cudxiamu) — [OCTIRUMBIE; yoanane
— MaJIEHbKUM KOJIOJLEM WU cocyaoM; masan (eea apmxax) — Bce 9TH Ha3HAYCHMUS;
capsamax — Beex aTuX emkocreil; (cudxiamu) — pocruratorcs; (mamo  ‘nu

sauwuwmiiena) — TOPA3[o Jydlle; camniyma-yoaxke — Gaaromapsi GOJBIIOMY BOJOEMY
wnn o3epy. (esam) — Tlogo6uo atomy; (tasan apmxax cudxiamu) — pas3JUIHBIE [ENH,
4TO JIOCTUTAIOTCS; capeeuly eedewy — MOJUTBaAMU Bej /s TOKJIOHEHUS PAa3JNYHBIM
oesaman; (cudxiiamu masan apmxax 6xazasadapadxane esa) — BCe OHU JOCTHTAIOTCS
HCKJTIOYNTETbHBIM TOKJIOHeHeM Bceesbimnemy Tocrony; 6paxmanaciia eudxanamax —
st Opaxmaua, sSICHO TIOHHMAIOIIEro, 9YTO TIPeJaHHOCTh MHe —  eJIMHCTBEHHOE
3akjouenune Beg.

Bc#i, nnsi 4ero MOKHO HCIOJIb30BaTh HECKOJBKO MaJIeHbKHX TOPHIKOB BOJBI,
ropasfo Mpouie JOCTHTHYTh C TOMONIbI0 GoJbmoro Bogoema. Tak u 6Gjaro or
MOKJIOHEHHSI Pa3jHYHbIM Oesamam moautBamMu Bex MoXHO cpa3y ke NpeB30HTH
HCKJIIOYUTEJbHOU npeAaHHOCTbI0O Mue. Takada mnpegaHHOCTb SBJSETCSA €AMHCTBEHHbIM
ykazanuem Ben. Iloatomy, camopeasin3oBanHas [Aynia, NpeObiBaonias B MOJHOM 3HAHUH
cytu Bej, ucnoansier Bce CBOM OOS3aHHOCTH T€M, YTO IOJHOCTbIO MOCBSIIAET cels
npeJaHHoMy cay:keHunio Bcesbimmemy 'ocnoay.

Teker 2.47

Kapmauil esadxuxapac me, ma nxaieuly Kadawand
Ma Kapma-nxana-xemyp 6xyp, ma me cawzo ‘cme aKapmanu

me — TBoe; adxukapax — TpaBO; e6d KAPMAHU — B TIPEIIUCAHHBIX OOSI3AHHOCTSX;
(6xyx) — HO HUKOTAA;, nxdjiewy — B KeJaHuu pesyabratoB. (meam) — Toi; ma 6xyx
— He JIOJKEH ObITh; KAPMA-NXAId-Xemyx — TPUBA3aH K IJIOJAaM JeATeJbHOCTH; me — U
Tbl; Ma — He; acmy — Moxeib; (6xyx) — ObITh, canzax — TPUBA3AHHBIM; AKAPMAHU
— K IPEHEOPEKEHUI0 CBOUME 0OSI3aHHOCTSIMH.

Ceilyac s onuiy Humkama xapma-iozy — nyth camosdaGBeHHoro aeicrsusi. TeGe
cJesyeT COBepUIaTh CBOM Npe/ANNCaHHble 00SI3aHHOCTH, HO Thl HE MOXKEIlb NMPETEHI0BATD
Ha ux mwroael. Hukorma He skenaii HacJaJuThCS IJIOJAMH CBOEr0 TPyAa, HO TO, 4TO
IUIOJbI He MpUHAAJIeKaT TeGe, He Aaer Tebe NpaBo npeHeépeyb CBOUMH OGSA3aHHOCTSIMHU.

Tekcer 2.48

102a-CMXax Kypy Kapmanu, camzam muaxmea 0xXananoxaia
CUOOXTU-acudoxiox camo 6Xymea, camamsdi 1oza yuiame



(xe) Oxanandixaiia — O ApIKyHa; tl02a-cmXdxX — C PElIMTENbHBIM PasyMOM; MiaKmed
— 0T6pOCh; canzam — TIpeicTaBieHne O cebe Kak O AEHCTBYIOINIEM; camax Oxymea —
6y/lyun YpPaBHOBENIEHHBIM; Cu00XU-acudoxiox — B To6efe W TOPAXKEHUU; KYpYy —
BBINIOJIHAN; Kapmanu — CBOU pasjnuHble o6s3anHocTH; (flamax) — Tak KakK; camamedam
— BHYTpPEHHsSIS CTaOMJbHOCTD B yCIleXe W Heyjade; yyuame — WMEHYeTCS; tozdx —
HOTOM.

O [Ixananmkaiia, OTOPOCHB JKeJaHHWE HACHAKIATHCS IUIOJAAMH €SITEJbHOCTH,
VKpenuch Ha IyTH NpeaaHHocTH (Oxaxmu-iioze). BoimosHgii 00513aHHOCTH, KOTOpPbBIE
COOTBETCTBYIOT TBO€i NMPHPO/E, PAaBHO BOCIpUHHMMAas ycnex W Heyaauy. 6o 3Haii, uto
#0201l MMEHYIOT CIHOCOOHOCTb COXPAHSATh BHYTPEHHIO CTaOWJIBHOCTh KakK IIpH
yCIEeIHBIX, TaK U NMPH HEeYAaYHbIX MOCJEICTBUAX /[esATeJIbHOCTH.

Teker 2.49

dypena xii asapam xapmd, 6yd0xu-iozad 0xanandxaia
6ydoxay wapanary ansuwuxd, KpUnanax nxaid-xemaeax

(xe) oOxamamoxaia — O JIxaHanmxad, xu TaK KaK, Kdpma — JeATeJbHOCTD,
CTUMYyJIIpyeMasi ~ KOPBICTHBIMH  JKeJaHUSAMU; Oypena aeapam  —  4YPa3BBIYANHO
OTBpaTHTeJbHA; Oydoxu-ticcam — B CPaBHEHHH C YMHUPOTBOPEHHOCTBIO  IyTH
caM03aOBEHHOTO JIEUCTBUS; amax  — TI03TOMY; aHEUYYXd — MOJH O TOM, YTOOBI;
wapanam — o6Gpectun tnpubexuie; 6yddxay — B caMO3aOBEHHOM [€iCTBUU. NXALA-
xemasax — Te e, KTO KaXAAT HACJHAJAUTHCS IJIOJAMU CBOMX IOCTYIIKOB; KPUNAHAX —
BHYTPEHHE OITyCTOIIEHBI.

O /Ixamau/kaiia, [AeATeJIbHOCTb PpaJd BBIrOAbI KpaiiHe OTBpaTUTEJbHA MO
CPaBHEHHMIO 0y00xXu-il0201, WM BHYTPEHHEil rapMoHueil camM03a0BEHHOrO jeliCcTBHS.
Kaxaymme HacaaguThbcsi TMJIOJAAMH CBOMX IIOCTYNIKOB — MAJIOJAYIIHbIE CKYIIIbI.
PaspbiBaeMble HA 4aCTH KEJAHUSIMH, OHH [OBOJST C€Osl [0 BHYTPEHHErO OILyCTOIIEHHUS.
ITosToMy ¢ TBEPAOH PEMIMMOCTHIO IPUMH ITOT MYyTh CaMO3aOBEHHOrO /€HCTBHUS.

Texer 2.50

O6y0oxu-tiyxmo dxaxamuxd, yoxe CyKpuma-oywxpume
macmad tiozaia tiyd:kiacea, oeax Kapmacy Kayulaiam

O6yooxu-uyxmax — JleidcTBytomuii 6e3 jKeJaHUS BBITOIBI; O0KAXAMU — OCTABJSIET; UXA
— YKe B 9TOW KU3HU; ybxe cykpuma-oywkpume — KaK XOPOIIWe, TaK U IJIOXHE
nocTynku. macmam — lIloatomy; dyodixiiacea — HapaBb CBOM YCHUJNUS; U02dlid — Ha
flormueckuii myTh GECKOPBICTHOTO JeicTBus. kapmacy — VI3 BceX BUIOB JeSATEeNbHOCTH;
tiozax — pnelictBue 6€3 KOPBICTU; KAYuld1aM — HECOMHEHHO BeJIMvaiiliiee MCKYCCTBO.

Tor, KTO TIOJHOCTBIO CBOOOZEH OT JKeJaHHsl HACJAJAUTbCS ILIOAAMH CBOEH
J1esiITeJIbHOCTH, y’Ke He COBepllaeT XOpollue WM IJI0OXHe MOCTYNKU B CBOEH KU3HH.
IToaTomy aeiicTByii camMo3a0BEeHHO, HOO Ta BHYTPEHHSSI CTAOUJIBHOCTb, YTO IPHUXOAUT B
NpPaKTHKE 3TON 0Y00XuU-102u, ABASIETCSI COBEPIIEHCTBOM /[€STEJIbHOCTH.

Tekcer 2.51

Kapma-0xxam 6yooxu-tyxma xu, nxaian miaxmed MaHuuunax
0K aAUMaA-0AHOX A-BUHUPMYKMAX, NAOAM 2AUUXAHMI AHAMATAM

xu — Tak; miakmea — OTKa30M; nxaiam — OT TLIOJIOB; KAPMA-0:KAM — POXKICHHBIX
Kapmoil; Oxanma-6anoxa-eunupmyxkmax (cawmax) — ¥ OCBOGOJUBIINCH OT OKOB
POKJICHUS; MAHUWUHAX — MYIPENbl; 0ydoxu-lykmaxy — o6JaJarolne HemOKOJIeOuMbIM



6/laropasyMueM; 2auuxanmu — JOCTUTAIOT, NdJaM — BBICIIETO COCTOSIHUSI CO3HAHWS;
anamaiam — KOTOpoe CBOOOIHO OT BceX GeCITOKOWCTB.

My apeupl, 06/1aja00Me TAKUM HENOKOJeOHMMbIM 0J1aropasyMueM, OTCTPAHSIOTCS OT
IUIOJIOB Je€ATeJbHOCTH. Tak OHH OCBOOOKJAIOTCS OT OKOB POKJAEHHS H BXOJAT B
cocTosiHue 00KECTBEHHOI HEBO3MYTHMOCTH, AOCTUKHMOE JIUINb A1 MOUX Npe/JaHHbIX.

Texker 2.52

iada me moxa-xaiuaam, 6yooxup slamumapuwiiamu
maoa zanmacu HupeeoaM, Wpomasiaciia wpymacia ud

tiada — Korpa; me — TBOHW; Oydoxux — cepiile; slamumapuwiiamu — TPEB30IIeT;
MOXA-KAAULAM — HENPEOJOTUMYIO WJIIIO3UI0 OTOXK/ECTBJIeHUs cebsi ¢ TeJoM; mada —
torpa; (meam) — T, e2ammacu — JOCTUTHENIb; Hupsedam — 6Ge3pasInyus;
wpomasuactia — KO BCEMy, YTO YCJBIIWIIb; ¥d — W; wpymdcid — K TOMY, 4TO yxKe
YCJIBITIAJ.

3arem, Korzma TBOH OJaropa3ymMHe IIOJHOCTBIO BbiOepercss W3 JUKYHIJIEl
3a0Jy>K/IeHuii, Tbl CTaHemb Oe3pas3jMYeH KO BCEM OOBIJE€HHbIM BelaM, O KOTOPBIX
CJIBIIIAJI TIPE3K/€ UJIH YCJABIIHUIID B OyAyLIeM.

Teker 2.53

wpymu-eunpamunanua me, ada cmxaciuamu HUwWLaid
camadxae auanra 6ydoxuc, maa tiozam aAsanciiacu

tiada — Korma, me — TBOW; auara — HUYeM He OO0ECIIOKOEHHOEe; Oyddxux —
Gaaropasymue; wpymu eunpamunauna (camu) — OTCTPAHUBIINCH OT PA3JHUHBIX
uHTepnperanuii Ben; cmxaciamu — 3adurcupyercs; Huwyaia — HETOKOJIeOUMO;

camadxay — Ha [lapamamBape, Beesbiinem 'ocriosie; mada — ToibKO TOTr/a; asanciacu
— TBI JIOCTUTHEIIb; l02aM — 3HAHUSI UCTUHBI, WIH OXAKMU-TUOZU.

U koraa tBOW 6Jaropasymue, 6ojiee He 00€CNOKOEHHOE Pa3JHYHBIMU TOJIKOBAHUSIMH
Ben, ecrecTBeHHO MOrPY3UTCSI B HENMPEPHIBHBIA TpaHC (camadxu), UMEHHO TOTJA ThbI
JOCTHTHENb MyTH GecnpuMecHoii npeaanHoctn Mue.

Teker 2.54

apoikyna yeaua
cmxuma-npadkuaciia ka bxawd, camadxu-cmxacia Keuasd
CIMXUMA-0XUX KUM npadxawemd, Kum acumd epadxema Kum

apoxyna yeava — Apmxyna ckazan: (xe) xewasa — O Kemasa; ka 6xaua — KaKOBBI
PU3HAKU; CMXUMA-NPAKHACUA — TOTO, Ybll GJaropasyMmue MOJJIUHHO HACTPOEHO Ha
60:xecTBeHHOE? camadxu-cmxactia — WV mpeObIBAIOIIET0 B CaAMAOXU? CMXUMA-OXUX KUM
npabxawema — Kax obmagaomuii 9TUM HEMOKOJeOUMbIM OiaropasymMueM BefeT cebsi Ha
JIOASX ¥ B YEJAWHEHUU ITIPH CONPUKOCHOBEHUH C JIBOWCTBEHHOCTHIO, B OCHOBE KOTOPOW
JIEKUT HacJaaKIeHue u 00Jb? KuM acuma xum epadxema — KakoBo ero roBeeHue,
KOT/Ia OH OKPY’KEH BHENTHUMHU OObEKTaMU YyBCTB?

ApxkyHa ckasan:

— O Kemasa, Kak y3HaTh T€X, KTO OOpeJ NO/JIMHHOE BOCIPUSATHE 0OKECTBEHHOrO M
npeObiBaeT B coBepuieHHOW Meaurtaiuu? YTo OHH TOBOPSIT M KaK BOCHPUHHMAIOT
BHENIHHI MUp, KaK Ha JIOASAX, TaKk U B yeauHeHuu? $ X0ouy MOHATh, KaK OHH ;KHBYT.

Teker 2.35



wpu bxazasan yeaua
npadxaxamu tiada Kamau, capean NApmxda Mao-2aman
AMMAHIL e6aMMANA MYWMAxX, CMXUMA-NPAOKHAC madoytiame

wpu 6xazasan yeaua — I1lpu Kpumna ckasan: (xe) napmxa — O cvin Kyuru; dada —
korga; (dxxueax) — KUBOe CYNIECTBO; npadxaxamu — OTOGPAchIBAeT; cApean — BCE;
Kaman — MarepuaibHble JKeJIaHUs; MAHAX-zaman — BO3HUKaomue B yme; (6xasamu) —
W CTAaHOBUTCS; Mywmax — TOJHOCTBIO YIOBJIETBOPeHHbIM (ammapama); ammana esa —
e/IMHCTBEHHO JIMIIb OJIaKEHCTBOM, 4TO OOpeTaeT; amMaHu — B OTPEHIEHHOM COCTOSTHUU
ymMa; mada — torga; (cax) — OHO; yuulame — UMEHYETCS; CMXUMA-NPAOKHAX —
BOMCTUHY MY/IPBIM.

Bcesbinuii I'ocnozip orBeTHI:

— O Ilaptxa, TOT, KTO OTPEHIMBIINCh OT BCEX MHUPCKUX CTpeMJeHHii, BKylIaeT B
CBOEM I[€JIOMYJPEHHOM cep/lle B3KCTa3 IOJHOTO BHYTPEHHEI0 Y/OBJIETBOPEHUS,
M3BeCTEH KaK 00Ja/al0uil OIJIHMHHOH MY/IPOCTBIO.

Teker 2.56

dyxKxews anyoeuzHa-manax, CYXKeuly uzamda-cnpuxax
sumMa-paza-6xaia-kpooxax, cmxuma-oxup mMynup yuiame

anyoeuena-manax — Tor, dYeit ym He 006eclOKOeH; Oyxkxewy — B TPUCYTCTBUU
(pmsnuecKknx, MEHTAJbHBIX WJU COIMAIbHBIX HECUACTHil; euzama-cnpuxax — WUy KOTO He
BO3HUKAET J>KeJaHUui; cykxewy — B TPUCYTCTBUU (DUNUYECKUX, MEHTAJbHBIX WJIN
COIMAJIBHBIX yA0BOJbCTBUN; (ua) — W; euma-paza-6xaiia-xkpodxax — KTo CBOGOJEH OT
IPUBSI3AaHHOCTH, CTpaxa W THeBa; (cax eea) — OH KOHEUYHO Ke; yulldme — BeJINYaercs;
MYHUX — CO3EPIHAOINM CBOIO HCTUHHYIO CYIIHOCTb; CMXUMA-OXUX — W TeM, Ybld

6aropasymue BepHO HAIPaBJIEHO.

Tor, KTO He 006€CNOKOEH TPONWCTBEHHBIMH CTPAJAAHUSIMH, 0e3pPa3JMYeH K MHPCKHM
YAIOBOJIbCTBHSIM U CBOOO/IEH OT MPUBSI3aHHOCTH, CTPaXa W THEBa, H3BECTEH KaK My/pell,
ybii GJaropadymue COBEPIIEHHO.

Teker 2.57

iax capsampanabxucrexac, mam mam npania wybxauybxam
Habxunanoamu Ha 0sewmu, macid nPadKna nPAMUUmIuUmd

tiax — Tor, KT0; amabxucnexax — JWIEeH JOXKHOI JIOOBU; capeampa — KO BCeM
MUPCKHUM BeIlaM; Hd abxunandamu — HY JUKYEeT; Hd dgewmu — He CKOpOuT; npania —
o0peTsi; mam mam — COOTBETCTBEHHO; ulyOxXa-auybéxam — MUPCKOE CYACThe WJIH TOPE;
mactia — ero; npadxua — Oaaropasymue; npamuwmxuma — TpeObIBaeT B caMaoxu,

T.€. BEPHO HAIIPaBJIEHO.

Boucruny, 6iaropasymue yejoBeka npeGbiBaeT B (G0KECTBEHHOM TPaHCE, €CJIH OH
He paJyercs M He BINAJaeT B YHbIHHE Iepe]] JHUIOM MHPCKOTO CYACThbs WJHM TOpS, U
CBOOO/IEH OT JIOKHON MHPCKOii JIIOOBH.

Texker 2.58

tlada camxapame uaiuai, Kypmo ‘Hzanued capsaulax
unopuiianunopuiapmxebxiac, macida npadKna nPaAmuumxumda

tiada wa — Korpa; atiam — 3TOT ilo0z; capéawax — TOJHOCTBIO; camMxapame — YBOJINT;
KYpMax auzanu uéa — TOJOOHO KOHEYHOCTSIM 4epernaxu; uHOputlamu — 4YyBCTBA



BOCHIPUATHS; unOputia-apmxeoxiiax — ot o0beKToB uyBCcTB; (mada) — Torpa; macia —
ero; mpadxua —  OjgaropasymMue; nNpPAMUWMXumd ——  YTBEPAUJIOCh B  CBOEM
npeHa3HAuYCHIH.

1 xoraa oH CTaHOBHTCS CHOCOOEH KOHTPOJHMPOBATH YYBCTBA, MOJHOCTHIO YBOASI HX
oT 00BEKTOB YYyBCTB CHJOW BOJIHM, MOZOOHO TOMY, KaK 4epelnaxa BTSTHBA€T CBOH
KOHEYHOCTH MO/] MAHIUPb, TOrJa €ro 0Jaropasymie oOpeTaeT TBEPAYIO H COBEPIIEHHYIO
OCHOBY.

Teker 2.59

suwaila eunusapmanme, HUpAxXapaciia 0exurnax
paca-eapoixam paco ‘ni acia, napam opuwmed Hueapmame

dexunax — HeBexxaa ¢ TeJEeCHBIM B3TJISI/IOM Ha MUD; HUPAXAPACtad — MOXKET OTCTPAHWUTD
CBOU YYBCTBA OT; 6uulaiiax — OODBEKTOB YYBCTB; BUHUSAPMAHME — C TOMOIIbIO TI0CTA
WM APYTUX orpaHudeHuil; (my) — HO; paca-éapd:xam — 3TO JIMIIb BHEINIHEE OTpevYeHHe,
160 KaKa YyBCTBEHHOTO Hacjakiaenus ocraercs. (my) — OpHako; aciia — aus TOro,
ypil Gsaropa3dyMue BEpPHO HAINPaBJIEHO; pacax anu — JAake SKeJaHus YyBCTBEHHOTO
HACJAXKCHUS; HUeApmame — WCYE3AI0T; Opuwmea — 6Jarofapsi CO3epIAHUIO; nAPaAM —
[TapamaT™mbl, Beesbininero I'ocrioza.

Xots 006.1aa0Kil TPYObIM TEJIECHbBIM CO3HAHHEM MOKET H30eratb 00bEKTOB YyBCTB
BHEIIHUM OTpevYeHHeM, OJHAKO €ero CcTpeMJieHHe K 4YYBCTBEHHOMY HacJaKAeHHUIO
ocraercst xutb B HemM. Ho ToT, 4bli OJaropasyMue BEpPHO HANpPaBJE€HO, CIIOHTAHHO
OCY’K/Ia€T CBOIO CKPbITYIO NPUBSI3aHHOCTh K 00bEKTaM YYBCTB 0Jlarojapsi ToOMy, 4TO €My
OTKPBLICS NPOOJIeCK Becenpupaekaiomeii kpacorsl Boiceit Mctunbl.

Tekcrt 2.60

uamamo xXu anu xaywmeud, NYpYwdacia Unauuumax
UHOPUTLAHU NPAMAMXUNHU, XAPAHMU NPACAOX AN MAHAX

(xe) xaywmetia — O ApKyHa; Xu — KOHEUHO XKe; UHOPUUAHU NPAMAMXUHU —
MEeHTaJbHOE BO30Y’K/JEHUE YYBCTB; Npacabxam — HACUIBHO; XAPAHMU — YHOCUT; MAHAX
— yM; eunawuumax nypywacia anu — Aake O00JAJAOMIETO0 3/PaBbIM PACCYIKOM;

tlamamax — W UCKPEHHe CTPEMSIIET0CsT K 0CBOOOKIEHHUIO.

O cpm Kyntn, pgaxke yM 3ApaBOMBICTSNIET0 4YeJOBEKa, CTpPeMSIIerocs K
OCBOOOK/ICHHIO, CUJIOH YHOCUTCSI MPOYb HEKOHTPOJHPYEMBIMH 4yBCTBaMH (OJHAKO 3TO
HEBO3MOKHO /IJIS1 TOTO, Ybe ceple npuBjieueHo MHoii).

Tekcer 2.61

Mmanu capeanu camtamid, uyKkmad acuma mMam-napax
saute xu uacienopuiianu, maciia npadkna npamuumxuma

camiiamiia — KoHTpompyst; manu capeéanu — pasjuunbie uyBcTBa; (can) — n Gyayuu,
mam-napax — co3HaoumM Kpuiiny; dyxmax acuma — HY>KHO, BO 4TO GbI TO HU CTaJIO,
COXPaHATb TaKyl0 KOHIIEHTPAINIO; Xu — WO0; dacia — TOT, YbH; UHOpUUAHU — TyBCTBA;
eaule — TIOJl KOHTPOJIEM; Maclia — €ero; npadxkna — O6jaropasymue; npamuumxuma —
BEpHO HallpaBJIEHO.

IIpakTuKysi coBeplIEHHYIO MpeaaHHOCTb MHe, Oxaxmu-iioz MOJHOCTHIO MOAYHHSIET
ceOe uyBcTBa. BoucTuny GJaropasyMeH TOT, YbH YYBCTBA IO/ KOHTPOJIEM.

Tekcer 2.62



dxiaiiamo suwalian nymcax, caneac mewynaodxaiame
canzam canoxaiame Kamax, Kamam kpooxo ‘Oxudxatiame

oxtiatiamax — IlocrossHHO nymast; euwaiian — O OGbeKTaX YyBCTB, nymcax — Y
4eJIOBeKa; ynadikailame — POXKIAETCS; CAHzdX — TIPUBSI3aHHOCTb; Mewy — K ITUM
oObeKTaM. canezam — VI3 TIpUBS3aHHOCTH; caHndkaiiame — TOSBJSETCS; KAMAX —

BOXIeJenne. kamam — VI3 Boxaenenus; abxudsxatiame — BO3HUKAET; KPOOXAX — THEB.

C npyroii cTOpOHBI, TOT, KTO CJeAyeT NyTH OTpevYeHHs He mpeaaBumch MHe,
MBICJIEHHO cO3epiaer 00beKThl YyBCTB. Il0CTENEHHO OH MPUBSI3BIBAETCS K HUM U Y HETO
POKAaeTcs CTpacTHOe 3KeJjaHue. Takoe 3KejaHHe POKAAeTCS U3 NPHUBSI3aHHOCTH, H
KOI/la OHO HACHUJIbCTBEHHO C/Iep>KNBaeTcsi, BO3HNKAeT rHeB.

Tekcr 2.63

Kkpodxad 6xasamu CamuMoxax, Cammoxam CMpUmMmu-6udxXpamax
cmpumu-6 xpanuad 6yooxu-nawo, 6yooxu-nawam npanawiamu

kpodxam — VI3 tHeBa; 6xasamu — TPOUCXOMUT; CAMMOXAX — HECTIOCOOHOCTb OTJHYHUTD
JIOT  OT COOCTBEHHBIX KOPBICTHBIX  yCTpeMJeHui. cammoxam — V3  Takoit
HepemurenbHoct; (6xagamu) — TPOUCXOAUT; CMpUumMu-6ubxpamax — 3a6BeHHE O
HacTaBieHusX [lucanuii OTHOCHTEIBHOTO COOCTBEHHOTO Ojiara. cMpumu-eubxpamwam —
N3-3a Takoro 3a6BeHus; Oyddxu-nawax  —  YHUYTOXKAETCS  WIMyIee  HUCTHHY
6aaropasymue. Oyodoxu-wawam — A ¢ yHudTOKeHueM Omaropasymust; (nyman) —
4eJI0BeK; npanawiiamu — MaJaeT B TeMHbIH KOJIOJel] camcapvl, KPYroBopoT POKIAeHUI 1
cMepTell B 9TOM MUpe.

THeB morpyskaer B WITIO3HIO, a WJJIIO3US NPHUBOAUT K MOJHOMY O€CHaMsTCTBY.
Takoe 3aOBenne paspymaer O0oKecTBEHHOe OJiaropasymme, a Korjga OJaropasymue
Hucye3aeT YyeJOBeK JHIIaeTcsi BCero.

Tekcer 2.64

paza-0sewa-eumyxmauc my, SUULAtan UHOpULAuW wapam
amma-eawiaup suoxetamma, npacadam adoxXuzavyxamu

my — Opnako; eudxeila-amma — 4YeJOBeK, NeHCTBYIONIUI COTJIACHO HACTABJIEHUSM
[Incanwmii; yapan — [paxke CcONpHUKACASICh; 6uwlatan — ¢ OObEKTaMU YyBCTB; amMMd-
sawiiaux — TIOKOPEHHBIMU; wUHOpUllaux — 4YYBCTBAMHU; pPaAzd-08eUd-GUMYKMAUX —
CBOOOHBIN OT MPUS3aHHOCTU W AHTHUIIATUU; ddXuzauyuxamu — JIOCTUTAET; npacadam —
YZIOBJETBOPEHHOCTU CEPJTIA.

Opanako Moii mpenaHHblii Ha TMyTH OTpPevYeHUsS B NpeJaHHOCTH (Uykma-eaupazia)
NeCTBYeT HCKIIOYUTENbHO pajau Moero TpPaHCIEHIEHTHOTO Y/IOBJIETBOPEHHs, Oyay4u
CBOOOJHBIM OT MNPHCTPAcTUss W 3aBUCTH. Tak OH o0eraer MOJIHOE Y/OBJETBOPEHHE
cep/iia, HeCMOTPS HA TO, YTO €ro YyBCTBA CONPHKACAIOTCS C BHEIIHUM MHPOM.

Texer 2.65

npacade capsa-0yxKxanam, Xamup acionaoxaiame
npacanna-vemaco xi awy, 6yooxux napiasamuwmxyame

npacade (camu) — Korga cepiie yAOBJIETBOPEHO; dciid — TOTO, 4eil yM yCMUPEH;
ynadixxaiame — HACTYIAET; XAHUX — KOHEIl, Capea-0yxXxKxamam — BCEX BUJIOB
HECYACTUH, TaKUX KaK doXuammuxd, aoxudaueuxd W doxubxaymuxd; Xu — TaK Kak;

6yddxux — Gaaropasymue; npacanHd-4emacax — WCIBITBIBAIONIETO PAJOCTb B CEP/IIIE;



auwy — ouYeHb ObICTPO; NApu-asamuwmxame — YTBEPKIAeTCs Ha KeJaHHOM 1eJIn.

Koraa cepaue yA0BJIETBOPEHO, BCE HeCYaCThbsl HCYe€3al0T. 3areM OJaropasymme
MOJIHOCTBIO YTBep:KAaeTcsi B mMoucke 3xejJaHHOi mesu. IloaTomy yaoBeTBOpeHHOCTH
cep/a NPUXOAUT JHUIIb OJjarogapsi 6xaxmu, WiM NpeaanHoctd Mue.

Texkcer 2.66

Hacmu 6ydoxup alyxmacia, na yauyxkmacia 6xasana
Ha 4abxasatamax WaHmup, aAudHmaciia Kymax cykxam

ailykmacia — He KOHTPOJUPYIOIUII CBOW yM; Ha dacmu — He uMeeT;, Oydoxux —
61aropadymMusi, HeOOXOIUMOTO JJISI CaMOIO3HaHUs. auyxmacia — JIUIIeHHbI TaKoro
6aaropasymus; na ua (acmu) — He crocobeH; 6xasama — MeAUTHPOBATH Ha
Bceesbiminero  Tocnioga.  abxasaiiamax — Jlasi Toro, KTO He CHOCOOEH Ha TaKylo
MEeUTAINIO; HA ud — HeT; WAHMUX — MUupa. awawmacia — A TOMy, KTO JHIIEH
BHYTPEHHETO YMUPOTBOPEHUS; Kymax — TAe HAWTH; CYKXam — cuacTbe?

Yei0BEK ¢ HEKOHTPOJUPYEMBbIMH YYBCTBAMH He 00.JazaeT OJaropasyMHeM, a €ro
MBICJIM JIMIIEHBI CMbIcIa. DBe3 4YHMCTOTBHI IOMBICJIOB 4Y€JOBEK HE CIIOCO0EH JA0CTHYb
YMHPOTBOPEHHSI, a He OOpETSI BHYTPEHHEr0 MHPa KaK OH MOKET HaAeATbCs 00pecTH
HCTHHHOE cYacTbe?

Tekcr 2.67

undputianarm xu uapamanm, uam mMano ‘nyeudxutiame
mao aciia xapamu npadKuam, saiuyp HaA8AM UAMOXACU

xu uea — Tlogo6HO TOMY, Kak; @auyx — wuebGaronpusithbiii Berep; (xapamu) —
6pocaer; naeam — Kopabnib, ambxacu — B okeane, (madeam) — TOYHO TaKKE;
undputianam — CpPeIu Pa3JIUYHBIX YYBCTB; ¥dpamam — 4YTO OJYKJAIOT B IOMCKAX
00BEKTOB YJ/IOBJIETBOPEHUS; #am — KaKO0e-TO OIpeJleJIeHHOe YyBCTBO; aHyuolxuliame —
3a KOTOPBIM CJeLyeT; MAHAx — YM; mam — TaKoe eJIMHCTBEHHOe UyBCTBO; Xxapamu —

YHOCHT IIPOYb, T.e. coOJa3HseT 0O0beKTaMu UyBCTB; npadxuam — Ojaropasymue; acia —
4eJIOBEKA, HE CITOCOOHOTO KOHTPOJUPOBATH UyBCTBA.

Kak kopa6uib 6pocaer B OKeaHe U3 CTOPOHBI B CTOPOHY CHJIbHBIM BETPOM, TaKk U yM
yCcTpeMiisieTcsl 3a 4yBCTBaMH, KOTOpPbIe OecIieJbHO OJIy>KAal0T B MOMCKAX HACJaXEHUIl,
YHOCS Tpoub 0Jaropasdymue 4ejiOBeKa, He YTBEPAUBINErocsi B mpeaanHocTu Mue.

Texkcr 2.68

macmaod dacia maxa-6axo, HUZPUXUMAHU CAPEAULAX
unoputianunopuiapmxedxiac, macia npadKua nPaAmUUmxuma

(xe) maxa-6axo — O rposa BparoB; macmam  — TI09TOMY; dciid — TOT, YbMH;
unopuilanu — 49YBCTBA; CAPEAUAX — TIOJHOCTBIO; HUZPUXUMAHU — TIOKOPEHBI W
yBeeHbl; uHOputia-apmxedxiax — OT OObBEKTOB YyBCTB; MAcCld — €ro; NpaoKHd —

6aropasymue; npamuumxuma — BEPHO HAIPaBJEHO.

O noxopuresnb Bparo! IloaToMy Tbl 10JI3KEH 3HATh, €CJH KTO-TO MOJHOCTBHIO YBOUT
YyBCTBa OT MX OOBEKTOB 0Jiarojapsi OTPEYEHHIO B MPEAAHHOCTH, UyKkma-eaupaziie, To
3TO NMPU3HAK COBEPIIEHHOr0 0JaropasyMus.

Tekcer 2.69

ia Huwa capea-o6xymanam, maciam dxazapmu camiamu



tacian dxazpamu 6xymanu, ca HUWLA NAUUAMO MYHEX

capsa-6xymanam tia wuwa — Draropasymme ObIBaeT [BYX BHIOB: O0KECTBEHHOE,
CO3Halolllee CBOIO WMCTUHHYIO CYIIHOCTb, U MaTepHAJUCTHYHOE, CO3HAIOIee JIUIIb
YyBCTBEHHbIE HACHaKIeHUs. DoskecTBeHHOe Osaropasymue MoJ00HO HOYHM [T JKUBBIX
CYIIECTB, TIOTPY’KEHHBIX B COH HEBEXECTBA, M He CIOCOOHBIX [IOCTHYb >KEJaHHOTO
MO3HAHUST PEATBHOCTH. Mmaciam — VI B TO BpeMsi, KOTJia OHU CIISIT JJisi CAMOTIO3HAHWS;
camiiamu — TOJJIMHHO OJaropadyMHbIH; Oxazapmu — TpoOYKIeH, HEIOCPeICTBEHHO
omtymias 6Ja’XEHCTBO CBOMM JYXOBHBIM GJIaropasyMueM, yTBEPAUBIIUMCS B TIPEIAHHOCTU
Mtue. d@aciian — Torpa Kak MaTepHaJUCTHYHOE Ojaropasymue, B KOTOPOM; OXymanu —
BCE JKWUBBIE CYIIECTBA; OJikazpamu — OOAPCTBYIOT, WCIBITbIBAS HacJaxaeHue, O60JIb,
cKOpOb U MJLIIO3UI0 MAaTEPUATN3Ma; €A — TaKOe MaTepUaJUCTUIHOe GJaropasyMmue; Huula
— HOYb; MYyHex — U BOUCTHHY OJIATOPA3yMHOTO MYJPENa; RAwiliamax — KOTOPbIi
MOHUMAET TOCJEJCTBUS MATEPUATMCTUYHBIX YCUJIUH MUPCKUX JIIOJEd, U TO3TOMY
6ecripucTpacTeH K JIBONCTBEHHOCTH MaTepUan3Ma, OCHOBAHHON HA HACJXK/ICHUU U GOJIN.

JlAst KUBBIX CYIIECTB, OYAPOBAHHBIX OPEHHBIMH BEIAMH, JYXOBHOE BOCIPHSITHE
NOJ00OHO HOYH, TOrZa KaK CaMOOCO3HAaBINas [ylla BCeraa OCTaeTcs yXOBHO
NPOOY>KJAEHHOH W HacJakaaercsi OOKECTBEHHbIM CYacThbeM OJarofapsi CBOEMY
AyXOBHOMY Osaropasymmio. WHbIMH cJoBaMH, NPOOYKIAEHHOCTh MATEPHAJIHNCTA,
CKJIOHHOTO K YCJa’KIE€HUIO 4YYBCTB, IOJO0OHO HOYHM /JIi CaMOOCO3HABIIEr0o MYy/pela,
MOJHOCTbIO 6€3pa3JnyHoro Kk Takum 3auarusaM. [lostomy nocrurinmne ceOst AyUid BEYHO
CYACT/IMBbI HA BbBICIIEM M JKCTATHYHOM IJIAHE CO3HAHHS, B TO BpPeMsl KaK OObIYHbIE
JI0ad, COWTBIE C TOJKY MHMOJIATHBIMH MHPCKUMHU (DaHTa3USIMH, JHINEHBI [yXOBHOTO
cuactbsi. (TakoB ocHOBHOIiI cMbIC cTHXA.)

Tekcer 2.70

anypiamanam avaia-npamuumxam
camyopam anax npasuuanmu uaosam
madsam Kama wam npasuuLaHmu capse

ca Wanmum anHomu Ha Kama-Kamu

tiladeam — B TOYHOCTH, KaK; anax — BOJAa W3 MHOXKECTBA HCTOYHUKOB, TAaKMX Kak
NOXIN;, npasuwanmu — BHAJAET; camyopam — B OKeaH; anypiuamanam — BCeTIa
IIOJIHBI BOJBI CO MHOJXKECTBA PeEK; audld-Npamuuumxam — OCTAeTCs CIIOKOWHBIM U
HETIO/IBIDKHBIM, M HUKOTJa He BBIXOAUT W3 Oeperos; madeam — Tak u; dam — K
My/Ipelly; capee Kama — BCEBO3MOXKHDbIE UYYyBCTBEHHBIC WCKYIICHUS; NPAGUWAHMU —
IPUXOAAT, HO 3TO HUKOT/A He BO30YKIaeT ero yM. cax — KOoHeyHO Xe OH; anHomu —
JIOCTUTAeT; wWawmum — BHyTpeHHero wmmpa; (my) — TOrja Kak; KaMa-kamu —
JKQKIyIMe 4yBCTBEHHOTO Hacjaaxjenusi; #a (anmomu) — He MOTYT JOCTHYD TaKOTO
YMUPOTBOPEHHUSI.

BCBZIOHHbIﬁ OK€aH Bce€r/a 1IoJiOoH B CaMOM cebe u HUKOrZla HE€ IIPpUXO0JAUT B BOJIHEHUE,
X0Tsd B HEro BHaJalOT MHOMKECTBO PEK U KaHAJOB. Tak u TOT, KTO BOHCTHHY
6Jlar0paayMeH, HUKOTrJa HE€ IM[MPpUXOJAUT B BOJHEHHE OT COIPUKOCHOBEHUA C
YYBCTBE€HHbBIMU HCKYIICHUSIMU. HO{-)TOMy JUIib OH O/JHH J0CTUTA€T YMHUPOTBOPEHU:I,
KOTOPO€ BOBEK HE€ NOCTUKUMO JIA KaAKAYHIUX YAOBJETBOPUTh CBOU YyBCTBaA.

Teker 2.71

sUXAUA KAMAH UAX CAPEAH, NYMAMUL YUAPATMU HUCHPUXAX
HUPMAMO HAPAXAHKAPAX, CA WAHMUM AOXUZAYUXAMU



tax nyman — Tor, KT0; euxaita — oOCTaBJAeT; cApean KAmMan — BCe MaTepHuaJbHbIe
KeJTaHusl; uapamu — W OKUBET, HUCHpUXax — CBOOOJIHBI OT TPUBI3aHHOCTH;
HUPAXAHKAPAX-HUPMAMAX — CBOOOJHBI OT JIOXKHOTO 3roM3Ma B TePMHUHAX <« U MOE»
KacaTeJIbHO CBOEro Teja M BCETO, UTO C 9TUM CBSI3aHO, KaK HallpuMmep >KeHa, JeTH U T.J1.,
cax — KOHEYHO Ke OH; adxuzauuxamu — JOCTUTAET; UAHMUM — BHYTPEHHETO MUpA.

Orka3bIBasich OT BCEX BH/OB YYBCTBEHHBIX :KeJaHuii, 0e3pa3nuHblii K 0ObeKTaMm
4yBCTB, 0€3 JOKHOrO 3r0 M JIOKHOTO YYBCTBAa COOCTBEHHOCTH, TAaKOH 4YeJOBEK
HEINPEMEHHO J0CTUraeT 00’KeCTBEHHON HEBO3MYTHMOCTH, BCTYNas B CBOU COKPOBEHHbBIE
B3alMOOTHOLIEHH ¢ AOcomotHoi McTuHoi.

Tekcer 2.72

ewa Opaxmu cmxumux napmxd, HAUHAN NPAnid eUMyxXiamu
cmxumeaciam awma-xkaie ‘nu, 6PAXMA-HUPBAHAM PUHUXATNU

(xe) napmxa — O ApJUKyHA; ewa Opaxmu cmMXumux — 3TO COCTOSIHUE, M3BECTHOE KaK
OKHANA-HUWMXA, SBJISETCS BEYHBIM M IIO3UTHBHBIM COCTOSHUEM 3HAHMS, JOCTUKMMBIM
6marosapa oco3Hanuio bpaxmana, A6comotHoit Mctunbl. ewam npaniia — Jlocturuys
ero; (Hapax) — 4YenoOBeK; HA 6UMYXTUAMU — HUKOTA BHOBb He Gy/IeT BBe/leH B UJLITIO3HUIO
9TUM TMPHHOCSIIUM CTPAJaHus MaTepUajbHbIM MUPOM. puyuxamu — OH [OCTUTAET;
Opaxma-nupsanam — OCBOOOKIEHUS OT OKOB MaTepPUH; CMXUMEA — HAXOJSCh; dClam —
B 9TOM BEYHOM M GOXKECTBEHHOM COCTOSIHUM; AHMA-KALe anu — Jaske B MOMEHT CMEPTH.
O Ilaprxa, 9T0 U3BECTHO KaK MO3UTHBHAS CTaJus 0CO3HaHUs BeuHoii AGCOMIOTHOM
HcTunbl, AOCTUTHYB KOTOPYIO 4YeJOBEK HHMKOrza OoJee He Oy/JeT OOMaHyT TeuYeHHEM
MaTrepHajbHOrO  cymecTBoBanusi. JIMIIb KpaTKOBpeMEHHOE [OCTHJKEHHE  3ITOro
COCTOSIHMSI, /Ia’K€ B MOMEHT CMEPTH, NIPUBOIUT €ro B AyXOBHYIO obureanr Bora.

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiuan Camxumaidan
BaAUULACUKTAM OXUWMA-NAPEAHU WPUMAD-OXaAzaA6al-
eumacynanuuwamcy 6paxma-euoiatiai
toza-uacmpe Wpu-KPUUHAaApoKyHa-
camsade cankxua-1ozo Hamd
deumuiio 'oOxiaiax

Kownerr BTopoii r1aBbl
Kouncrurynus Qymu
CBATOI Gecesibl MEKTy
[Ipu KpuniHoit u ApaxyHoit
Casroro Iucanus Bemganta Morn
[MIpuman bxarasaj-ruta Ynanuiiaa u3 bxuima
[Tapsor [Ipn Maxa6xapatsl — CBSAIEHHBIX 3aKOHOB —
3anucannbix [Hlpusnoit BitacaseBoil B cTa ThicssuaX CTUXOB.



I'naBa 3
Kapma-iioea
ITyts Camo3a6Bennoro /leiicteus

Texker 3.1

apoikyna yeaua
dxuaiacu wem Kapmaunac me, mama 6yooxup dxanapdana
mam Kum Kapmacu zxope mam, Huilo0xaudacu Keuaea

apoxynax yeaua — ApmxyHa ckasan: (xe) odxamapdana — O Jxanappana; (xe)
kewasa — O Kemasa; uem — eciu; me mama — 1o TBoeMy MHEHUIO; Oydoxux —
3HaHWE B YMCTON 6JIATOCTH; 0Kiatiacu — BBIIIE; KAPMAHAX — JESITeJbHOCTH B CTPACTH U
HEBEXKEeCTBE;, Mmam KuMm — TOrga 1nodemy; Hutiodxxaiacu — Tbl BOBJEKaellb; MamM —
MEHSI; 2xXope KapManu — B TaKyIO Y>KACHYIO JIesITeTbHOCTD, KaK BOWHA.

ApaxyHa ckazau:

— O [xanapaana! O KemaBa! Ecim Tl cuuraemsb, uYTO peummresbHOEe H
HEBO3MYTHMOE  JyXOBHOE Gsaropazymue (6vssacaliammuxa-oyooxu) BbIIIIE
NeSATETBHOCTH B OJIarOCTH M CTPACTH, TO MOYEMY NPU3BIBAEUIb MEHSI BCTYIHTh B TaKyIO
SIPOCTHYIO OMTBY ?

Texkcer 3.2

sllamuwpenesa eaxiiena, 6yooxui moxaiacuea me
mao exan éada Huwuumila, tiena wpeio ‘xam annyudm

moxaiiacu uea — TbI MOJHOCTBIO 3alyTal; Me — MOW; 6ydoxum — PasyM; eaxiena —
CBouMM cJOBaMU; GUaMUwpend ued — CO CMENIaHHbIM 3HayeHueM, HWHOTJa XBaJid
JeATeJbHOCTb, a UHOI/Aa 3HaHue. mam — lloatomy; Huwuumvsa — onpejeseHHO; eKam —
YTO-TO O/IHO; 8ada — TIPOIILY, CKaXKH; tiena — Ojarojapst 4eMy; axam — si; anHyiam —
cMory obpecTu; wpetiax — HauBbicliee 6Jaro.

Moit pasym cmymen TBoumu peyamu. OHH MHe Ka’KyTCsl [ABYCMBICJIECHHBIMHU, HHOTAQ
NO//ICP>KUBAIOIUMHU  /I€eATeJbHOCTb, a wuHorga 3HaHue. Ilosromy ckaxu MHe
omnpe/ie;IeHHO — KaKoil U3 3THX ABYX IyTeii Hauboee OJArONPHSITEH i MEHS.

Tekcer 3.3

wpu 6xazasan yeaud
JI0Ke ‘CMUM 08U-6UO0XA HUWMXA, NYPA NPOKMA MaAllanazxd
JKHaHa-tiozena cankxuanam, Kapma-tiozena tozuHam

wpu 6xazasan yeawa — Tocmonb ckaszan: (xe) amnazxa — O OGes3rpeniHbiii ApisKyHa,
acmumn J0Ke — B 3TOM MUDE; 08U-6u0Xa — [BA BUJA; HUWMXA — BEPbI;, NPOKmMa — YyKe
YIOMSIHYTBI; Matia — Muoio; nypa — panee (Bo 2 riaBe). canxxiianam — JIJsi y4eHbIX,
npebblBaOIUX B MuUpe cosHanus; (uuwmxa cmxapuma) — Bepa yCTaHABJIMBAETCS;
diKHaua-tioeena — WOTUYECKUM ITyTeM 3HAHWS; UO2UMAM — a JJiS TeX CTPEeMSIINXCcs,
KOTOPbIe B OCHOBHOM PYKOBOJICTBYIOTCSI MUPCKUM OTBITOM; (Huwmxa cmxapuma) — Bepa
YCTAHABJINBAETCS;  KApMa-tioeena  —  HOTMYECKUM  IyTeM  IOCBAIIEHHS  CBOMX
6e3KOPBICTHBIX TOCTYNKOB ['ocniory U3 4yBcTBa J0JITa.

Bcesbimnuii l'ocioabp orBeru:

— 4 yxe ommcan aBa BHAAQ Bepsl 3TOro mMupa. Sl ycraHoBHJ, 4TO Kak My/pell,
GoapcTBYIONMIi B MHpPE CO3HAHHS, TaK W TOT, KTO TJAaBHBIM 00pa3oM [AelCTByeT Ha
MaTepUaJbHOM ILIaHe, 00a 3aHAThI B (MOArOTOBUTEJIbHOI) NMPaKTHKE MYTH NMPEAAHHOCTH



(caoxana 6xaxmu-iioee) COOTBETCTBEHHO CJEAYS NMyTH 3HAHUSA W MyTH CaMO3a0BEHHBIX
neiicTBuii, nocesuleHnbix Beesbinmmemy. B aeiicTBuTeibHOCTH JiecTHHIA, BEAyIIasi B MUP
npegadoctu l'ocnoay oaHa, Torza Kak JHIIb Bepa /BOSIKA, COOTBETCTBEHHO YPOBHSI,
JOCTHTHYTOTO CTPEMSIIUMCS.

Teker 3.4

HA KAPMAHAM AHAPAMOXAH, HAUWKADMIUAM NYPYWO ‘WHYMe
Ha 4a CanHilacanao eed, cuOOXUM CaAMaAOXU2aAuUxXamu

nypywax — YenoBek; Ha awnyme — He MOXeT 00PECTH; HAUWKAPMUAM — JyXOBHOTO
CO3HAHMUSI, YTO 32 IMPe/eJIaMUi MATEPHAJIbHON [AeSITeTbHOCTU; AHAPAMOXam — He COBepIIas
BHAYaJse; Kapmanam — OOSI3aHHOCTH, TIpe/nucannbie [lucanusmu; ma camadxuzawuxamu
— ¥ He MOXKET JI0CTUYb; Cudodxum — COBEPIIEHCTBA; CAHHUACAHAM e8d 4d — TIPOCTO
OTPEKasiCh OT MPEIMUCAHHBIX 00SI3aHHOCTEIN.

He coBepmasi mnpeanucaHHbiXx OO0S3aHHOCTEl HEBO3MOKHO J[OCTHYb 3HAHHS,
NPUBO/ISALIETO K CBOOO/E OT [eATeJbHOCTH U €€ moceacTBuii. Kak yesoBek ¢ HeYHCTHIM
cep/ieM MOKeT 00pecTd COBEPIIEHCTBO, OTKa3bIBasiCh OT CBOErO /0.ra?

Texker 3.9

HA XU KAWYUMN KWAHAM anu, 0KAMY MUWmxami. aKkapmaxpum
Kapiiame xi asauax Kapmd, capeax npaKpumu-0Kaup 2yHaux

kawuum — HUKTO, Ha Xu muwmxamu — He CMOXKET OCTAaTbCHA; AKAPMA-Kpum — He
3aHATBHIM B JEATENbHOCTH; 0)Kamy — Korja-nu0o; Kwdanam anu — Jaxie Ha MIHOBEHHE.
capsax xu — KoHeuyHO 3Ke, BCe JKUBBIE CYIIECTBA; KAPMA KApldme — BOBJICYCHBI B
fesaTebHOCTb; asawax (can) — Oyaydd HOJHOCTHIO 3aBUCUMBIMU; RPAKPUNMU-OXKAUX
2yHaAUX — OT 2yH, WK Ka4eCTB MaTepPHaIbHON MPUPO/IbIL.

Hukto He B cujax INpPeKpaTHTh JAeATEJbHOCTb, Aa’ke Ha MrHoBenue. Kaskaprit
BBIHY>K/IEH /I€fiICTBOBAaTb, MOJHOCTBIO YIPaBJSEMbIl 2yHamMu MaTepUaJbHONH NPHPOIbI.
ITosToMy [/ 4YejlOBeKa C HEYHCTbIM CEP/LleM H HECOBEPIICHHBIM IIOHMMAaHHEM Oy/JeT
Kpaiine He0J1aropa3yMHO OTBEPrHYTb OOS3aHHOCTH, H3J0KeHHble B Ilucamusax s ero
’Ke COOCTBEHHOTO OYMIICHHA.

Texkcer 3.6

Kapmenopuianu camiiamia, iua acme Manaca cMapau
unopuiapmxan 6UMyoOxammd, MUMXuauapax ca yuiame

tax — Tor, Kr0; camiamiia — o6Gy3aAbIBAS; KAPMA-UHOpUlAnU — 9YYyBCTBA [CHCTBUS,
Takue KaK PyKU, HOTH U T.[.; CMAPAH dcme — TIOMHUT W XXKUBET; UHOPUlA-Apmxan — B
o0beKTax YyBCTB;, MAHACA — B CBOEM yMe; cax — OH; yullame — W3BECTEH Kak;
sumMyoxa-amma — TIyCTOTOJIOBBIH; Mumxia-auapax — JUANEMEepPHBbIl W BBICOKOMEPHDBIN
THII.

Boucruny riaynen Tor, KTO BHENIHE y/€P>KMBAaeT CBOM YyBCTBA OT JEHCTBUH, HO 4eW
VM KHBET B UYBCTBEHHBIX HacJa’kJAeHHSAX. 3Hall TakKe, YTO OH JHIleMep.

Tekcr 3.7

tac meé unopuilanu manaca, Hutlamiapabxame ‘poxyna
KaApMeHOpUulaux Kapma-tiozam, acakxmax ca uwuwiiame

(xe) apdxyna — O [IxaHaHKas; tax my — HO TOT, KTO; Huilamiid — KOHTPOJUPYS;



undputianu — 4YyBCTBA; MAHAcd — W yM; apabxame — HAUYUHAET; KApMa-tiozam — tiozy
JesITeIbHOCTH, Kak 3To ommcano B Ilucammsax; xapma-undpuiiaux — WCHOJIb3YsS YyBCTBA
JIeiCTBUL; dcakmax — He CTPEeMsICb K pe3yJbTaraM; cax — TaKOW 4YeJOBeK; suwuuiiiame
— TOPa3o BbIlIE MOJO06GHOTO JUIEMepa.

O ApmkyHa, TOT, KTO B CeMEHON KU3HH KOHTPOJHPYET CBOH 4yBCTBa yMOM U 6e3
NPUBS3aHHOCTH HAYMHAET NPAKTHKY Kapma-uoeu C TOMOUIbI0O YYBCTB A€SIT€JIbHOCTH,
HAMHOTO BBIIlI€ TAKOTO JHIleMepa.

Teker 3.8

HUllamam Kypy xapma meam, xapma 0xuaio xi akapmanax
wapupa-tiampanu 4a me, Ha npacuddxied akapmanax

meam — Tl JOJKEH;, Kypy — COBepIIaTb; Hulamam Kapma — TPEeATNNCAHHDIE
e’KeJTHeBHbIe 00SI3aHHOCTH, HAUMHAsS C TIOKJOHEHMS ¥ MOJIUTB TPHU pas3a B JIEHb; XU — TaK
KaK; KapMa — COBEpPIIEHUE AEATEJIbHOCTH; 0iKilaliax — TOpa3[0 BbIIIE;, AKAPMAHAX —
OTKa3a OT JAeSITeJbHOCTH. akapmanax ua — VI3-3a TpexparieHus AesaTeJbHOCTH; me
wapupa tampa anu — JAaKe TOJJEpXKaHUE TBOETO TeJa; Hd npacuddxiem — He
OCYIIECTBUTCS.

CoBepmiaii oMoBeHHE, TOKJIOHEHHE U JAPYyrHe eKeaHeBHble 00s3aHHOCTH. Tak Kak
Jajke MmojAep;KaHHe Teja HeBO3MOKHO 0e3 aelicTBMil, AJS HAYMHAIOIEro OyAeT Jydile
BBITIOJIHSATh CBOIl /10JIT, HEXKeJH OTpeubcsi OT Hero. Biarogapsi oTka3y oT JesATeIbHOCTH
paaM ILUIOZOB M PEryJSPHOMY COBEPUICHHIO CBOUX €3K€JHEBHBIX O0S3aHHOCTEH, TBOE
cep/ile TMOCTENEHHO OYHCTHUTCS. 3aTeM, NMPEeB30iAs IJIaH OTPeYeHHsi, Thbl [AOCTHTHEIIb
YHCTOI npeJaHHOCTH MHe, TpaHCIeHIEHTHOU K MUPY MaTepHH.

Tekcr 3.9

dadxxuapmxam Kapmano ‘Hiuampd, 10K0 ‘Udm Kapma-6anoxamax
maod-apmxam Kapma xaymmeud, MyKma-camzax camavapa

(xe) xaynmeiia — O Ap/UKyHa; ailam J0OKAX — BECh MUD JKUBBIX CYIIECTB; KAPMd-
6anoxax (6xasamu) — nopaboUIACTCS BCEMU BUAAMU JCSTEIbHOCTH; KAPMAHAX AHUAMPA
— KpOMe J[eATeJbHOCTH, YTO COBEPIIAETCS; UAJKHA-apmxam — Kak caMo3aOBEHHOe
noguomenne Tocnogy Bummy. (amax) — Ilostomy; myxma-camnzax (camn) — Oyayuu
CBOGOJHBIM ~ OT TNPHUBSI3AHHOCTH, KAPMA-CAMAYAPA —  TOJHOCTHIO TMOCBSATH  CeOsI
NEATEIbHOCTU; MAM-APMXAM — B JyXe TAKOTO JKEPTBOIMPHHOIIEHHS.

Camo3abBeHHoe coBepiieHne oO0Osi3aHHOCTeHl Kak moJHouieHne BcesbimHemy
Tocnony, wumenyercss w#aoxwcnou, win skeprBonpuHomenuneM. O Apmkyna, Bes
NeSATEIbHOCTh, COBEpINaeMasi paad KaKHX-TO [PYrUX Iejieil, — nmpuyuHa padCTBa B MHpE
NOBTOPSIIOMMXCA poxkaeHuil u cmepreil. IloaTomy, ocraBasich HenpuUBsSI3aHHBIM K ILIOJAAM
JeATeJbHOCTH, COBepIlaii BCce CBOHM OOS3aHHOCTH B [yX€ TAKOrO >KE€PTBONPHHOINEHHS.
Takasi 1esATEIBHOCTH MOMOKET TeGe BCTYNHUTh HA IyTh NPEJAHHOCTH, H C MPOOYKIECHHEM
UCTHHHOTO Bocupusituss DBora, oHa Japyer BO3MOXHOCTb [JOCTHYb YHCTOH U
OecnpuMecHoil mnpeaaHHocTH MHe, CBOOOJHOW OT BCeX MaTepHAJbHBIX KauyecTB
(nHupeyna-oxaxmu).

Tekcr 3.10

Caxa-uaodKnax nPadKax cCpuwmed, nypoeara nPadKanamux
anena npacasuwiiadxeam, euld 60 ‘Cme Uma-Kama-0xyx

nypa — Ha 3ape TBOPpE€HUA; cpuwlmed — I10CJTIE€ COTBOPEHNA; caxa-uaoKuax npdamax —



BCeX IIOTOMKOB, KakK HCITOJTHUTEIeN 6€3K0prCTHbIX PEJINUTUO3HBIX 06H3aHHOCTeI71,

nocssinieHHbix locriony Buminy; npadxa-namux — Toctnons Bpaxma; yeaua — ckaszaur:
npacasuwiiadxeam — “llponBeraiite; anena — coBepias 3T OO0SI3aHHOCTH. ewlax acmy
— Ilyckait 3TO ’KepTBONPUHOIIEHUE;, 6dX — BaM; UWMA-KAMA-OXYK — JapyeT Bce
Kemaemoe” .

B wHavane TBopenus, locnoagp bpaxma cotBopus HacejleHue BMecTe C
’)kepTBONpuHOMIeHHsIMU paau BcesbimHero I'ocnoza Bumny. 3arem Bpaxma nHacrtaBua:
“IIpunsie ~ npuOEKUIle ITHX  PEJUTHO3HbIX  NPUHIHUIOB  >KEPTBONPHHOUIEHHSI,
npeycnesaiite u npousetaiite. Ilyckaii aTo kepTBonpHHOIIEHUE MCIOJIHHUT BCe Ballu
JKeJIaHuA.

Teker 3.11

desan 6xasailamanenda, me deéa OXABAUAHMY 6AX
napacnapai 6xasailanmax, wpelax napam aeanciamxd

anena — “drtumu xepreonpunomenuamu; (dyiam) — Bbl Bce; O6xasatiama — IOJKHDI
VIOBJIETBOPUTD; Oesan — deeam, 1oay6oros;, me desax (anu) — u atu desamol,
YJIOBJIETBOPEHHbBIE 9TUM; 6Xd6dtianmy 6dx — JapyloT BaM Becb kejaeMblil ycnex. (esam)
— Takum o6pasoM; Oxagatianmax — YIOBJIETBOPSIS, napachapam — JApyT [Apyra;
asanciamxa — BbI oOpeTeTe; napam wpeiax — HauBbiciiee 6Jaro.”

YMusioctuBuTe degam TaKUM >KE€PTBONPHUHOINEHHEM, H OHH, Y/OBJETBOPEHHbIE THM,
JapyloT BaM BCé KejaeMmoe Ouarococrosnue. Tak, OJarogaps TakoMy B3anMHOMY
PacIoJIoKeHHI0, Bbl oOpereTe BeJMKoe 6.Jaro.”

Teker 3.12

uwman 6xozan xu 6o desa, dactianme UdOKHA-Oxaeumax
maup damman anpadaiiaubxiio, 1o 6XyHKmMe CMeHd eea cax

desax — [lesamol, Kak HeoTbhemyeMble dacTh Moeil BceJeHCKON (DOpPMbI; UadKHa-
6xaéumax (cawmax) — yIOBJETBOPEHHbIC KEPTBOIPUHOLIEHUAMU; Odclianme —
IapyIoT; eax — BaM; uwman 6xozan — BcCe KeJaeMble OOBEKTbl HACTKICHUN. XU —
[TosTomy; #ax — TOT, KTO; OXyHnKme — HaCIKIACTCS; maux Oamman — THUIIEH,
nocraBisieMoit  desamamu; (epuwmiiadu Osapena) — Graromaps OOXKIAM U T.1I.;
anpadaiia — 6e3 coBepieHust moHoMIeHN (9TON TIMIIEiT); (nanua-iiadxmna-aoubxux) —
[ATHIO BUJAMU JKEPTBOIPUHOIIEHWI W T.1I.; ebxtax — Oeeamam, HaXOJAUMMCS IO
MouM MOKPOBUTENBCTBOM; CAX — OH; CMEeHAX e8d — HECOMHEHHO, BOP.

Heeamvt, Gyayud HEOTAEJUMbIMH 4acTsIMH MOEro BHENIHEro NPOSIBJCHHSI, KOHEYHO
’Ke HarpajJst Bac BCEeM HeOOXOJAWMbIM, Y/IOBJETBOPEHHbIE skeprBonpuHomenueM. Ilo
MHJIOCTH O0eéam, HAXOASIIUXCS 1M0J MOHM NOKPOBHUTEJIbCTBOM, Y Bac Oy/J€T AOCTATOYHO
0K/, COJTHEYHOTO CBETa M BCETr0 OCTAJbHOIO JJs J0JCKHOro odecnedyenus nuueii. Tor
’Ke, KTO 9rOMCTHYECKH HACJa)KAaeTcsl 9TUMH JapaMu, He mpejjaras ux Ooram (0OBIYHO
COBepIIeHHEeM MSTH BEJIHMKHX >KePTBONPHHONIEHHUIi), CTAHOBUTCSI BOPOM.

Teker 3.13

UAOKHA-WUUMAWUHAX CAHTNO, MYYUaHme CaApP8a-Kuio uulaux
OxyHOKaAMeE Me Mme dexait nand, e nauawmic Ammda-Kapanam

canmax  —  CBATble; UAOKHA-WUWMA-AWUHAX ~ —  BKYIIAONMEe  OCTaTKd  OT
JKEPTBOIIPHOIIEHUN desaman, ypaBJsONNX BceJeHHON oT uMeHn BeebimHero I'ocrofa;
Myutianme — OCBOOOKIAIOTCS; CAP8A-KUMOUWAUX — OT NAHYA-CYHA, BCEX TPEXOB,



BO3HUKAIOIIUX OT ISATH BHJOB HACHUJIMS HaJ| *KMBBIMU CyllecTBaMu. e my — Ho Te, Kro;
nawawmu — TOTOBAT, amma-kapawam — Jjs cebst; me — TaKue; nandax — TPENHuKH,;
bxyndxxame — enar; (eea) — Wi, dzxam — Tpex.

JloOpoaeresibHble AyIIM OCBOOOXKAAIOTCS OT BCEX BUAOB Ipexa, BO3HHKAIONIETO U3
NATH Pa3jUYHbIX BHAOB HACWJIMS HajJ BCEMH JKMBBIMH CyNIeCTBaMH, OJjaroaaps
NPUHATHIO OCTATKOB IHIIM OT NSATH BEJHUKHX >KEPTBONPHHOLICHHIA, Npe/araeMpix Goram
Bcesiennoii’. Ho Heroasim, roroBsmue NMILy pagu COOGCTBEHHOTO Y/IOBJIETBOPEHHS,
NPOCTO €JIST caM rpex.

Teker 3.14

annad bxasanmu 6xymanu, naApOKaniiad aHHa-camdbxasax
tladxknad bxasamu napoxkauiio, adxnax Kapma-camyodbxaeax

annam — VI3 numu, Kotopasi mpeo6pasyercsi B ceMsi U KPOBb; OXymanu —BCe KUBbIE
cymecrBa (r.e. ux dusuueckue tena); 6xasanmu — TIOABIAIOTCH. AHHA-CAMOXABAX —
[Tuia MPOUCXOAUT; napdxaniam — W3 NOXKIel. napdxantax — Jloxau; 6xasamu —
HMPOUCXOJAT; Uadxnam — OJarofaps Uad:xue, >KePTBOIPHUHOLIEHUIO; UAJXKHAX — a

’KePTBOTIPUHOIIIEHUE; KAPMA-CAMYOIOXABAX — POKIAETCS ESITETHHOCTDHIO.

N3 numu, 4yto mpeBpamaeTcss B ceMs U KPOBb, NMOSBJSIOTCS >KWBbIE CYIIECTBa, a
JIsi €€ BO3HUKHOBEHHMS HeoOXxoauM a0XaAb. [lokap mnpoJuBaercs OJjarogaps
>KepPTBONPHUHONIEHHUSIM, & KePTBONPHHONICHHS POKAAIOTCS AESITeJIbHOCTBIO.

Texker 3.15

Kapma 6paxmodbxasar 6udoxu, bpaxmaxuapa-camyodoxasam
macmam capea-zamam 6paxma, HuUMUam tadxne nPamuumxumam

6udoxu — 3Haii, 4TO; KApMA — [eSTENIbHOCTb; Opaxma-yobxaeam — OGeper HAYATIO U3
Ben. oOpaxma — Benbl;, axwapa-camyobxasam — BO3ZHUKIU W3 AKWAPbLL, WIN
[Tapabpaxmana, Bcesbimmero Tocnoga. macmam —  lloatomy; capea-zamam ——
BCenmpoHusbIBaomuit; 6Opaxma — IlapaGpaxman, Bceespmauii  Tocromap;  Humiiam

npamuwmxumam — BCET/a TIPUCYTCTBYET; tiddxKHe — B KePTBONPHUHOIICHUH.

HesarenrpHocTp npouctexkaer u3 Bex, a Beapt Gepyr cBoe Hauyajgo B Akmape,
Henorpemmmom. Iloatomy BcenponusbiBaomuii 1 Henorpemmumslii Beesbimnuii I'ocnoap
BEYHO NPUCYTCTBYET B K€PTBONPUHOIIEHUSX, OCBALIEHHbIX EMy.

Tekcr 3.16

esam npasapmumamn 4aKpam, Hauyeapmauamuxd udx
azxauyp unopuiliapamo, Mozxam napmxa ca 0xKuseamu

(xe) napmxa — O ApJuKyHa; @lax — TOT, KTO CIOCOGEH KyJbTUBUPOBATH KAPMY,
NeATebHOCTb, WU  OXKHAHY, B3HAHWE, W KOTOPbIH; uxa — B ITOH KU3HU; HA
anyeapmatiamu — He CJeLyeT; YaKkpam — 3TOMY IHUKJIY; esam npasapmumam —
YCTaHOBJIEHHOMY B TIPUPOJIE MIPUYUHBI U ceacTBust; (napama-nypywena) — Beepbinmeit
A6comoTHOl JIMYHOCTBIO; cax — TakKoOW; dzxa-aivlyx — 4YeJOBEK, >KUBYIIUN TPEXOBHOM
’KU3HDIO; UHOpUUA-apamax — TOBEPXKEHHBIN YYBCTBEHHBIMU HACJIKICHUSIME; 0KUSAMU

2 Ocrarky UM, O KOTOPBIX 3/I6Ch YNOMHMHAETCsl, HE TO K€ caMoe, 4TO Npacaddm, WIN CBATAs IHIIA,
npuHuUMaeMasd 4MCTbIMU TpefaHHbiMU Bceesbimnero locnoga HIpu Kpmmbl. Bce uyucrble npoayKTbl uin
60/1a TpefaBluecs AyIid BHavyase mpeasnaraior locnomy, u 6Jsarojaps 3TOMy He HAKAIJIMBAIOT HU
6J1arouyecTust HU Tpexa.



— JKMBET; MO2XaM — HaIPaCHO.

O ApmkyHa, 4yeslOBeK, HaXO/SAMIMHACS HAa JIOOOM U3 ITUX YPOBHEHl — [esTeTbHOCTH
WU 3HAHUS — W He CJeAyIoU[uii 3TOil NMPUYHHHO-CJIE/[CTBEHHOH HUKJIMYHOIl cucTeMe,
ycranoBjieHHoii Camum Bceesbianm I'ocnogoM, HeCOMHEHHO, Be/leT TPEXOBHYIO *KH3Hb.
Takoii HeucnpaBUMbIii HacJakAeHell HANPACHO TMO/I/IePKUBAET CBOIO >KM3Hb.

Tekcer 3.17

tac me amma-pamup eea ciad, amma-mpunmaul 4a Manasax
ammanil esa ua canmywmac, mactia Kkapiuam na euoiuame

my — OnHaKO; Uax MaAHAeAxX — YeJIOBEK, KOTOPbLI; ctiam — SABJACTCS; AmMMA-Ppamux —
BHYTPEHHE CYACTJIUBbBIM; AMMA-MPUNMAx eed 4ad — IOTPY>KEHHbI BO BHYTPEHHUI MUD;
ua — W; caumyuwmax — TOJHOCTBbIO y/JOBJETBOPEHHBIN; ammanu eea — JUIb B AYIIE;
maciia — ero; xapiam — o0sI3aHHOCTEN; Ha sudiame — He CyIecTBYeT.

Ho ne cymecrByer 00si3aHHOCTEH AJ TOro, KTO0 0OpeJ cuyacTbe B CBOEM eCTecTBe,
yepraer HacJa)KJAeHHe BHYTPH ceOsi M JOCTHI IOJHOTO BHYTPEHHErO Y/OBJIETBOPEHHMSI.
OH coBepmiaer AesiTeJTbHOCTb JHUIIb PaJH He3HAYNTEIbHBIX TEJECHBIX HYXK/I.

Tekcr 3.18

HAUBA MAaciia KpUmeHapmxo, HaKpumenexa Kauiana
Ha uacia capsa-6xymewy, Kawuud apmxa-6iuanaupaiax

uxa — B stom mupe; macia — ammapama (TOTPYKEHHBIH BO BHYTPEHHEE CYACTHE);
apmxax ma eea — He TOKWUHAET IJIOAbI GJIarOYecTusi; KpPumend — COBEPUICHUEM
nesTesbHOCTH; Kawuana (anapmxax) na — He HaBJEKaeT Ha ceOs rpexa; akpumenda —
He COBepiIast [EATEJbHOCTD; CAp8a-OXymeuy 4ad — W CPEAU BCEX JKUBBIX CYIIECTB;
kawuum na (6xasamu) — HUKTO HUKOTJA HE CTAHET; dCld aApmxd-lanaupaiax —
IIOKPOBUTEJIEM JIJIsI HETO.

B asrom Mmupe ocosnaBmmii ceb6si Myqpeln, uYepHnalonMii cyacTbe B AyIie, He
HaKaIIMBaeT GJaro4yecTue COBEpIIEHHEM AeATeJIbHOCTH M He HaBJeKaeT Ha celGs rpexa
VKJIOHSISACHh OT o0si3aHHOCTeil. Cpeiu BCeX »KMBBIX CYHNIECTB, OT BbICIIE (DOPMbI KU3HU
Ha miaHerax l'ocnoga Bpaxmbl BILJIOTH /10 NPUMHTHBHBIX OPraHHU3MOB, OH HHUKOTAAa M HU
OT KOro He 3aBHCHT B JI00Oii CBO€il moTpeOHOCTH.

Tekcr 3.19

macmad acaxmax camamam, Kapuaiy Kapma camaiapa
acaxmo Xi auapau Kapma, napam anHomu nypyudx

macmam — Tloatomy; acakmax (can) — Oyayud HENPUBSI3aHHBIM K  ILJIOJaM
NIesITeJIbHOCTU; Camamam — BCETNIa; camMauapd — COBEPUICHHO UCHOJHAN; Kapiam Kkapma
— TpeAnuCcaHHbIe OOS3aHHOCTH; XU — TaK Kak; KapMma-auapan — WCIOJTHSAS 3TH
00513aHHOCTH; acakmax — 06e3 TIPUBSI3AHHOCTU; NYPYwax — YeJOBEK; anHomu —

obpetaet; napam — OGeCIPUMECHYIO TIPEIaHHOCTh MHe BbICOUANIIET0 YPOBHSI.

IloaToMy, ocCTaBHB BCI0O NPHBSI3aHHOCTh K ILIOJAM J€STEJbHOCTH, IOCTOSIHHO
coBepuIaii cBOM mpeJNHCaHHbie 00S3aHHOCTH Kak cBoii gouar. IlocrosiHHO ucHoOJHSs
CBOi1 104r 0e3 MPHUBS3aHHOCTH KHBOE CYLIECTBO JOCTHIaeT OCBOOOKAEHHSA. A UCTHHHOE
OCBOOOK/IEHHE 3TO COCTOSIHME MCKJIOYMTEJbHOH mnpeaanHocTu Mue, npuxojsiiee ¢
COBEPIIEHCTBOM B YMEHHUH /[€fiICTBOBATh CaMO3a0BEHHO.

Tekcer 3.20



KaApManauea xu camcuooxum, acmxuma 0xXanaxaoaax
J0OKA-CAHZPAXam eeanu, CAMnauian Kapmym apxacu

dkanaxa-adaiiax — YdeHble My:KH, TakWe Kak 1apb Jl)kanaka u Jpyrue; xu —
HECOMHEHHO; dacmxumax — oOpeau; camcudoxum —  COCTOSIHUE COBEPINEHHOM
MPeIaHHOCTH; KAPMAHA e6d — COBEPIIEHWEM CBOM OOSI3aHHOCTH. dpxdacu — Dylb
TOTOBBIM; Kapmym — WUCTOJMHSTh; (Kapma) — [eSATEJIbHOCTb; JA0KA-CAHZPAXAM aANu
camnawiian eéa — CO3HABAs, YTO ATO CTAHET XOPOIIUM MPUMEPOM Jisi OOBIYHBIX JIO/IEH.

Ilapp /[I>kanaka u Jpyrde YyueHble MY’KH [OCTHIJIH COBEPHIEHCTBA B TaKoii
NpeJaHHOCTH OJarofapsi MCHOJHEHHIO CBOMX NpeAnucaHHbix oOsizanHocreii. Iloaromy
Ansi TeOsi OymerT mpaBHJbHEE IMPOAOJIKATH COBEPINATh CBOW [JOJT pagd Ha3HIaHHS
JIOAeH.

Teker 3.21

iao tiad auwapamu wpewmxac, mam maod esemapo 0Kanax
ca tliam npamanaii Kypyme, 10Kac mao amyeapmame

tam diam — Tak, Kak; wpewmxax — BeJuKas JUYHOCTb; auapamu — BeieT ceOs;
umapax dxanax — o6braubie goau; (auapamu) — OyayT Bectu cebst; mam mam eea —
Tak Ke. tam — VI ToMy, 4TO; cax — TaKas BeJWKAasl JUYHOCTb, Kypyme — HPUHIMAET;
npamanam — KaK BepHOe 3aKJIoueHue; J0KAX — OObIYHbIE JIOAW; MAm — 3TOMY,
HECOMHEHHO; anysapmame — OyIyT CJe0BaTh.

OObIuHbIE JIOAH CKJIOHHBI MOJAPakaTb cBouM .JmjepaM. OHH CJeayIOT BCEMY, 4TO
TaKHe BeJHMKHE MY’KH NMPHHHMAIOT KaK BEPHOE 3aK.JII0YEHHE.

Tekcer 3.22

Ha Me Napmxdacmu Kapmdaeuam, mpuuly JoKeuy KUH4and
HANAGANMAM AGANMABUAM, 6APMA €6d Ud KAPMAHU

(xe) napmxa — O ApKyHa;, mpuwy-10Kkeuy — B TPEX IIAHETHBIX CUCTEMAX; Hd ACU
— He CYIIECTBYET; KUHYAHA — KAKOTO-TO; KApmasiuam — [oJara; me — st Mens;
(itiamax) Tak Kak, #na (acmu Kuwuama) — HeET HUYEro, daHA8aAnNMAM —
HeIOCTIXKUMOTO; aganmasiiam — uau Heobxoaumoro; (mama) — pnga Mens; (mamxanu)
— OJIHAKO; 6apme esd ua — Sl 3aHAT; KApMaAHU — B JESITEJBHOCTH.

O Apaxyna, I — Bcebmmnuii Tocmogp — He HWMe HHKaKMX OO0sSI3aHHOCTEH BO
BCEX TpeX MHpaX, HOO HET HMYEro, HeJAOCTH;KUMOrO Mau HeoOxoaumoro Mue. Oanako S
TOKE COBEPIIAIO /IEATEIbHOCTbD.

Teker 3.23

tadu xil axam Ha eapmeiiam, 0xamy Kapmauii amanopumax
Mama sapmmanysapmanme, Manywilax napmxd capeauax

(xe) napmxa — O ApmxyHa; tadu Oxamu — ecau korga-mbo; axam — S, Ha
eapmeiiam — He COBepILy; amanopumax — 10OPOCOBECTHO; KApMAHU — OOSB3aHHOCTH;
(mapmu) — TOrma; XU — HENPEMEHHO, MAHywiax — BCe JIOAW;, AHyeapmanme —

IMoCJEeNYIOT; MaAMAd — MoeMy; eapmma — IIYyTU; capedildx — BO BCEX OTHOHIEHUAX.
(0] Apz[myHa, eci S B Kakoii-To MOMEHT OCTaB.JIIO A€eATE€JIbHOCTb, TO BC€ JIO/H,
caenys mo Moum CTOoIllaM, TAKKE€ OTKAKYTCA OT CBOECTO A0Jra.

Tekcer 3.24



ymcuoelilyp ume 10Ka, na Kypuam Kapma wed axam
cankapacia ua kapma cuam, ynaxamudam umax npaoxax

uem — Ecim; axam — S; na xypiiam — we cosepury; kapma — obssannoctu; (mapmu)
— TOTJa; uMd J0KAX — OOUTATENH BCEX STHX MUPOB; ymcudetiyx — OypyT YHUUTOKEHBI;
(xapma milakmea) — ocraBuB cBOii goar; ua — u; (axam) — 4; ciiam — crany; kapma

— TBOPIIOM; CaHKapdacia — edapha-canxkapd, wim HebmarodectuBoro Hacesenusi. (eeam
axam esa) — Tax $1 omwH; ynaxawiam — YHUYTOKY; UMAX NPAOKAX — BCEX HTHX
IIOTOMKOB.

Eciu 51 we ucnosmio CBoii goar, To, nocjaenosaB Moemy npuMmepy, Bce OOHMTATEJH
3THX MHPOB OTPEKYTCSI OT CBOMX oOsi3aHHOcTeil u moruOHyt. Torma S crany npuunHOif
COIHAJIBHOTO Xa0Ca, HACTYNAIOUIETO C NMPeolJajaHneM HeOJIaro4eCTHBOrO HaCeJIeHNsI,
Oy/y OTBETCTBEHEH 3a JErpajaluio IMOTOMKOB.

Texker 3.25

cakmax xapmauil agudeamco, vamxa Kypeawmu dxapama
Kypuao suosamc mamxacaxmaul, YUKUpWyYp 10Kd-Canzpaxam

(xe) 6xapama — O ApmxyHa; tiamxa — B TOYHOCTH KaK; d6UOSAMCAX — HEBEXK[IA,
Kapmanu caxkmax — TPUBA3aHHBI K JeATeJbHOCTU; KYypeanmu — COBeplIaeT;
(kapmanu) — cBOM OGSIBAHHOCTH; Mmamxda — TOMOOHO 3TOMY; 6udean — MYJpeE,

acakmax (can) — Oyaydu OTPEIIEHHBIM; Kypliam — IOJBKEH JeiiCTBOBATD; YUKUPULYX —
U3 XKeJaHUs; J0KA-CaHepaxam — TIPUBECTH JIIO/el Ha MyTb JOOPOIETENH.

O Apaxyna, Myzapeln TaksKe 3aHST B [AeSTEJbHOCTH, KaK W HeBe>KeCTBEHHbIE,
NpPUBSI3aHHbIE K JIEATEJbHOCTH JIOAH, HO OH JEJaeT 3TO OeCHPUCTPACTHO W JIMIIb JIs
3al[UTbl C6AOXAPMbL NIH PEJUTHO3HbIX NMPUHIMIOB T€X, KTO NPUTOJAEH CJeA0BaTh MyTH
nesreabHOCTH. Pa3jimyne He B /€ATEIBHOCTH 3TUX JABYX KJacCOB JoJAeil, a B HX
OTHOLIEHHH K Hell, MPOSBJSIONIEiCs KaK NPUBI3aHHOCTb U 0ECIPUCTPACTHOCTb.

Texker 3.26

Ha 6ydodxu-6xedar dxauaied, addKHAHAM KAPMA-CAHZUHAM
todKaiiem capea-kapmanu, sud8an UyKkmax camavapan

sudsarn — CTOPOHHUKN dJiKHaHA-U0zU; HA OXanailem — He JIOJIKHBI CO3/aBaTh;
adKHamam — CPeId HEBEKECTBEHHBIX JIOJICH; Kapma-canzunam — TPUBSI3AHHBIX K
NEATeNbHOCTH; 6y00xu-6xedam — OTKJIOHEHUS CJIOBAMU “OCTaBb CBOU OOS3aHHOCTH |
KyabruBupyil snaume”. (anu my) — DBonee toro; uyxmax (can) — ocraBasch
OTPELICHHBIMU;  CAMAYApPAH —  TIOJHOCTBIO  BBIMOJNHSISA;  CAPBA-KAPMAHU —  BCE
ob6szannoct  (yuennix); (adoxman) tlodixatiem  — — [JOJUKHBI CBOUM  IIPUMEPOM
B/IOXHOBJIAATH HEBEKECTBEHHDIX JIIO/Iell Ha JeSTeIbHOCTD.

JpyAupOBaHHbIE CTOPOHHHKH MYTH 3HAHHUS HE JOJIKHbBI CMYIIATh HEBEKECTBEHHbIX U
3allyTaHHBIX B J€SATEJbHOCTH JIO/IeH, OTKJIOHSAS UX coBeToM: «OcTaBbTe AEATEJbHOCTh U
coBepiieHcTByiiTe 3Hanue.» CkKopee, KOHTPOJHMPYS COOCTBEHHBI yM, Takue MY:KH
JIOJI’KHBI BBINOJIHATH BCE Pa3JH4Hble 00SI3aHHOCTH (€3 NPUBSA3aHHOCTH K pe3yJbTaTaM, U
TaK, JUYHHIM NPUMEPOM, 3aHATH OObIYHBIX JIOJE B JAESATEIbHOCTH.

Tekcr 3.27

npaxkpumex Kpuidmananu, 2yHaux Kapmanu capeaudx
aAxXanKapa-6uUMyoxamma, Kapmaxam umu maniiame



Kapmanu — Bcea nedaTtesbHOCTb; Kpullamanawu — COBEpIIaeTcs; capeéaulax — BO BceX
OTHOIIEHUSX; 2YHAUX — YUyBCTBAMH, KaK CJEJCTBUIMW; NpaxKpumex — MaTepuaJbHON
npupo/bl; (my) — OAHAKO; AXAHKAPA-8UMYOXA-amMma — 3a0JyKAAONASICS JTUYHOCTD,
OTOXK/IECTBJISIONTAA ceOs C TEJOM W CONMYTCTBYIOIIUMU arpulbyTaMu; MaHiame — JyMaerT,;
umu — Tak: axam kapma — “J — pesarommii’.

Bcs paznooOpasHasi esiTeJIbHOCTh Ha JIIOOOM yPOBHE OCyIIecTBJsieTcs: (1yBCTBaMH,
yIpaBJIsieMbIMH) 2yHamMu MaTepHasbHOll npupoabl. Ho uyesoBek, oOMaHyThIii TeJeCHBIM
CcaMOOTOK/IeCTBIeHHeM, nymaet: ‘“‘Bcé aro gexaio s oqun!”’

Teker 3.28

mammeasum my maxa-6axo, 2yHa-Kapma subxXazaiox
2YHA ZYHewy aAPMAnHmMd, UMU MAMEd HA CADXKOKame

(xe) maxa-6axo — O ApiKyHa, Jy4lIMid W3 TePOEB; My — HO;, MAMMEA-6UM — TOT,
KTO TIOCTUT; 2yHA-KApMA-6ubxazaiox — KaaccuduKaImio MoAycoB mpupojbl (6garocts,
CTPACTh W HEBEKECTBO) U Pa3jimuHble PYHKIMU UX COOTBETCTBYIOIMX O06Amog, 4yBCTB U
0OBEKTOB YyBCTB; CAX — OH; MAMEd — IaMATYS;, umu — 4T0; 2ynax — 4dyscerBa (ymm,
KO’Ka, IJla3a, sI3blK W HOC), yIIpaBJsieMble 0ecamamu; eapmanme — TpeObIBAIOT; 2yHeuLy
— B COOTBETCTBYIOIMX OObeKrax (3ByK, HmpuKOcHOBeHue, GopMa, BKYC W 3alax); Ha
caoxxosame — He TPUBSI3BIBAETCST K HIM.

O MorymecTBeHHbIii ApPIKyHa, OJHAKO TOT, KTO B IOJHOM 3HAHMH MOJAPA3AejsieT
2YyHbI MaTepUaJbHOW NPUPOJAbI, TaKHe KaK 0Jlaroctb, CTPAcTb W HEBEKECTBO, a HX
coOTBeTCTBYIONHE (DYHKIMH OTHOCUT K Oeéamam, 4yBCTBaM M OODBEKTaM YYBCTB; He
NPUHUMAET ceOsl JIOKHO M 3TOUCTHYHO KAaK COBEPHIAIONIETO ESTETbHOCTh, MPEKPACHO
co3HaBasi, 4T0 uyBcTBa (YIIM, KO’Ka, rjas3a, sI3blKk M HOC), yIpaBjsieMbie degamamu,
NPOCTO MOTPY>KEHbI B CBOM COOTBETCTBYIONINE 00BEKThI (3BYK, MPUKOCHOBeHUE, (popma,
BKYyC U 3amax).

Tekcer 3.29

npaxpumep 2yna-cammyoxax, cadxoxamwme 2yna-Kkapmacy
mam aKkpumcHa-6udo Mamoamn, KPUmMCHa-6un Ha euudIatiem

npaxkpumex-zyna-cammyoxax — Jlmanoct, oOyCJOBIEHHbIE KauyecTBAMU MaTepPUaJJbHON
IPUPOBI, MOJOOHO OJEPKUMOMY [IyXaMu; cadoxxawme — TPUBSI3AHDI; 2YHA-KAPMACY
— K 00DbeKTaM, KOTOpbIe MTPOUCTEKAIOT U3 2yH MAaTePUATbHON IPUPOAbL. KPUMCHA-8UM —
[Ipe6biBatoniue B COBEPIIEHHON MYAPOCTU; HA 6uudjdiiem — He [IOJOKHBI IBITaThCS
CKJIOHUTb K TIO3HaHWIO cebsd W He-ceOsl; man — TeX; AKPUmCHa-euddx — TIOJTHOCTHIO
HECBEAYINX; Mdz0an — TYro MOHUMAINX; (KUHmMy zyHnaseuld-Hueapmaxam HUuUKama
Kapmauea xapatiem) — HO CKOpee IOJUKHBI 3aHSATh WX B JIESITEIbHOCTH, CBOOOMHOIT OT
JKeJTaHUsl HacJaKJaTbCsl ee ILJI0JlaMHM, KOTOpasd CBOJAUT Ha HET O4YapoBaHUWE MO/yCOB
MaTepuaabHOU TPUPOJIBI.

Yei0BeK, HAXOASIIMHACH IO/ BJIHMSHHEM 2yH MATEPHAJbHON NPHPOAbI, MOA00EH
ofepkuMoMy AyxamMHu. IIoJHOCTBIO TNJIEHEHHbIH, OH CTPEMUTCA K YyBCTBEHHOMY
HACJAK/IEHUIO Pa3JHYHbIMH OObeKramMu. My/pen He /[J0JsKeH OeCMOKOUTbh TaKuX
HEBE;KE€CTBEHHBIX M TJIYNbIX (HEMOATOTOBJEHHBIX) JiO/Jeil, OTKpbiBasg uM duaocodckue
uctunbl. CKopee OH J0JI’KEH BJOXHOBHTh HX HAa COBEpIIEHHE /eSITeJIbHOCTH, JHINEHHOM
’KeJaHWS YYBCTBEHHOTO HACJaKAeHHsi, MO0 TaKas /[AesTeJbHOCTb CBOJMT Ha HeET
00BOPO’KHTEJIBHOCTD 2YH MPUPO/IbI.

Tekcr 3.30



Matiu capsanu Kapmanu, canniaciuadxiamma-vemaca
HUpawup Hupmamo 6xymed, tyoxiaced 6uzama-0x6apax

canniiactia — IloJHOCTBIO MOCBATIAS; CAPEAHU KAPMANHU — BCIO JEATEJIBHOCTD; MU —
MHue; adxilamma-yemaca — ¢ YMOM, IPOYHO YKPEIJIEHHBIM B TPHUPOJIE CBOETO <sI»;
bxymea — Oynyuw; Hupawux — CBOOOIHBIM OT KOPBICTH; HUPMAMAX — JIUIIEHHDIM
4yBCTBa COOCTBEHHUYECTBA; Guzama-oxeapax (ua) — u CBOGOAHBIM OT CKOpOW;
tiyoxiiacea — cpakaiics.

IlocBatu Bce cBou mocrynku MHe ¢ TakuM noHumManueMm: ‘“‘Bce mou peiictBus
KoHTpoJmpyIioTcst Besaecymum locnogom”. I B TakoM co3HaHud, CBOOOJHOM OT BCEX
CO’KaJIeHHIi M 4yBCTBa COOCTBEHHOCTH, NMPHOErHH K MOMOUIM 3TOH OMTBBI (KakK cBoeii
ceaoxapmvt, €CTECTBEHHOTO [10JITa).

Teker 3.31

lie me mamam udam HUmiuam, aHyMmuumxanmu MaHasax
wpadoxasanmo ‘Hacyiuanmo, myuianme me ‘nu Kapmadxux

tie manasax — Te, KTO; Humilam — BCETA; AHYMUWMXAHMY — BBITOJHSOT; Udam —
9TOT; Me Mmamam — Moli coBeT TOCBIATUTH ce6sd OEeCKOPBICTHON [JesSATeJbHOCTH;
wpaddxasanmax — c TBEPOIl Bepoil; anacyianmax — u 6e3 3aBUCTH; me aAnu — OHU
TaKXKe; MyuilaHme — CTAHOBSITCS OCBOOOKIEHDBI; KAPMAOXUX — OT OKOB KAPMbL, WK

3aKOHA TIPUYUH U CJIEJICTBUI B MHUPE IKCILIyaTAIUN.

O6aamaonne Bepoil M JIMIIEHHbIE 3aBHCTH, IOCTOSIHHO TNPAKTUKYIOI(HE 3Ty
yroauyio Mue #oey (myTh caM03a0BEHHOTrO [€HCTBHS), OCBOOOKAAIOTCS OT OKOB
JIesITeIbHOCTH, /1a’ke 3aHATbIe B HEii.

Tekcer 3.32

tie me emaod abxuUAcyuanmo, HAHYMUUMXAHNU Me MAMAM
Capea-0KHana-6UMyYoOxXamc mam, 6u0OXu HaAwWmMan a4emacax

tie my — Ho Tte, Kro; abxiiacyilanmax — W3 3aBUCTU, HA AHYMUWMXAHMU — He
clenyioT; me emam mamam — 3toMy Moemy coBery; man 6udoxu — 3Hal WX Kak;
capea-0:Knana-eumyoxarn — JIUIIEHHBIX BCETO 3HAHUS, HAwWmau —  TIOJHOCTHIO
OTKJIOHUBIIUXCS OT IIeJIM  YEJOBEECKOH JKU3HU; auemacax — 1 00/eJeHHBIX

60KeCTBEHHBIM Pa3yMOM.
OpHako Te, KTO U3 3aBUCTH HE CJeAYIOT 3THM MOUM HacCTaBJI€HUSIM, JIMIIEHbI BCETO
3/IpaBOro cMmbicja. 3Hail TAaKUX JIOAEl KaK MOJHOCTbIO HEBEKECTBEHHBIX U OOpPEUYEHHbIX.

Tekcr 3.33

cadpuwan yewmame cedactiax, npaxpumep 0KHAHASAH ANU
npaxpumum danmu OXymanu, Huzpaxax Kum Kapuuiamu

dxnanasan anu — Jlaxke ydeHble MYXKW; uewmame — [IeHCTBYIOT;, cadpuuam —
COTJIACHO; C8Acllax npaxpumex — CBOell coOCTBeHHON mpupojae. 6xymanu — Kusbie
CYIIECTBA; NPAKPUMUM UAHMU — KOHTPOJHUPYIOTCS CBOEH TPUPO/I0ii, 06PAaTHOW CTOPOHOM
CBOUX TIOCTYTIKOB. KuM Kapuwiamu — Passe mnosmausier; (mewam) — Ha HUX; HUZDAXAX
— Hakasasue, onpegessemoe [Incanusamm unm 3akoHoM?

[daxxe MyJpel CKJOHEH [elCTBOBaTb COIJAacHO CBOeil mNpupojie, T.e. COIJIACHO
NpuCymuM eMy maryOHsiM HakJoHHOCTsM. Ilotakasi UM KHBbIE CyHIECTBA ITOJHOCTHIO
nopaGomnraiorcs. Ilocje 3T0oro oHu yke He MOTyT 0oJiee CAEPKUBATHCS, JaXKe U3 CTPaxa



nepeJ HaKa3aHUsIMH, KOTOpblie onpeaesior Ilucanus u oGuecTso.

Tekcer 3.34

undpuiiaciienopuiiaciapmxe, paza-deeway ellasacmxumay
matiop na eawam azavuxem, may Xi aciia nApunanmxunay

paza-oseway — llpUBSI3aHHOCTD W AHTUIIATHS; 8UAsACMXUMAY — HEU3OEKHBI, apmxe —

JUISE COOTBETCTBYIONIMX OODBEKTOB; urdpuiiacia-undpuiiaciia — BcexX 4dyBCTB. (mamxanu)
— Opnako; sawam na azavwuxem — He NOJYUHANCHA; MAUOX — TAKUM IPUBA3aAHHOCTIM U
AHTUIATUSAM; XU — TaK KaK; may naApunawmxunay — OHU SBJAIOTCS IIPEISITCTBUSMU;

actia — 1Jis cadxaxa, NJav CTPEMSIIIErocs K IyXOBHOMY 6Jary.

XoTs1 4yBCTBa HEM30EKHO MPUTSITHBAIOTCS U OTBPANIAIOTCS OT Pa3JIMYHBIX OOHEKTOB,
THI HE€ [O0JCKEH MOTBOPCTBOBATh ITHM INPHUXOTSAM, MO0 OHM — BeJaMYANMiA Bpar AJs
CTpPeMSIIerocsi K CaMoOOCO3HaHMIO. (3Aech He YNIOMHHAaeTCsl Bje4YeHHe WU OTYy’KAEeHHe,
yTOo npucymu npeaannoctu l'ocnoay.)

Teker 3.35

wpetian cea-0xapmo 8uzYHaAx, NAPa-0XApMam C8AHYUMXUman
cea-oxapme HUOXAHAN wpeiax, napa-0xapmo 6xaasaxax

cea-oxapmax — CBOil COOCTBEHHBIH [0JIT; 6uUzyHAX — C HEJOCTATKaMW; wpeuan —
JydIle; napa-oxapmam — 4eM JIOJT KOTO-TO JIPYTOTO; CEAHYUmMXumam — WCIOJTHEHHDIN
B COBepIIEHCTBe. Hudxanam — Jlaxxe cMmepTb; cea-dxapme — B BBIIOJHEHUU [0JITA,
COOTBETCTBYIOIIETO JIMYHOMY TIOJIOXKEHUIO B  8apHawpame, WJIN  OOTOINEHTPUYHOM
COIMAJbHO-PEJIUTUO3HO CcUcTeMe; wpeliax — Jydiie. napa-oxapmax — CoBepiieHue
00s13aHHOCTEN IPYTOTO; OXAUd-A6axax — B CPABHEHWM C 3TUM YPE3BBIYANHO OIMACHO.
JIydylmie WCHOJHSTH CBOH J[JOJr, MyCTh J[Ja’ke HECOBEPIIEHHO, 4YeM Oe3yNnpeyHo
0051I3aHHOCTH KOrO-TO JApyroro. 3Haii, 4ro Ja)ke cMepTb Oyaer 0JaroM [Jsi TOro, KTO
BBINOJIHSIET OOSI3aHHOCTH  COTJACHO CBOEMY I0JIOKeHHI0O B DBoroueHrpuunom
00LIECTBEHHOM YCTPOIiCTBE, HOO CJIEA0BaTh IyTH APYTUX YPE3BbIYAWHO OMACHO.
KOMMEHTAPUN
Yucrag npeganHocts Aaxokmamke (Tocmomy, Haxomsiemycss BHE YyBCTBEHHOIO
BOCHPUATHS), SBJSETCS BEYHOW U HAUBBICIIEH MPUPOAHON [AEATEJIBHOCTHIO IYIIN.
[ToaTomy, maske ecsam Takasl AeITEJbHOCTb BHENTHE KayKeTCsl OTBPATUTEJbHON, BCE PaBHO
OHAa BCeTJla HAMHOTO BBIIE TOW, YTO cumWTaeTcss OJaroM B TJa3aX MHUPCKOI MopaJu,
00y CJIOBJICHHOW 2yHamu OJATOCTH, CTPACTU U HEBeKecTBAa. B 06IiecTBe MCTUHHBIX CBSATHIX
Takag TIIPOTPecCCHBHAs TPAKTUKA Pa3BUTUS YHMCTON TpemaHHoctu [locmomy mapyer
6eclleHHBI Jap, [axke B cJaydae cMepTH. Tak Kak, OCHOBaHHOE Ha HEBEXKeCTBe,
o0y K/IeHre CJIeJIoBAaTh HEMPE/CKa3yeMbIM W TOJEJbHBIM “OaruM” oObIYasiM Bcerja
00yCJIOBJIEHO TIOTJIONIEHHOCTbIO Ha JIOOBIX JpyruX oO0beKTax, KpoMme BceBbilHero
Tocnioga (deumutiab6xunueewu), Takue NPAKTUKN U3BECTHBI KaK OXAd6dX, TIPUBOJSIINE
JIUIIb K CTpaxy.

Oxatian deumutiabxunueeuwamax ciao-
uwad anemactia sunapiiaio 'cMpumux
man maiaiamo 6yoxa abxadxem man
bxaxmilauxatiewan zypy-oesamammda

(Bxaz. 11.2.37)

“Tak Kak JIIOAM, MUTAIONMe HENPHUSA3Hb K MCKPEHHeMY cJykeHuio Bcesbimnemy ['ocniomy
3a0bLTH  CBOIO coOcTBeHHYIO Tpupoay (Mckpennee ciyskeHuwe locromy) 10 BJIUSTHHEM



Mmatiu, BBOZAIIEH B 3abiyxk/jeHue sHepruu l[ocmozga, TO OHM IPOAOJIKAIOT OCTaBaTbCS B
ceTAX JIOKHOTO CaMOOTOXK/IECTBJCHUS, CUMTas CBO# Teno co6oit. Korma BHuManme
HOIJIONEHO MUPCKUMHU oObeKkTaMu, uckovatomumu Beesbiinero F'ocnioga Ipu Kpumny,
YeJIOBEK HMCIBITBIBAET CTPAaX 3a CBOE TeJO, CeMblo, npyseii, 6orarctBo u T.A. [loatomy
o6saiaonmuii 60roco3HaNMM pa3yMoM, Oy/eT MOKJOHATbCS [0cnofy ¢ MCKIIOYUTENbHOMN
IIpPelaHHOCTbIO, 3Hast uctuHHOro I'ypy, Heorsmynoro ot locnoga, kak Ero nambo.ee
BO3JIIOOJIEHHOTO CJIYTY.

Tekcer 3.36

apoikyna yeaua
amxa Kenda npanyxmo ‘uam, nandiy 4apamu nypyudx
AHUUUXAHH anu eapwHetid, 6a1d0 usa HUtlo0Kumax

apoxynax yeawa — ApjkyHa ckasanx: amxa — Ceituac; (xe) eapwnetia — O MOTOMOK

auHacTun Bpuinau; xena npaiyxmax (can) — TOA BIUSHUEM YErO; auaM Nypyulax
yapamu — >KUBOE CYIIECTBO COBEPINAET; NANAM — TPEXOBHBIC TOCTYIKU; HUUOOKUMAX
uéa — CJOBHO BBIHY)KIaeMoe; Oaiam — CWIOH;, anuyyxaw anu — Jake TPOTUB

cOOCTBEHHOI BOJIN?

ApIKyHa CIIPOCHII:

— O noroMok Bpummu, 4to moOy>KJaeT >KUBOE CYHIECTBO COBEPIIATh I'PEXOBHbIE
NOCTYIKH, Ja’Ke MPOTUB €ro COOCTBEHHOI BOJIM?

Teker 3.37

wpu bxazasan yeaua
Kama eula kpooxa ewd, paodkozyna-camyoddoxasax
MAXA-Wano Maxa-nanma, eu00Xi enam uxa 6aupuram

wpu b6xazasan yeaua — Beesbrmuuii Tocmofp cKasad: ewax kKamax — ITO JHAIIb
YYBCTBEHHOE JKEJaHWE HACJAAKAATbCS OOBEKTAMU YYBCTB; euwdx Kpooxax — KOTOpOe
IIPEBPAIAETCS B THEB. pAdKo-2yHaA-camyodbxasax — Boxjesenne BO3HUKAET U3 CTPACTH,
1 JIAIIb U3 5TOTO BOJKAEJIEHUS IOSIBJISETCS HEBEXKECTBEHHBIN THEB. 6udoxu enam — 3Hail,
YTO 3TO BOXKJEJEHWUE; MAXd-uldHAdX — HEHACBITHBIN; Mdxd-nanmd — 4YpPe3BblYaliHO
3706HDBIN; éaupunam — W BeJMYANIINI Bpar KUBOTO CYIECTBA; UXd — B 3TOM MUpeE.

Bcesbimmuii I'ocnoap oTBeTHI:

— HecomMHeHHO 3TO BOXK/EJI€HHE, POKIAEHHOE 2YHOU CTPACTH, BBIHYK/A€T YeJOBEKA
coBepuiath rpex. Bosk/jeneHne ocHOBbIBaeTCS Ha »KeJAHUU YyBCTBEHHOTO HACJAKIAEHHUS,
U B HEKOTOPBIX CHUTyalHsAX TNposBjsieTcd Kak rHeB. (OHO KpaiiHe HEHACBITHO H
ype3BbIYAHO 3J00HO. 3Hail jKe, YTO BOK/eJeHHEe — eAMHCTBEHHbIH BeJuYaiimii Bpar
’KHBOTO CYIlleCTBa B 3TOM MmHpe.

Tekcr 3.38

Oxymenaspuiiame 6axnup, Uamxadapuo Maiena ua
tamxonbenaspumo zapbxac, mamxa meneoam aspPumam

tiamxa — Kak; eaxnux — OTOHb; aspuilame — TIOKPBIBAETCS; OXYyMeHd — JIbIMOM;
tamxa — Kak; adapwax — 3epkaio; (aepuiiame) — TOKPBIBACTCS; MALEHA — TbLIBIO;
(tiamxa) wa — wu Kak; zapOxax — 5MOPUOH; ABPUMAX — CKPBIT; y.16eHd — B YPEBE;

mamxa — TaKIXKe, udam — 3TO 3HaHue; depumam — IIOKPbITO; meHd — BOXACJIEHUEM.
HO/]OGHO TOMYy, KaK OrOHb 3aTM€BA€TCA AbBIMOM, KaK 3€PKaAJIO IOKPbIBAECTCA IbLIbIO
U KakK 3apoablll MNOJHOCTbIO CKPbIBA€TCA B yTp06e, TaK U BOJKICJACHUE IMOKPbIBAECT



CO3HaHHe >KUBOTO CYIIECTBAa B TPeX CTENeHSIX HHTEHCHBHOCTH, COIJACHO TPeM 2yHam
MaTepuaJbHON MPUPO/BI — OJIArOCTH, CTPACTH M HEBEKECTBY.

Tekcr 3.39

aspumanm 0KHAHAM emend, OKHAHUHO HUMIUA-6AUPUHA
Kama-pynena kaynmeta, oywunypernanaiend ua

(xe) xaymwmeila — O ApmkyHa, cbiH KyHTH; OoKHanam — OTJIMYNTEbHOE 3HAHMUE,
JXKHanunax — Jaxe YYEeHbIX MY:Kel; aepumam — TOKPBITO; Humilda-eaupuna — WX
BEUHBIM BparoM; emeHa — 3TUM; KAMA-pynend — HEBEXKECTBOM, IO/IKPEILISeMbIM

BOJK/ICJIEHUEM; Jyunypena anaienda 4a — KOTopoe Mo 00HO HEHACBITHOMY OTHIO.

O Apmxyna, 3TO BOXJejeHHE C JieXKallUM B €r0 OCHOBE HEBEXKEeCTBOM —
NOKH3HEHHbIT Bpar mosHaiomiero. If000HO OrHIO, KOTOPbIi HHKOrJa HE HACBIIAETCS
(MOAHOIIEHUSIMU OYUIIEHHOTO MACJia), OHO NMOKPBIBAET 3/[PaBOMBICJIUE YeJOBeKa.

Tekcr 3.40

unopuiianu mano 6ydoxup, acuadxuwmxanam yuiame
emaup sumoxaiiamil ewd, 0KHAHAM ABPUMIA 0eXuHaM

yutiame — ToBopuUTCS, 4TO; UHOpUllAHU — 4YYBCTBA; MAHAX Oy00xux — yM W PasyM;
aoxuwmxanam — 3TO TIPUIOT; actia — 3TOro Bpara B (opMe BOXIEJNEHUS. depumia —
[lokpeiBasi; dxHamam — 3[ApaBblil PAcCy/lOK; emaux — dYepe3 UYyBCTBA, yM M PasyM;

ewax — 3To BOXKJEJIEHUE; suMoxaiamu — OoOMAaHbIBAET; 0eXuHAM — >XUBOE CYIIECTBO.

T'oBopurtcst, YTO YyBCTBa, YM M 0Jaropasymue SBJSIIOTCSI MECTAMH OOWTAHHSI ITOTO
’KECTOKOrO0 Bpara, H3BeCTHOTO Kak Boxk/JesaeHue. IlokpbiBasi 3apaBOMBIC/HE >KHBOTO
CyLIecTBa, BOX/eJEeHHe OOMaHbIBAe€T €ro uepe3 ITH KaHAJbl W HIBBIPSIET B TPSICHHY
rpy6oro Marepuajusma.

Tekcer 3.41

macmam meam undpuilanii aoay, Hutiamia 6xapamapuabxa
nanmManam npadkaxu xi enam, 0KHaAHA-6UdKHAHA-HAULAHAM

(xe) 6xapamapwabxa — O Apmxyna, GmaropoaHeiluii us Bxapar; meam — Tbl,
macmam — TIO03TOMY; aday — BHaYaJje; uHOpuilanu Hulamiad — HAYHW KOHTPOJMPOBATDH
YyBCTBA; XU — W IPSIMO; NPAO0KAXU — YHUYTOXKD; €HAM — 3TO BOXK/EJEHUE; NANMAHaM
— BOIUIONIEHHBI T'peX; O0KHAHA-6UOKHAHA-HAWAHAM — W PA3PYIIUTENS O0KHAHBL
(3HaHMS, TPUBOAALIETO K OCBOOOKICHWIO) ¥ 6udKHaHbt (3HAHUS, YTO MPUXOAUT IOCJE
OCBOGOKICHUST ) .

O oOnaropoaueiimmii 3 Bxapar, moaToMy, Hay4YMBHINCh BHa4ajieé KOHTPOJHPOBATDH
CBOM YYBCTBA, OTKPBITO HaHECH CMepTeJbHbIII y/Jap 1O BOX/JEJEHHIO, 3TOMY
BOILIOLIEHHOMY I'PeXy, KOTOPOe YHHUYTOXKAeT KaK OxycHany (3HaHHE O PAa3/M4uH Iyl U
MaTtepuu, Kak 310 omucano B Ilucanusx), tak u eudycnany (mocjenyioniee AyXOBHOE
OCO3HaHHE).

Teker 3.42

unOputianu napauii axyp, uHOpuiedXUaAx napam Mamax
Mmanacac my napa 6yooxup, 6ydoxep iax napamac my cax

(nandumax) — Myapensr; axyx — TOBOPAT, UTO; UHOPUUAHU NAPAHU — TYBCTBA BBIIIE;
(6uwaiiebxiiax) — CTaTUYHON MaTepUU; MAHAX — VM, napam — BbIlIe; UHOpUlieOXUaAx



— Ppa3JMYHBIX YYBCTB; Oydoxux — peluTeabHoe GJaropasymue; napa — BbIIIe;
Mamacax my — yma; Uax my — a Ta, KTO; napamax — Bbile; 6yddxex — Take
pasyma; cax — ¥ eCTb dKued, JIylia.

Myapensl MPOBOS3IJIACKHIM, YTO YYBCTBA BbIE OE3’KH3HEHHBIX OOBEKTOB, YM BbIIIE
YyBCTB, a HEMOKO0.JieOuMoe Ojiaropadymue Bbinie yma. Torga kak cama ayima npeObiBaer
HAMHOTO BbIIE 0JIaropasyMus.

Tekcr 3.43

eean 6ydoxex napam 6yooxed, camcmadxiiammanan ammana
dxaxu wampyi maxa-6axo, Kama-pynam oypacadam

(xe) maxa-6axo — O MOTYLIECTBEHHDbII Ap/KyHa; egam — TakuM o6pasoM; 6ydoxea —
3Hast; Oyddxex napam — [Iylly KaK OTJIMYHYIO OT pasyMa; Camcmabxid — YKPENus;
ammanam — yM; ammand — TaKUM PEIUTEeTbHBIM 6JIaropasyMueM; 0Kaxu — YHUYTOXD;
dypacadam — 3TOTO TPY>KHONPEOIOTUMOTO; wWampyM — Bpara; kama-pynam — B Gopme
BOXK/IEJICHUS.

O morymiectBeHHblii ApaxyHa! 3Hasi, YTO JAymia BO BCeX OTHOIIEGHHUSIX OTJHYHA OT
pasyMa, YKpeNnd yM HENOKOJeOMMbIM 0JaropasyMueM ¥ YHHYTOKb 3TOr0 HEYKPOTHMOIO
Bpara — BOXK/€JICHHE.

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiuan camxumandam
BAUACUKTAM OXUWMA-NAPBAHU WPUMAD-OXA2A8aA0-
eumacynanuuwamcy o6paxma-eudiaiait
toza-uwacmpe Wpu-KPUUHApOKYHa-
caneade Kapma-iozo Hama
mpumuiio 'oxuaiax

Komneir TpeTbeil T1aBbI

ITyts Camo3a6Bennbix [lelicTuii
CBSTOI Gece/ibl MEXKTy

[IIpu Kpunmnoit 1 ApmxyHoi
Casroro ITucanus Bemanta Moru
[MIpuman bxaraBaj-ruta Ymnanuiiaj us bxumima
[Tapsbr [HIpn Maxa6xapatbl — CBsIeHHbIX 3aKOHOB —
sanmucannbix HIpusoit BitacazieBoil B cta ThicsiYaX CTUXOB.



I'naBa 4
J’KHaHa-Hora
IIyts BokecTBeHHOrO0 3HaHUSA

Texker 4.1

wpu 6xazasan yeaua
umarn eusaceame Uozam, NPOKMAean aAxam asludam
BUBACBAN MAHABE NPAXA, MAHYD uKWeaAKase ‘Opasum

wpu O6xazasan yeaua — Bceeppmmuuii Tocmogp ckaszam: axam — $1; npoxmasan —
nepefaa B JpeBHUE BpeMeHA; uMam — 3TY; deldatiam — HEeU3MeHHYIO; tlozam — HOTy
3HaHMS, JOCTHKUMYIO caM03a0BEHHOW JedaTeJbHOCTbIO; eusaceame — Cypbe, Oory
Connna. susacean — Cypbsi; npaxa — HACTaBUJ;, MaHadee — CBOero CbiHa, BamBacBara
Many; manyx — a Many; abpasum — Tepean ed; uKwedaxage — CBOEMY CbIHY,
WkmBaky.

Bcesbinnii I'ocnozp cka3sad:

— OJTr0 Heu3MeHHOEe 3HaHHe, obOpeTaeMoe O€CKOPBICTHOI jesATeabHOCThIO, S B
npomiom nepeaan Cypiie. Cypiia, BepxoBHOE 0O0KECTBO COJIHIIA, OTKPBHLI €r0 CBOEMY
coiHy BamBacBata MaHy, B TOYHOCTH, KakK ycJjbimajg or Mensi. 3atem Many HacTaBui B
3TOM 3HAHMH cBoero cbiHa MkmBaky.

Texker 4.2

e6am napamnapa-npanman, UMam padKapuiatio 6uoyx
ca Kanenmexa Maxamd, 1020 HAWMAX NAPALMand

esam — Taxum o6pas3oM; padkapwaiax — CBSATbIE NapH; 6UOYX — Y3HABAJIU; UMAM —

9TOT TyTb; NAPAMNAPA-NPAnNmMAam — JTOCTUKMMBIH uYepe3 IyXOBHYIO IIPEeMCTBEHHOCTD.
(xe) napawmana — O AppKyHa, COKPYIIMTEJIb BparoB, cax tozax — 9dta iHora
MO3HAHUSA; HAWMAX — CTaja MOJHOCTBIO yTepsiHa, uxa — celdac; maxama Kdaiend —

110CJIe TIPOLIECTBUA JI0JITOTO BPEMEHU.

O nokopuresb BpParoB, Tak 4yepe3 0OKECTBEHHYIO NPEEMCTBEHHOCTb CBSIThIE LApH,
takue kak Humm, /Ixanaka u apyrue, mocturiu 3T1oT myTh 3HaHud. Ceituac ke, moc.e
IIPOIIECTBUA /10JIOr0 BPEMEHH, 3TO YY€HHe IOYTH NOJHOCTbIO YTEPSHO.

Teker 4.3

ca esatian maia me ‘0ia, tlozax NPOKMaAx NYpamanax
O6xaxmo ‘cu me caxxa uemu, paxaciam xi emao ymmamam

(meam) — To1, acu — aBnagembcs; me — MouM; 6xakmax caxxd ud — IIPEJAHHBIM U
apyrom. umu (xemox) — Tlo aToil IpUYWHE; aiam CAX e6a — ITOT Ke;, NYPAMAaAHax —
NPEeBHUI; #l0zax — TyTb; npokmax — OyleT nosefaH; maua — Muoiwo; me — tebe; xu

— Tak Kak; emam — 3TO; ymmamam paxdacuam — BeJuyaiilias TaiiHa.
Ceiluac S nepeaam 310 Beunoe yuenue TeGe. SI OTKpPOIO TebGe CeroaHsi ITOT
BeJIMYAiInmii 1 COKPOBEHHbIH 1mMyTh, OO ThI MOii mpejaHHbIi U JIPYT.

Teker 4.4

apoikyna yeaua
anaparn 6xasamo 0xaAuma, napai 0Kanmd 6ueaceamax
Kamxam emao sudKanuilam, meam aday npoKxmaean umu



apoxymax yeaua — ApiKyHa ckazan: 6xaeammax — TBoe; dxamma — pOXKIEHUE;

anapam — TPOU3OILIO HEJABHO. dxxamuma — PoxaeHue; sueaceamax — 060ra COJHI,
napam — mpousonio o sroro. (macmam) — Tlostomy; xamxam — xak; (axam)
eudskanuiiam — MHE TOHATb; emam — TO, 4T0; meam — Tbl, aday — B JaJEKOM

IPOIILJIOM; npokmasan umu — nosenan; (umam tozam) — 3TOT MyTh?

ApmxyHa ckasaJ:

— BuBacsan, 60r coJHna, poauJCs JaBHbIM AaBHO, a Tbl Jmmb HegaBHo. ITosTomy,
KakK s CMOrY yBepOBaTh B TO, 4TO B JpeBHUHE BpeMeHa Tbl 0OyYH €ro 3TOMy 3HAHUIO?

Teker 4.5

wpu bxazasan yeaua
baxynu me suamumanu, 0KaAHManu masa wapoKyHa
manil axai eeda capsanu, Ha Meam eemmxd napanmand

wpu 6xazasan yeaua — Beesbrumuii Tocnons ckasan: (xe) napawmana apoxyna — O
Ap/UKYHA, COKPYIIUTENb BPAroB; OAXyHu — MHOTO; 0KAHMAHU — POKICHUI; Me masa
ya — MouX U TBOUX; elamumanu — TPOULIO. axam — $; eeda — MOTHOCTHIO 3HAHUIO;
manu capeanu — BCe ITH POKACHUS; meédam — OAHAKO Tbl; (manu) — WX; Ha eemmxd
— He 3Haelllb.

Bcesbinnnii I'ocnozp cka3sad:

— O ApmxyHa, HOKOpHUTEJb BParoB, Mbl 00a, Sl U ThI, pPOXKAAJHCh NpEXIe yKe
MHO:KecTBO pa3. Byayuu BepxoBubim Konrposmpyromum, $I ciocoGen noMHUTh BCe 3TH
POK/IeHHUsI, HO Thl HE MOXKelllb, H6O TBOW CO3HAHHE OrPaHHYEHHO.

Teker 4.6

aosxo ‘nu camu astatiammd, OXyYymarnam umeapo ‘nu cau
NPAKPUMUM C8AM AOXUWMXAlA, caMOXasamii amma-maiaiia

anu — Xors; can — O6ynyum; adxax — wuepoxaenubiM; (anu) — xors; (can) —
obJsanas; aslaia-amma — HETJIEHHbIM OOJUKOM; anu — W XOTs;, can — Oyryuu;
uweapax — Bceesbimnum [ocriogoM; 6xymanam — BceX KUBBIX CYIIECTB; d0XUMXaia
— coxpassg; ceam npaxkpumum — CBON JTUYHBIH [TyXOBHBIH OOJUK WCTUHBI, A06pa U
kpacorsl; (axam) — $1; cambxrasamu — TOABAAIOCH B 3TOM MUpe JOjeii, deeam, NTHIL,
JKMBOTHBIX W T.JI.; amma-maivaia — OJjaronapsi aeareJbHOCTH Moeii BHYTpeHHEN
SHEPTHUU, U3BECTHON KakK o2d-matid.

Moii BeuHblii OO0JUK TPaHCIEHIEHTEH K PpOXKJAEHHI0O W cMepTH, Takxke 1
KOHTPOJIMPYIO BCe >KHBbIe cylecTBa, HO Bci ke f mosmisiioch B 3ToM mupe B CBoeii
usnavaabHoii ¢opme mo Cpoeil coOcTBeHHOIT caagocTHOW BoJje, npossasas Cporw
BHYTPEHHIOIO DHEPTHUIO, l02a-maily.

Teker 4.7

iada iada xu dxapmaciia, ziranup b6xasamu 6xapama
abxiuymmxanam aoxapmacid, madammanan cCpudKami axam

(xe) 6xapama — O Apmxyna; tiada tiada xu — B TOT MOMEHT, KOT/Q; 2IAHUX —
ymajiok; oxapmacia — penurnn; (ua) — W, abXiymmxanam — BO3HUKHOBEHUE,;
adxapmaciia — 06e3peJUTHO3HOCTH; OXaéamu — TPOUCXOMNT; Madd — TOTIA; AXaAM —
A; cpudikamu — mOSIBAAIOCH, TOMXOOGHO COTBOPEHHBIM cymiectBaM; ammanam — Cam
JINYHO.

O Bxapara, KaK TOJbKO PEJUTHsI NPUXOAUT B YIAJAOK M BO3POCTaeT 0€3/yXOBHOCTb



S npuxo3Ky JMYHO, MOZOOHO POKIEHHOMY B 3TOM MHpE.

Texkcer 4.8

napumpanaid cadxynam, sunauala 4a OYyuKpumam
oxapma-camcmxananapmxaid, cambxagamu uyze iyze

napumpanaiia — [l 0cBOGOKICHUS; cadxynam — cBATbIX; (mamxa) — u; eunawaiia
— JUI YHUUTOKEHUS; OYwKpumam — HEYeCTUBBIX MEP3aBIEB; CAMCMXANANA-APMXALA
ya — W IS yTBepKaeHust; Oxapma — Oxuanbl (Mexuraiun), dadxana (IpoBeIeHUS
OTHEHHBIX  JKEPTBOIPUHOINICHWN),  napuuapiia  (IOKJIOHEHUS), U  CAHKUPMAHbL
(coBMecTHOTO BocleBaHUd CBATBIX uMeH locmnoza), mocseiieHHbix Mue; (axam) — S;
cambxasamu — TNOABISAIOCH; Uy2ze liyze — B KaXKIOM BEKe.

Yro6s1 0cB0GOAUTh CBOMX CBATHIX NMPEJAHHBIX, YHHYTOKUTh TPEXOBHBIX HETOJASEB U
YCTaHOBUTb HENOKOJIEOUMYI0O OCHOBY MCTHHHOI pemrun fI NpuxosKy U3 BeKa B BEK.

Tekcr 4.9

0KauMa Kapma ua me Oueiam, eeam o eemmu Mmammeamax
milakmea Oexam nynap 0XKAamma, HAuUmu Mam emu co ‘poxKyna

(xe) apoxyna — O ApmKyHa, #@ax — TOT, KTO; IMAMMEAMAX — OCO3HABas
BBIIIEONNCAHHBIE OCHOBOIIOJIATAIOINE WCTUHBI, eemmu — 3Haer; me — Moun; dkanma
Kapma ua — POXKAEHUE W JesiTeIbHOCTh; e6aM — KaK, BOMCTUHY; OuelidmM — CIIOHTAHHBIE
n O60KeCTBEHHbIE; cdX — OH, MUadKkmed — II0CJe OCTaBJIEHUSA; dexam — HbIHEIIHEeTro
Tena; HA emu — He TPOXOJAUT; NYHAX Oxawma — TepepoxiaeHus. mam emu — OH
pocturaer MeHsd.

O Apaxyna, TOT, KTO OCO3HaJ mnpupoay Moero TpaHCUEHJEHTHOTO POXKAEHUS H
nAesuuii, npoucxoamux mo Moeil caagocTHoil BoJe, He poskaaercs 6ogee. IToxumys
CBOWl HbIHENIHEE TeJO OH jocturaetr MeHsi, TO ecTh oTJaeT cebs B pacnopsskenue Moeii
00’KeCTBEHHOI BHYTpPEHHeHl 3JHeprud, Aapyoineil Hacjaakaenue (xaadunu-waxmu), u
TaK JJOCTUTaeT BEYHOro JII0OOBHOrO cayskenus Mue.

Teker 4.10

sumMa-paza-6xaia-kpooxa, Man-maia mMam yYnauwpumax
baxaso dxnana-mandaca, nyma maod-6xaeam azamax

suma-paza-6xaia-kpodxax — CBoGomaHble 0T 6€3pacCy/IHBIX CTpAcTeil, CTpaxa U THEBA,
BO3HHUKAIONINX OT CONPUKOCHOBEHUS C MaTepUAJbHBIMU OODBKTAMW; MAM-MAUudx —
BCEIleJI0 OYapoBaHHbIE caynianneM o60 MHe, BocnieBanneM Moeii 6e3rpaHUYHON CJIaBbl U
naMmsitoBanueM 060 MHe; 6axasax — MHOTHE JUYHOCTH; MAM YNAWPUMAX — TPUHSB
Menst kak cBoe mnpubexuine; nymax (cawmax) — OYUCTUINCH; OXHAHA-Mandcd —
6arogaps 3HaHuMio 060 MHe W acke3aM B ciaykeHun MHe; azamax — ob6penu; mam-
b6xasam — mpegaHHOCTH MHE.

CBo0oHBIE OT MHPCKHX CTpacTeil, cTpaxa M THEBa, MHOrHE MY/pPelbl NPUHSIH
npubeskuie B0 MHe, morpysuB CBOHM cepilia B ciayimaHue 060 Mue, Bocnesanne Moeii
003KecTBEHHOI cJaBbl U maMsToBaHue 000 Mue. ITOJIHOCTBIO OYHCTUBIIHMCH OJArogaps
3HaHMi0 000 MHe W acKe3aM, BBIHOCUMBbIM paaud MeHsi, oHH o0Opejn 0O0KECTBEHHYIO
n000Bb K0 Mue.

Teker 4.11



e damxa mary npanadianme, maic mamxaueda 6Xa0Kami axam
Mama eapmmanysapmanme, MAHYWiax napmxa capeauax

tie — Tem e, KTO; @amxa — TaKUMHU CHOCO6aM¥; npanadianme — TOKJIOHIETCS; MAM
— Mmue; axam — 4; 6xadxamu — papyto Harpajay 3a WX TOKJOHEHWE; MAH — UM,
mamxa eéa — coorBerctBeHHo. (xe) napmxa — O ApIUKyHA; capsawax Manywiiax —
IPUBEPSKEHITbI Ty TH 1eATEeJbHOCTH, 3HAHWS, MEAUTAINN U TIOKJIOHEHUS; aHyeapmanme —
CIeyIoT; Mama eapmma — Moum 1mmyTem.

Kak uyesnoBek Bpyuyaer ce0si Mue, tak ke $I m orBeuaro emy. Byayunm KoueuHoii
Heapil0 Bcex yuenuit u ¢uaocoduii, SI — Beicmas neap kaxkmoro. O Ilaprxa,
HECOMHEHHO, BCe JIOIH CJEeAYIOT Pa3JUYHbIM MyTSM, YCTaHOBJEeHHbIM MHOIO.

Teker 4.12

KaAHKUWAnmMax KapmManam cuooxum, uaoxanma uxa deeamax
KWunpam xu manywe aoke, cudoxup 6xaeamu Kapmaodxa

uxa — B MUpe JIOJEel; KanKuanmax — JIOAd, SKaKIAIIMe; cudoxum — YCIexa;
Kapmanam — B MUPCKOW [eATEJbHOCTH; UadxKanme — TOKJIOHSIOTCS; deeamax —
pa3MMuHbIM degamam, BO TaaBe c¢ WHapoll; xu — Tak Kak; Manywe Ja0Kke — B
4eJIOBEYECKOM 00IIecTBe; cuddxux — Harpaja, Takas Kak JOCTHIKEHUe pas; KapMma-0Kd
— BO3HHUKAIOIMass W3 JeATeJbHOCTH; Oxasamu — TOSIBJSIETCS; KWUnpam — OY€Hb
OBICTPO.

Mupckue JioaM, sKaskaasl JErKOoro ycmexa B MaTepHaJIbHOI KU3HH, MOKJOHSIOTCS
Huape u apyrum deeamam. Takoe mokjoHeHHe ObICTPO MPUHOCHT ILTOAbI B 9TOM MHpE,
TaKkHe KaK JOCTHKEeHHe pasi.

Tekcer 4.13

Yamyp-6apHilam maila cpuwmar, 2yna-Kapma-eubxazaulax
macia xapmapam anu mam, sudoxi akapmapam asiaidm

uamyx-eapuiiam — YeTblpe COIMAJbHBIX [O/pa3/ieJieHusl, WJIH 6dpHbl, a WMEHHO
Opaxmanovl, Kuapmpuu, eauwiu u wyopsl; cpuwmam — OBLIN CO3/anbl; Mata — MHOIO;
2YHA-KaApMa-6ubXdzaulax — COTJIACHO TPaJaiui MOAycoB mpupoisl (cammea, padxa n
mama) W COTJIACHO TOApasjeseHusM 0Os3aHHOCTEH, TaKuxX KakK wamd, 0ama m T.[.
(cm.18.41-44). kapmapam anu — Xorss §1 w TBOpeN; macia — pPa3IUYHBIX GAPH U
o6si3aHHOCTEl; 6udxu — 3Hail; mam — MeHs; akapmapam — Kak He TBOPSIIETO B
JIEHCTBUTEJNBHOCTH, TaK Kak Mos mpupojia TpaHCIEHIEHTHA K 2yHAM TIPUPOJIDBI; delidiiam
— ¥ Heu3MeHseMa.

SI — Tor eaMHCTBEHHBIH, KTO CO3/aJ B Y€JIOBEYECKOM OOLIECTBE YETHIPEXPA3PSIAHOE
nejenue Ha eapuot (Opaxman W T.A.) COIJIACHO COOTBETCTBYIOLIEH rpajanuu
MaTepHaJbHbIX KauecTB (0Jaroctd u T.4.) U 00si3aHHOCTEH (KOHTPOJb YYBCTB M T.X.).
Bo Bcem mupe Her uHoro TBopua, kpome Mensi. Oanako, xorda A u co3xax
€CTECTBEHHYIO TPA/IAlMIO Y€JOBEYECKOro o0I1ecTsa (6apHa-oxapmy), Tl A0JKEH 3HATD
Menst Kak HEM3MEHHOro U Oe3zeiicTBylomero, 60 1 BHe 3TOr0 MHMpa, TPaHCIEHIEHTHbII
K 2yHam MaTepUaJbHON NPUPOJbI.

Teker 4.14

HA MAM KAPMAHU TUMNAHMU, HA Me KAPMA-NXALe CRpUxa
umu mam io ‘6xudxanamu, Kapmabxup na ca 6adxiame



kapmanu — [leficTBUSA; Ha Aumnanmu — He 3aIyTBIBAIOT U HE OCKBEPHSIOT; MAM —
Mens; (dxusam usa) — mompo6HO TOMY, KaK OHHM OOYCJIABJIMBAIOT JKMBbIE CYIIECTBA. HA
(acmu) —He cyuiectByer; cnpuxa — ycrpemienus; me — y MeHs; kapma-nxaie — K
pe3yJbTaTaM  JIeSITeJbHOCTH WU  TIOJOKHUTEJbHBIM  NPUOOPETEHMSIM, TaKWUM  Kak
JOCTIKEeHnE pas. dax — Tor, KTOo; umu — Tak; Mam abXudxanamu — TOHUMAET WCTHHY
060 MHe; cax — OH; Ha 6adxiiame — He CBSI3BIBAETCS; KAPMAOXUX — KAPMOW.

I uuKorga He ObIBAaIO CBSA3aH 3aKOHOM KAPMbl, CO3JaHHBIM MHOIO /I MCIIOJIHEHHS
cy/1e0 KUBBIX CYIIECTB, H HUKOIJa HE CTPEMIOCH K miaogam gaesreabHoctu. (Tak kak S,
Bcespimnuii T'ocnoap, 00/1a4a10 BCeMU 1IECThIO JOCTOSIHUSIMU BO BCeEil IOJHOTE, KaJKHe
IJIOJIbI MUPCKUX TMOCTYNKOB MOJHOCTbI0O HUYTOKHBI H HENPHBJEKATeJbHbI s MeHs.)
Tor, kT0 Oco3Haer MoI0 MOJHYIO JHYHYI0O HE3aBHCHMOCTb OT JA€SITEJbHOCTH CYIIECTB
aToro mupa, W Moe Heu3MeHHOe CYUIECTBOBAaHHE, He NOpaldoIIaeTcsi HUKaKOii
nesreabHocTbio. lIpakTHKys uymcTOe mnpenaHHOe cJayskeHue MHe, OH, HECOMHEHHO,
NpuxXoauT Ko MHe.

Teker 4.15

e8ar 0XKHAMea Kpumam Kapmd, nypeaup anu MyMyxuyoxux
KYpY Kapmaueda macmam medm, nypeaux nypeamapary Kpumam

dxnamea — QOcos3HaBast; esam — 3TO;, MYMYKwWyoOXux anu — Jaske OCBOOOKIEHHBIE
AyUIU; nypeaux — B IPeXHUE BPEMEHAa; Kpumam — COBEpIIAIU; KapMd —
caM03a6BEHHYIO JIeSITeIbHOCTh. macmam — lloatomy; meam — Tbl; e6a — HECOMHEHHO;
KYpy — [OJKeH TPUHSATH; KApMa — TyTb €caM03a0BEHHBIX IIOCTYIIKOB; NYypeamapam
Kpumam — KakK COBeplIaJu B IPOILIOM; Nypeaux — BeJUKHe MaXa/KaHbl, CBSTbIC
My/Jpelbl, Takue Kak /[>xkanaka.

B mnpexHue BpeMeHa MHOTHE CTPEMSIIHECS K OCBOOOKIEHHIO, MOCTHIUIHE JTOT
rJIABHBIA MPUHIMI, OTOPOCHJM CTPEMJIEHHE K ILIOJaM JAesiTeJIbHOCTH U JeidCcTBOBa M Oe3
TOMCTHYHBIX HHTEpPecOoB, mocBsamas Bcid Mue. Takike U TbI NPUMH 3DTOT NYTh
0€eCKOPBICTHOM €SATEJbHOCTH, KaK 9TO C/AEJajH BeJUKHE CBSTbIE B IPOILIOM.

Tekcer 4.16

KUM KApMa KUM aKkapmemu, Kasauo ‘ni ampa MOXumax
mam me Kapma npasaxuwiiamu, Uadx 0xuamea moxwiiace ‘uybxam

Kkum xapma — KakoBa CYIIHOCTb AEATEJNBHOCTU? KuM axapma — VI 4910 Takoe
Ge3nesaTesbHOCT? ampa — IIbITasgich AaTh OMpeAeeHue STUM MPUHIIUIAM; KAGAldX anu
— Jaxke yueHble Myxku; moxumax (6xasanwmu) — upuxonar B sabmayxzaenue. (amax) —
[Moatomy; mpasaxwiiamu — S onuuty; me — tebe; mam xapma — CYUHOCTb KAPMbL W
akapmot, JESITEJbHOCTH ¥ Ge31esATeJbHOCTH; Uam OXHAMEd — TOHSAB KOTOPYIO;
MoKwtiace — Tbl OCBOOOAMINBCS; auyb6xam — OT BCETro Y4TO HU eCTh HeGJIaronpusiTHOrO B
MaTepHaJbHOM MUPE.

Jaxe 3pyaupoBaHHbIE My/Jpelbl HEe B CWJIaX IOHATb NPHPOAY AEATEIbHOCTH H
OeaxeiictBusi. Hekoropble He MOryT IOCTHYb JESITEJIbHOCTb, TOTAA KaK /pPyrue
6esneiicteue. Iloatomy S ceifuac moBegao Te6e BHYPEHHWI NPHHIMUI AESATEIBHOCTH W
Ge3aeiicTBHS, MO3HAB KOTOPBINA Thl JOCTHIHEIb OCBOGOKAEHUSI, HABCEra MIOKUHYB 3TOT
3JI0Beluii MUp.

Teker 4.17

Kapmano xt anu 60doxasiam, 6000xasiian 4a sUKAPMAHAX



axapmanaus ua 600xasiiarn, 2axana KapmMamo 2amux

Kapmanax anu 6oddxasiam — HyXKHO TOCTHYD BHYTPEHHWIl MPUHIUI [IESITETBHOCTH,
npeanucanuoii Bemamu; 4a —wu;  euxkapmanax 6o0ddxasiiam — HYKHO TIOCTHYD
BHYTPEHHUII TPUHIMI JesATeJbHOCTH, 3amnpelleHHoil Bepamu; wa — u; axkapmanax
60d0xasilam — HYKHO MOCTUYb BHYTPEHHUU MPHUHIMII OTPEYEHUs] OT JEeSITETbHOCTH; XU
— TaK Kak; 2dmux — TOJJWHHBIN NPUHII; KapManax — OJIaro4ecTUBON M I'PEXOBHOMN
NIeSITeTbHOCTU M 6e3/1eITeIbHOCTH; 2dXAHd — YPE3BBIYANHO TPY/IHO OCO3HATD.

Creayer mNOHATH CYThb [JeATEJIbHOCTH, mnpeamnucaHHoii Bemamu, 3anpenieHHoii
Ilncanusimu U oTpeyeHHe OT CaMoOil JesATeJbHOCTU. BbinmosiHeHue [0Jra M3BECTHO KakK
JleITeJbHOCTb (Kapma); coBeplieHHe 3alpeTHbIX IOCTYNKOB U3BECTHO KaK rpex
(6uxapma); a He coBeplieHHE [eSITEJbHOCTH WJIH OTpeYeHHe OT Hee HU3BECTHO Kak
OesaeiictBue (axapma). UpesBbluaiiHO TPYAHO OCO3HATb BHYTPEHHUI NPHHIMI KAPMbL,
6UKAapMbL U aKapmol.

Teker 4.18

Kapmanil akapma tax nawied, akapmanu 4d xapma uax
ca 6ydoxuman manywiiewy, ca UyKkmax KpUmcHa-Kapma-Kpum

tax — Tor, KTO; nawiiem — BUINT; axapma — O€31eATCJbHOCTb; KAPMAHU — B
caM03a6BEHHOI JIeSITeJbHOCTH, COBEPIIAEMON MYAPOW W YUCTOH CepAIleM JHUYHOCTHIO
(moHuMaroteil, 4To Takas AESITEbHOCTh HE B KATETOPUH KAPMbl, TO €CThb HE SIBJSICTCSI

npuunHON pa6eTBa); wa —wu; dax — Kr0; (nawiem) —BUIUT; KApMA — OKOBBI
3JIONIOJIYYHOU KApMol; AKAPMAHu — B OTPEYEHUH OT JIeSTeJbHOCTH OTPEIIeHHBIMU
(canmiiacu) ¢ HeYUCTBIM CO3HAHUEM; cax OydOXuman — BOUCTUHY OH pasyMeH;

Manywiewy — cpeau monei. cax uyxmax — OH NOAJMMHHO 7102; KPUMCHO-KAPMA-KPUM
—TIOJTHOCTBIO U B COBEPIIEHCTBE MCIIOJHSIONUN BCIO J€STETHHOCTD.

[lesTeIbHOCTD, coOBepUIaeMasi OECKOPBICTHbIM INPUBEPIKEHIIEM YHCTOTO 3HAHMS,
HHKOT/Ia He mopaloIaeT, W MOITOMY HAXOJMUTCS B KaTreropuu Oe3/AesATeJbHOCTH, TOTr/Aa
Kak OTpeYyeHHe OT J0Jra ¢ HEYHCTHIM CepAlleM HEeM3MEHHO NMPUBOAUT K pabctBy. U ToT,
KTO MOHMMAET 3TO — BEJHUKOMY/IPbIil 02 N UCTHHHBII HCIIOJHUTEJb BCEH €ATETBHOCTH.

Teker 4.19

taciia capse camapambxax, Kama-CaHkaind-6apoKumax
OKHAHAZHU-0A20XA-KAPMAHAM, MAM AXYX NAHOUMAm Oyoxax

tacia — Tor, 4eil; capse — KaXIBIA; camapamoéxax — TOCTYNOK; KAMA-CAHKANG-
eapdKumax — JMIIEH SKaKIbI IJIOJOB €r0; 0KHAHA-AzHU-0az0XA-KAPMAHAM — W KTO
C)Ker Bce TpEANKCaHHbIe W 3allpeTHbIe JIEHCTBUS B OrHE YUCTOTO 3HaHUs, Oydxax —
pa3yMeH; axyx mam — TaK OMHUCHIBAIOT €r0; NAHOUMAM — YUeHble MYXKH.

ToT, KTO B Ka’k/IOM CBOWM MOCTYIIK€ He CTPEMHUTCS K €ro ILUIoJaM, U KTO CKer Bce
NpeANuCaHHble M 3anpeTHble [eWCTBUSI B OrHE YHCTOTO 3HAHUS, OIHMCHIBAETCS
3/IPABOMBICJISIIUMH KaK 00Ja/Iai0muil MOAJINHHON MY/ IPOCTHIO.

Teker 4.20

MUAKmMeda KapMmMa-nxaidcanzam, HUmua-mpunmo HUpaupaiax
KApManii abxunpaspummo ‘nu, HAu8d KUHUUM KAPOMU CAX

(itax) — ToT, KTO, milakmeéda — OCTABUB; Kapma-nxaida-acamzam — TPUBSI3AHHOCTb K
IJ0JaM  JIeITEeJbHOCTH; HUMUA-MPUnNmMax — CYACTIUB W YMHUPOTBOPEH B CBOEM



BHYTPEHHEM BEYHOM OJJKEHCTBE; Hupawpaiiax — ¥ 6e3pasjndeH K 6e30TMacHOCTH CBOWX
MUPCKHUX TPUOOPETEHNH U UX COXPAHHOCTU; CAX — OH; AOXUNPASPUMMAX ANU — XOTS U
MOJIHOCTBIO 3aHAT; KAPMAHU — BO BCEX BUAX AEATENbHOCTH; HA KApomu — He JesaeT;
KUHuum eéa — HUYETO BOBCE.

OT1OpoCcHB NPUBSI3aHHOCTD K ILIOJAAM J€STEJIbHOCTH, MOJHOCTDIO Y/[OBJIETBOPEHHDbII B
BEYHOM OJla’KeHCTBE BHYTpH ceOsi, 0e3pas3JuuHblii K NPHOOPETEHHIO M COXPaHEHHIO
MaTepHaJibHOTO, TaKOil My/pell HHYErO0 He JeJlaeT, XOTS IOJHOCThI0 3aHsaT. VHbIMH
CJIOBaMH JIESITEJIbHOCTh €ro HHKOrAa He 00ycJjaBaer.

Teker 4.21

HUPAWUpP Uama-wummammd, muiuaKkma-capea-napuzpaxax
wapupan Keeaiam Kapma, Kypeam HanHomu Kuiouulam

nupawux (can) — Gymydnu cBOGOAHBIM OT UYBCTBEHHBIX UCKYIICHUIT; Uadma-uumma-amma
— U KOHTPOJIUPYSL YM U TeJIO; MUaKma-capea-napuzpaxax — ¥ OPEKIINCb OT BCEX
Ype3MepHbBIX YCUJUil B IpuoGpeTeHnn Mupckoro; (cax) — Takoii 4esioBeK; Ha annomu —
He HaBJekaeT Ha cebst; xuabuwam — rpex; xypean (anu) — XOTS W COBEpIIacT,;
wapupam-kapma — HEe3HAYUTEJbHYIO AedTeJbHOCTb B IOJJIEP)KaHUU Tesd; Keeaadm —
eIMHCTBEHHO JIUIITD.

Tor, KTO coBepuIaeT AesATeJIbHOCTb paju MOAJAEPKAaHUS TeJa Jepa CBOH yM U TeJo
B NOJYMHEHUU (pelIMTeJbHbIM) HHTEJJIEKTOM, U OCTaBUJ BCe CTpPeMJIeHHSl K ILIOJaM
NEATEJIbHOCTH M 4Ype3MepHble YCHJHMS pajad NPHOOpEeTeHHS MHPCKOrO, HHKOrJa He
HaBJEKaeT Ha ceOs1 HU IpeX, HU OJarovecrue.

Teker 4.22

tadpuwuxa-1abxa-canmyumo, 08aHO8AMUMO BUMATNCAPAX
camax cudoxas acuddxay uda, Kpumeanu Ha Hubaoxiame

(Oxanax) — UYenosex; tadpuuuxa-rabxa-cawmywmax — YIOBJIETBOPEHHBII TeM, UTO
JIETKO JIOCTYITHO; 06aHOGA-amumax — TePIeJnBO CHOCSIIHI ABONCTBEHHOCTDb, TaKyI0 Kak
JKapa M X0JI0Jl, HACTaK/IeHue u 00Jib; BUMAMCAPAX — He 3aBUAYIONMNA APYTUM; 4d — W;
camax — He BINJAONMI B JUKOBaHWE WM pa3odyapoBaHue; cudixay-acudoxay — B
cjydae ycriexa WJn HeyJayd B JeSITeJbHOCTH; KPpUmed anu — Jaske XOTs W COBEpIIaeT;
(kapma) — [eATENBHOCTD; HA HUOAOXUAMe — HUKOTAA HE CBSI3aH €.

Y A0BJIETBOPEHHBIIT TEM, YTO JIETKO [OCTYNHO, M HHUKOTJa HE MPEUCIHOJHSISACH
JIBOIICTBEHHOCTHIO, OCHOBAHHOIl Ha HACJa’KJAEHUH ¥ 0O0JIM, IPUBA3aHHOCTH U HEHABHCTH,
Takoi My/pel uzbapisiercsi or 3aBucTH. OH IOJHOCTBIO YPaBHOBEIIEH, He JUKYS B
ycnexe M He oT4amBasich B Hey/Jaue. IoaToMy HHKakas AesiTeJIbHOCTb He MOpadoIaer
ero.

Texker 4.23

2ama-canzacia mMyxmaciid, 0:KHaAHA8ACMXUMA-4emacax
tadkuaiauapamax Kapmd, camazpary npasuiuiame

2ama-cavzaciua — JIas TEeX, KTO CBOéOIIeH OT IIPpUBA3aHHOCTH; MmeaC?ZCl — KTO
OCBO60>K£[€H; 0XKHAHA-ABACMXUMA-YENACAX — Ube cepaue yTBepAuJICh B 3HAHUU,; KapMmd
avapamax — KTO COBEpHIA€T A€ATEJIbHOCTD; tladxnaia — Kak 1‘/’1a11>1<Hy, TO €CTb paau
YAOBJIETBOPEHUA Bcesbiiaero Focnoz.xa; camazpam — BCA; (deﬂ/ld) — JAeATeJbHOCTD,
npaeuﬂuziame — IIOJIHOCTbIO paCCENBAETCA, TO €CTb HE IIPUBOAUT K KaKUM O6bI TO HU OBIJIO
KapMHUYECKHM IIOCJTIENCTBUAM.



Besi mesiTeIbHOCTD  MOJIHOCTHIO PAacCEMBAETCSI CaMbIM  OJIATONPHSITHBIM 00pPa3oM,
KOT/JIa COBepUIaeTcs] B JAyXe >KEePTBONPUHOIIEHHS OeCHPHCTPACTHOW, OCBOOOKIEHHOW U
npoceersieHHoii aymoi. (/lesrespbHocTh azenta NMyTH OECKOPHICTHBIX JAEWCTBHH He
NIPUBOJNUT K anypee, Kak 3TO MPOBO3IJAMIAET IKOJA KaAPMA-MUMAMCAKA.)

KOMMEHTAPHH

CorslacHO 3THYECKOH, HO aTeMCTUYHON wujaeosoruu, ¢GuaocodPbl KaApPMaA-MUMAMCAKU
MPOBO3TJIANIAIOT, YTO GJIATOYECTUBBIE MOCTYIKHU TPOU3BOJAAT HE3PUMYI0 U TOHKYIO
9HEPTHIO, U3BECTHYIO KaK anyped, KOTopas MPUHOCUT ILJIOJL B OIpe/ieJIeHHOe BpeMs I10cJe
cMmept. OHEM yOEXK/EHbI, YTO 3TOT TJIO/ MOXKET Mo3/Hee ObITh pas/ie/ieH MeXay APYTHUMH,
Kak croco6 I1I0Ka3aTh BEYHOCTb KAPMbl, WM [J€ATEJbHOCTH, HO 3TO WTHOPUPYET
npucyrcrsue Brpiciero Camonepskna. Ilostomy yreepskaenue Illpu Kpumnel: camazpan
npasuiuiame  —  “Bca pearenbHOCTb  paccemBaercd”  He  CJeAyeT  HEBEPHO
UHTEPIIPETUPOBATh B TOM CMbBICJE, YTO JESITeTbHOCTb OCBOOOXKIACHHON aymm Oy/eT
IIPUYNHOI HEKOTOPBIX OTJAJEHHbIX MUPCKUX IOCJeACcTBUl, uian anypevi. Cropee 'ocrnoanb
SCHO OTMeYaeT, YTO JIeATETbHOCTh OT YHCTOTO cep/Ila, mpeanaraeMasi EMy 6ecKOPBICTHBIM
Kapma-iozu He OyJeT NPUYMHON KAKUX-TO TOCJEICTBUI, TPOSBJSIONIUXCS KaK PajoCTb
WU TOpe JPYTUX B 9TOM MaTepUaTbHOM MUPE.

Tekcer 4.24

bpaxmapnanam 6paxma xasup, 6paxmaznay Opaxmana xymam
Opaxmauea mena 2anmasiiai, 6PAXMA-KAPMA-CAMAOXUNHA

apnanam — ATpuOyTbI *KEePTBOIIPUHOIIEHUS, TaKNe KaK CPpyK, CPpY6d, KePTBEHHAS JIOKKA
win Ko, u T.4.; (6xasamu) — o6nagaor; Opaxma — npuposoil Bpaxmana,
A6comora. (apniamanan) — VIHTpUANEHBI KEPTBOTPHHOIICHUS; XAGUX — TOILICHOE
macqio; (6xasamu) — obmafaiot; 6paxma — npuponoii bpaxmana, AGcosiora. xymam —
U caM MPOIECC TPeIJIOKEeHNs TOHOIMEHW; Opaxma-azHay — B XEPTBEHHbBIN OTOHD,
KOTOPBIil Takske o6Jsajgaer npupogoil Bpaxmana, A6comora; 6paxmana (xasana xapma)
— Opaxmanom, COBEPIIAONIUM >KEPTBOMPUHOIIEHNE, KOTOPBI TaK K€ TI0 IPHUPO/Ie
Bpaxman, A6couor; (6xasamu) — obmnanaer; (Opaxma) — takke mpupogoil bpaxmana.
mena — Jlast toro; (esam eusexasama) — KTO TOCTHT 3TO; OPAXMA-KAPMA-CAMAOXUHA
— Omarogapsi TJiyOOKOMY TOTPYJKEHHIO B [YXOBHYIO [I€ATEJbHOCTb; Opdxma esda —
KOHeuHO ke Bpaxman, AGCOJIIOT; 2anmaegiiam — JTOCTUKNM.

CorlacHO  OCHOBHBIM  MNPHHIMIIAM  JKEPTBONPHHOLIEHUSI,  BC€  ATPUOYTHI
’KepPTBONPUHOLIEHUS], TaAKHE KaK >KEPTBEHHbI Yepnayok U T.[A., Pa3JU4yHble MOJAHOIICHUS
C  OYHIIEHHBIM  MAacJOM, JKePTBEHHbIi  OrOHb, CBSIIEHHHK, COBEPIIAIOIIHIA

JKEePTBONPHHOIIEHHE, CaMO IPOBEJEHHE >KEPTBONPHUHOLIEHHS W BCE BO3HATPaKJAEHHS 32
Hero o6.ajzaloT npupoaoii Bpaxmana, AGcomora. M TOT, KTO ¢ TakuM NOHHMaHHEM
NOCTOSHHO M I€JEeyCTPEMJEHHO 3aHAT B 0(O0KECTBEHHOH /esATeJIbHOCTH, KOHEYHO 3Ke,
JocTuraer 00KeCTBEHHOro IaHa A6coJora.

Texker 4.25

dausam esanape Uadxuai, ozunax napiuynacame
Opaxmaznas anape UdadKHAM, UAOKHEHAUBONADKYXEAMU

anape — Jlpyrue; tiozunax — KapMa-Horu, TO ecTb NPAKTUKYIONME [TyXOBHYIO KM3HDb Ha
NyTU JeSITeJbHOCTH; napuynacame — 3aHSATbI B TOKJIOHEHWW; 0aueam UdoxXHaMm eed —
JIMIITb COBEpIasl >KepTBONPUHOIIEHUS degamam, Bo riaBe ¢ Wumapoii. anape — [lpyrue
JUKHAHA-TOTH; ynadKyxeamu — TOTHOCAT B >KePTBONPWHOIIEHWE; UddKHAM — YLy,



doKusammy, Kak eleMeHT mMedM, OJUIETBOPSIONINI KePTBEHHOE MACJO0; Opaxma-aznay —
Caepxayme, Ilapamat™e, Kak eJIeMEHTY mdm, OJHIETBOPAIONEMY >KEPTBEHHBIN OrOHb;
tladxknena eea — mpocto BuGpalyeil npaHaBa Manmpot, OMKapa.

[lpyrue Kapma-iiozu cOBEPUIAIOT >KE€PTBONPHHOIIEHHE, TIOKJIOHSSICh degamam, TaKuM
kak Wugpa u Bapymna. [Ipyrue oocnana-iioeu npocro BuOpauueir npanasa-manmpot
Omxapa npejjaraloT MHAMBHAYAJbHYIO Aymly (Kak OYHIIEHHOE >epPTBEHHOE MacJio)
Boicmeit /lyme (kak :kepTBEHHOMY OTHIO).

Tekcer 4.26

wpompadununopuianii anie, caniamnaznuuy 0Xyxeamu
waboadun suwaian auiia, uHOpUllazHuwy 0XKYxXeamu

anite — Te e, KTO JepsKar HempepbiBHbIA o6eT 1emubata (nauwmxuka 6paxmauapiia);
doKyxeamu — TOJHOCAT B KAUeCTBE >KEPTBBI; UHOpUllAHU — BCE YyBCTBA; WPOMPA-aounu

— TrJasa, Vi U T.J., CAMUAMA-dZHUUY — B OTOHb UYYBCTBEHHOTO KOHTPOJISI, TO €CTh
KOHTPOJIUPYEMOMY yMy. aHile — [lpyrue Opaxmauapu; Oxyxeéamu — TPEIaraior;
suutatian — OODBEKTbI YYBCTB; waboa-adun — 3BYK, U T.J.; UHOPUUA-AzHUULY — B OTOHD
IYBCTB.

ep:aimue CTPOruii neandar mpejjiaraloT CBOM YyBCTBA BOCHPHUSTHS B KE€PTBEHHBbII
OrOHb MEHTAJIBHOTO KOHTpOJisi. /loMOXo3sieBa, 3aHSThie B CBOUX €CTECTBEHHBIX
o0si3aHHOCTSX (Cc8adxapme), TPeANaraloT B KavyeCTBE >KEPTBONPHHONIEHHS OODbEKTHI
YYBCTB B OTOHb YYBCTB.

Teker 4.27

Cap8anunHOpuila-Kapmanu, NPana-KapManu wanape
aAMmMMa-camiamna-iozaznay, 0Xyxeamu JXXHana-ounume

anape — OCO3HAIOININE YNCTBIN 2JEMEHT MEAM; 0KYX68aAMU — TOJHOCAT; AMMA-CAMUAMA-
lioza-aznay — B YNUCTBII OrOHb CAMOOYUINEHUS; OXKHAHA-Ounume — 3a’KKEHHbIN
3HAHUEM; Cap8anu — BCe; UHOPUUA-KAPMAHU — YYBCTBA M UX JESITEJbHOCTb, TaKylO0 Kak
CIAyX, 3peHue u T.[.; 4a — W; NPaHa-KapmManu — JecSATb TOTOKOB >KM3HEHHOTO BO3/yXa
1 X QyHKIIH.

Hoeu-monucmot (Bosriasiasiempie mkogoii Ilatanmkani), cTpeMsuidecss AOCTHYD
COCTOSIHMS YBO/Ia AYIIH OT 00OBEKTOB YyBCTB (npamiiazamma), NpeaaaraiorT BCe 4YyBCTBA
U UX (QYHKIMH, a TaKXe JeCSITb MOTOKOB >KH3HEHHOT0 BO3AyXa M UX (PYHKIHUU B OTOHb
CaMOOYUIIEeHHS, 3a’K’>K€HHOT0 3HAHUEM.

Tekcer 4.28

dpaesiia-uladknac mano-uadkud, 1oza-uadKnac mamxanape
c6a0XUAla-0KHana-uadxnau 4a amaiax camuuma-epamax

(keuud) — HekoTOpbIe, OpPABIA-UA0KHAX — COBEPIIAIOT KEPTBOIPUHONIEHHUE JaBast
nokeprBoBanust ApyruM; (xeuud) — HEKOTOpbIE;, MANAX-UA0KHAX — COBEPUIAIOT
’KEePTBOIIPUHOIIEHNEe B (OpMe acKeTW3Ma, KakK uanopauana w T.[.; mamxa anape — a
NIpyTHUe; i02a-tladXHax — COBepIIiasi KePTBOIPUHOIIEHNE TPAKTUKOW BOCMUCTYIIEHYATON
MUCTHYECKOH Horu; (kewana) — [pyrue xe;, C6A0XUANUA-OKHAHA-UAOKHAX Ud —
COBEPIIAIOT KEPTBONPUHOIICHNE B (POpMe IUTUPOBaHUS U u3yueHust Bex. (eme capse) —
Koneuno ke Bce 3TH JIMYHOCTH; UAMAUAX — YCEPAHDI, CAMWUMA-6pAMAX — W Jep>KaT
cTporue o6eThl.

Ecth Takue, KTO CKJIOHEH COBepHIaTh >KePTBONPHHOIIECHHE >KEPTBYSI MaTepUaJbHbIE



I[EHHOCTH, CTPOTHE AaCKeTbl COBEPINAIOT €r0 HCIOJHEHHEM 4aHOpPauaHbl, MUCTHKH —
NPAKTUKOH BOCBMHUCTYIIEHYATOI CHUCTEMBI HOTH, a /[pyrue — IUTHPOBaHHEM U U3yYeHHEeM
Bea. Bce onu oueHb ycepaHbl B CBO€il PaKTHKE U MPUHUMAIOT CTPOrHe 00ETHI.

Tekcer 4.29

aname 0xyxeamu npamam, npawe ‘namari mamxanape
npananana-zamu pyooxed, npamatama-napaianax
anape HUllamMaxapax, NPawaw Npameury 0Kyxeamu

anape — Jlpyrue; dxyxeamu npanam-anane — Bo Bpems Buoxa (nypaxa) npuBoIaT B
eJIMHEHNe BOCXOANINN BO3AYIIHbIA IOTOK ¢ HUCXoadamuMm. mamxa — Tax; (dxyxeamu)
— OHHU [pEeNJIaraioT; npame danawam — HUCXOAAmUIT TOTOK Bosmayxa (anana)
Bocxogsuemy (mpana) BO Bpems Bbigoxa (peuaxa); (wa) — wu; pydoxea —
OCTAHABJWMBAS;, MPAHA-ANAHA 2amu — TIOTOK TIPAHbI W AallaHbl BO BPEMS 3a/EPIKKU
abixauus (kymOxaxa); npanaiama-napavianax (6xasawmu) — OHE TakuM 06pa3oM
IPAKTUKYIOT KOHTPOJIb JbiXanust (npanaiiama). anape — Jlpyrue, keJjaoime MOKOPUTH
4yBCTBA; OKYX6amu — UPEMJIATAIOT, NPAHAH — 4YYBCTBA; NpAHeuly — KU3HCHHOMY
BO31yXy (npana); nuilama-axapax — yMeHBIEHUEM TIPUEMA TIUTIH.

Jlpyrie NPaKTHKYIOT KOHTPOJb HAJ [bIXaHHeM. 3aKpbiBas MNpPaByI0 HO3IPI0 U
B/IbIXasi Yepe3 JIeBYIO, OHH MPHUBO/SAT BOCXO/SIIHUIT BO3AYX B €JHHEHHE C HUCXO/SIINM;
3aKpbiBas JIEBYI0 HO3/PI0 W BbIAbIXasi Yepe3 MPaByI0, OHH MOAOGHBIM K€ 00pa3oM
NPe/IJIaraloT HUCXOSIIHUIA BO3AYX BOCXO/JSANIEMY; a MO3/HEe, 3aKpbiB 00€ HO3APU, OHU
3a/Iep>KUBAIOT KaK BOCXO/sINMil, Tak W HUcxoasumii Bo3ayx. Toraa kak apyrue,
CTpeMsiliecs] KOHTPOJHMPOBAaTh YYBCTBA, MNPE/TATAlOT BCE YYBCTBA /IBIXAHHWIO >KH3HH
yMeHbIIas MOTPeGIeHHe MHIIIH.

Tekcer 4.30

capse ‘nii eme a0 KHna-6udo, UadKHA-KULAUUMA-KAIMAULAX
UadKHa-wuwumanpuma-6xy0xo, danmu Opaxma canamanam

eme capse anu — KoHEYHO Xe 3TU JIMYHOCTH; UAOKHA-6UAX — 3HAOIINE TPUHIINIDI
’KEPTBOIIPUHONICHUS; UAJKHA-KWAUUMA-KAIMAWAX — W SBJSIoNHecs: 6e3TPenTHbIMU
6Jlarofiapsi COBEPIIEHUIO SKEPTBOINPHUHOIIEHUN; UAdiKHA-WUWma-ampuma-6xyoxax —
HACJIXAAI0TCST O0’KECTBEHHBIMH OCTaTKaMU >KEPTBONPUHOIIEHUS, TAKUMU Kak OOraTcTBO,
MHCTHYECKHE COBEPIIEHCTBA U yCJaja YyBCTB; Uawmu cawamawam — U Ojarojaps
3HAHUIO JIOCTUTAIOT BEUHOIT; Opaxma — A6comoTHOo# VIcTHHDI.

Bce oHu npekpacHo 3HAIOT MPHHIMIBI KepTBONpHHOUIeHUs1. QunCTUB cedst OT Tpexa
COBepIIeHHEeM >KEePTBONPHHOIIEHHS OHH HACJaXKJAalOTCsd HX ocTtatkamMu B ¢opme
YyBCTBEHHOTO HACJa’KI€HHsi, OOraTcTBa M MHCTHYECKHX coBepuieHCTB. 1 B KoHIe
KOHIIOB OHH JOCTHTAIOT BbINIEYNOMSIHYTOTO BEYHOTO MHpa AOCOJIIOTA.

Texer 4.31
Hatiam 10Kko ‘cmil atiadkuacid, Kymo ‘Hilax Kypy-cammamd

(xe) xypy-cammama — O Appxyna, gyunmii us Kypy; aiam rokax (anu) — paxe ator
MUDP CKYAHBIX HaCJaKIACHW; HaA acmu — He JOCTHKUM; aiddXHAcid — JJisi TOTO, KTO
HE COBEpPULIACT KEePTBONpPUHONIeHUN. Kymax (npanmasiax) — Kak ske MOXKeT OH JOCTUYD;
antiax (10Kax) — QPYTUX MHUPOB, pas.

O Apmxyna, Besuvaitmmii u3 Kypy. Tor, KTOo He coBepuiaeT >KepTBONPUHOLIEHMIH,
He OoOpereT W MH3EPHOr0 HACJAXKJAEHHs B ITOM MHpPE; KaK K€ TOra OH MOKeT



Ha/IesITbCS OCTHYD [[PYTHX MHPOB, TAKHX Kak paii?

Tekcer 4.32

eearn 6axy-eudxa Uadxud, 6umama OPAXManoO-myKxe
Kapma-0xkam euooxu mamn capeam, eeam 0KHaAmed eUMOKwdce

baxy-eudxax — MHOXKECTBO Pa3JUYHBIX; UAOXHAX — >KEPTBONPHUHOIICHUN; egam —
TaKUX; GUMAMAX — YK€ YIOMSHYTBbI;, OPAXMAHAX-MYKXe — YCTaMU OJUIETBOPEHHBIX
Ben. (meam) — Tbl; 6udoxu — [OJUKEH B3HATh; MAH CAP8AH — YTO BCE OTH
’KEPTBOIIPUHOIIECHUS; KAPMA-0:KaH — BO3HUKAIOT W3 PEYEBOH, MEHTAJbHOW W TeJeCHOMN
NeSATeJIbHOCTU. O0)KHamea — 3Hast;, eeamM — 3TO; BUMOKULACE — Tbl OCBOOOIUIIBCS OT
yT KapMol.

Bce »3Tn >KepTBONpHHOLIEHHS YNOMHHAIOTCS B Bemax W Apyrux poJCTBEHHBIX
IIncanusix. Bce OHM BO3HUKAIOT U3 pPeYeBOii, MEHTAJbHON U TeJeCHOIl JAesATeJbHOCTU, U
M09TOMY MX MCTOYHHMK — JedTebHOCTh. Koraa Tbl TakuM 00pa3oM OCO3Haellb IMPUHIIUII
JeAaTeabHOCTH (Kapmot), TO 0OpETeNIb CIOCOOHOCTh OCBOOOUTHCS OT el padCTBa.

Teker 4.33

wpetian dpasiamaiiad uadxKnaox, 0KHAHA-UAOKHAX nApanmand
Capeart KapMaxxuian napmxd, d;xname napucamantiame

(xe) napawmana napmxa — O AppKyHa, TIOKOpHUTEJSb Bparos; (mewy anu) — Kpome
TOTO, CPeAu STUX KEPTBOIPUHOIIEHUIT, 0KHAMA-UAOKHAX — >KEPTBONPUHOIIECHNE Pau
3HaHusl, omucanHoe npexae (4.25); wpeiiax — yumie; dadxwam  —  UeM
KEePTBOIIPUHOLICHNE; Opasiia-maiiam — pasinunbiMu Bemamu (4.24); (damax) — tax

KaK; doxnane (camu) — C MOSABICHUEM 3HAHUS, CAPBAM — BCSI;, KAPMA — JIESITEJIbHOCTD;
axxunam (cam) — He TPOXOJS HANPACHO, MOCJE JAOCTYKEHUS 1eJIU; napucamaniame —
3aBepiuaercsi, 160 06peTs 3HaHKUe JOCTHIAETCS BECh CMbICJ JIEATEbHOCTH.

O ApmxkyHna, mokopuresb BparoB. M3 Bcex 3THX Pa3JMYHBIX >KEPTBONPUHOIIEHHIA
’KEPTBONPUHONIEHHE paau  3Hanus  (Opaxmaznaeé  anape...) HAMHOTO  BbIlle
SKePTBONPHHOINEHHH Pa3JMYHbIMU aTpuOytamu (Opaxmapnanam Opaxma xaeux...), Tak
KaK Bce /[eiiCTBHS B KOHI€ KOHIIOB JOCTUTalOT CBOEil OKOHYATEJbHON KYJIbMHUHALMH B
3HAHUM.

Teker 4.34

mao eudodxu npanunamenda, napunpawnHenda cesaild
ynadexwiianmu me 0XKHAHAM, OKHAHUHAC MAMMEA-0APUUHAX

mam — IJTO 3HaHue,; 6U00XU — TMO3HAETCA; npadHunamend — NPEAJIOKEHNEM CMUPEHHDIX

NOKJIOHOB [ 'ypy, 3HAIOMEMY WCTUHY; nApunpdwiend — yMeCTHbIM BomnpornenueM (y
Takoro I'ypy); cesaiia — u UCKpeHHUM ciykeHueM (emy). dokHanumnax — ITH 3HATOKU
[ucanuii; mammea-0apwunax — CBATbIE, O3apeHHbIE GOKECTBEHHBIM OTKPOBEHHEM

[Tapa6paxmana, Boicuieit A6cosiotHoit Vctunbl; ynadexuiianmu — nepenanyT; 0KHAHAM
— 3HaHue; me — Teobe.

Ter Oyaems cnoco6eH oOpecTH BCA 39TO 3HAHHE Y/IOBJETBOPHB MPOCBETJIEHHOTO
JIYXOBHOTO yYHTeJisl ipeJiorasi OKJIOHbI, YUCTOCEPAEYHO BOMPOIIAs U HCKPEeHHe CJy>Ka.
Bemmkue aymu, cseayuiue B Ilncanusix u HajJieieHHbIe HEMOCPEACTBEHHBIM BOCIIPHATHEM
Boicmeii A6cosmornoii Mctunbl, 00yyat Te6s 3ToMy 00KE€CTBEHHOMY 3HAHMIO.

Texker 4.35



tadsx 0XxnHamea nHa nymap Moxam, esar udcidcu nanoasd
liena 6xymanil auewanu, OpaKwiaci AMmMani amxo Mau

(xe) nandasa — O Apjxyna, coin Ilanny; dxxnamea — obpers; wam (JpKHaAHAM) — 3TO
3HaHWe, OJjarofapss KOTOPOMY Jyllla IOHHMAaeT CBOE OTJUYHEe OT TeJa U  €ro
NPUBS3aHHOCTEH; HMa taciiacu — TebGs HUKOT/AA He 3aTPOHET; eeaM — TaKas; MOXAM —
WLTIO3US; nynax — cHoBa. tena (moxa-euzamena) — Korpa ke wuao3us Oyjer
YHUYTOKEHA  JIOCTHKEHWEM BEYHOTO  J[yXOBHOTO 3HAHWsS COOCTBEHHOH  TIPUPOJIBI;
Opaxwiiacu — Tbl YBUAWIND, amManu — B Jylie; aweuwdanu Oxymanu — Bce (POPMbI
KU3HU, TaKWe Kak JIO/M, MITUIBI U JKUBOTHBIE;, (npumxax ynaoxumeena) — TPUCYTCTBYSI
pasmenbHo B (hopMe UX Pas3IMYHBIX MaTepUAJbHBIX OmpejenaeHuii. amxo — W Ttorma;
(Opaxwiiacu) — to1 yuguiib (ux); (kapiiameena cmxumanu) — TPUCYTCTBYIONMX KaK
CcJIeJICTBUS;, Malu — BO MHe.

O Ilangas, oOpers ato 3uanue Vcrunsi, Bjokennoe [ypy B TBoe cep/ue, Tbl He
Oyaeup 6ojiee 0OMaHYT HJLTIO3HEH, MO0 0CO3HAENIb, YTO BCE MPOSBJIEHUS KM3HH, TaKHe
KaKk JIOAW, NTHIObI WM SKHBOTHbIE KaK HHAWBHAYyaJibHbI€ /YXOBHbI€ /YIIH PaBHbI.
Pa3ziuynbie MHPCKHE XapaKTEPUCTHKH CYNIECTBYIOT JIMIIb H3-3a BHEHIHUX TEJECHDBIX
orsmuunii. Bce onn nmpucyrctByor Bo Mue Kak ciaeactusi, cam ke 1 siBasioch BbICIeit
NPUYHHOM.

Teker 4.36

anu 4ed acu nanebxiax, capeedXuax nana-KpUMmamax
capeam 0KHaAnA-NAABEHAUB, BPUOKUHAM CAHMAPUWTLACU

anu — Jlaxe; uem — ecau; acu — TBbI €CTb;, nana-kpummamax — 60Jee TPEXOBEH;
capsebxilax nanebxiiax — dYeM Bce TpelrHuku; (mamxanu) — OJIHAKO;, esd —
HECOMHEHHO; Canmapuwiiacu — Tbl TIPEB3OW/IEIDb; CAP8AM — BCE; BPUOKUHAM —

IIOPOKH M HECUYACTbI; dXKHana-naaeend — Ha Kopaéﬂe 3HaHUI.
W naxe ecau ThI BeJ 70 3TOTrO CaMyI0 OTBPATUTECJIbHYIO I'PDEXOBHYIO KU3Hb, B30OI/151
Ha KOpa6JIb ITOro 3HaHu#d, Thl IIPE€OJ0JIECIIb OKE€AH BCEX HeCcYaCTHid.

Teker 4.37

damxaudxamcu canudodxo ‘enup, bxacmacam xypyme ‘poxyHa
OKNHAHAZHUX CAPEA-KApMAnU, bxacmacam Kypyme mamxa

(xe) apoxyna — O ApikyHa; tlamxa — Kak; camMudoxax — TJaMs; dzHuX — OTHS,
Kypyme — TIPEBPAIAET; edxamcu — [poBa; 6xacmacam — B TeTeN; mamxd — TOR00HO
9TOMY; OKHAHA-AZHUX — OTOHDb 3HAHUS; KYpyme — UPEBpAIIAET; MdACAm — B TENe;
capea-kapmanu — BCIO KApMYy YeJOBEKa, KPOME ero UCXOMHOU WU napadoxa-kapmy,
JIeSATEeIbHOCTH, OJ1arofapsi KOTOPOM OH IPHOOPES CBOE HBIHEIIHEE TEJIO.

O ApmxyHa, Kak mJjaMsi OTHSI NPeBpallaeT [epeBO B IeNeJ, TaK W OrOHb 3HAHHS
JOTJIa COKUTAET BCIO [€ATEJbHOCTD.

Teker 4.38

Ha XU JXKHanena cadpuwar, nasumpam uxa suoiame
mam ceauam 1oza-camcudoxax, Kaienammanu euHoamu

uxa — Cpean BceX COBEPUIAIOIINX >KEPTBOIPUHOIIEHUSI, ACKE3bl U CJAEAYIONUX oze;
(kum anu) na xu eudiame — He CyUECTBYeT HUYETO, HACTOJIBKO; NAGUMPAM — UHCTOTO;
JdXKHamena cadpuwam — KaK 3HaHUe. uoza-carcudoxax — YesnoBek, TOCTUTIINIA



coBepleHCcTBa GJaro/laps IPaKTUKE HUWKAMA KAPMa-ilozu; C6audMm — aBTOMATUYECKU;
sundamu — obpeTaer; mam — 3TO 3HAHUE, AmMMaAHu — B JyIle; KdJleHd — CIyCTs
JUINTEJIBHBII CPOK BPEMEHH.

Cpean ynoMsHYTBIX Bbllle IPAKTHK >KEPTBONPUHOIIEHHUS], acKe3 U Iiioru, He
CylIeCcTBYyeT HHYero 0OoJiee 4HCTOro, 4eM OoxkecTBeHHoe 3Hanue. U, cmyctst goJroe
BpeMsi, TOT, KTO [OCTHI COBEPINEHCTBA Ha MyTH OECKOPBICTHBIX AEHCTBHUii, CIOHTAHHO
OCO3HAET 9TO 3HAHHE B CBOEM CepJle.

Teker 4.39

wpadoxasan rabxame 0XHAHAM, MAM-NAPAX CAMUATNEHOPUTLAX
OKHAHAM NA6OX6A NAPAM WAHMUM, AUUPEHAOXUZAYUX AU

wpadoxasan — Pa3ydHbIil 4eJIOBeK, BEpSIINil B TEHCTHYECKOe 3akjodeHne CBSIIEHHBIX
[Tucanmuii, cocrosimee B TOM, YTO 3TO 3HaHWe BO3HUKAET JIUIIb KOT/Ja caMble OTJaJIeHHbIE
00JIaCTH CO3HAHMSI OUUIIEHbl IPAKTUKON Huwkama xapma-vozu; mam-napax — KTO
MOCTOSTHHO TIOTPYKEH B TaKyIO [EATETbHOCTD; Camiama-unoputiax — W KTO TIOXYIMHUI
CBOM 4YYBCTBa; Jqabxame — obperaer; OJxXHanam — 3HaHue, 1ab6oxea — u 06peTs;
Jd)KHamam — 3HAHWUE;, duupeHa — OYeHb ObICTPO; adxuzauuxamu — [IOCTUTAET; NAPAM
wawmum — TOTHOTO MHpa B dopMe TpeKpaiieHus YKaCHOTO IMKJIA POXIACHUN u
cMepTeit.

HctunHoe 3HaHHE MPOSBJISIETCS MOCJ€ BHYTPEHHEr0 OYUIIEHHS, Yepe3 AesiTeJbHOCTh
0e3 skesaHusi el mwiaogoB. Takoe 3HaHHe [JOCTHKUMO /I  Pa3yMHOTO M
KOHTPOJIMPYIOINIEro 4YyBCTBAa TEUCTa, KOTOPbI NPUHAT 3TOT BbIBO/ Ilucanuii u ¢ BesuKoii
Bepoil npesan myTH GECKOPBICTHON AedreabHOCTH. OH OBICTPO JOCTHraer riayOodaiinieii
HEBO3MYTHMOCTH, MOJHOCTHIO 0CBOOOUBIINCH OT  Y>KacHOTo KPyTroBOpOTa
MOBTOPSIIOMMXCS POXKAEHUNH U cMepTeii.

Texkcer 4.40

adxknaw wawupaodaoxanaus ud, camulauamma eUHaAwWLamu
Hauam J0Ko ‘Cmu Ha Napo, Hd CYKXaAMm CAMWALAMMAHAX

adxxmax — TJyTel, HaXOJSANIMICS B HEBEXKECTBE MOJ0OHO SKMBOTHBIM U J[PYTUM HUBIIHM
dbopmam xuzHM; va — u; awpaddadxanax — TOT, KTO obsajaer 3HanueM l[lucanuii, HO
cOUT C TOJIKY MHOKECTBOM PA3JIMYHBIX WHTEPIIPETANNi; camulaia-amma 4a — W TOT, KTO
Jla’Kke pa3BUB HEMHOIO Bepbl IOABEPKEH COMHEHUAM, AyMmad: “Dyay Jjm g ycrmemeH Ha
9TOM TMyTH uau Her?”; eunawiiamu — TUOHYT, JUNIUBIINCH CBOETO COOCTBEHHOTO
no/UIMHHOTO  6J1ara. camwaia-ammanax — JIasg desoBeKa, 4UYbe CepJIle OXBAvyeHO
COMHEHMSIMU W OTIACEHWSIMU; Hd dcmu — He CYIIeCTBYeT HU; dudM J0KAX — B 3TOM MUpe
mopeit; na (ya) napax — uu (B) caemyiomem; Ha (ua) cyxxam (acmu) — HUKAKOTO
MHUPCKOTO CYACTbSI.

T'ayneu, svmennsiii 3uanus Iucauuii, M000HO HEBEKECTBEHHOMY KHBOTHOMY, HJIH
TOT, KTO He CMOTpSl Ha oOjajganue 3uanueM I[lucauuii JmmieH Bepbl B HHUX, COUTHIH C
TOJIKY MHOKECTBOM Pas3JH4HbIX (puaocoduii, HIH TOT, KTO 00JajaeT HEKOTOPOii BEPOW,
HO oAHaKo aymaet: “Byay jm g ycnemeH wiu HeT?”’ — HHKTO M3 3THX JIIOJeil, cep/ia
KOTOPbIX OXBayeHbl COMHEHHSIMH, HHKOrJAa He OOpeTeT INO/JIHHHOTO O00KECTBEHHOTO
Osara. Takue coMHeBawUIMECs AYIIM HE AOCTHTHYT CYACTbSI HA B ITON >KU3HU, HH B
caeayiomeil, Tak Kak O0O0€CIOKOEHbl HEONPEIEJEHHOCThIO, YHHYTOKAONIEH HuX
BHYTPEHHUII IIOKOM.

Teker 4.41



tlo2a-cannilacma-KapmManam, 0KHana-canyxunna-camulaiam
AMMA-6aHMAM HA KAPMAHU, HUOAOXHAHMU OXAHAHOXKAllA

(xe) Oxanandixaia — O [IxanaHpkaiia, KapmManu — [eATENbHOCTb; HA HUOAOXHAHMU
— He MOJKeT CB3aTh; U02d-CAHHUACA-KAPMAHAM — TOTO, KTO COBEpIIaeT CBOU IOCTYIIKU
B COIJIACUU C TyTeM CAHHUACHL, UJIU CAMOIIOKEPTBOBAHUS, Ha KOTOPbI OH BCTYIIHJ IOCJIE
NPAKTUKN  HUWKAMA KAPMA-U02uw, WA TYyTH CaMO3aOBEHHBIX TMOCTYIIKOB; OKHAHA-
CAHUXUHHA-CAMWAAM — W TOTO, KTO IIPEB30IIe] BCe COMHEHUS KYJIbTUBUPOBAHUEM
6oxxecTBeHHOro 3Hanus, (cambanoxa-0xuawvi, 3HaHUS O BEUYHBIX B3aUMOOTHOIICHUSX B
CIYy)KEHUH WMHAMBUAYAJIbHONH Jymm ¢ [ocrnomom); amma-eawmam — W KTO OCO3HAJ
NPUPOAY JYUIN.

O /[Ixananmskaiia, OTPENIMBIINCH OT BCEX /eHCTBHMIl OJlarogaps CJ€JIO0OBaHUIO IIyTH
0€CKOPBICTHOH /IEATEJBHOCTH, TOT, KTO pa3pyliaeT BCE COMHEHHS, CJEAys IIyTH
00’KE€CTBEHHOTO0 3HAHHSI, W OCO3HAET CBOI0 BHYTPEHHIOD O0O0KE€CTBEHHYIO NPHPOIY,
HHKOT/Ia He MOPadouaeTcsd HUKAKOH JesATeJbHOCTBIO.

Tekcer 4.42

macmao adKHaAHA-CAMOXYMAM, XPUM-CIMXAM OKHAHACUHAMMAHAX
YXUMMEAUHAM CAMUWATUAM U02AM, AMUWMXOMMUWMXA 6xapama

(xe) 6xapama — O ApKyHa; macmam — TOITOMY; uxummeda — paspybast; dKHand-
acuma — MedeM 3HAHUS, CAMOAHOXA-0XHAHLL, eHaM — 3TH; CAMUWAUAM — COMHEHVS;
AMMAHAX — B CBOEM; XPUM-CIMXAM — COOCTBEHHOM CepJlle; d0XHAHA-CAMOXYymMam —
POSK/IEHHbIE W3 HEBEXXeCTBA; amuwmxda — TPUMHU TPUOEKUIE B; U02aM — HUWKAMA
Kapma-ioze; ua — W; Ymmuwmxa — TOJbIMUACH CPa’KaThCs.

Iostomy, o DBxapara, MeueM O00’KeCTBEHHOro 3HaHHS pa3pyOd Ha YacTH Bce
COMHEHHS B CBOEM cep/ile, POK/IeHHble JUIIb HeBexxecTBOM. C TBepAoil pemHMOCTHIO
NPUMHU MyTh 0ECKOPBICTHOI J€SATETHHOCTH U MOABIMHCH CPasKaThCS.

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiuan Camxumanidam
BAUACUKTAM OXUWMA-NAPBAHU WPUMAD-OXA2A8A0-
eumacynanuuamcy 6paxma-eudiaiait
toza-uacmpe Wpu-KPUUHApPOKYHa-
caneade 0xKnHana-iozo Hama
yamypmxo ’oxuatiax

Konerr yeTBepToil r1aBbl
IIyts BoxkecTBeHHOrO0 3HaHUA
CBATOI 6Gece/ibl MEXKTy
[IIpu Kpunmnoit 1 ApmaxyHoi
Casroro ITucanus Bemanta Moru
[MIpuman bxaraBaj-ruta Ymnanuiiaj us bxuiima
[Tapsbr [HIpun Maxa6xapatbl — CBsIeHHbIX 3aKOHOB —
sanmucannbix HIpusoit BitacazeBoil B cta ThicsiYaX CTUXOB.



ITnaBa S5
Kapma-canniiaca-ioea
Ilyts BosxectBennoii I'apmonun

Teker 3.1

apoikyna yeaua
CAMHUACAN KAPMAHAM KPUWHA, NYHAP U02AMN Yd WAMCACU
day uxpeiia emavop exai, mam me OPYXU CYHUWUUMAM

apoxynax yeawa — ApmkyHa ckasan: (xe) xpuwmna — O Kpuumna; canniacam —
mocJie HACTaBJAEHWH O OTpeYeHuu; KadpMmawam — OT BceX [JelCTBUil; nynax — 3areM
cuoBa; (meam) — Tbl, warscacu — ONUCHIBACIIb; U02AM 4d — TYTh caMO3a0BEHHOII
AESATebHOCTH, HUWKAMA Kapma-toey. opyxu — Iloxamyiicta, CKaXKu MHE; CYHUWUUMAM
— OIIpeJleJICHHO; Uam mam exkam — 4YTO eIUHCTBEeHHOe; emdauox — W3 3TUX [BYX;
wpetiax — papyer 6jaro; mMe — MHe.

ApmxyHa ckasaJ:

— O Kpumna, HacTaBUB MeHsI B OTPE€YECHHH OT JesTeJbHOCTH, Tbl BHOBB
npeBo3Hoculb nyTh AeiictBusi. IloaTomy, nmoskanyiicra, faii MHe sSiCHOe IOHMMaHHUE TOTO,
4yT0 OyZET caMbIM OJIarONPHSITHBIM ISl MEHSI.

Teker 5.2

wpu b6xazasamn yeaua
Cannilacax Kapma-uozaul ud, HuxXwpeluaca-xapas yoxay
Matoc my KaApMa-CauHiacam, Kapma-tozo suwuwiame

wpu 6xazasan yeaua — Bceesbrmuuit Tocnofap ckazamt: yoxay — o6a; canuiiacax xapma-

tloeax uwa — OTpeYeHUe OT [AeATeJbHOCTH W WCIOJHEHUe [eATEeJbHOCTH; HUXupeudca-
Kapay — KpaiiHe OJarONPUSATHDBI; My — OJAHAKO; MAoX — W3 3TUX JABYX; KAPMA-Ul02ax
— IyTb CaMO03a0BEHHON JeATeJbHOCTH; euwuwiame — OoJiee TIOXBAJCH; KaApMa-

caunilacam — HeXKeJU OoTpeueHne OT JesTeJbHOCTHU.

Bcesbinnnii I'ocnozp cka3sad:

— Kak orpeuenue or AeSTEIbHOCTH, TaK U IIYTh CaMO3a0BEHHOrO /[eHCTBHUS OYEHb
OsaronpusTabl. OgHAKO cOBepIaTh AEHCTBHS caM03a0BEHHO TOPa3/i0 BbILIE.

Teker 5.3

0 KHeudx cd HUmMUd-CAHHUAcU, 110 Hd Jsewumu HAd KAHKWAMU
HUPOBAHO60 Xu Maxa-6axo, cykxam danoxam npamyuiame

(xe) maxa-6axo — O MOryIeCTBEHHBIH repoii; dxHeliax — HYKHO 3HATb, 4TO; UdX —
TOT, KTO; Ha O6ewmu — He IHATAeT OTBPAIIEHUsI K IOCJEJCTBUSAM JeSTeJbHOCTH; HA
Kankwamu — W He SKaKIeT UX, CcdX — 3TOT YeJOBEK; HUMUd-CAMHUACU — BCerja
canHilacu, TO eCTb OH OCTAaeTCsI OTPEIIeHHBbIM Ja’Ke COBepIas JAesaTeNbHOCTb;, XU — TakK,
KaK; Hupdeandeax — TaKO# 4YeJOBEK, CBOOOAHBIN OT JBOWCTBEHHOCTH; CYKXAM — JIETKO;
npamyuiiame — OCBOGOXKIAETCST; OAHOXAM — OT MHUKJIA POKIEHUS M CMEPTH.
Heo0Xx0auMO MNOHATb, YTO TOT, KTO CBOOOJEH OT [ABONWCTBEHHOCTH, POXKIAEHHOI
MPUBSI3aHHOCTHI0O M HEHABHCTHIO, KTO HE KaK/eT IJIOJOB JAeSITeJIbHOCTH W He MUTaeT K
HUM OTBpallleHHs, OCTaeTcs OTPEIIeHHbIM, Ja’ke 3aHATbIi B JAesteabHocTH. O

MOTYIIeCTBEHHBI Ap/I’)KyHa, TaKasi JIUYHOCTb OYEHb JIETKO [OCTUTA€T OCBOOOK/IEHHS OT
padcTBa MaTepHaJbHOrO MHpPA.



Teker 3.4

Canxkxua-tozay npumxdaz 6arax, npasadanmu Ha NAHOUMAax
exam anii acmxumax camidz, yoxaiop sundame nxdidam

6arax — VIHdaHTUIbHBIE TJIYIIbI, NPAGAdAHMU — TOBOPAT, YTO; CAHKXUA-TU02AY —
oTpedeHue ot AestenbHocTH (canniiaca) m myth gesreabroctn (Kapma-iioza); npumxax
— pasmauunbl; (my) — HO, namndumax — ydeHble Myxu; na (eadawmu) — He
MOJTBEPKAAIOT 3TO. camuax acmxumax — YenoBek, cjelyiOUUil B COBEPIIEHCTBE; eKdM
anu — Jaxe OJHOW W3 HUX; uHOame — [OCTUTAET; NXAIAM — pe3yJibrara; yoxauox —
060UX.

Myzapeupl He NOJAEPKMBAIOT MHEHHE HAWBHBIX MHPCKHX PalMOHAJMCTOB
(M3BECTHBIX KaK KaApMa-MuMamcaxu’), yTBEPKIAAOMUX, YTO MNYTb OTPEYEHHUS
(canxxiia-vioea) n nyth aeiictBus (xkapma-itioea) oriamyHbl APYr OoT apyra. Tor, Kro
BHMMATEJbHO CJIEAYET 10 KaKOMY-TO U3 JTHX MyTeil, HECOMHEHHO, JAOCTHTHET OJHOrO U
TOrO K€ pe3yJbraTa.

Tekcr 5.5

dam canxxiaux npaniame cmxanam, mao uozaup anu zamiiame
eKam CamKxXuam ua iozam ud, idx nawiamu cd nawiamu

tuam cmxanam — CocrosiHHe, KOTOpOe; npanitame — JOCTUTACTC; CAHKXUAUX —
orpeuerneM (canniiacoir); mam (cmxanam) — B TOYHOCTH TOZOGHO TOMY, UTO; 2aMilame
— JIOCTHUTAeTCsl; Uozaux anu — Takxke Onarojapsl Huwkama kapma-ivoze. uax — Tort,
kro; (6usexena) — OGiaarofaps IPaBUJIbHOMY HMOHUMAHWIO;, €KAM NAUWAMU — OCO3HA
KaK OJIHO; CAHKXUAM ud U02aM Yd — CAHHUACY U KAPMA-102Yy; CAX — OH; NAWUAMU —
BU/IUT WCTUHY.

Ilesn», mocT:kuMasi oTpeyeHNeM OT AesiTeJbHOCTH, TaK)Ke JOCTH:KUMa COBepIIeHueM
camo3abBennbix feiictBuii. 1 TOT, KTO rIy00KO NMpPOaHAJM3HPOBAB 3TO, 3HAET 00a ITHUX
MYyTH KaK OJHO, KOHEYHO K€, MOHNMAaeT X MOJJUHHOE 3HAYEHHUE.

Texker 5.6

canniacac my maxa-6axo, OYxKxam anmym aiozamax
H02a-tiyxmo Mynup Opaxmd, Ha YUPeHaAOXUaAUIXamu

(xe) maxa-6axo — O [0GJeCTHDBI BOWH; ailozamax — 6e3 HuwKama Kapma-rozu;
canntiacax — orpedenne; (6xasamu) — CTaHOBUTCS; OYXKXAM ANMyM — TPUUYAHOIN
HecuacTuil; my — OJHAKO; #oza-iykmax — TOT, KTO COBEpILIAeT HUWKAMA KAPMA-T02Y;

mynux (can) — Gynydd 4eJOBEKOM 3HAHUS; HA Yupend — O4YeHb OBICTPO; d0Xuzauuxamu
— CTaHOBUTCSI CHOCOOHBIM JIOCTHYD; Opaxma — AGCOJIOT.

O MoryuiecTBeHHbIi Tepoii, ecji YeJI0BEK He HAY4YHJICS AeHCTBOBATh CaM03a0BEHHO,
TO TMPOCTOE OTPEYEeHHe OT /[AeHCTBHIl MPHUBEJET €ro Jumb K ckopbou. OaHako myapei,
NOCBSITHBINMIA ce0s1 caMO3a0BEHHOM eSITeIbHOCTH, JOCTUTaeT AGCOIOT OYeHb ObICTPO.

Teker 5.7

t02a-uyKmo suuLy00xamma, eudKumamma 0Kumenopuiax
capea-6xymammadb xymammd, Kypeann anu Ha auniame

tioza-uyxmax — 3aHATble B TAKON HMOrMYEeCcKOoil MpakTUKe TPU BHUJ/IA YUYEHBIX JOMOXO3SEB;

3 Cmotpu 4.23.



suwydoxa-amma — TONUYUHUBIIII cebe pasyM; SUJKUMA-AMMA — YUCTBIN CEPIeM;
dxkuma-undpuiiax — TOTIMHUBIINI UyBCTBA; HA JAuniame — He 3aNyThIBAIOTCS; KYPEAaH
anu — Jaxe COBepIlas [esITeIbHOCTh; capea-6xyma-ammabxyma-amma (can) —
JIOCTUTHYB TAaKOT'O COCTOSIHUSI, B KOTOPOM Bce ObITHE MPOHM3aHO JIOG0BBIO M COCTPAIAaHUEM
KO BCEM CYIIECTBaM.

Myapbie 1oMox03s€eBa (0HcHAHU-ZpUXaAcmx), MPAKTUKYIONINE 3Ty 02y, AEJATCS Ha
TPH THHA: OO0JAJAOMMiA NPOHUKHOBEHHbIM HHTEJLUIEKTOM, TOAYHHHUBIIMI yM W
KOHTpOJIMpYIonuii 4YyBcTtBa. CpaBHHMBasi HMX TPAKTHUKY TNEPBBbIii W3 HUX JA0JUKEH
NPUHUMATHCA KaK HauBbiciuMii. Bce OHH SBJASIOTCS BOILIOIEHHEM A0OpPOH BOJM s
Ka’k/Ior0 >KWBOTO CyIIECTBa. XOTSA M TMOJHOCTBIO 3aHSAThble, OHH HHUKOTJa He
nopadoIaTCs AeSITETbHOCTDIO.

Texcer 5.8-9

HAUBA KUNYUM KAPOMUMU, UYKMO Maniiema mammed-eum
nawian WpuHean CnpuuLan 0XKuzxpant, auwHan 2auuxai c6anan weacam
NPananan SUCPUOKAH ZPUXHAHH, YHMUWAH HUMUULAHH anu
unopuianunopuliapmxewy, sapmanma umu 0xapaian

tuykmax — Kapnma-iioz; mammea-eum — TO3HABIINI CYIIHOCTb ObITHS; anu — XOTS U;
nawiian — BUINT, WPUHEAH — CJAYIIAeT; CAPUWAH — TPHUKOCACTCS; O0XKuU2Xpan —
000HSIET; auwHan — TOTpe6JseT TUILY; 2a4uxXan — JIBUTAETCs; C8ANAH — CIUT; WEACAH
— JIBIIITAT; NPAIanaw — TOBOPUT; 6UCPUOXAH — BbBIJENSIET OTXO[bl;, ZPUXHAH —
HaKaIJIMBaeT BENN; YHMUUAH — OTKPBIBAET; HUMUWAH — W 3aKPbIBAET TJia3a, MOPTaerT;
maniiema — omymaer; umu — 4ro; (axam) — “S; na Kapomu — He JIeJIAI0; KUHUUM
eéa — HW4ero”; dxapaian —TOHUMAS; UMU —4TO; UHOPUUAHU — YYBCTBA BOCIIPUSTHUS
(rmasa w T.0.); eapmanme — B3aUMOJCHCTBYIOT; unOpulld-apmeuwy — C€O CBOUMU
coorBeTcTBYIONMMEU o0bekTamu (popmoil u T.1.).

XoTrsi Takoii Kapma-iioz, TMO3HABIIUN BHYTPEHHHWIl TPUHIMII /€ATEJbHOCTH, BHIMT
CJBIIIUT, MPHKACaeTcsi, OOOHSIET, €CT, ABMraeTcsi, CIMT, AbIIIUT, TOBOPHUT, HCTOPraer
OTXOJpI TeJia, HAKAIlJUBaeT MMYIIECTBO, MOpPraeT rja3aMd U T.A., OH OCO3HaeT: ‘“‘IJTO
BCEro JIMIIb MOM OpPraHbl YYBCTB CONPHKAcaloTcsi co cBoumu oObekramu.” Iloaromy om
NMOCTOSIHHO ToHuMaeT: “‘SI He coBepllal HUKAKON JeATeJbHOCTH .

Teker 5.10

Opaxmanii adxaia Kapmauu, camedm miaxmed Kapomu tax
auniiame na ca nanend, naomMa-nampam ueamobxaca

ttax — Tor, KTO; Kapomu — nAeNCTByeT;, adxaia — Tpemaarast; KapMauu — BCe
oCTYIKY; Opaxmanu — Beesbimemy Tocrmiony; milakmea — OTKa3aBIINCh OT; CAH2AM
— TPUBSA3AHHOCTHU; CAX — OH; HA Juniiame — He 3aTPAruBaeTCs; NaneHa — TPEXOM WU
6JlaroyecTueM; nadma-nampam ueda — ITOJO0OHO TOMY, Kak Jenectok Joroca; (wHa
auntiame) — He 3aTParuBaeTcs; amOXxdcd — BOJOIA.

ITogo6HO TOMY, Kak JIMCTOK JIOTOCA HE CMAuydMBaeTCs /a’ke OCTaBasCh B BOJE, TaK H
TOT, KTO €aM03a0BEHHO Ipe/Jjaraer BCIO CBOIO aesTe bHOCTh Bceesbimnemy Tocnoay,
OCTaeTCsl HE3aTPOHYTHIM MOCJIEACTBUSIMYU IPexa Wid GJarouyecrus.

Tekcer 5.11

Katiena manaca 6yooxiia, Keeaiaup uHoputiaup anu
tloeunax Kapma Kypeammu, camezarm miaxmeamma-uyooxatie



amma-wyooxatie — Jlng ouuineHus yma; UozuHAx — KaApMa-iuozu; miuakmed —
OTKa3bIBAIOTCSI OT; CAHzaM — IIPUBSIBAHHOCTU K ILJIOJAM JESITEJIbHOCTH; KAPMA KYpearmu
— coBepIIast AeATeJbHOCTD; KdileHd — TEJIOM; MAHAcd — YMOM; Oydoxiia — pPasyMoM;
Kegaiaux anu uHOpuilaux — W TaK)Ke JIUIIb YyBCTBAMM, OTCTPAHSIS MX OT yMa.

Pagun ouunieHusi yma Kapma-iioeu OTKA3bIBAIOTCS OT INPUBS3AHHOCTH K ILIOJAM
JIeSITeJJbHOCTH M COBEpPIIAIOT [AesITeJIbHOCTh TEJOM, yMOM U HHTeJieKToM. B uHoMm
cJayyae OHH MOIYT JMIIb J[eHCTBOBATh Yepe3 CBOM YYBCTBA B OECHPUCTPACTHOM
HACTPOEHHH.

Teker 5.12

UYyKmax Kapma-nxaiam miaxmed, wanmum anHomu Hauumxukum
aluyKkmax Kama-kapeund, nxaie cakmo nHubaoxiiame

uyxmax — Huwxama xapma-iiozu, MoCJe0BATeN TYTH CaMO3a0BEHHON AesTeJbHOCTH;
milakmea — OTPENIasiCb OT; KAPMA-nXdaiam — TJIOOB JEATEeJbHOCTH; ANHOMU —
06peTaloT; HAUWMXUKUM — HENPEPBIBHbIN;, UAHMUM — MHUP, TO €CTb OCBOOOK/EHUE;
(kummy) — Torja Kak; auykmax — cakama-kapmu, sKaxayliue iojAoB; nubadxiame —
CTAHOBATCS CBs3aHbl; cakmax (can) — Oyaydn OJAEPKUMBIMU; nxaie — Wjeei
HACJTQNTbCSl TJIOJAMM  JIeSITeIbHOCTH; KaMd-Kdpena — WU3-3a TIOTBOPCTBA CBOMM

KOPBICTHBIM JKEJIAHWSIM.

Yucrtpiii cepaneM M MaTepHaJbHO HEMOTHBHPOBAaHHBI (Humwkama) xapma-ioe,
OTPENUBIINCh OT IJOJAOB CBOEll  /JeSiTeJbHOCTH, /JOCTHTAeT  HENPEPHIBHOTO
YMHPOTBOPEHHS], TO €CTb OCBOOOKAaeTcsi OrT pabcrBa JedreabHocTd. Torza Kak
aMOMIMO3HBIH (cakama) Kapmu, TPHUBS3aHHBIA K /IEATEJbHOCTH, CTPEMHTCS K ef
IJIO/IaM U, B KOHEYHOM UTOTE, MOJHOCTbIO 3allyTHIBAETCSI B CBOUX IOMNbBITKAX.

Texker 5.13

CApea-Kapmanu Mandcd, canniiactiacme Cykxam eauiu
Hasa-0eape nype dexu, Hauea Kypeau na Kapauam

manaca — MEHTaJNbHO; canniactia — OTPEKasiCh OT; CAp8a-KaApMAHU — BCEX MOCTYIKOB;
eawu — KOHTPOJIMpYIOIlee YyBCTBa; dexu — >KUBOE CYIIECTBO; HaAgd-Osape-nype — B
obuTe Teja W3 AEBATH BpaT JuiieHHoe (HempaBuIbHOrO HmoHuManus): “SI ectb Teno”;
Ha esa Kypean — He cuuTaioniee cebs COBEPHIAIOIINM AeSITeTbHOCTD; HA Kapaian — W He

cunTaioniee ce6sa 3aHUMAIOUM B JesAtenbHocTH; (Kypean anu) — XOTS W COBEpIIAET
nesATesabHOCTD; (Kapaian anu) —u XOTS 3aHUMAET JPYTUX; dCMe — KUBET; CYKXAM —
CYACTJINBO.

MeHTa/bHO  OTpelleHHass OT BceX  JeiicTBHMii, Kak  yINOMSHYTO  BbIlIe,
KOHTPOJIUPYION[as YyBCTBa JAylIa CYACTINBO INpeObIBaeT B OOUTEJHM TeJja, HMelomiei
JIEBSITh BPAT, HE paccMaTpuBasi ce0si JIOJKHO KaK COBEPIIAIONIETO I€ATEIbHOCTb, XOTS
BHEIIHE COBEpIIaeT Bce 00sSI3aHHOCTH, M HE paccMarpuBas cels JOXKHO KaK MHHIHATOPA
/1eITeJIbHOCTH, XOTS 3aHUMAET JAPYTUX.

Teker .14

Ha Kapmpumeai Ha KapManu, J0KaAcid cpudxamu npadxyx
Ha KapMa-nxaia-camiiozam, ceabxasac my npasapmame

npabxyx — Beewbimuuii Tocnoab; Ha cpudxamu — He CO3MAET; JOKACUA KAPMPUmMEam
— JDKelOHUMaHMe JKMBBIX CYIIECTB, M3-3a KOTOPOIO OHU CYHMTAIOT ce0s COBEPIIAIONMMU
nesitesbHoCTd; Ha (cpudokamu) — OH He TBOPHT; KApMAHU — WX TOCTYIKU; HA



(cpudixamu) — OH He TBOPHUT, KAPMA-NXALA-CAMUOZAM — WX CBA3b C TLIOJAAMU
JEATeIbHOCTH; My — a; c8aAOXA6AX — JMIIb B BUIY TOTO, YTO OBITHE JKUBOTO CYIIECTBA
HOTPY?KEHO B HEBEXKECTBO C He3alaMSATHBIX BPEMEH; npaeapmame — OHO CUUTaeT celst
COBEpLIAIOIINM JIeSATeIbHOCTD U 3aHUMAIONUM B HEM.

JKuBbie cyiiectBa COBEpIIAIOT CBOM MOCTYNKH CYHTas ce0si AeHCTBYIOIUMHU WU
UHUIMATOpPaMH  [JIeSITeJbHOCTH  HM3-3a  CBO€il  CKJIOHHOCTH K  HEBEXKECTBY,
NpOAOJUKaBIIeHcss HeuaMepumo noJaroe BpeMsa. Bcesbimnuii I'ocnoap He daBagercs
IIPUYUHOI UX JIOXKHOTO CaMOOTOK/ECTBJICHHUSI C AeiiCTBYIOIUMH, He SIBJIsIeTCS] NPUYMHON
UX /eSTeJbHOCTH WU UX NPUBSA3aHHOCTH K ILIO/IaM CBOMX IOCTYNKOB.

Texker 3.15

Hadamme Kacuauyum nandam, Ha Yaued CYKpumam ubdxXyx
A0KHAHEHABPUMAN OXKHAHAM, MeHAd MYXUAHMU 0KAHMABAX

subxyx — Bceneno camoymoBierBopenHbiii Beesbrmuuii Tocronb; adamme na — He
NPUHUMAET; NANAM — TPeX; CYKpumam ua na eéa — wm 6Jarovyectue; Kactauum — KOTo-
m6o. Oxuanam — TIONJIMHHBIM BOCIPHUSTHEM JKUBOrO cyinectBa; (Oxasamu) —
SABJISIETCST; A6pUMAM — TOKDPBITBIM; ddKHAMeHa — BBOAAIIECH B WJLTIO3WIO dHEPruei

locriona; mena — wm 10 3TOM TPUYKMHE; 0XKAHMABAX — KUBBIE CYIIECTBA; MYXUAHMU —
IIJICHEHbI WJLIIO3UEl.

IMosHoCcThIO camoyaoBieTBopeHHblii Bceebimuuii I'ocnmoap He mNpUHUMAET YbH-TO
rpexu uiau Ojarovyectue. IloHuManue CyTH BCero SBJSETCS BHYTPEHHEH NPUPOOii
SKHBBIX CYIIECTB, HO HM3-3a TOTO, YTO WX HM3HavYaJIbHasi MPHUPOJA MOKPHITA BBOAsAIIEIl B
wLmo3nio sHeprueii I'ocmoma, OHHM, OXBayeHHble CTPACTSAMH MaTePUAJIBHOrO TeJa,
OTOX/IECTBJSIIOT ce0sl ¢ HUM.

Teker 5.16

doKHaHeHa my mao A0KHAHAM, Uewdi HAUWUMAM AMMAHAX
mewam aoumiiagadik 0KHawam, npaxaulauamu mam napam

my — Opnako; uewam — AN TeX, 4be; MAM dOXKHAHAM — TaKOe HEBEXECTBO;
Hawumam — Ppa3pylieHo; ammanax Oxxwamena — OJarofapsi 3HAHWIO O COOCTBEHHOM
CYIIHOCTH, TO eCTb Ojarojapsi Bbicuiell sHepruum locrnoga; mam OxHanam — 3HAHUE;
mewam — TaKUX JUYHOCTEH; mpaxkawaiamu — OTKPbIBaeT WM; NAPAM — JIyXOBHYIO
peasbHOCTDh; adumiiaéam — TOJOGHO COJIHILY, PACCEUBAIONIEMY THMY.

3uanue ObIBaeT ABYX BHIOB: MHPCKOe, mpakpuma, u 00KeCTBEHHOE, anpakpuma.
Mupckoe 3HaHWE OTHOCHTCS K MaTepHaJbHOW NMPUPO/E, W SBJSETCS JHIIb HeBeJAeHUeM
SKUBBIX CYHIECTB, TOTJa KaK 0O0’KECTBEHHOE 3HaHWe — NoJJMHHasg Hayka. [[uas Tex, ube
00KeCTBEHHOE 3HaHHE NPOOYKIEHO, MUPCKOE BOCIPHSITHE HCYE3A€T, W ITO BbICIIEE
3HaHHe, MOJ00HO MOTrYI[ECTBEHHOMY BOCXO/SIIEMY COJIHILY, OTKpbiBaeT UM /[yXOBHYIO
PeasbHOCTD.

Teker 5.16

mao-6yooxaiiac mad-ammandac, MaH-HUWMXAac mam-napaianax
2AUUXAHMIU ANYHAD-ABPUMMUM, OXKHAHA-HUPOXYMA-KAIMAUAX

Oknana-nupoxyma-kaimauwax — Jlnanoctu, ube 3arpsisierue (HEBeKeCTBO) OBLIO yiKe
pesKje MCKOPEHEHO 3HaHeM; mam-0ydoxaiax — KTO MOCTOSHHO jJyMaeT o BceBblmmHem
lFoctione; mam-ammanax — ™emutupyer Ha Hero opHOro; mam-Huwmxax —

IIOCBSITUBIIINE Cebst HOCTOHHHOﬁ, HUCKJIIOUUTEIbHOMI IIPpEAAHHOCTHU EMy, mdm—napadcmax —



¥ KTO mpegan caymanuio o Hem u BocneBanuio Ero caasbr; (cantax) — Oyayud TaKuM
00pa3oM 3aHSTBIC; 2AUUXAHMU — OHU JIOCTUTAIOT; ANYHAX-A8PUMMUM — OCBOOOK/ICHMUS.

Te, uybsi WIMIO3UsI yKe paccesHa 3HAHHEM, HAYMHAIOT HACJAXXKAATbCS B CBOUX
cep/auax ciaymaHueM W BocneBaHueM Moeii 6€CKOHEYHO# CJIaBbl, NMOCBSINATh BCE CBOM
Mbicaii MHe, MeauTHpoBaTbh Ha MeHs M HeNpepbIBHO pa3BHBaTh NpeJaHHOCTh MHe,
Bcesbmmmemy I'ocniogy. Tak oHM IPEBOCXOASIT 3TOT MHP.

Teker 5.18

sudila-sunaia-cannanne, Opaxmane 2asu xXAcmunu
WyHU Yauea ceanaxe ud, NAHOUMAX CAMA-0APUUHAX

cama-dapwunax esa — Jlumb Te, Kro BuAUT bpaxman, AO6COTIOT, KOTOPbBIi
TPAHCIIEH/IEHTEH K 2yHAM MATEPUAJIBHOI TPUPOAbI;, Opaxmane — B Opaxmawne; euoia-
BUHAlIA-CAMNANHE — SBJIAJIONIMMCS CaMOpeaJM30BaHHON JAYIIOW W 4Yell XapakTep

YKpalll€EH 3HAaHUEM BEINYECKUX [Mucannii u CMUPEHUEM,; 2d6U — B KOPOBE; XdCcmuHu — B
CJIOHE;, WYHU Yyd — B coéaKe; ceanaxke ua — U B yanddaje (caéaKoeJ_[e NJN HaXOAAIIMMCA

BHE KacTbl) W B JAPYTMX MpauHbIX MaTepHaJbHbIX oObekrtax; (xamxilame) — TaKoii
MPOBH/IEI] M3BECTEH KaK; NAHOumMax — YyYeHbIH MY’K, WM 006JaJafonuil MOJINHHBIM
3HAHUEM.

Pagymubie nymm, KoTopsie o0pes 00’KeCTBEHHbIE Ka4eCTBa M OTKAa3aJUCh OT BCEX
MHPCKHX HaBa’k/J€HHiIi, BOCHPHHUMAIOT a0COIOTHYIO TPAHCHEHIEHTHOCTh BHYTPH BCEX
SKHBBIX CYHIECTB — CMHPEHHOTO W Y4Y€HOro OpaxMaHa, KOPOBBI, CJOHAa, CO0aKH U
HeIMBUJIN30BaHHOrO BapBapa. [loaToMy OHHM U3BeCTHbI Kak naHoumsl, TO €CTb
o0Jaiaonye MOAJTHHHOI MYAPOCTHIO.

Texker 5.19

uxausa maup 0Kumax capezo, teuam camie Cmxumam Manax
Hupodowarn xu camaiy 6paxma, macmad OpaxmManu me cmxumax

tlewaam — [lng tex, 4yeil; manax — ym; cmxumam — nupeObiBaeT; camile — B bpaxmane;
capeax — 3TOT MUP; O0XUMAX — TPEOJIOJEH; Maux — WMHU; e6d UXd — Jaxke B ITOW
Ku3HM. xu — Tak Kak;, me Opaxma camam — OHE OOGJAMAIOT PaBHBIM U
6ecTpUCTPACTHBIM BUJEHUEM KaXKI0TO; Hupdouam — W CBOOOAHBI OT TPUBSI3aHHOCTH W
OTBpAIlleHUsI; macmam — TOITOMY; me — OHU; OPAXMAHU CMXUMAx — TPeGbIBAIOT B
Bpaxmane, X0oTg mpucyTCTBYIOT B MaTepUAIbHOM TBOPEHUM.

Te, ubm yMbI HUYEM HE OOECIOKOEHBI OJaroapsi AyXOBHOMY YMHPOTBOPEHMIO,
HanepeKkop 9TOMy MHPY, CBOOOHBI OT NMPHUBSI3aHHOCTH M aHtumnatuu. IloaTomy, xorsa u
NPUCYTCTBYSI BHELIHE B 3TOM MHP€, BHYTPEHHE OHH MPEObIBAIOT B TPAHCIIEH/EHTHOM.

Texker 5.20

Ha npaxpuwiiem npuilam npanid, Ho08udxem npanida wanpuiam
cmxupa-6yooxum acammyoxo, 6PAXMA-6ud OPAXMAHU CIMXUMAX

Opaxmanu-cmxumax — Bcemeno mpebbiBass B bBpaxmane; cmxupa-6ydoxux ——
HaJ/IEJIEHHBINl CTOUKUM Pa3yMOM; dCAMMYOXax — JUTIEHHDIH 3a6JTyK/eHWiT OTHOCUTEIbHO
TeJa, TaKUX KaK <s» U <«Moe»; Opaxma-eum — T1ipeObiBasi B 3HaHuUM bDpaxmana; Ha
npaxpuwiiem — He JHUKYyeT; npuiam npania — oOpeTs 4YTO-TO KeJaeMoe; Hd ud

yoeudixem — He CKOPOUT; anpuiiam npania — 06PeTs 4TO-TO HeXKeJlaeMoe.
IToJIHOCTPIO Y/IOBJETBOPEHHBII B TPAHCIIEHAEHTHOM, HA/IEJEHHbIl CTaOUIbHBIM
UHTEJJIEKTOM, CBOOO/HbIi OT MaHHM OTHOCHTCSI K CBOEMY TeJy M BCEMY, YTO C HHM



CBSI3aHO, B KaTeropusix “st u Moe” u 3Haoumii AGCOIIOT, HUKOT/JAAQ He JHKYIOT, 00peTs
’KeJlaeMoe, U He NPUXOJIUT B YHbIHHE, 00PETS YTO-TO HElKeJaTeJbHoe.

Teker 3.21

baxia-cnapuews acakmammd, 6UHOAMU AMMAHU UAM CYKXAM
ca 6paxma-itioza-uyxmammd, cykxam aKulaiam awnyme

acakma-amma — JIM4HOCTB, 4Yeil yM oTpelleH; 6Gaxiia-cnapuieuy — OT YyBCTBEHHBIX
Hacaaxaennii; (aday) — BHavane;, eundamu — pocruraer; (mam) cyxxam — TOroO
cuactps; tam ammanu (anybxyiamane) — KOTOPOE ONIYIIAETCS B CAMOOCO3HAHNU,

(mamax) — nocue; 6paxma-tioza-uyxma-amma — BOCCOCAUHUBIIUCH ¢ AGCOTIOTOM; CAxX
— TaKasl JIMYHOCTh; dwHyme — HACHKIACTCS; AKWANAM — HEUCTOIUMBIM; CYKXAM —
CYACTHEM.

Takoii agent AGcomorHoil WcTuHBI, OTAEJMB CBO yM OT YYBCTBEHHDBIX
HacJa’k/eHnil, BHayaje [OCTHTAET CYACThbsi B CAMOOCO3HAHHHM. 3aTE€M, BOCCOE/IMHUB
ce6st ¢ AGCOIOTOM, OH [OCTHTAET HEHMCYEPNAEMON PaOCTH.

Teker 5.22

tle xu carxcnapwadxa 6xoea, dyxxxa-iuonaia eea me
adu-anmasanmax Kayumeud, na mewy pamame 6yoxax

(xe) xaynumeia — O ApmxyHa; tie 6xozax — Te HACTAKACHUS; CAMCNAPUAOKAX —
POXK/ICHHbIE M3 KOHTaKTa YyBCTB C UX OOBEKTAMU; me 0YyXKXd-uoHAldx e6d — WCTOYHUK
CTpaJlaHmii; xu — JMIb; adu-aumasanmax — npuxomar u yxouaar. (amax) — Iloaromy;
O6yOxax — 3APaBOMBICJISIINI YeTOBEK; HA pamame — He TIOTBOPCTBYET; Meuly — WM.

O cpm KynTtn, Bce HacJjakJeHHsl, BO3HHKAlON[He H3-3a KOHTAaKTa YYBCTB C HUX
0o0beKTaMH — €JMHCTBEHHAsi MpHYHHA HecyacTuil. Bce 3T ycJaaapl BpeMeHHbI, OHH
MOSABJAIOTCS U Ucye3aioT. W 31paBoMbicsnyii YeJJ0BeK UX HUKOI/[a He HIIeT.

Texker 5.23

WAKHOMUXAUBA UAX COOXYM, NPAK WAPUPA-BUMOKULAHAT
Kama-kpooxodbxasarn eezai, ca UyKkmax cd cykxu Hapax

tax — Tor, kro; waxnomu — crocobeH; wodxym — oOy3AbIBaTh; Kama-kpooxa-
yobxasam eezam — TOOYXKIEHUST yMa, CJayXa, BKyca, 3peHUsi, NPUKOCHOBEHUS WU
O0OOHSIHWSI, BO3HUKAIOINNE W3 JKeJaHUS W THEBA; UXd e6d — HENOCPEJICTBEHHO B MOMEHT
UX BO3HUKHOBEHUS; NMPAK — BIUIOTb J10; WAPUPA-6UMOKUWAHAM — OCTABJICHUS TeJa; CAX
— OH; UyKkmax — JOCTUT COBEPIIEHCTBA B CAMOKOHTPOJIC; CAX HAPAX — W KOHEUHO e
9TOT YeJIOBEK; CYKXU — IOJJMHHO CYACTJIUB.

3Huaii ke, 4TO TOT, KTO, KHBSI B 9TOM TeJie, B KOpHE 00Y3/IbIBa€T BCE MOOY:KIAEHUS
’)KeJaHWi M THeBa OJarojapsi TOMY, 4YTO HAay4YHJCs /eiCTBOBaTb CaM03a0BEHHO,
NeiCTBUTEIHbHO MPeObIBAET B eMHEHNH cO BCeBBIHUM M MO3HAJ HCTHHHOE CYACTHE.

Teker 5.24

1o ‘Hmax-cyxxo ‘Hmapapamac, mamxanmap-0xXKuomup eea tax
ca iozu 6paxma-nupeanam, o6paxma-6xymo ‘oxuzavuxamu

tiax — Tot, xT0; ammax-cykxax — VicnbITbiBaeT OJAKEHCTBO BHYTPH ceOsT; aHmMax-
apamax — W 4eil yM IIOIJIOIeH BHYTPEHHHM CO3epliaHueM; mamxd tax — W TOT, KTO;
e6a — TakuM 00Pa3oM; AHMAxX-0XKUOMUX — BUIUT AYIIY B CAMOOCO3HAHUU; CAX 02U —



TaKOU HUWKAMA KAPMA-1ioz, TIOCJIeI0BATEb IyTH CaMO3aOBEHHON JIeSTeTbHOCTH; Opaxma-
Oxymax — [OCTHTAET BOCIPUSTUS YUCTOW IyIIH; ddxuzawuxamu — o6Gperaer; Opaxma-
Hupsanam — ocBoOOXxeHue Oaronaps nocrmxennio Ceepxayniu, [TapamaTmbl.

Takomy azmenTy mnyTH CaMO3a0BEHHOW /I€ATEJbHOCTH, HACJANKAAIOIEMYCS
BHYTPEHHUM OJIa)KEHCTBOM, 4Yeil yM IIOCTOSIHHO HAlpaBJe€H BHYTPb, H JOCTHILINM
BOCIPUSITHSI CBO€I TO/IJIMHHON CYNIHOCTH, AapyeTrcsl BX0OJ B MUP AOCOJIOTA.

Texker 3.25

aabxanme OpaAxXMa-HUPSAHAM, PUNLATAX KUWUUNA-KAIMAUAX
YXUHHA-08AUOXA UAMAMMANHAX, CAPBA-OXYMAa-Xxume-pamax

KWuna-kaimawax — be3rpemnblil; dama-ammanax — KOHTPOJUPYIOUUN yM; puwaiax
— TIPOBUJEI UCTUHBI; UXUHHA-08AUOXAX — YbU COMHEHUS Pa3pyIIeHbl; capea-0xyma-
Xume-pamax — W KTO BCeTJa CTPeMHUTCS K OJary [Jisl BCeX CYIIECTB; Jadbxawme —
JOCTUTAET; OPAXMA-HUPEBAHAM — OCBOOOXKIEHUS OT MUPA MATEPUHN.

Besarpemmnbiii, cBOOOHbIII OT COMHeHHii, 00y3AaBmMii yM M Bceraa AeidCTBYONHii
pa/u OJ1ara BCeX JKHBBIX CYIIECTB, TaKOii MPOBHU/EI] HCTHHBI JOCTHIAET OCBOOOK/IEHHSI.

Texker 5.26

KAMA-KPOOXa-6UMYKMAHAM, UAMUHAM UAMA-1emacam
abxumo 6paxma-nupeanar, eapmame sUOUMAMMAHAM

(camam) — Korja; dama-uemacam — MeHTAJIbHO BO30YKAECHHOE TOHKOE TEJO MCYE3aeT;
tuamunam — [OJS CAHHUACU;, SUOUMA-AMMAHAM — KOTOPBIN IIO3HAJ 3JIEMEHT MEdM,
AYILY; KAMA-KPOOXA-6UMYKMAHAM — W KTO JIUIIEH BOX/EJeHWs U THeBa; Opaxma-
HUPBAHAM (3ateM) 0CBOGOK/ICHUE OT MaTepUabHBIX CTPaJaHuii; eapmame —

IPOUCXO/IUT; AdbXumax — TPU KU3HU WK MOCJTEe CMEPTH.

IlpunsiBuiie OTpPEYEHHDbI YKJAJ >KU3HH, CBOOOIHBIE OT JKEJAHWH W THEBA U
npuo0peTniie 3HAHWE O W3HAYAJBHON mNpHUpPoAe AyIH, O€3yCJIOBHO, [AOCTHTAIOT
OCBOOOK/eHHSI B 3ITOH >KU3HH, HJIH cCpa3dy mnocie cMeprd. Takoe OCBOOOXKIeHHE
NPOMCXOIUT TOT/JA, KOTJa MEHTAJIbHO BO30Y K/IEHHOE TOHKOE TEJO MCYE3aeT.

Teker 5.27-28

cnapwan Kpumea 6axup 6axiuanu, YaKuyw waueanmape 6xXpysox
npanananay camay Kpumed, Hacabxiuanmapa-uapunay
tamenopuia-mano-6yooxup, MyHup MOKULA-NAPALAHAX
suzamewuxa-6xaia-kpooxo, wax cada Myxma eea cax

tax — Tor, KTO; 6axux Kpumea — W3TOHSIET W3 yMa; OAXUAH-CNAPULAH — BHEITHUE
06bekTbl 4yBCTB (3BYK, MPUKOCHOBeHUE, (hopMy, BKyc u 3anax); (manax npasuwman) —
KOTOpBIE BXOJST B yM; ua eéa (Kkpumea) — W BIOCTENCTBUN (DUKCUPYET; 4AKUYX —
B3I, anmape — Mexay; 0xpyeox — OpOBSIMHU; Kpumed camay — TIPAKTUKYS
YPABHOBEIIIEHHOE /[bIXaHWe C TIOMOIIbIO €ro 3a[eP:KKH; NPAHA-anandy — BIbIXas U
BBIJIBIXAs] BO3/YX; RnAca-abxiawmapa-uapunay — 4depe3 HOC; CAX — TaKOW 4YeJIOBeK;
tama-unoputia-manax-6y0oxux — KOTOPbIII KOHTPOJUPYET CBOM YyBCTBA, yM U Pa3yM;

MOKWA-NAPAanax — CTPEMSIIUNACS K OCBOGOXIAEHWIO; 8U2AMA-UYYXA-OXAUA-KPOOXAX —
CBOOOIHBIN OT BOXK/EJEHUS, CTpaxXxa W THEBA; MYHUX — W CO3EPIAIONINI CBOe BHYTpEHHee
NYXOBHOE «sI»; cada — BCer/ia; MYyKmd e8ad — BOWCTUHY CBOOOJICH.

OrcrTpansis yM OT BCeX BHENHHX OOBEKTOB YYBCTB, yCTaHABJMBasi CBOMl B3IJISI
MeXay OpOBsIMH, JOCTHTasi COCTOSIHHSI CTAOWJIBHOCTH MPHOCTAHOBJEHHEM B/OXa U



BbIZIOXA, MOAYUHSSI YYBCTBA, YM M HUHTEJJIEKT, TaKOW CO3epLAIOIMII HCKaTeJb AYyIIH
pocturaer ocBoOoskaenus. IoOGeaus skejaHusi, CTpax W THEB, OH Bcerja CBOOO/EH,
Jaxce npeoObIBasi B TEJIE.

Teker 5.29

bxoxmapai tadxua-manacam, capea-ioKa-maxeusapam
cyxpudan capsa-o6xymanar, OKHAMEA MAM UWAHMUM DULUXATNU

(0xuea) — JKuBoe CyIIECTBO; puuuxamu — JOCTUTACT; WaHmum — OJIAKEHCTBO CBOeil
N3HAYATHHON [yXOBHOW WHIUBHUIYAJbHOCTH; JKHAMEA — TO3HaBasg; Mam — MeHd;
b6xoxmapan — Kak Ilomep:KUBAIONIET0 BCEX, WM OODEKTa IOKJIOHEHUS; UAOKHA-
manacam — JAJS SKePTBOIPUHOIIEHU, COBEPIIAIOIINX KAPMU WA ACKe3, COBEPIIAIONNX
doKHanu; capsa-i1oxka-maxa-uweapam — Kaxk KoHTpoJmpylomero m o6beKTa MOKJOHEHUS
JUIT BCeX TaHoOB Obitusi, Kak locmoma Hapaitawy; cyxpudam-capsa-6xymanam — Kak
bnaroperesnsa BceX >KUBBIX CYHIECTB MOCPEJACTBOM Moero MUJIOCTUBOTO YYEHUS O YHUCTOU
npenanHocTn Mue depe3 Mowux mpenanubix, w60 $1 SBJISIOCH CaMbIM JIOPOTUM JIPYTOM
npenanubix — locriogom KpumiHoit.

A Hacaaxkaaloch pe3yJbTaTaMH KePTBONPUHOIIEHNS, COBEPIIAEMOTr0 CTPEMSIIUMUCS
K UX ILIOJaM, a TakyKe pe3yJbTaTaMH acKe3 CTPEeMSINUXCS K 0CBOOOKAeHH0, n6o S ux
€/IMHCTBEHHbIii 00beKT nokJonenusi. SI — Hapaiiana, Besgecymmii HaGmogateap Bo
Bcex IUIanax Obitusi M Boicmasi Beenokionsiemast JImaHocTh, Aapyonias 0cBOOOKIECHHUE.
Tak:xke I noOpoxenaress kaxaoro, n6o I — Kpumna, campiii 060:xaemsiii apyr CBoux
npeganabpix. /lyma, 3naomasi o Moeii UCTHHHON HMHAMBHUAYAJbHOCTH, NMOTPY>KaeTcs B
9KCTa3, 0CO3HaBas CBOI0 COOCTBEHHYIO [yXOBHYIO HHAMBUAYAJIbHOCTD.

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiuan Camxumandan
sautlacukiam oXummMa-napsanu wpumad-6xazaeao-
eumacynanuwamcy 6paxma-eudiaiai tioza-
wacmpe wpu-KpuwuHapoKyra-cansae
KaApMa-Cannilaca-uozo namd
nanyamo ‘oxiaiiax

Koner misaToii riaBbl
IIyts boxkectBennoii I'apmonuu
CBATOM 6Gece/ibl MEXKy
[Ipu Kpuninoit 1 ApmxyHoit
Caaroro ITucanus Bemanra Voru
[MTpuman bxaraBaj-ruta Ynanuiiaj u3 bxumima
[Tapeer [Ipun Maxa6xapatbl — CBSIIEHHBIX 3aKOHOB —
3anucanubix [Ipusnoit BitacaseBoil B cTa ThicsyaX CTUXOB.



I'raBa 6
JIxuana-ioza
Ilyts Meauramuu

Texker 6.1

wpu b6xazasamn yeaua
AnaAuUpUMax Kapma-nxdidm, Kapuam xapma Kapomu tax
ca CamMuacu ua tozu ud, Had HUPAZHUP HA YAKPUUAX

wpu 6xazasan yeaua — Bceewbimnuii Focrogp ckaszam: dax — Tor, KTO; Kapomu —
coBeplaeT; kapuam — obsg3aTesbHble; Kapma — Tpeanucansble [lucanuamum mocTynku;
anawpumax — He OXUJasd; KApMa-nxaiam — ILJIOA0B JesITeJbHOCTH; CAX 4ad — OH
KOHEYHO 3Ke; CAMMUACU — CAMMUAcu, OTPellleH; oz 4d — W OH HECOMHEHHO o0z. Hd
Hupaznux — Canniacu He TOT, KTO IIPOCTO OTKa3bIBAeTCS OT CBSINEHHOTO OTHEHHOIO
)keprBonpunomieHust (aznu-xompa tiadxna) W IPyTUX TPEIIUCAHHBIX 00S3aHHOCTEH; Ha
4a akpuiax — He TOT 10z, KTO IIPOCTO OTKA3bIBAECTCA OT TEJIECHOU JAEeATEJbHOCTH.

Bcesbinnii I'ocnozp cka3sa:

— 3mHaii, 4YTO MCTHHHBII CaAHHUACU W VUCTUHHBIA WOT ITO TOT, KTO COBEpIIAET CBOU
o6si3anHoCTH corjacHo ITucanusiv u He crpemurcst K ux mwiogam. IIpocto orkazaBmuch
OT COBEpUIEHHS] OTHEHHBIX >KEPTBONMPHUHOINEHHUIT U APYrUX MPeIMHCAHHbIX 00SI3aHHOCTEI
4YeJI0BEK HE CTAaHOBHTCSI CAHHUACU, a TIPUOCTAHOBHB (PHU3NYECKYIO /eSITEJBbHOCTh He
CTaHOBHTCS HOTOM.

Teker 6.2

tan canniacam umu npaxyp, tozam maiy 6udoxu nanoaea
HA XU ACAHHUACMA-CANKAANO, 1ozu bxasamu Kawyand

(xe) namdasax — O ApmxyHa; @lam — 3TO MPOIECC HUWKAMA KAPMA-102U, KOTOPBIN;
(cyoxuiiax) — ydeHble MYyKU; NPAXyX — TPOBO3TJAINIAOT; CAHHUACAM UMy — KaK
caMomoXepTBOBaHue;, 6uddxu —  Tbl 3Hail; mam (esa) iozam — Kak HACTOSIIYIO
awmanza-tiozy, TyTb MeIUTAIlMN;, XU — TaK KakK; dCAHMUdAcma CAHKAAnAx — He
OTKa3aBUIMCh OT MpHUBSA3aHHOCTell K TwtogaM (4To sAB/SETCS BHYTPEHHUM PHUHIMIIOM
HUWKAMA KAPMA-1l02U); KAWYand — 4YeJOBEeK, Ha 6XaBaTW — He MOKET CTaTb; tozu —
HU 0KHAHA-U020M VW HU AULMAH2A-11020M.

O Apakyna, 3Haif, 4Yr0 NyTh CaMO3a0BEHHBIX MOCTYNKOB, MPEBO3HOCUMBIIi
MyJpellaMH KaK CaMoOINOKepPTBOBaHHE, HEOTJIHYeH OT BOCBMHUCTYNEHYATOrO IyTH
fiornueckoil Meauranuu, MO0 HE OTKA3aBIIMCh OT >KEJaHUS ILIOJAOB M YYBCTBEHHBIX
crpacreii (4TO [OCTHTAaeTCS TNPAKTHKOW C€aMO3a0BEHHbIX /€iiCTBHiI) HEBO3MOKHO
BCTYNUTb Ha IMyTh MyJAPOCTH, UM BOCBMHCTYNEHYAThIil IyTh MUCTHYECKOIl MeAUTAIUH.

Tekcr 6.3

apypyxuop mymep tozam, Kapma Kapamdam yuiame
tiozapyoxaciia maciaued, wamax Kapamam yuiame

MyHnex — [l NPaAKTUKYIOUIETO #02Yy; ApypyKuwox — >KakAylLlero mporpecca Ha; tozam
— MyTH HEmokoje6uMoii itormueckoii meguranuu; (mad apoxe) — st TPOJABIKECHUN B
tioze; Kapma — JWIIDb JESITEIbHOCTD; yytiame — OMPENENSIeTCs; Kapanam — Kak cIrocoo0.
macia esa tioea-apyoxactia — s TOro, KTO y:Ke 06pes COBEpPIIEHCTBO B #0ze, TO €CTb
JUId  TOTO, KTO JIOCTUT HeIPepbIBHON MeIuTalluM; wamax — OTpedyeHue OT Bcei
NesITeJIbHOCTH; yuilame — OIPENessieTcs; Kapanam — Kak crocoo.



Buauasie, 151 Myzapena, sKeJalomiero JA0CTHYh He3bI0JEMON Horuueckoil Meuranum,
JleITeJJbHOCTh — eJMHCTBEHHasi OCHoOBa mporpecca. Koraga ke oH jgocrturaer
MOCTOSIHCTBA B MeJUTAIMH, TO OTpevYeHue OT Bceil JeATeJbHOCTH CTAHOBUTCS [Jisi HETO
NPUYMHON OCTHKEHUSI COBEPUICHCTBA B HIOTMYECKOM TPaHCe.

Teker 6.4

tada xu menopuiapmxeuy, Ha KApPMAce anyuLadkoxame
capea-canxaina-canniacu, uozapyoxac maouiame

wada xu — Korma; (dozu) — doe; na anywadxoxame — He TPUBA3AH; UHOPUUA-
apmxewy — K o6bekTaM dyBCTB (3ByKy, NMpUKacHOBeHWIO, (opme, BKyCy U 3alaxy);
(ua) na (anycadxoxame) xapmacy — He CKJIOHEH K COIYTCTBYIOIIMM TIOCTYIIKaM,;
capsa-cankaina-cauniacu (ua 6xaeamu) — W OTPEIIEH OT BCEX HAMEPEHWN W IJIAHOB;
mada — TOJIbKO TOT/A; yuilame 10z2a-apyoxax — O HEeM TOBOPSAT KaK O YTBEPAUBIIEMCS B
tioze.

Korga npaktukyiomuii iiory 6oJjiee He CKJIOHEH K HACJa’KIEHHI0O 0ObEKTAMH YyBCTB,
Korga oOH O0ojiee He CTPEMHTCS K Kakoii-1u00 [edTeJbHOCTH paau Oyayuiero
HACJIa’KI€HUS] U JOCTUTAeT TOJIHON OTPENIEHHOCTH OT BCeX IeJeil Takoil AesTeJbHOCTH,
TOJIBKO TOTJIa OH MOKET ObITh MPOBO3IJIAlIEH KaK BOMCTHHY MO3HABIIUii #ozy.

Teker 6.5

ydoxaped ammanammanam, Hammanam asacadaiem
ammausa xi ammano 6AHOXyp, AMMausd punyp aAmmaHax

ammanam — JKuBoe cyiectBo; yddxapem — ocBOOOXKIaeTcsd OT pabCTBa MaTepUAJJbHON
JKU3HU; ammana — OeclPUCTPACTHbIM YMOM; amMaMaM — W SKUBOE CYILIECTBO; Hd
asacadaiiem — TonajaeT B paGCTBO MartepuasibHOro mupa; (ammana) — ¢ TOMOIIBIO
yMa, O4apOBAaHHOTO OOBEKTaMU UYYBCTB; XU — TaK KaK; dmMd e8d — 3TOT yM; OAHOXYX
— JpYyT; ammanax — >KUBOTO CYLIECTBA; amMmd eed — W 3TOT XKe YyM; punyx — TakxKe
Bpar; dmmandx — SKUBOTO CYIIECTBA.

JKuBoe cymecTBo IOJKHO OCBOOOAUTBCS OT CMEPTEJHHOrO  BOJOBOPOTA
MaTepHaJbHON SKH3HH 0JaroJapsi OTAEJEHHI0O yMa OT OOBEKTOB YYBCTB M HHUKOTAa He
ObITh COpOINEHO BHH3, B My4YHHY MATE€PHAJbHOrO MHPA, YMOM, OYapOBAHHBIM 3JTHMH
o0beKkTaMi; OO YM HHOTAAa MOKET BBICTYNATh KakK APYr, a B APYroil CHTYamuH TOT Ke
caMblii yM MOXeT CTaTb BparoM.

Tekcr 6.6

b6andxyp ammammanac maciia, UeHau8amMMammand 0Xumax
anammanac my wampymee, 6apmemammauéa wampyeam

tiena ammana — Jlnsa pymm, 4deit; amma — yM; 0XKumax — YCMUpPEH; mactia — 3TOT;
ammanax — IyUIdA; amma esd — yM; 0aHOXyxX — JPYT; My — TOrAa KakK, dHAMMAHAX
— JIIs1 HEeKOHTPOJIMPYIOIIETO CBOH yM; amma eea — TOT e CaMblil yM; eapmema —

3aHAT; wampymee — B IPUYUHEHUU BpeJa; wampyeam — I07100HO Bpary.

Jast gymm, noGeauBuieii CBOii yM, 3TOT yM CTAaHOBUTCSI APYTOM H A00pOKeJaTeieM.
A nmast TOro, KTO He CHOCOOEH €ro KOHTPOJHPOBaTh, €r0 YM CTAaHOBUTCS HCTOYHHKOM
BCEX €ro HempUATHOCTEl, MOL0GHO 3JeiineMy Bpary.

Tekcer 6.7



0 KUMAMMAHAX NPAWAHmMAacid, napamamma camaxumax
WUMOWNHA-CYKXA-0YXKXewy, mamxa Mananamanaiox

dxkumammanax — Jns ioza, KOHTPOJUPYIOIIETO CBO yM; npaulanmacia — CBOOOIHOTO

OT TIPUBA3AHHOCTU M AHTUNATHH; WUMA-YUHA-CYKXA-0YXKXewy — B XOJOAe W Kape,
CUACTBU U TODPE; MAMXA MAHA-ANAMANATOX — B TOYETe U XyJe, ammad — [Jylia;
(6xasem) — ectb;, napam-camaxumax — TpeObIBaeT B TJIyGOKOW MOTPYKCHUH B

HOrnYecKuil TpaHc.

B xoso0ae u kape, cyacTbe U rope, cjaBe U M030pe, OBJAJEBIIMII CBOMM YMOM HOr
CBOOO/IEH OT BJICUEHHSI U AHTUIATHH, OCTABAsICh MOTPY’KEHHBIM B IIyOOKHil iforuueckuii
TPaHC.

Tekcer 6.8

0KHANA-BUOKHANA-MPUNMAMMA, KYMACNXO UOKUMEHOPULLAX
tyKkma umi yuuame uozu, CAMaA-T0UMPAUMA-KAHUAHAX

iiozu — Hoz; dsxnana-6udxnana-mpunma-amma — yIOBJICTBOPEHHI B cepiile 61arofaps
3HaHuio [lucanuii M HemocpeJCTBEHHOMY OCO3HAHWIO; KYymd-cmxax — BCe BpeMs
npe6bIBAlONEMy B JIYXOBHOWl W HEM3MEHHOH TpHUpoOJe; 6uUdXKuma-unoputiax —
KOHTPOJINPYIOHIUI YYBCTBA; Cama-10umpa-auma-KAH4anax — u pPaBHO
paccMaTpUBaIONIMI 3eMJII0, KaMeHb U 30JI0TO; yuuame — WMEHYeTCH; UYKMAx umu —
KBaJN(PUIINPOBAHHBIM YTOOBI TIOCTUYD JYTITY.

Tor, KrOo Bcerza yAOBJETBOPEH MOCPEACTBOM JAyYXOBHOH MYJApPOCTH H
HETOCPEJICTBEHHOTO OCO3HAHUSI, KTO MOCTOSIHHO NMPeObIBaeT B 00KECTBEHHOM CO3HAHWM,
KOHTPOJIMPYET YyBCTBa M paccMaTpuBaeT OJMHAKOBO KOM 3€MJH, KaMeHb U 30JI0TO,
U3BECTEH KaK Hor, crocoOHbIil MoCcTHYD AyIIy.

Teker 6.9

CYyxXpuH-mumpapii-yoacund, madxiacmxa-ogewia-6anoxyuy
cadxywe anu ua nanewy, cama-oyodoxup suwuwiiame

cama-6ydoxux — Moz ¢ ypaBHOBemeHHbBIM pasyMoM (paBHO OTHOCSAUIHMIiCS); cyxpum-
MUMPA-apuyodcuna-maoxia-cmxa-ogewtia-6anoxywy — K A0GPOKESATETIO 10 TPUPOJIE,
K J106poskesatesnio 3 JoOBU, K Bpary, K 6eclipecTpacTHOMY B JHCIIYTe, K >KeJalonieMy
YTBEP/IUTh CBOE IMOHUMAaHWe, K BbI3BIBAIOIIEMY OTBpAllleHWe U K JAPYTY; CAOXyuly — K
CBSITOMY; NAnewy 4a anu — W Jlake K MOTPSI3IIEMY B I'DeXe YeJOBEKY; guuuuiame —
(aTOT 7102) SABJISIECTCS BBHICHIMM IO OTHOIIEHWIO K 402y C PaBHBIM BHJCHUEM 3EMJIM, KaMHS W
30JI0Ta.

M 3Haii ke, 4YTO BbINIE TOrO, KTO PaccCMaTpPUBaeT OJWHAKOBO 3€MJI0, KaMHH H
30JI0TO, SIBJASIETCS TOT, KTO GJarosaps CTaOUJIbHOCTH HHTEJIEKTa CIOCOOEH OIMHAKOBO
BU/IETh BCEX JKMBBIX CYIIECTB — JA00pOsKejare/si, J0OsANero, spara, 0e3pasjnyHoro,
NPUMHUPHTEJISI, OTBPATHTEJIBHOTO, Pyra, CBITOrO M IPENIHHKA.

Tekcer 6.10

tozu UyHOXKUMA camamam, AmmMandm paxacu cmxumax
eKaxKu uama-uummammd, HuUpawup anapuzpaxax

tioeu — UYesoBeK, cTpeMANUCS K Tporpeccy B HOTMYECKOU TpakTUKe; camamam —
BCeT/Ia; cmxumax — TpeObIBasi; exaku — B OJUHOYECTBE; paAxdcu — B YeAUHEHHOM
MecTe; Uama-uumma-ammda — KOHTPOJUPYS YM U TeJO; Hupawux — CBOOOJHBIN OT



JKeJTaHWil; anapuzpaxax — OTKA3aBIINCh OT OOBEKTOB YYBCTB; AMMAHAM UYHOKUMA —
NOJIKeH 3apUKCHpoBaTh CBOW YM B caMadxu, MEINIaTUBHOM TpaHCe.

Haynnarommii B iiore [J0JkeH NOCTOSIHHO KUTb B  YE€JUHEHHOM MecTe,
KOHTPOJIMPOBATh CBOIi yM M TeJO, OCBOOOJAMTHCS OT JKEJaHHl W YYBCTBEHHOI
JIeITeJbHOCTH, U NMOTPY3UTh CBOW YM B MeJUTATUBHBIN TPaHC.

Teker 6.11-12

wyuay oewe NpAMUWMXAniia, Cmxupam acanam ammanax
HAMU-YUUXPUMAM HAMU-HULAM, YeAd0KUHA-KYUOMMAaApam
mampauxazpam Manary Kpumed, uama-vummenopuia-Kputiax
ynasuwiiacane Uyndxiao, tozam amma-euuydoxaiie

npamuwmxania — llocae ycTaHOBJIEHUS; amManax — CBOErO; dACAHAM — MecTa s
CUJICHUST; YeAd-A0XKUHA-KYWA-Ymmapam — COCTOSIIETO W3 TPaBbl Kyuwld W OJICHbEH
MIKYPbl HA HEll, U TKaHW, IMOKPbIBAIOIIEN MIKYPY OJIEHS; wyuay-0eule — B YUCTOM MECTE;
cmxupam — KOTOPOe YCTOMYUBO; HA AMU-YUUXpuUmam — He CJIUIIKO BBICOKO; HA amu-
HUuam — He CJHUIIKOM HU3KO; yndeuwiad — 3aTeM CUJd;, mampd dcane — Ha 3TOM
CUJIEHUN; Uama-uumma-unopuiia-kputiax — ¥ CACP>KUBasi BCIO MEHTAJBHYIO W TEJIECHYIO
JeSITebHOCTD; KPUmMed — YCTAHOBUB; MAHAX — YM; eKd-azpam — Ha OJHOM; UyHOKuam
— OH JIOJUKEH TIPAaKTHKOBATbh; t0zaM — camalxu, amma-euwudoxaiie — YTOObI CTaTh
cToco6HBIM 0co3HaTh bpaxman, A6coOT.

B uncrom Mecre, He CJMIIKOM BBICOKO M He CJMIIKOM HHU3KO, TaKOi HOr A0JoKeH
yCTJIaTh CBO€ CH/IEHHE TPaBoOil Kywia, OJieHbeill MKYypPoil M TKaHbl0. 3aTeM ceB Ha 3TO
cu/ieHHe W TO/YHHHB BCI0 MEHTAJbHYI0 W YYBCTBEHHYIO /[€SITEJbHOCTb, 3apUKCHPOBaB
CBOil YM Ha eIMHCTBEHHOIi 1leJii, OH JO0JI’KeH NMPAaKTHKOBAaTh BXOK/AeHUE B Me/UTATUBHbIH
TPaHC [JIsi TOTO, YTOObI OYHCTUTh CBOE CEpIe.

Texcer 6.13-14

camam Kaua-wuupo-zpuear, 0Xapaiuamn avaiam cmxupax

camnpexuiia HacuKkazpam ceam, ouwaul YanaeailoKaiuan
npawanmamma euzama-6xup, OPAxXMauapu-epame cmxumax

MAHAX CAMUAMUA MAY-YUMIMO, UYKMA ACUMA MAM-NAPAX

oxapaiian — Jlep:xa; Kata-wupax-zpueam — TeJO, TOJOBY U IICI0; CAMAM — TIPSIMO;
auanam — Kpenko; cmxupax (cam) — W CKOHIEHTPUPOBAB; aMApeKusiida — B3TJIS[ Ha;
ceam — CBOeil; Macuxa-azpam — BepXHell 4acTu HOca, TO €CTb OOpaTHUB CBOH B3IJIAL
MeXxy TJla3aMH; 4d auaedioxaiaw — U He Opocad B3IJIAA; Juwax — B JPyrux
HANpaBJIEHUIX; Opaxmauapu-epame-cmxumax — cobuogasi ober 6Gesbpauusi; npawanma-
amma — B HEOOECIIOKOEHHOM yMe; Uykmax — oz, mam-napax — BpyduB ce6s Mue B
IIPeIaHHOCTH; acuma — [JOJDKEH TIpeOblBaTb; MAM-4ummax — IHOTPY3UBIINCH B MbICJIH

060 MHe, B IIpeKpPacHbIM YeTbIPEXPYKOM OOJIMKE.

lep:ka CBOIO CHHHY, TOJIOBY M HI€l0 Ha OMHOIl JIMHUH OH [OJIKeH 3apUKCHPOBATDH
B3IJIsI/[ HA KOHYHKE HOCA U HE OTBJIEKAThCs MO croponaM. Crokoiinbiii, GeccrpamHbiii 1
coOmogaonnii 00er 6e30paymsi, OH JO/UKEH MeauTHpoBaTh Ha Moii YeThIpexpyKHii
oopaz Tocmoga Bummy, W B TakoM HacTpoeHWM TpeaaHHOCTH MHE OH [0JEKEH
NMPaKTHUKOBATh iiory.

Teker 6.15

HUYHOKAHH e6aM CAdaAMMAHAM, 102U HUUAMA-MAHACAX



WaAnmMum HUPSAHa-napamam, Mam-camcmxam a0xuzayuxamu

esam — Taxum 06pas3oM; cada — TIOCTOSHHO; AMMAHAM-UYHOXAH — 3aHUMAs YyM B
HOTUYECKOW MeUTaIuu; tozu — 102, HuUllama-mamacax — ¢ yMOM, CBOGOJHOM OT
MbICJIEl O MaTepUasbHbIX YYBCTBEHHBIX HACTKIAEHUSAX; adxuzauyxamiu — JOCTUTAET;
wanmum — OCBOOOK/IEHUSI, paccemBaloliee MaTepUaJbHOE CYIECTBOBAHUE, HUPBAHA-
napamam — B OCHOBHOM XapaKTepusylolleecs HuUpeanol, WCUC3HOBEHUEM BCETO
MUPCKOT0; Mam- camcmxam — B MoeM CUSHUM, U3BECTHOM Kak 6e3/nyHbIil bpaxmaH.

IloctosinHo 3aHMMasi cBoii yMm B iiore Meaurtanuu (0xiana-iioze) 3TOT Wor, 4be
cep/le YK€ OYHIIEHO OT YYBCTBEHHbIX MOOYKIAEHHil, CTAaHOBUTCS CBOOOJEH OT
MHPCKOTro Jocturasi oaHopoanoro bpaxmana — Moero cusinus. Tak oH gocturaer
OCBOOOK/ICHHS OT T€YEHUsI MATEPUAJIBHOIO CYLIECTBOBAHMSI.

Texkcr 6.16

HaAMil awnamac my iozo ‘cmu, Ha YAUKaAHmMam-aHaunamax
HA 4amu-C6aANHA-WUNACUA, 0XKA2PATO HAUBA UAPOKYHA

(xe) apdxyna — O ApmKyHa; @lozax — mOrpysKeHue B Hormdeckuii tpatc (camadxu);
HA acmu — HEBO3MOXKHO; AMU-AWHAMAX MYy — [ TePeefalonero; Had 4d — W He;
exanmam-anawunamax — A BKYIIAIOIIEro CAMIIKOM Majo; Hd 4d — W HE; dmiu-C6anid-
wuaactia — JJS TOTO, TEePechIaeT; Had ud — W He, e6d 0xKdzpamdx — IS TOTO, KTO
GOPCTBYET CJAMIIKO MHOTO.

O ApmxyHa, mpaKTHKa HOTH HEBO3MOKHA JJSI TOTO, KTO €CT U CIHUT WU CJHIIKOM
MaJio, MJH CJIHMIIKOM MHOTO.

Teker 6.17

uyKkmaxapa-euxapacid, UyKkma-4eumacida Kapmacy
tyxma-ceannasabooxacia, iozo dxasamu OYxKxa-xa

uyKkma-axapa-euxapacua — [l 4eaoBeka, KOTOPBIN €CT U OTAbIXAaeT OTPeryJINpPOBAHHBIM
00pasoM; tyKkma-uewmaciia-kapmacy — 4YbW yCcuaus B paboTe TaKKe OTPeryJHpOBaHbI;
tyxkma-ceéanna-asabooxaciia — ¥ 4Ybe BpeMsi CHa u GOJAPCTBOBAHUSI COOTBETCTBYIOT
OTPEGHOCTSIM; fioeax — Wora; Oxaeéamu — CTAHOBUTCS; OYXKXA-Xd — CHOCOGHOI
IIPeIOTBPATUTh BCE CTPa/IaHMms.

st TOrO, KTO €CT, OTAbIXaeT H MPUJIATaeT YCHJIHS BO BCEX CBOUX OOSIBaHHOCTSIX
OTPEryJMPOBAaHHBIM 00pPa3oM, W Yb€ BPEMs paclpeejeHO MPaBHJIBHO, MPAKTUKA HOTH
IOCTENIEHHO CBOJHUT Ha HET BCe MHUPCKHE CTpaJaHus.

Texkcr 6.18

nada sunuiamam yummam, dAmmanil eeasamuuimxame
HUCNpUXAx capea-kamebxio, dyxma umi yutiame mada

tiada — Korpma;, eunutiamam —  [AUCHUILIMHUPOBAHHOE;, uummam —  CEPIE;
asamuwmxame — TpeObIBAET; amMMaHu eea — B [Jylle OJHOW; mada — TOTIA;
HUCNPUXAX — YeJOBEK CTAHOBUTCS OTPEIIEHHBIM; CAP8A-KaMeOXiuax — OT BCEX
COOCTBEHHUUYECKUX JKeJaHWi; yuiame — W TPU3HAETCH; UYKMAX umu — Kak

JIeiCTBUTEJIbHO YTBEPAUBIINICS B toze.

Koraa iior, 00y3apiBasi Bce MHPCKHE MEHTAJbHbIE MOOY KAEHHS, 3aKPEIISeT CBOii
VM B NOHHMaHHM MPHUPOJbI AYLIH, TO TOrJa OH, CBOOOHBII OT MaTepHAaJbHbIX >KEJaHHIA,
NPOBO3IJAlIaeTCs KaK yTBEePAUBLIMICS B iiore, To €CTb B CBSA3U ¢ AGCOJIIOTOM.



Teker 6.19

tiamxa Ouno Hueama-cmxo, Hewzame conamd CMpuma
tioeuno tlama-yummaciid, tUyHoXamo iozam ammanax

tiamxa — Kak; dunax — TiaMs JaMIbl; Hugama-cmxax — B Oe3BETPEHHOM MecCTe; Hd
uneame — He KojeOJeTcsl; ca — TaKas; ynama — aHAJIOTHS; cCMpuma — TPUBOIUTCS;
tiloeunax — 10z, ammanax — CKOHIIEHTPUPOBAHHBIN Ha [Jylle; UyHOKaAmMax —
NPaKTUKYIOIINIA; tloeam — tozy; uama-yummactia — ¢ HeOOECTIOKOEHHBIM |

OJIHOHAIIPABJICHHBIM YMOM.
Touyno Tak ke, Kak IJaMsi JIaMIbl HE IPOKUT B OE3BETPEHHOM MECTE, TaK H YM
TaKOro iora HUKOI/[a He OTKJIOHSIeTCA OT NOHMMAaHUs NPHPOJAbI AYLIH.

Teker 6.20-23

tlamponapamame 4ummair, Hupyooxam ioza-casaiia
uampa waueammandmmandm, NauiLany ammany mywuamu
cykxam amianmuxan tam mao, 6yooxu-zpaxiam amuHopuiam
emMmMu Uampa Ha 4aueaudm, CmMXumaul Yaiamu mammeamax
uam naboxea uanapam iabxar, Mamiame HAOXUKAM Mamax
uacmumn cmxumo na 0YxxKxemd, 2ypynanu euydailiame
mai 6uodiad JyxxKxa-carmiiozd, 8ul0zam tozd-camdxHumam
ca Huwuatiena UoKkmasuo, tozo ‘HupeunHda-vemacd

tampa — Taxoe camadxu, B KOTOPOM; yummam — YyM; Hupyooxam — TIOCTYITHbIN;
tioea-ceeaiia — Onaronaps HOTUYECKON TpPaKTHKe; ynapamame — TodaydaeT n3OaBJeHIe
OT OOIIEHUS C MAaTePHAJbHBIM; ¥d — W; UAmMpa — TaKOe CAMAOXU, KOTOPOe; NAWUAH —
MO3BOJISIET JINIIU3PETh; ammanam — Cpepxaymry, Ilapamatmy; ammana — mocpeacTBOM
YUCTOTO CepAIa, 00JaJafoNero Toi ke mpupojoit, yto m CBepxaymia; muwiuamu —
YJIOBJIETBOPEHHbBIN; ammanu eéa — nuib B bore; (ua) — u; tampa — TaKoe camaoxu, B
KOTOPOM; atlam — 3TOT 1102; 6emmu mam — TePeKuBaeT; amidHmukam — BEYHOE; amu-
undputiam — CBEPXMUPCKOE; CYKXAM — CYACTBE; dam — KOTOpoe; Oyddxu-zpaxiiam —
OH yepmaer Garogaps pasymy ayimu; va — u; (dampa) cmxumax (can) — 1o camadxu,
B KOTOpOM ObBITHE HAIPaBJEHO BHYTPb;, Hd e8d Ydlamu — 4YeJOBEK HHUKOTIa He
OTKJIOHSIETCS; MAmMmmeamax — OT BHyTpeHHell npupozabl aymm; (ua) — u; dam raboxea
— TO camadxu, NOCTUTAsi KOTOPOTO; HA Mawuiiame — 4YeJOBEK HE CUUTAET; Anapam
aabxam — Bce JIPYTHe JOCTHKEHUS; dOXUKAM — YEM-TO BEJUKUM, MAMAX — 4YEeM 9TO;
ua — u; dacmun cmxumax (can) — OGparogapsi NPeObIBAHUIO B KOTOPOM; Hd GUUANILATNE
— 4YeJIOBeK HUKOT/IA HE OTKJOHSETCS; 2ypyHnad OyXKXxena anu — Jaske TPH CHJIbHBIX
unbitanusax; (ua) —u; dyxxxa-camiioza-6uiiozam — KaK TOJbKO CTpaJaHKe IOSIBJSETC,
OHO Cpa3y CBOJUTCS Ha HET; eudiam — 3Hail; mam — 3TO; 02a-CaAMOKHUMAM — KaK
camaoxu, 4TO OIpeJeseTcss KakK TOJJIMHHAS tlozd. tlokmasiax — YeloBeK [OJIKEH
IPaKTUKOBATDb; CAX Uozax — 3Ty U02y; Huwudaiend — C HACTOWYMBOCTBIO; AHUPBUHHA-
yemaca — W HEYTOMUMBIM CEP/IIIEM.

CoBepiiieHHoe camadxu, WM TPaHC, XapaKTepU3YyeTcs TeM, YTO MOKOPEHHBIH yM
flora CHOHTaHHO OTBepraer Aaie cJjabelnmmMii HaMeK Ha YYBCTBEHHOE HACJaXK/EHHE.
Takoii iior HaXoAUT CBOE TMOJIHOE YAOBJETBOpPeHHE JHIIb B Dore, HemocpeacTBeHHO
co3epuas Beicuryo /[ynry B CBOWIM 4HCTOM cep/lie ¥ OIIyIasi OT 3TOT0 BEYHOE cYacThe,
KOTOpO€ OH BOCIPUHHMAET 0O0KEeCTBEHHBIM MHTEJLIEKTOM AYIIH, H KOTOPO€ HEBO3MOKHO
BOCIIPUHSATH OOBIYHBIMH 4YyBCTBaMH. DBiarogapsi 3ToMy OH HUKOIJa HE OTKJOHSIETCSI OT



BHYTpeHHell npupo/abl Aymu. /[OCTUTHYB 3TOrO0 COCTOSIHUSI OH YK€ HUKOI/la He cYHTaeT
KaKoe-TO MaTepuajibHOe JOCTH)KEHHE BBICIINM, M €ro cep/le y’Ke HUKOIJa He JPOrHeT
nepe/ JUIOM y»acHbIX HecyacTuii. IloaTOMy, Kak TOJbKO MOSABJSIIOTCA CTPAaJaHUSI, OHU
TYT K€ HcYe3alT. JHail ’)Ke, YTO TaKoil COBepIIEeHHbIN TPaHC ompeneJseTcs Kak iora.
Takas iiora A0/IKHA MPAKTUKOBATbCS CO CTOMKUM M HEYTOMHUMBIM CepALeM.

Texkcer 6.24

CAMKAINa-npad xaeam Kamamc, miaxmed capeamn auleudamax
Manacausenopulia-zpamam, 6UHULAMIA CAMAHMAMAX

milakmea — OTOPOCUB; CAPBAH-KAMAH — BCE JKEJIAHUS; CAHKAINA-Npadxasam —
POSK/IEHHbIE M3 MEHTAJIbHOTO TIIIaHA; duleuamax — TOJHOCTbIO, BMecCJe CO BCeMU HX
MeTaJbHbIMU 00pasaMu; MaHaca eeda — TIPOCTO IIOCPEJCTBOM yMa, C IIOHUMaHUEM
TIIETHOCTU IIJIAHOB OTHOCHUTEJBHO MHUPCKOIO HACJKACHUS; BUHUUAMUA — YBOJS;
undputia-zpamam — BCe UYYBCTBA; CAMAHMAMAX — OT BCEX MAaTEPHAJIBHBIX OOBEKTOB;
(tiokmaeiiax) — HYKHO IIPAKTUKOBATH 3Ty 102y .

IToIHOCTPIO OTBEPrHYB BCE MEHTAJIbHbIE KEJaHHS C WX MEHTAJbHbIMH 0Opa3amw,
MOJIHOCTBIO CO3HaBas TIHIETHOCTb MHPCKUX ILJIAHOB, CJelyeT YBOJAUTb CBOM YYBCTBa OT
BCEX MaTepHAJbHBIX 00BEKTOB, 3aHSIB BCETO ce0sl B BHIIEYNOMSIHYTOI NMPAKTHKE HOTH.

Teker 6.25

wanaux waraup ynapamed, 6yooxiia oxpumu-zpuxumaia
AMMA-CAMMMXAM MAHAX KPUMBA, HA KUNUUO anu uunmaiiem

6ydoxiia — TlocpeacTBOM pasyMma; 0Xpumu-zpuxumaiia — KOHTPOJUPYEMOTO HOTHYECKOi
NPaKTUKON Oxapauna, Mmanax-amma-camcmxam Kpumed — TIOJHOCTBIO YKPENuB yM B
Aylie; wanaux wawaux — u 6Jarofapst TaKOH INpaKTHKe IOCTEeNeHHO; ynapamem —
YBOJisl YM OT BCEX BHENTHUX OOBEKTOB, YEJOBEK JIOJLKEH BOWTH B caMadxu; HA dunmaiiem
— ¥ He JOJUKEH AYMaTh; KUHYUM anu — HU O 4eM JIPYTOM.

C moMOIbI0 HHTEJLIEKTa, KOHTPOJHMPYEMOro oxapanoii (4acTb BOCMHCTYIEHYATOI
iioru) cJjeayeTr 3aKpemnmuTb yM BCelleJIO Ha Ayiie. 3aTeM, MOCTENEeHHOU MPaKTHKOH yBO/a
yMa OT BHEIIHHX OOBEKTOB, HY’KHO BOWTH B TPAHC CAMAOXU, U COCPEAOTOYUTHCS JIHIIb
Ha aylle, He OTBJIEKAasiCh HI HA MTHOBEHHE.

Tekcr 6.26

wuamo uamo HUWYALAMU, MAHAW YAHYATAM ACMXUPAM
mamac mamo Hulamiuaumao, ammanii eéd eawdy Havem

tuamax tiamax — K BCEBO3MOKHBIM OODbEKTaM; uaHuandm — OECIOKOWHDBIN; acmxupam
— U TO3TOMY HECTOUKUN; Manax — yM; HUWYALIAMU — YCTPEMJSeTCsl; emam — 3TOT
yM; HUllamia — HYXHO YBOJIWUTD; MAMAx mamax — OT 3TUX OOBEKTOB; 8auam HAllem —
U NOJYMHATD; AmMMAHu eed — WHTepecaM IYIIN.

EcTrecTBeHHO mepeMeHYMBbIii M HEMOCTOSHHBIA YM J0JKeH OAMTEJbHO YBOAUTHCS OT
JIOOBIX OOBEKTOB, K KOTOPbIM OH CTPEMHUTCSI, H BO3BpPAI[AaThCH Ha3aja, MOJA KOHTPOJb
cBoero ‘“‘g’’.

Tekcer 6.27

NPAUWAHMA-MAHAMAN XU eHAM, UOZUHAM CYKXAM YMMAaAMAM
ynaumu wanma-padKkacam, opaxma-6xymam akaimaulam



ymmamam cykKxam — Cuacrbe CaMOOCO3HaHuA; ynaumu — JAYHO IIOYUTAET;, €HAM

tozunam xu — TAKOTO wo0zd; wanma-padxacam — CcBOOOJHOTO OT CTPACTHBIX
yCTpeMJIEHUH; npawanma-manacam — 4Ybe cepille yMUPOTBOPEHO; aAKAAMAWAM ——
cBOGOHOTO OT HEJOCTATKOB MPHUBSI3AHHOCTH, CTpaXa U THEBa;, Opaxma-Oxymam — u

Ha/leJIeHHOTO IToHMMaHnueM AOCOJIIOTA.

CBoGOHDbIT OT CTPACTHBIX BOJIHEHHil, YMHPOTBOPEHHDI, OYHCTHBHIMIICSI OT
MOPOYHbIX NPHUBSI3AHHOCTEl, CTpaxa W THEBa W HaJeJeHHBbII moHMMaHHeM AOCOTIOTa,
Takoii Hor 0.J1arocJoBJAS€TCSI OCO3HAHHEM OO0XKECTBEHHOW M IKCTATHYECKOH NPHPOIBI
JIYIIH.

Texkcr 6.28

UYyHoKanH eeam cadammanam, 1ozu 6uzama-KaiMaulax
CyKxeHa bpaxma-carcnapuiam, amidHmam CyKxam aunyme

esam — Takum o6pas3oM; cada UyHOxan — TIOCTOSTHHO TIPAKTUKYS 102Y; AMMAHAM — B

CBOEll BHYTDEHHEW TPUpPOJE; uzama-kaimawax — Oe3TPeIHblii; ozu — 10z; CYKxena
— JIETKO; awHyme — [OCTUTAET; AMUAHMAM CYKXam — OeCKOHEYHOTO CUACTBS; OpAxXMd-
camcnapwam — omyias nupucyrtcrsue Cpepxaymm, I[lapamaTMbl; TO eCcTb CTaHOBSIChH

0CBOGOK/ICHHON YIION.

Tak, Oaaromapsi NOCTOSIHHOMY TNOHHMAHHIO CBO€il BHYTpeHHeil O00KeCTBEHHOI
NPUPO/IbI, TAKOIl Ge3rpemnsblii for Jerko gocruraer ray6oyaiiniero sKkcraza B 0CO3HAHUU
Boicureit [lymm. (Moruueckasi mpakTuka, yIOMSIHYTasi 37€Ch, HAXOJMTCS B IIOJTHOM
corjacuu ¢ nytem npegannocrtu Focnoxy [6xaxmu].)

Tekcer 6.29

capsa-6xyma-cmxam ammanam, capea-oxymanu Yammanu
uxwame oza-uyxmammd, capeampad camda-0apuLanax

iioza-iykma-amma — Hoe, BoccoeamHenHBII ¢ BpaxmanoMm, AGCOTIOTOM, KOTOPBIil
oco3HaJ cebsi KayeCTBEHHO WEHTUYHBIM ¢ DBpaxmaHoMm; capsampa cama-oapuianax —
BU/IUT CO3HAHWE BO BCEX JKUBBIX CYIECTBaX; ukKwame — BUIUT; dAMMAHAM —
CeepxayiLy; capea-6xyma-cmxam — HAXOJAIIYIOCS BO BCEX JKUBBIX CYIIECTBAX; 4d — W,
capsa-6xymanu — Bce JKUBBbIE CyIlecTBa; (cmxumax) — HAXOIANIUMUCS; AMMAHU — B
Crepxayiie.

CBouM cepaleM, COe/UHEHHbIM ¢ OECKOHEYHbIM CO3HAHHEM, TaKOii MO3HABIIMIA HOry
My/ipell BOCIPUHIUMAET CO3HaHHe BO BceX KUBbIX cyniecrBax. OH Buautr Boicmyo dymy
B Ka’kK/J0M, a Kakgoro Bo BcesbinneMm.

Teker 6.30

1o Manm nawiiamu capeampd, capeaiy ud Mauu nawuamu
macuaxam na npanauilamu, cd ud me Hd nparauiamu

tiax — Jlng Toro, KTO; nawuamu — BUINAT; mam — MeHs; capeampa — BO BCeM; 4d —

U; nawiamu — BUJIUT, capeam — Bce TBOpeHHe; mauu — Bo Mue; axam — ; na
npanawiiaMu — HUKOTJA He CKpbIBaio; macta — CBoe MPUCYTCTBUE; CAX 4d — W OH; Hd
npanawiiamy — He CTAaHOBUTCS HEBUIUMBIM; Me — [ MeHsl, TO eCTb OH HUKOI/a He

nepectaet aymarb 060 MHe.

Tor, kro Buaur MeHda BO BciM, a Bce TBOpeHHe BO MHe O/JHOM, HHMKOTr/Ja He
nepecraer BujaeTb MeHsi, a I HuMKoOrza He mepecral0 Ha0OJIOJaTh 3a HUM, UOO OH He
nepecraer AyMmarb 000 MHe HH Ha MrHOBEHbe.



Teker 6.31

capsa-6xyma-cmxumanm o mam, 6xadxamii examedam acmxumax
capeamxa 6apmamano ‘nu, cd uozu Mavu eapmame

tiax — Tor 1oz, KOTOPBIN; acmxumax — TPUHLB Mpubexuie; mam — Bo MHe; exameam
— B OAHOW HepazauyHOi dopMe; capsa-6xyma-cmxumam — TO €CTb Pa3/eJbHO
npe6bIBatOlell B cepiAllax BcexX JKUBBIX cymiecTB B CBoell ueTbIpexpKoii ¢opme,
M3MepSIeMON OJIHON npadewotl; 6xadxamu (mam) — moxjoHsieTcss MHE ¢ MpeJaHHOCTbIO,

HaunMHasg CcO CJAOyIIaHWs W HaMsToBaHus o060 MHe; cax ilozu — Takoil oz, eapmame —
upe6biBaer; maiu (esa) — BO MHe omHOM; éapmmanax anu — u octaercs (Bo MHue);
capsamxa — Bcerga M TPHU BceX OOCTOSATEJbCTBAX, TO €CTb HE3aBUCHUMO OT TOrO,

COBepIIaeT Jin OH mpeamnucanubie [lucanusaymum 06513aHHOCTH, WK HET.

Xotsa A equn, I oqHOBpeMeHHO MPHCYTCTBYIO B cepile KasKJAOro >KUBOTO CYIIEeCTBa
kak Beicmas /Ilyma B MoeM 4eTbIpeXpyKOM OOJIMKE, U3MEPSIEMOM OJHOI npaodeuou
(paccrosiHeM MexJy KOHYMKaMH OOJBHIOTO W yKa3aTejbHOro mnaibies). Oco3naBas
Mens, llitamacyngapy, kak HeoT/amyHOro ot Beicmreit ymm, iior, koTopslii mpeaajics
MHe u mnpegaHHo TmOKJOHsAeTcsT MHe, HauWHasi CcO CJyIIaHHSI, BOCIEBaHHUS U
NaMsATOBaHHS, BEYHO NpeObiBaeTr BO MHe, HE3ABUCUMO OT TOTO, MCHOJIHSIET JH OH CBOM
npeAnucaHHble 00SI3aHHOCTH WJIH HET.

Tekcr 6.32

ammaynamiiena capeampd, camam nawiamu o ‘poxyua
cyxkxam 6a uaou 6a OYxxxam, ca uozu napamo Mamax

(xe) apdixyna — O Ap/uKyHa; flax — TOT 10z, KOTOPBIN; nawiiamu — BUIAT; AMMd-
aynamiiena — KakK B CBOEM CJyYae; Cykxam 6a tadu 6a OYyXKxam — CYACTbe U TOPE;
capséampa — BCEX CYIIECTB; CAMAM — PaBHBIM cBoeMy (CUacThio W rOpIO); cax #ozu —
TaKoH woez; mamax — corjacHo MoeMy MHEHMIO; ndpaMmax — BbICOYANIINii U3 BCeX.

A cuuraro BeaMYANIUM W3 MO3HABIIUX HOTY TOrO, KTO PacCMATpPHBAeT CYacCTbe H
rope BCeX KUBBIX CYIIECTB TaK, Kak OyATO 3TO ero cOOCTBEHHbIE.

Tekcer 6.33

apoikyna yeaua
to ‘tiam tioeac meaiia npoxmax, camiiend mMaoxycyoana
emdacuaxam Hd nawiam, 4anudiamedm CmXUmum cmxupam

apoxynax yeawa — ApmxyHa ckasan: (xe) madxycydana — O Tocmoap Maaxycy/aHa,
uanuarameam — wu3-3a OecroKoiiHoi npuponwl; (mManacax) — yma; axam — $; Hd
nawiamu — He BUXY; CIMXUpPAM — HENOK0JeOuMoe; CIXumum — COCTOSIHUE; emdacid —
B 3TOH iiore; dax aiam uozax npokmax — KOTopoe ObLIO TOJbKO 4TO OOBICHEHO; meatld
— Tobor; camilena — Kak paBHOe BUJIEHHE CBOETO COOCTBEHHOI'O CYACTbS WJU TOPS U
CYACTbsl WJIM TOPS JIPYTHUX.

Ap/KyHa ckKazan:

— O Maaxycynana, u3-3a HENMOCTOSIHHOW TPHUPOJAbI yMa S He MOTY MpeJACTaBUTHh
cebe TaKyl0 O€CKOHEYHYIO CTaOWJIbHOCTb B iore, omucannyi ToOoi Kak BujeHue
CYaCThs M TOPS IPYTUX KaK CBOH.

Tekcr 6.34



YAHYANAM XU MAHAX KPUWHA, npamamxu 6aiasdd opuoxam
maciaxary nuzpaxaiy mawie, 8atiop usd CyYoyuxKapam

(xe) kpuwna — O Kpuiua; manax — yMm; 4aHuaidm Xu — HEMOCTOSIHHbII MO MPUPOJIE;
npamamxu — TPUYMHA 3aTMEHUs pa3dyma, TeJa W UYYBCTB; Oaxasam — U He
KOHTPOJIMPEYTCSA /1a’ke CHOCOOHBIM pas3inyaTbh pasyMoM; dpudxam — W TPAKTUYECKH He
nopfaomuiics Bosaeiicteuio. (amax) — Tloatomy; axam — $; mauie — CUATAIO;
Huzpaxam — TIOJUMHEHUE; macia — yMa; CYoywKkapam — 4YPEe3BbIYANHO CJOXKHBIM;
eatiox uéa — 1MoJJOOHO KOHTPOJIO BeTpa B Hebecax.

O Kpumna, uype3BblYaliHO IepeMeHYMBbINi 10 CcBoeii Ipupoje, yM SBJseTCS
NPUYHHONW 3aTMEHHs 3APaBOr0 paccyaka W BO30yKJaaeT 4YyBcTBa H Tejo. Ero
HEBO3MOKHO TNPUCTPYHMTb U OH KpailiHe ymnpsim. Iloaromy s cuuralo, 4TO
KOHTPOJIMPOBAaTh YM BOCBMHUCTYNEHYAaTONl NPAKTUKOH HOTH NPAKTHYECKU HEBO3MOKHO,
TOYHO TaK >Ke, KaK MPOCTbIM KOHTPOJIEM /[bIXaHHSI HEBO3MOKHO KOHTPOJMPOBaTh BeTep B
HeOecax.

Texer 6.35

wpu bxazasamn yeaua
acamuatian maxa-6axo, Mawo OYpHuzpaAxXam 4aiam
abxiacena my xayuwmeid, eaupaziiend ud zpuxiame

wpu 6xazasan yeaua — Bceesbimnmii Tocmogp ckasan: (xe) maxa-6axo — O repoit
Apmxyna; (umu ampa) — OTHOCTEJBHO 3TOTO; ACAMWANAM — HECOMHEHHO; MAHAX —
yM; ualam — HENOCTOSTHEH; 0YypHUzpaxam — W KOHTPOJUPOBATH €T0 HEBEPOSITHO TPY/IHO;
my — omuaxo; (xe) wxaywmetia — O cvin KyHTH; 2puxiiame — OH KOHTPOJIMPYETCS;
abxiiacena — TIOCTOSHHON MNPaKTUKOW MeauTtaiiuu Ha BceesbinmHero l'ocroga corsacHo
HACTaBJEHUSM HCTUHHOTO JYXOBHOTO YUHTEJs; ud — W; 6Aupdziiend — OTPEHIEHHOCTHIO
OT YCJXK/IeHUS YyBCTB.

Bcesbinnuii I'ocnozp cka3sad:

— O ApaxyHa, HECOMHEHHO yM HENOCTOSIHEH, U KOHTPOJHMPOBATb €ro KpaiiHe
caoxkHo. O cem KyHTH, OZHAaKO €ro MOKHO NOJAYMHHUTD IOCTOSIHCTBOM B MpPaKTHKE
MeauTanuu Ha Beicuryio /[lymy corjacHO HacTaBJIeHHSIM HCTHHHOTO JYXOBHOTO YUHTEJSI
U orpask/Jas ce0si OT YyBCTBEHHOTO HACJIAXKAEHHUS.

Tekcr 6.36

acamiamammana ozo, Oywnpana umu me Mamux
gawiammana my uamamd, wWaxKuo ‘eanmym ynauamax

iioecax — Hoza, KOHTPOJMPYIOMAs CIOCOGHOCTb MBICIUTD, dacamiiama-ammana —
IPaKTUKyeMasi ¢ HEKOHTPOJUPYEMBbIM YMOM; Jywnpanax — TPYAHO NOCTWKUMA; UMU —
U 3TO KOHEYHO 3Ke; me — Moe; mamux — MHeHUWe; my — OJHAKO; uamama —
SHTY3UACTUYHDIN; 6duid-ammand — 4YeJIOBEK, KOHTPOJUDPYIOIIUI YM; deanmym waxuax
— o6peTaer MOJHBIN ycIex; ynatamax — Oaarogaps HeyToMuMoil npakruke (cadxamne).

A coraacen, uto iiora, onucaHHasd MHOI A9 KOHTPOJSA MEHTAJbHOIl /esTeJbHOCTH,
TPyAHA /I JUYHOCTH ¢ HeoOy3aanHbiM ymoM. Ho TOT, KTO yNOpPHO HOAYMHSIET YM
Ha/JIesKanell MPaKTHKO, HeCOMHEHHO, Oy/leT ycleleH B iore.

Tekcr 6.37

apoikyna yeaua
atiamux wpadoxaiionemo, 102ay UaIUMa-Mandacax



anpaniia 1oza-camcud0xum, Kai 2amuiy KPUWHA 2au4xamu

apoxyna yeawa — Apkyna ckazar: (xe) xpuwna — O Kpuuraa; xam ezamum
eawyxamu — KakoBa cyap0a; wpadoxaila ynemax — 4YeJOBEKA, HAYABIIETO HOTUYECKYTO
MpaKTUKy OJarojaps CBOell Bepe B HOTWYECKWe TUCAHWS; duamux — OmHaKo 06e3
VIOPCTBA; l02am YAIUMA-MaAHACAX — W 4ell yM ObLT OTKJIOHEH OT 02y W3-32 HeIOCTaTKa
B IPaKTUKEe W OTpedeHuu; anpania — (M OH) Tak W HE IOCTHT; 02d-CAMCUOOXUM —
MIOJIHOTO COBEPIIIEHCTBA B 0ze?

Ap/kyHa ckazan:

— O Kpummna, 3aypsaHbii yenoBek OJaromapsi Bepe B Ilucanus MoskeT Hayarthb
caenoBathb iiore. QOgHako, u3-3a HeJOCTAaTKa B JOJIKHON NpPaKTHKe M CaMOOTPEYeHUH,
BIIOCJIEICTBUH OH MOKET OTKJOHHTHCSI MO/ BJUSIHHEM MHUPCKHUX NMPUBSI3aHHOCTEH, TaKk W
He 00peTs MoJaHOro ycnexa B iore. Uto ero ket B AajbHeimem?

Teker 6.38

Kauuun Hobxaia-eubxpawumant, 4XUHHAOXPAM UBd HAWLAMU
anpamuwmxo mMaxa-6axo, 6uMyoxo 6PAXMAnAX NAMIU

(xe) maxa-6axo — O MoryuiecTBeHHbIi repoil; eumyoxax (can) — Gyayunm COUTBIM C
TOJIKY; Opaxmanax namxu — Ha TyTH [OCTIKeHUsT AOGCOTIOTA; anpamuwmax —
JIMIIEHHBIA TPUOEKUINA; yoxalua-eubxpawmax — ¥ OTKJIOHUBIINCH C TYTH KaK KApMbl,
TaKk W 02U, Kauwuum Had — KakoBO ero moJjoxkenue? (cax) — PasBe Takoil uesoBek He;
Hawiamu — THOHET; ued — TOAO00HO; UXUHHA-AOPAM — PA30BAHHOMY OGJIAKY?

O Kpumna, OTKJIOHHBIIMCH ¢ HOTHYECKOIrO IMYTH AOCTH:KeHHS AOcoJoTa, HE 00pers
NpUOEKUINA U COM/SA C IYTH KaK AeSTeJIbHOCTH, TaK M MeMTAl[iH, He TUOHET JM TaKoii
fior mo00HO pa3opBaHHOMY 00.JIaKy?

Tekcer 6.39

eman me Camuaiamn Kpumnda, vxemmym apxaci auewamax
meao-anilax carwaiaciacia, uxemma Ha xi ynanaodiame

(xe) xpuwna — O Kpumna; (meam) — Twel; apxacu — crnocobGeH; awewamax wxemmym
— TIOJIHOCTBIO pas3pyOuTh; Imam camwaiam — 3TO COMHEHWE, Me — MOe. MeaM aHildx
— Huxkoro, kpome Teb6s; uxemma — paspybaioliero; camuaiactia — 3T0 COMHEHUE; HA
XU ynanaoiame — HEBO3MOKHO HANTH.

O Kpummna! Hukto kpome Te6Gs He mMosker paccestb Moe comHenue. Iloskanyiicta,
CcpyOH €ro MHJIOCTHBO IO/ KOPEHb.

Teker 6.40

wpu bxazasan yeaua
napmxa nausexa HamMympd, sunawdc macia eudiame
HA XU KANUAHA-KPUM Kawuuo, 0ypzamum mamad 2avyxamu

wpu 6xazasan yeawa — Beesbrmmuii Tocnons ckazan: (xe) napmxa — O covin Kynrny,
Ha eudiiame — He CYIUIECTBYET; macta 8uHnawax — THOeIN IS Hero u3-3a JIUIIeHUs
HACJIaKAEHUI Ha PaiiCKUX ILJIAHETHBIX CUCTEMAX; uXxd eed — B 91oM mupe; na (6udiiame)
— u He cymectByer; (maciia éunawax) — THGENN s HErO M3-3a JIMIICHHUS BU/ICHUS
Cepxaymu; amympa — B cJefylolieil KU3HU, TO eCTb Ha GOKECTBEHHOM ILJIaHe; XU —
tak Kak; (xe) mama — O poporoit Apyr; xawuum — oGO, Karuana-xpum —
YeJIOBEK, 3aHAThbII B 0JIaTOYECTUBON [eATeJIbHOCTH, Hd 2d4yxamu — He IIOIaJaeT;



dypeamum — B aJl 1 HE CTAHOBUTCS HECYACTHDIM.

Bcesbmmmnuii I'ocniogp ckazaur:

— O cbin Kynrtn, Takoro HeyauiMBOro ifiora He >kaer ru0e/ib HU B JTOIH JKU3HH, HH
B caeaywmieii. OH He JUINaeTcs HU PaliCKUX HACJAK/IEHWIl HAa BBICHIMX TJIAHETaX JTOM
BCEJIEHHOW, HHM mIaHca JWYHO yBuAeThb Bbicmyw /lyury B OGoskecrBenHoM wmupe. O
JOporoii Ap/A:KyHa, COBEpIIAIOIIEro O0.JIaroyecTuBble MOCTYNKH HHKOT/Ja HE IOCTUTHET
3JI01 yJaeJ.

Tekcer 6.41

npaniia nyHua-Kpumam J0Kau, yuumed wameamux camax
WYUUHAN Wwpumamam zexe, toza-6xpawmo ‘6xudxaiame

npaniia — JlocTurHyB; sokan — (BBICIINX) TUIAHET; RYyHia-Kpumam — O6JArouyecTuBbIe;
toza-6xpawmax — JUYIHOCTH, OTKJIOHUBIINECS OT TMPAKTUKU U02U; YWUMEd — TPOKUB;
(mampa) — taM; waweamux camax — MHOTHE TOMAbI; AOXUOXAUdme — POXKAAIOTCS,
zexe — B JIOMe€; wpumamam — TpeycleBaoINX JIOJAel; wydunam — TpeJaHHbIX
YUCTBIM U OJIATOPOJAHBIM MPAKTUKAM.

Ilocsie posroii >kM3HM Ha paiicKUX IJIaHeTaX, JAOCTH)KUMOH TaKUMH BeJHMKHUMH
’KEPTBONPHHONIEHUSIMH KaK AmBaMeaxa, Hey/JauwiuBbIii HOr pOXKIaeTcsi B /0Me
MOYTEHHBIX W MPEyCIHEeBAIOMMX JIOJAel, CJAEAYIOIUX YHUCTHIM U /00POAETeJbHBIM
MPUHIIUIIAM.

Tekcer 6.42

amxasa tozunam esa, Kyjie 6xagamu OXuUMamam
emadoxu dypaabxamapanm, J1oKe 0xanma tad uopuulam

amxaéa — B uHOM cjyvae; e6a — KOHEUHO Ke; Oxaeamu — OH POKIAETCS; KyJle — B
JUHUW; dxumamam — Y4YuTesel tiozu; 1ozunam — TIOTJIONEHHBIX HOTHYECKON MTPAKTUKOM.
xu — Koneuno xe; tiam udpuwam — TaKoe; 0kawma — POXJCHUE; emam — Kak 3To;

dypaabxamapam — O4YeHb PEIKO JOCTUKUMO; JI0OKe — B 9TOM MUPE.

C apyroii cTOPOHBI, €CJIM YeJOBEK NMpeKpailaeT CBOU MOMBITKH B iiore mMocJje 0JToi
NPaKTUKU, TO, HECOMHEHHO, POJAUTCA B JAOM€ WJHU JUHUMU y4yuTeseidl HOr", morpy>kKeHHbIX
B Ilornueckyio IpPakTUKy. J3Hali ’Ke, 4YTO TaKoe pO’KAEeHHe Ype3BblYaiiHO peako
JIOCTHKMMO.

Tekcer 6.43

mampa mam 6yooxu-caniiozai, rabxame naypea-0auxuxkam
iuamame wa mamo O6xyiax, cancudoxay Kypy-Hamdaua

(xe) xypy-nanoana — O ApmxyHa, cbiH KyHTH; mampa — B OJIHOM U3
BBIIIEYTIOMSAHYTHIX JIBYX THIAX POKIeHUi; (cax) — 3TOT HEyAawIuBblil ti0z; 1abxame —
obpetaer; mam 6ydodxu-camiiozam — CBsI3b C ITUM PA3yMOM, CKOHIIEHTPHPOBAHHBIM Ha
Cepxayniy; naypsa-dauxuxam — KaK OH TPAKTUKOBAJ B CBOEW TPEbIIyIIell >KU3HMU.
mamax ua — 3arteM; damame — OH TPUJIATAET YUWJIUS; OXYyladx — CHOBA; camcudoxay
— Ppaau COBEpLIEHCTBA B jmIe3peHnn CBepX/AyIIn.

O coi Kyurn, B 0HOM H3 3THX POKIAeHHii, KOTOpbie I TONBKO 4TO omHucan TeGe,
3TOT HeyJAa4/HMBbIIl HOI BO3POXKJAaeT CBOIl UHTEJJIEKT, HAIPaBJEHHBbIII Ha IOKJIOHEHHE
Boicmieii [[yme, Koropblii OH npuoOpes B HOrHYeCKOil NPaKTHKE B NPeAbIAYyNIHX
sxususx. Ilocae 3T0ro oH ¢ BO300HOBJEHHOIH HEPrHeil CHOBA HAYHMHAET CTPEMUTCS K
coBepuieHHOMY BuzeHmio I'ocnioza.



Tekcer 6.44

nypeaobxilacena menausd, xputiame Xi dsaulo ‘nu cax
0KUDKHACYP anu Hozactid, waboa-opaxmamueapmame

xu — ITO IIpoucxoaunr; deduwdx dnu — XOTAd OH MW BCTPEYAECTCA C HEKOTOPbIMU
HeXeJlaTeJbHbIMU  IIPEIIATCTBUAMMU; €6d —  KOHEYHO; cdx —  OHj xpudame —
IIpUBJIEKAETCA; mMmeHd nypea—d6xddceml — 6J1ar011ap$1 cujae HMOrnYecKom IIpaKTHUKE,
KOTOPYIO OH IIPpAKTUKOBaAJ B HpO]lUIOfI JKU3HU, amuaﬁmacyx anu — W He CMOTpA Ha TO,

YTO OH IIPOCTO UHTEPECYeTCs; ozdacia — CYTbIO Uozu; amuseapmame — OH IIPEBOCXOJINT;
wabda-6paxma — TyTh KOPBICTHOIT J€STEBHOCTH, YIIOMSAHYTOH B Bemax (xapma-kanoa).

XoTs1 U BCTpeyasich C HEKOTOPbIMH TPYAHOCTSIMH, OH CHOBa IIpUBJEKaeTcsl HOrou
OJ1arogaps NpakTHKE, KOTOPOW OH 3aHMMAaJiCs B NMPONLION >ku3uu. W XOTS OH MOJKeET
NPAaKTHUKOBaTh IPOCTO U3 CTPEMJEHUS] K COBEPIIEHCTBY, OH IPEBOCXOJAUT IYTb
KOPBICTHOI JesiteibHOCTH  (Kapma-kanoa), ymomsinytoit B Bemax, u mgocrturaer
BeJMyaiiniero GJara.

Tekcer 6.45

npaiamnao wamamanac my, 4ozu camuydoxa-KurduuLax
amexa-o0xKamma-camcudodxac, mamo uamu napary 2amum

tioeu my — ITOT toe; Uamamanax — O6oJee PEBHOCTHO; Npauanam — 4YeM B CBOUX
IPOILIBIX MONBITKAX; CAMUYIOXA-KUAOUWAX — W Ybe CO3HAHHE COBEPIICHHO YHCTO
61arofiapsi COKKEHUI0 BCEM MaTePUAJbHBIX IPUBSI3AHHOCTEN; AHeKA-0XKAHMA-CAMCUIOXAX
— TIOJTy4aeT COBEPIIEHCTBO COEJMHEHHBIX YCHUJIWH MHOTUX JKW3HeW;, mamax — u
BIIOCJIC/ICTBUN; damu — TIOJyYaeT; napam zamum — OCBOOOXAeHUHEe B dopme
MOCTHKEHUST CBOETO JyXOBHOTO «s1» U CBEpX/YIIIN.

Ilpusnarasi eme OoJiee IHEPrHYHbIE YCHUJIMS, 4eM IpeKae, ITOT HOr, IOJHOCTHIO
OYNCTUBIIMII CBO€ CO3HaHHE OT BcCeil Irpsi3M MaTepUAJIbHBIX >KeJaHWd M MEeHTaJbHbIX
00pa30B, B KOHIE KOHIIOB JOCTUTAET 3TOT BbICHIUIA IJI0J MHOTHX >KH3HEH, IOCBSIIEHHbIX
npaktuke #ozu. VI 3ateM OH JOCTHraeT Bbicovaiimeil meanm — ocBOOOKJAeHHS B (opMe
OCO3HaHHUS cBoero aAyxoBaHoro “s”’ u Beicmeii {ymm.

Texkcer 6.46

manaceubxio ‘0xuxo tozu, 0KHAHUOXUO ‘Nu Mamo ‘Oxuxax
Kapmubxuaur 4adxuxo tozu, macmao iozu 6xXa8apoxymna

Hozu [Mokaousonmmiicss  CBepxayline; adxuxkax — BBIOIE, MAnAceubxiax —
COBEPINAIONIEr0 CYpPOBbIE aCKe3bl, TaKue KaK Yanopaiand, aoxuxkax anu — W TaK¥XKe
BBIIE; OKHAHUOXUAX — TOYnTaromeMy DpaxMmaH, 0JHOOOPA3HbI W OE3JTMYHBIA ACIIEKT
AGcomioTa. tiozu — ITOT ti02; A0XUKAX 4ad — TAaKXKe BBIIE; KAPMUOXUAX — KAPMU, NN
KOPBICTHOTO Tpy:KeHHuKa; (umu me) — 5T0 HECOMHEHHO Moe; Mmamax — MHEHHe.
macmam — Tlostomy; (xe) apdxyna — O Apmxyna; (meam) — Tbl; 6xaéa — CTaHb,
tozu — U020M.

Mor, noxionsmomuiicss Boicueit [lyme Bbille COBepPIIAIONMX CYPOBBIE ACKe3bl,
TakHe KaK ¥anopaiiana, Bbille NOKJIOHSIONMXCS BpaxMaHny u Bbille paGoTAOIUX paau
miI0/0B. 3Haii, 4yTo TakoBo Moe mHenue. [loaromy, ApakyHa, cTaHb iiorom.

Teker 6.47



tlozunam anu capeeulam, Mad-zameHanmapammand
wpadoxasan 6xadxame 1o mam, ca me UYKMAmMamo mMamax

ttax — Tot, ¥ro; wpaddxasan — c Kpenkoil Bepoit B cBartble [lucanmii, koropas
MOJKPEILIsieTcsl HeoObIUaiiHON TIpelaHHOCTbI0O MHe; anmax-ammana — C CEPAIEM; MaAm-
zamena — BCeIeJO TpeJaHHbIM MHe; Oxadxxame mam — OKa3bIBaeT IIPeJaHHOE
caykeanne MHe, TOCBATUB ce6sS AYXOBHBIM TPAKTUKaM, HAauyWHAsg CO CJAYIIAHUS W
BocneBaHuss Moeil csaBbl; cax — Takoil Mol NpeJaHHbIN; capeewam-uozunam anu —
Cpe/l BCeX 10206, MIPUHSBIIUX MYTU KAPMbL, OKHAHLL, Manaciu, aumanea-iozu, 6xaxmu
W T yKkmamamax — camblii Bequvaimuii us Beex. (umu) — KoHeYHO jKe TaKOBO; Me
— Moe; mamax — MHeHUHe.

EcTb MHO3KeCTBO pa3HbIX HOroB, HO CaMblil BO3BBIIIEHHbIH U3 HUX TOT, KTO 00.J1a/aeT
noJiHON Bepoii B aBroputeTHble CBsimeHHble Ilucanus, omuceiBaomue caMomnpeaaHue
Mmue; K10 nokJoHsiercsi MHe BceM cepaleM, ciaynias u BocneBasi Mow 060KeCTBEHHYIO
cJaBy ¥ BcelleJio NOorjolieH cayskenueM Mue. Bouctuny, TakoBo Moe 3ak.jiouyeHue.

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiuan Camxumaidam
sauilacukiam oXumMmMa-napsanu wpumad-6xazaeao-
eumacynanuuwamcy 6paxma-eudiaiait
toza-uwacmpe Wpu-KPUUHApOKYHa-
camsade 0xXuana-iozo Hama
wawmxo ’oxtaiax

Konery mecrtoii riaBbl
IIyts Meguranumn
CBATOM 6Gece/ibl MEXKy
[IIpu Kpuninoit 1 ApmxyHoi
Caaroro ITucanus Bemanra Voru
[MTpuman bxaraBaj-ruta Ynanuiiaj u3 bxumima
[Tapeer [MIpun Maxa6xapatbl — CBSIIEHHBIX 3aKOHOB —
anucanubix [Ipusnoit BitacaseBoil B cTa ThicsiyaX CTUXOB.



I'naBa 7
JDicnana-euodxcnana-iioza
OtHocureabHoe u A6commotHoe ITonumanne Bora

Teker 7.1

wpu b6xazasamn yeaua
Mailil acaxkma-mManax napmxa, uo2am uynoxam maod-awpaiax
acamwaiar camazpai mam, uamxa 0XXactacu mauw 4xpuny

wpu 6xazasan yeaua — Beewbimuuii Tocnoab ckaszan: (xe) napmxa — O AppKyHa,
Wpuny — YCJbIIb; mMam — B JIEWCTBUTEJIbHOCTH; Uamxd — Kak; dCAKMAa-MAHAX —
IOTPY3UB CBOe co3HaHue; mauu — B Mensa, Beesbimnero l'ocnona; mam-awpaiiax (can)
— oTBeprasi MyTHu KapMvl, 0XKHAHb, VJIA IPyTUe YCTPEMJIEHUS He B IpefaHHocT [ocmomy

U KyJbTUBHUPYS HMCKJIOUMTEJbHOE camolpenanne MHe; dyndxan — TIOCJe TTOCTENEeHHOTO
JIOCTIDKEHU, Uozam — CBI3U co MHOU; dacamwaiam — u30aBIIICh OT COMHEHUII;
diKHactiacu — Tbl TO3HAeMb; mMam — MeHs; camazpam — BMecte ¢ Moeil o6HUTeJbIO,

Mowum 6oratcTBOM ¥ MOWMM CITyTHUKAMU.

Tocnoap cxasaur:

— O Ilaprxa, ycabimb otr MeHsi, Kak oraaB cBoul cepaune Mue, Bcesbimnemy
locnoay, orpemuBmCh OT BcexX IeJeil JAesiTeJIbHOCTHU U 3HAHHSA, MPUHUMAS
HCKJIIOYHTEIbHOE NpuOeKkuinie B0 MHe W MOCTENEHHO AOCTUrasi oOmenusi co MHO#, TbI,
HECOMHEHHO, CTaHellb CcmocoO0eH mo3HaTh MeHsi, MO0 CBATYIO oOureab, Moe
BeJIMKoJienue 1 MOUX CIyTHUKOB.

Tekcer 7.2

0XKHANAM Me ‘XaM CaA-6UOXHAHAM, UOAM SAKUWUAMU Aueumamax
taox dxnamea nexa 6xXyuo ‘Hiladx, 0XHAMAGUAM ASAWUULLAME

axam — S; eaxwiiamu — cefidac ONWINY; dulewdamax — B COBEPIIEHCTBe; me — Tebe;
Ca-6U0XKHAHAM — BMECTe C OCO3HaHmeM u3ioMeHKH Moeil 60KecTBEeHHOU CJIaJOCTH
(caoxypua-anybxasa); udam dxnamam — 310 3HaHUE O TPUPoJe Moero GOKECTBEHHOTO
moryiectBa 1 Besnuus (auweapiiamaiia-0xuansl); O0KHAMEA — OCO3HAB; Udm —
KOTOpOe; uxa — mpe6GbIBasi Ha BCECJABHOM TyTH; dHUdm — HUYTO JIPYroe; Oxylax —
nasee; Oixknamasitam — 1o3HaBaemoe; (maea) — TOOOW, Ma asawuwiiame — He
OCTaHeTCs.

Ceiiyac s moJIHOCTBIO onumry Tebe 3T0 3HaHHe O MoeM BCEMOryHieM BeJMYHd H
oorarctBe BMecTe€ C HW3YMHUTEJbHbIM BKycoM Moeii 00KeCTBEHHOW CJIa/I0CTH.
YKpenuBmIMCh HAa 3TOM MPEKPACHOM, PaJOCTHOM H MOOEJOHOCHOM IIYTH U MO3HAB 3TO
3HaHMeE /JI9 TeOs He OCTAaHEeTCs HUYero HeMO3HAHHOTO.

Teker 7.3

Manywilanam caxacpewy, xawyuo iamamu cudoxaie
tamamam anu cudOXanam, Kawdur Mam eemmu mammedamax

manywuianam caxacpewy — Cpeau TbICSY U THICAY JIIOJeH; Kawuum — KTO-TO; Uamamu
— cTpeMuTcs; cuddxaile — K oco3HaHUIO cebsd n CBepXAYIIH; damamam cuodxanam anu
— a cpeam THICA W TBHICIY TAKUX CTPEMSIIUXCS, JAOCTUTIINX  OCO3HAHUS cs6s U
CBepxaymu; Kawyum — KTO-TO; MAmMmeamax — HENOCPEJCTBEHHO; 6emmu —
BocripuHuMmaet; mam — Mens, [litamacynpapy.

CymectByer GeCcUYHCJEHHOE MHOKECTBO [yll, W3 KOTOPBIX JHIIb HEMHOTHE



MOJIyYaloT YeJoBeyecKoe PpoKAeHHe; W3 ThICSAY JIoAeil JMIIb HEMHOrHe IbITaloTCs
NO3HaTh UHAUBHAYaJbHYIO Aymy U Beicuryio /lynry; a u3 MHOTHX ThICSIY HOTOB, KOTOpbIE
NOCTHIJIM Bujenusi aymu u Beicmeit lymu, Jumb HeMHOrne o00JaJal0OT I0/IJTHHHBIM
BocnpusaTueM Meus, Ilitamacyngapa.

Teker 7.4

OXYyMUp ano ‘Hano eatyx, Kxaiy mano 0ydoxup eea ud
axankapa umuian me, OXUHHA NPAKPUMUD AUMAOXd

Oxymux — 3eMJIsT; anax — BOJA;, AHALAX — OTOHb; allyx — BO3AYX; Kxam — abup;
Mamax — yMm; O6ydoxux — pPa3yM; AXAHKAPAX e8d 4d — WU IBTOU3M; UMu — TAKUM
o0pa3oM; uiam — 3Ta; NPAKPUMUX — MAUA-WAKmu, BBOAAIAS B UJLIIO3UI0 SHEPTUS; Me
— Most; 6xunna — pasuesieHa; auma-oxa — Ha BOCEMb 4aCTei.

Mos BBoAfAIas B WIMIO3UIO DHEPrusi B 3TOM MHpe pa3/iejieHa Ha BOCEMb YacCTeii:
3eMJisl, BOJIa, OTOHb, BO3AYX, 3(HP, YM, HHTEJLIEKT U JIOKHOE 3T0.

KOMEHTAPUI

B sroM ctuxe cMBICT B TOM, YTO 3Ta OXHAHA, WA 3HAHWE, B UCTHHHOM CMBICJIE 3TOTO
CJIOBa ¥ COTJIACHO 3amoBefisiM 0e3yCJOBHOTO CJy:KeHust [ocrofay siBaseTcss 6xazasaod-
auweapiia-0KHanotl, NI 3HAHUEM O BCEMOTYIIECTBE, BEPXOBHOI BJjacTh BceBbllrHero.
[lo MHEHWIO MyApenoB, KOTOPBIX OOBIYHO HA3bIBAIOT 0KHAHU, 3HAHUE — 3TO MOHMMAHWE
NIy KaK OTJIMYHON OT Tesja U JAPYTUX MaTepPUAJbHBIX 3JIEMEHTOB, HO HE TAKOBO MCTUHHOE
3Hanue. [loatomy, 4ToOBI yTBepAUTh KOHIEHINIO CBOEro JMYHOTO BCEMOTYIIETO BEJUYMS,
TFociogp oTkpbiBaer CBouM pas3HOOOpa3Hble BHYTPEHHWE JWYHbIE (DOPMBI, SHEPTUU U
XapaKTePUCTUKU.
“bpaxman, Ilapamatma wu DbxaraBan sto Mom pasanunbie acrnekTbl. bpaxman 3To
HenddepeHIInpoOBaHHbIi, JuiieHHbIl (opMmbl acriekT Moeit snHeprum. Ilapamarma,
Boicuiasg [lyma, Ttakxe mpossiaenne Moeit sHepruu (Kaxk ¢GyHIaMeHTaJIbHBIA (HakTop
B3aMMOOTHOLIEHUI BO BCEJEHHOI), W 3TOT MOM aclekT He NposiBjieH BeyHo. [loaTomy
quntb bxarasan, Bcesbimuuii 'ocniosnb, Be4HO TposiBJieH, W B 310l Moeii dopme Takxke
OpUCYTCTBYeT u Tpu MOUX BEUYHBIX OJHEPIUU: aHmapaned, WIN YUM-UAKMU,
BHYTpeHHsIsI OOKeCTBeHHAsl JHeprusi; Oaxupaueda, WM MAUd-wWAaAKmu, — BHENTHSS
9HEpPTHUs, BBOAMAMIAS B WUIO3WIO; W MAmacmxd, WA 0XUGd-uldKmu, — TOTPAHUIHAS
9HEPTHS, COCTOSMIAs U3 6ECUNCIEHHBIX KUBBIX CYIIECTB.”
B stom cruxe T'ocniogp onucan CBowo matia-waxmu, nan CBOIO BHENIHIOW WJJIIO30PHYIO
SHEPTHIO.

Teker 7.5

anapeiam umac me amiam, npaKxpumum euooxu me napam
doKusa-o6xymarn maxa-6axo, taiedam oxapiame dxazam

(xe) maxa-6axo — O MOryIIECTBEHHBI TepoOil; witam — Ta IPUPOJA, M3BECTHas Kak
BHEIHSS; anadpa — Hu3Imas; my — TOTJa KaK; napam — BbIINIE; umax — 3TOH; euddxu
— Tbl JOJDKEH 3HATbh; auiiam — JApyrylo; me — Molo; npakpumum — TOTPAHUYHYIO
DHEPIHIO; JiKuea-Oxymam — COCTOSIYI0 W3 WHAWBUAYAJbHBIX [JyII;, ddid —
CO3HATEJbHYIO SHEPTHIO, KOTopas; udam dXdazam — 3TOT MUD; dxapiame — TPUHUMAET
KaK TIpeHAa3HAYEHHDBIN /I 9KCILIyaTallid BO UMS YyBCTBEHHOTO HACJAXKIEHUS GJarogaps
WH/INBUYQTbHOM KapMe, WU KOPBICTHOW /IeITEeTbHOCTH U €€ TIOCJIe/ICTBHIA.

O MorymecTBeHHblii ApAKyHa, 3Hali, 4TO 3Ta MaTepuUajJbHasi MPUPOJA, U3BECTHAS
KaK BHEIHSIS, SIBJISIETCSI HU3IIEiH, TorJa Kak Mosi morpaHnyHasi 9HEpPrus, coCTosImas U3



UH/UBHYaJbHbIX Ayll, — Bbicieil. 1 aTa BhicHIasg co3Haomas 3Heprust dKCILIyaTupyer
MaTepHaJbHblii MHpP, CTpPeMsACb K  YYBCTBEHHOMY  HACJaXJEHUIO  COIJIACHO
UH/VBU/YaJbHbIM KOPBICTHBIM K€JaHHSAM, IPOABJGIOMMMCS KaK /esTeJbHOCTb pajau
IJIOI0B U edl mocaenctBusi. /lyxoBHbiii mup ucxoaur u3d Moeii BHyTpeHHeil 3Heprum, a
MaTepuasbHblii MUp U3 Moeii BHenHeii sHepruu. JHEPrusi *KUBbIX CYLIECTB UMEHYeTCs
NOTPAaHUYHON, COrJACHO MX PaBHOIl MPUCHOCOOJSIEMOCTH; HHBIMH CJOBAMH OHH MOTYT
BBIOPATH KUTHh JHOO B MaTe€PHAIbHOM, JHOO B [yXOBHOM MHpE.

Tekcer 7.6

emao UoHuHu OXymanu, capeanumii ynadxapaia
axam KpumcHaciia dxazamax, npabxasax npaiatac mamxa

ynadxapatia — Yy3Hal Ke; umu — 4TO; capeanu Oxymanu — Bce (HOPMbBI KUHHU,
JBIDKYIIMECS U HENOJBUKHBIX; emam UOHUHU — CO3JaloTcsa U3 3TUX JIBYX BHJIOB
npaxpumu, WJIM TPUPOJ, a UMEHHO Kulempad W Kulempaodxud. axam npabxasax — 1
TBOpEIl; KPUMCHAcCUA mamxa npalatax — W Pa3pylIuTesb, 0KAzamax — BCETO
MUPO3/IaHUS.

3Haii, yto Bce (GOPMBI KHU3HU, KAK IBIKYHIHECS, TAK U HENOJBIKHbIE, IPOUCXOIST
U3 9THUX IBYX NMPHPOJ, H3BECTHbIX KakK cepa JAeAareJbHOCTH U oco3Haoumii ef. V1 b
S1 oauH — mnpuYMHA BO3HUKHOBEHHUSI BCEro MHPO3/aHMs, a TaKxe IPUYHHA €ro
YHUYTOXKEHHUS.

Tekcer 7.7

MaAmmax napamapar Hamiuam, KuHcuo acmu 0xXananoxaia
Maiu capsam uoar npomai, campe Manu-2ana ued

(xe) oxanand.xaiia — O JIxaHanjykaia, YHUYTOKAIOUMNA JYYHUKOB, Hd AHUAM KUHUUMN
— HeT HUYero; acmu — SBJSIONIEECS; napamapam — Bbile;, mammax — MeHs. udam
capeam — Bce sro MuUposmanue; npomam — HAHU3AHO; Mauu — Ha MeHda;, uea —

H0JI00HO; MAHU-2AHAX CYympe — JPArOIleHHOCTSIM, HAHU3aHHBIM HA HUTD.
O Apaxyna, Her Huuero npesbine Mens. [Iogo6HO keMuy>KMHAM, HAHH3AaHHBIM HA
HUTb, BCH TBOpPEHHE 3aBHCUT OT MeHs.

Teker 7.8

paco ‘xam ancy xkayumeid, npadxacmu wawu-cypuaiox
npanasax capsa-eedeury, wabdoxax Kxe naypyuam Hpuuy

(xe) kaynmetia — O coin Kyntu; axam acmu — st ectb; pacax — nocpenactBom CBoero
MOTYIIIECTBEHHOTO BeJnuyusi B (popMe TJIaBEHCTBYIONIETO 3JieMEHTa BKyca, IPHUCYTCTBYIO
KaK W3HayajbHas CyOCTAHIMS HEMOBTOPUMOCTH; ancy — Boabl. (axam acmu) — S
PUCYTCTBYIO; npabxa — Oaarogaps CBoeMy MOTYIIECTBEHHOMY BeJH4Ynio B (opme
U3JIy4YeHUS; wawu-cypaiatiax — B JyHe W COJHIE. npanaeax — Kax mn3HavyaIbHas
npuunHa Bex, Owmkapa; (axam acmu) — S npucyrcsrywo; capsa-eéedewy — B Benax;
(axam acmu) — $1 mpuCyTCTBYI0; wabdax — Kak TJABEHCTBYIOIIUIT 3JEMEHT 3BYKa; KXe
— B adupe. (axam acmu) — S IPUCYTCTBYIO; nAypyuam — Kak yIOPCTBO U SHTY3UA3M;
Hpuuly — B MY>KUMHAX.

O cpiH KyHTH, Kak 3Heprus M3HayajbHOToO BKyca I sIBJSIIOCH OCHOBOH YHHKaJbHOTO
BKyca BOJb; a Kak wusobmwmme cusiuusg $I mnpucyrcrsyio B couHue u JayHe. Sl
npucyrcTByo B Begax kak mx usHavajgbHasi BuOpamuss — 3Byk Ow; £ mpucyrcTByio B
NMPOCTPAHCTBE KaK W3HAYaJbHbINI 3JeMeHT 3ByKa; M Kak Beicmmit Myxuuna 1



NPUCYTCTBYIO BO BCEX MY’KUHMHAX.

Teker 7.9

NYHUO 2aHOXAX NPUMXUSUAN Ud, MADKAUL YdcMu subxasacay
0KUBAHAM CaApea-Oxymewy, Mmanaul 4acmu mandaceuuLy

(axam) — 4; acmu — mupebbIBaIO; nyHiax zandxax — Kak HU C Y€M He CPaBHEHHbII
apoMmaT; npumxuelam ua — B 3eMJie; 4ad — W; MedKax — KaK CHUJa CBeTa U Kapa;
eubxasacay — B orhe. (axam) — S; acmu — TPUCYTCTBYIO; OKUBAHAM — KaK
IPO/JIOJUKUTENBHOCTD JKU3HU; CAP8A-OXymeuly — BO BCEX JKUBBIX CYIIECTBAX; 4d — W;
manax — KaK TepleHue B JBOWCTBEHHOCTH, W T.J.; MANAC6UULY — B COBEPIIAIONNX
acKesbl.

A npucyTcTByI0 B 4YHCTOM apoMaTe 3eMJM U B cusHuM orHsi. Bo Bcex cymecrtBax 1
NPUCYTCTBYIO KaK >KM3HEHHasl cuJja, a B acKerax Sl umx cuia Tepmerb ABONCTBEHHOCTD,
TaKyl0 KaK X0JI0J WJH Kapa.

Teker 7.10

budokam man capsa-6xymanai, 6udoxu NApmMxa caHamdanam
O6ydoxup 6ydoxumamam acmu, medxac medKaceunam axam

(xe) napmxa — O ApmxyHa; 6uddxu — 3Hail; mam — MeHs; canamanam-6udxam —
KaK M3BEYHYIO TIPUYUHY, U3BECTHYIO KaK NpaoXaua; capea-oxymanam — BO Bcex (opmax
KUBHU. axam acmu — $1 mpucytcTByto; 6ydoxux — B dpopme padyma; 6ydoxu-mamam —
B Pa3yMHBIX; medxax — WB popMe OTBAru; medKaceuHam — B CMEJbIX.

O Ilaprxa, 3Haii MeHsi Kak BEYHYI0 M3HAYAJbHYIO NPHYHHY BceX (opm kusuu. B
pasyMubix Sl NPHCYTCTBYI0O KaK OJMIIETBOPEHHbI HHTELIEKT, a B Xxpabpbix Sl
IPHCYTCTBYIO KaK OJIMIIETBOPEHHASI OTBAara.

Teker 7.11

banan barasamam uaxai, Kama-paza-6usapoKumam
oxapmasupudoxo bxymewy, kamo ‘cmu 6xapamapuabxa

(xe) Oxapamapwabxa — O nyummii w3 pusactuu bxapartei; axam acmu — S
IPUCYTCTBYIO; Odidéamam — B CUJIbHBIX; Odlam — KaK CATTBUYECKHE KadyecTBa,
KauecTBa B TyHe O6yiaroctu, 6GJarofaps KOTOPBIM UYe€JOBEK BBINOJTHSIET CBOM DPEJIUTHO3HBIE
00513aHHOCTH; KAMA-PAza-6ueapoKkumam — CBOOOTHBII OT 3TOMCTHYECKOTO yCTPEMJICHUS
K CpPeJCTBaM K CYIIECTBOBAHUIO W KaaHOCTH; ua — W; (axam acmu) — S npucyTcTByIo;
Oxymewy — B JKUBBIX CYIIECTBAX; KAMAX — KaK CEKC; 0XAPMA-Aeupyooxax — JMIib
pa/iy 3a4aTus JleTeil co CBOei JKeHOU, COrJacHO MPUHIUIIAM PEJIUTUN.

O Apmxyna, B MorymecTBeHHbIX S TmpuHCYTCTBYIO KaK CWjia, JHII€HHas
3TOHCTHYECKOT0 MHTepeca M MUPCKUX NMPHUBSA3AHHOCTEl;  KaK CeKCyaJbHble OTHOIIEHHS,
HaXOJSIIUecs] B COTJacuM ¢ NpUHIUNaMu peJsuruu, S mpucyrcrByio Bo Bcex ¢opmax
SKU3HHU.

Teker 7.12

e wauea cammeuxa 6xasa, padxacac mamacauw uda ie
Mamma esemu man 6UO0XU, HA MG AXAM MeuLy me Matiu

tle 6xasax esa — W Takxke, Bce 00beKTbI, uTO; (Ccanmu) — SABISIOTCHA; CAMMEUKAX —
6JIaTOCTHOM TIPUPOJIBI; ¥d — W; padikacax — CTPACTHOW TPHUPO.DbI; e ua — W Te, 4To;



mamacax — HEBEKECTBEHHON TPUPOJbI; 6u00xXu — Tbl HOJKEH 3HaTh; man (capsan) —
BCE 9TO; umu — Kak; Mammax esa — poxkjeHHoe us Mens oxHoro. axam na (eapme) —
S we mpebbiBaio; mewy — B HUX;, My — TOrAa Kak; me — ouu; (eapmame) —
npe6bIBaIOT; Mauu — BO MHe.

[anee 3Haii, u4ro Bce O0O0bBEKTHb, oOOJajaOUMe OJArOCTHOW, CTPACTHOW W
HEBE>KECTBEHHOI pupoaoii, poxkaennl u3 Menst ogHoro. Oanako Mensi B Hux HeT. OHu
ke, Oyay4u noaunHeHHsiME Mue, npe6biBaioT Bo Mue.

Teker 7.13

mpuvxup-zynamaiaup, ebxux capsam udaiy dxazam
MOXUMAN HAOXUOKAHAMU, MAM eOXUAX napam Asllatiam

uoam — 9TOT; capeam — BECD, oxazam — MUD KUBBIX CYIIECTB; MOXUMAM — OCTA€CTCA

pas3/ieleHHbIM;  e0Xux OXxasaux mpuOxux-zyHamaiaux — OSTH TPeMsl KadyeCTBaMu
upupobl. (amax) —Iloatomy; na abxudixanamu — BOUCTUHY HHUKTO He 3HAET, MAM —
Menst, Kpuiuy; e6xiax napam — TPaHCIEHIEHTHOrO K 9THM KadyecTBaM MaTePUAJIbHOI

NPUPO/Ibl; ABUAUAM — W HEU3MEHHOTO.

Bce :kuBbIE cCyniecrBa 3TOr0 MHpPa IOJHOCTbIO OOMaHYThl 3THM TBOPEHHEM,
COCTOSIIIUM M3 TPeX 2yH MaTepHaJbHOU mpupozabl. IloaToMy HMKTO He MOXKeET MOCTHYH
Mensi, BcebimHero Tocnoaa, Haxojsiuerocs BHe BCEero 3TOr0 MHPO3/aHUs,
TPAHCI[EHIEHTHOTO K 3THM 2yHaM Y HEU3MEHHOTO.

Teker 7.14

dausu xi ewa zynamaiu, mama maia oypamiaia
Mai esa ie npanadianme, Maiuam emam mapawmu me

ewa — ITy, 0auéu — CBEPXbECTECTBEHHYIO; Malld — BHENIHIO JHEPTUIO; MAMA —
Molo; 2yna-maiu — COCTOSIIIYIO U3 9TUX 2YH; XU — HECOMHEHHO; dypamilatia — TPYIHO
npeoposerb. (mamxanu) — OpHako;, tie — Te, KT0, npanadiawme — TPUHSIIN
npubeXuIe; MaM e8d — WCKIIOYNTEJbHO BO MHe OJHOM, W KTO TOJHOCTBIO TPEAATHCDH
MHue; me — OHU KOHEYHO 3Ke; mapanmu — CIOCOOHBI MpPeB30HTH; emam — 3Ty
YPe3BbIYAIIHO HENPEOI0UMYI0; MAUaM — Maily, WIIO3UIO.

Ity Moio cBepxbecTeCTBEHHYI0O (04YapOBBIBAIOIIYI0) M 3aTMEBAIONIYI0 CO3HaHHE
JHEPIHi0, COCTOSILYI0 U3 TpeX 2yH NPHUPO/bl, NIPAKTHYECKH HEBO3MOKHO NPEOAOJETb.
OpHako Te, KTO NMOJHOCTBIO MpeJajlch HCKIIOYHTEJIbHO MHe BO BCeX OTHOINEHHUSX,
MOTYT NMPEeB3OITH 3Ty TPO3HYIO UJLIIO3HUIO.

Teker 7.15

Ha Mam OYwWKpUMUHO Myoxax, npanadianme Hapaoxamax
MAUAUANAxXpUMa-0XHand, acypam-6xasam-aupumax

Jywxpumunax — HecoMHeHHO Takme 4YeTbIpe THUIA HEBEXA;, Ha npanadianme — He
npepaiorcst; mam — Mue; mydxax — (1) Kxapmu, KOPBICTHBIE TPYKEHHUKU; HADA-
adxamax — (2) mnamumme JUYHOCTH, WX T€, KTO NPUHSJI NPUOEKUIIE HA IyTH
npefaHHocT I'ocno/y, HO B 1TOCJE/CTBUN OTPEKCs OT HEero, CUUTasl ero HEelmoJHOIIEHHBIM U
HUKYEMHBIM; anaxpuma-oxuanax — (3) Te, ube 3HaHWE TMOKPBITO; Maudiad — Mmaiei
(Hecmorpst Ha 3Hanue I[lucanwii), u KTo cumraer Juib Gopmy Hapaiiaubl g0cTOiHOI
nokJsionenus, a I'ocnoga Kpumny, I'ocioga Pamy u apyrux uctunubix ¢gopmM Bceebiinero
IIPOCTBIMU JIIOJbMU; dacypam-6xasam-aupumax — u (4) maiasadu, MMIIEPCOHATUCTDI,
KOTOpble «pacuJieHsI0T> Moo (opMy <«cTpesaMuy» JOXKHBIX M THYCHBIX apryMeHTOB, U



KTO B TOYHOCTH MOI06EH TaKUM JieMOHaM, Kak J[skapacanaxa u JpyruMm.

EcTp yeThipe Tuna Bepiuresieil 3j7a, KOTOpbie He npenaioTca MHe: (i) Tpyasiuecs
paau IJIOAOB, Kak *KUBOTHbIe; (ii) ma/mue JUYHOCTH, KOTOPbI€ NMPUHSIH BBICHIMII MyTh
npexaHHoctu MHe, HO TMO3:Ke OTBEPIJH €ro, CYHTasE €ro HEeNOJHOIEHHbIM WJIH
HUKYeMHbIM; (iii) Te, ybe 3HaAHHE YKPaJEHO WLIO3Ueil, maiiel, HECMOTPS HAa UX 3HAHHE
IMucanuii, u kT0o aAymaer, yro jumb ¢opma I'ocnoga Hapaiianbl n1ocToiiHa NMOKJIOHEHHS,
toraa kak l'ocnoap Kpummna, T'ociogp Pama u apyrue Mou Beunbie pOpMbI SIBJISIIOTCS
npocteiMu  Joabmu; u - (iv) Te, Kro 00Jamaer JAeMOHHYECKOHl NpUpPOaOil —
UMIIEPCOHANUCTBI, ‘‘pacuwienuresn”’ Moux ¢opmM cBoumMu “‘crpesamu’  JoKH U
OOroxXyJIbHBIMH apryMeHTaMH, ¥ KOTOpPbl€ B TOYHOCTH TNOJAOOHBI TAKHM [J€MOHAM, Kak
[xapacanzaxa.

Teker 7.16

yamyp-eudodxa 6xadxanwme mai, 0KAHAX CYKPUMUHO ‘POKYHA
apmo 0XKuOdxuacyp apmxapmxu, 0xHuu ya dxapamapuabxa

(xe) 6xapamapwabra — O Bemukuii motoMok bxaparsr; (xe) apdxyna — O ApmkyHa,
apmxax — (i) crpagatomuit ot 6Gosestun uam Genctsuil; dxudxuacyx — (ii) wnrynuit
3HaHME JYNIM WM U3ydaiolmii ceatbie [ucanus; apmxa-apmxu — (iii) crpemsmmuiics K
HACJAKIEHUIO; ua — u; Oxnanu — (iv) YMCTBIA cepilleM U BOCIPUHUMAIOIIUN AyIIy;
(umu) wamyx-eudxax O0xawax — 3TH YETBIPE THIA JIMYHOCTEH, TO €CTb KAPMA-MUWPA
Oxaxmor (i u iii) n dxxnana-muwpa 6xaxmor (ii u iv), wam Te, Ubs MPeJaHHOCTH LoCTIOLY
CMelllaHA COOTBETCTBEHHO C KOPBICTHBIMHU JKEJAHUSIMH M CTPEMJIEHHEM K OCBOOOK/EHWUIO;
cykpumunax (cawmax) — mupuobperst 3aciayru B mpeganuoctu (cyxpumu), TOJYUUB
mitoctb Tocoga m Ero mpemaHHbIX; 6xadsxanme mam — TOCBSIAIOT ceGs YUCTOMY
IpeIaHHOMY CJYKeHuIo MHe.

O Apaxyna, 4yeTbipe THUNA JIOJAell TOKJOHSIOTCSI MHe: cTpakayliHe, HCKaTeJu
BbICIIIEl MCTHHBI, UILYI[HEe MHUPCKHX HACJAXK/IEHUI W YUCTOCEpAeYHbIe MPOBU/IbI TYIIIH.
O6perst 10/KHBIA 3anac A00POAETENbHBIX 3aCAYT B npeganHoctd Mue (cyxpumu), oHu
noaxyyaior Moo MUIOCTh 4Yepe3d MoHX CBSATBIX MNPEAaHHBIX W HAYUHAIOT TPeJaHHO
cayxkutb MHe.

Teker 7.17

mewiam OxHanu numia-uyxma, exa-6xaxmup euwuwiiame
NpULo XU 0XKHAHUNO ‘MU-apmxam, axam cd 4a mMama npuiax

mewam — Cpean HUX; OKHAHU — TPOCBETJIEHHAS Jylla, MyApell; eka-6xakmux — Moii
UCKJIIOUUTEJbHbIA TpelaHHblid; HUmMuuax-uykmax — W 4Ybe CO3HAHUEe TOJHOCTBIO
IOTPY>KEHO B MEHS; Guwuwtiame — CaMblii BBICHIMN; Xu — TaK Kak; axam — 4,
Hlitamacynapa; amu-apmxam — B BBICHIEH CTEIIEHW; nputiax — JTOOUM; JKHAHUHAX —
TaKON TTPOCBETJIEHHON AYIIOW; cax 4a nputiax — W OH TakKe JIOOUM; Mama — MHOI.

N3 stux yerpipex rpynn Moux npeaaHHbIX, MPOCBETJEHHAs] AylIa, UCKJIIOYUTEIbHO
npejasmasicsi MHe, U Ybe CO3HaAHHE TMOJHOCTBIO COCpPe/IoTOYeHO Ha MHe, Jyvmas U3
Bcex. U rak kak A kak IllitaMmacynaapa oyeHb JOpor TakoMy My/pelly, OH TaksKe JA0pPOT

Mue.
Teker 7.18

yaapax capea esaume, 0XKHAHU M6 amMausd me Mamam
acmxumdadx cd xu Z:Zmeded, MAM eeaHymmaMaM zamum



esa — HecomHeHHO; capse — Bce; eme — 3TU JUYHOCTH;, yoapax — 4YbU CEPAIA
JIUTIIEHbI OTPAHUYEHHBIX U 3TOUCTUYHBIX UYBCTBEHHBIX HACJUKICHUN, W TI03TOMY OHU
oueHb joporu MHe; my — OJHAKO; OKHAHU — YUCTOCEPIEUYHBIIl MYJpell; amma esa —
BCJIEJICTBUM CBOETO OCO3HAHMS M3HAYAJbHON [yXOBHOH (bopMbl aAyuiH, einH co MHOIi, TO
ecTb upesBbluaiino gopor Mue. (umu) — TakoBo; me — Moe; mamam — MHeHHE; XU —
Tak Kak; uyxkma-amma eea (camn) — BceM cepjieM IpeaaBliuch MHe; cax — 3TOT
JUKHAHW; eed acmxumax — B COBeplIeHCTBe onpenensier; mam — Mens, [litamacynnapys;
anymmamam — Kak BBICUIYIO; 2amum — 1eJib.

Tak kak cep/aua 3THX NIPeJaHHbIX CBOOOIHBI OT IPSA3HON U SrOMCTUYHON CKJIOHHOCTH
K YYBCTBEHHBIM HacCJa’KJAeHUSIM, BCe€ OHH, HECOMHeHHO, aoporn Mmue. OgHako
YHCTOCEPAEYHbIl My/[pel, OJarogaps CcBOeMy OOKE€CTBEHHOMY CaMOOCO3HAHHUIO,
CTAHOBSITCSI Hepa3/eauM co MHoii, u 3THM 4ype3BblyaiiHo gopor MHe. BoucTtuny, TakoBo
Moe Muenne, u60 oH oTga’a cBoe cepaue Mue u yoexaen, uro 1, Ilitamacynaapa, —
BBICIIAS I[€JIb KH3HH.

Teker 7.19

baxymnam dxaumanam awme, 0KHAHAGAH MAM Npanadiame
sacydesax capeam umu, ca Maxammda cyoypiadxax

anme — Tlocne; 6axynam — MHOTUX; OXKAHMAHAM — POXKIECHUN; OXHAHAGAH — TaKas
obJagamomas 3HanueM JUIHOCTh (OKHAHU); umu — TPUXOAUT K MOHUMAHUIO; CAPBAM
sacydeeax — uro Bce o6Gaagaer npupojoil Bacynesbr, IIpu Kpumnbl, (6marogaps

BEJIMKON yzaue o6peTst OGIIeHIe ¢ UCTUHHBIMU CBSTBIMU); npanadiame — OH NPEIAETCs;
Mmam — MHe; cax — Takas;, Maxamma — BEJUKas AyIIa; cy-0yprabxax — dpe3BbIYaiiHO
pe/iKa.

ITocnie MHOTMX MW MHOTMX POXKAEHMHl Takoii crpemsmuiicsi HcTHHE (KOTOpPOMY
MOCYACTIMBUJIOCH 00pecTd o0meHne ¢ MoOUM YHCTbIM TNpPEeJAaHHbIM) B KOHIIE KOHIIOB
NIOHUMAaeT, 4YTO BCe [ABWXKYIIMecs ¥ HENOJABU’KHbIe CYIIecTBa BO BcCeli BCEJICHHOM
oGsajaioT Jumb npupoaoil Bacyaesbl, u Bce oum momuusenni Bacyaese. Ilocturnys
3T0, OH mpeaaercssi MHe. 3Haii, 4YTO Takas BeJHKas Aylla YpPe3BbIYAITHO pejKa.

Tekcer 7.20

KaAMauc mauc maup xpuma-0xxnanax, npanaoianme ‘nila-oesamax
mam mam Hutamam acmxaud, npaKpumid Huuamax ceaud

xpuma-0xnanax — JlmaHoctn, 4eil pasym ObLT YHUYHOXEH; MAUX MAUX KAMAUX —
JUYHBIMU SKEJTaHUAMM SKCILIyaTalluu W oTpedenus; uumiamax (cawmax) — Oymyun
nopalboIEeHbl; c8alid npakpumiia — CBOUMU TIPUPOJIAMU; npanadianme — TIOKJIOHSIIOTCS;
ania-oesamax — JPYTUM, TO eCTb desaman, BO TaBe ¢ GOKECTBAMH COJIHIIA; ACMMXAlld
— TNpUHUMAS; MAM MAM — COOTBETCTBYIONINE; HUUAMAM — TIPEITUCAHUS OTHOCUTEJIbHO
mocTa u T.[I.

Te ke, yeii 3ApaBblii pacCy/I0OK UCIOPYEH 3aNPETHHIMHU >KeJAaHUAMHU IKCIJIyaTallUd U
OTpeYeHHUs, WIH JAPYTUMHU JABYJHYHBIMH YCTPEMJIEHHSIMH, HAYMHAIOT MOKJOHSTHCS TaKUM
00KECTBEHHBIM JHYHOCTAM, Kak Oor coumina. ITopaGouieHHble CBOMMH HMHCTHHKTaMH,
OHHM NPUHUMAIOT OMNpe/ieJIEeHHbIe NMPAaBUJa, MOCThl HJIH JAPYrHe JOTMbI B COOTBETCTBHH C
3THM.

Teker 7.21

o Uo uai tary manym 6xaxmax, wpadoxanapuumym uwuxamu



maciia macuavaian wpaooxam, mam eea suU0AOXamii Adxam

tiam tam — CorjacHO TOMYy, KaKOMYy; manym — Oesamy, TpeiacTaBisgionieMmy Moro
dbopmy; dax tiax — omnpeneseHHbIN; 6xaKkmax — TOCTIEOBATENb; UYUXAU — KEJIAeT;
apuumym wpadoxaia — TOKJOHATbCSI C Bepoil; axam — 4, kak Csepxjaymia,
npeObIBafoONiasi B €r0 cepjlle; e6d — KOHEYHO XXe; sudadxamu — CO3[1a10; auaiam —
KPEIKYIO; wpadoxam — Bepy; maciia mactia — B 3TOM OINpeIeJeHHOM IPeJaHHOM; MaM
— K aToit dopme.

CorjiacHo TOMy, KakoMy desamy, NpPeACTABJASIONIEMY Kakoii-ro Moii acnekT, Takoi
BepYIOIIHIi PEBHOCTHO KeJlaeT NOKJOHAThesA, S1 kak Boicmas /lyma, npucyrcTByomas B
€ro cepjie, YKpeIUisiio ero Bepy B BbIOOpe 3TOro 60skecrsa.

Tekcer 7.22

ca matia wpaddxaiia uykmac, macuapaoxanam uxame
nabxame ua mamax Kamau, MAauaued UXUMan xu man

uyxmax (can) — DBypyuu COCMHEHHDBIM; maia wpadoxaia — ¢ 9TOil KPEmnKoil Bepoii;
cax — 3TOT TPENaHHBIH;, uxame — COBEPIIAET; apadxanam — TIOKJIOHEeHue; macta —
60KeCTBY 3TOTO degama; ua — W, XU — HECOMHEHHO; 8UXUMAH — YCTpaeBoeMoe; Matla
eéa — Mmuoii omuuM, Kak CBepX/ayIioit B (popMe 3TOro Onpe/eieHHOTO degama; aabxame
— (9TOT IpeJaHHBIN) MOJYYAeT; MAH KAMAH — CBOU JKeJaeMble Pe3yJbTaTbl, Mamax —
oT aToro 6GOKeCcTBa.

ITocne Toro, xak S omapsiio Takoro mpuBep:KeHI[a KPeNnKoii Bepoii, OH HayHMHaeT
NOKJIOHEHHE ITOMY OOKECTBY M MOJy4YaeT OT Hero Bci skenaemoe. KoHeuno ke 3To
NPOUCXOJMT JIMIIb C Moero pa3peuieHus, Tak kak $1 kak Boicmasg /[yma npucyrcrByio
Tak)Ke U B cep/ila 3Toro desama.

Teker 7.23

anmasam my nxaiam meuam, mad 6xasami ainda-meoxacam
desamn 0e8a-uadxo tuammu, mMad-6xakma uanmu mam anu

my — OpHako; mam nxaiam — B3TOT ILIOL; Mewdam daind-meoxacam — 3THX
HEepasyMHbBIX TOKJIOHHUKOB 0egamos; 6xasamu — SIBJISETCS; AHMAGAM — BPEMEHHBIM.
odeecaiiadxax — IlokHougonwmecda OJesamam; uawmu —  JOCTATAOT, Oeean —
COOTBETCTBEHHO 3THX 0esamos; mam-6xaxmax anu — a Mou TIpeJaHHbIe; UAHMU —
JIOCTUTAIOT; Mam — MeHd.

Ho mioa, oOpereHHbIi I9THMH MEJOYHBIMHM IOKJOHHHKAMH pPa3jUYHbIX desam,
BpeMenen. OHH JOCTHUTalOT TeX GOroB, KOTOPBIM MOKJOHSIOTCS, OJHaKO MoH mpeaaHHbIe
oOperaior MeHs.

Teker 7.24

asllaxmam 8UAKMuUM AnNamHdm, MaHianme mam abudoxaiax
napanm 6xasam adKanawmo, MamMasiaiam aAHymmamam

ad:xananmax — He cmocobuble To3HATH; Mama — Moiwo; asliaiiam — BEYHYIO;
anymmamam — BeJMIANIIYIO; napam — TpaHcueHaentnyio (k maie); 6xasam — dbopmy,
pPOKJeHUE, KauyecTBa, AESATENbHOCTb W WTPbl CO BCEMU COMYTCTBYIOIIUMHU aTpubyTamu;
abyodxaiiax — TakuWe TJYIIbI, MaHlawme — JIyMaioT; mam — 0060 MHue; asiaxmam —
KaK O OJIHOPO/IHON AGcCoJoTHON VcTuHe, TpaHCIIEH/IEHTHON K MaTepuajbHOMY TBOPEHWIO,
wim Kak o Oecchopmennom bBpaxmane; ananmam — KOTOpPBII TPUHSI; BUAKMUM —



POSK/ICHUE HEJJABHO B WJLIIO30PHOI (hopMe, B KOMHaTe Bacy/iesbi.

Mos BeyHas cBepXBeJHMKOJeNHas npupoaa, ¢popma, KauecTsa, JAesITEIbHOCTb, UIPHI
U COIyTCTBYIOIIUE aCHEKTbl MOJHOCTBIO TPaHCUEHAeHTHbI K wimo3un. Ho nepasymmubie
JIOJM, HE CHOCOOHbIE MO3HATh 3Ty PeajbHOCTh, AyMalOT 000 Mue Ttak: “O!
CeepxbecTecTBeHHbI, Oec(OpMeHHbIi HMIEpPCOHaJbHbI BpaxmMan BOILIOTWICS B
WLII030PHO-MaTepUajibHoM 00./MKe B KoMHaTe Bacyzaessi.”

Teker 7.25

HAXaMm Npaxkauwax capeactid, 1oza-mad-camaspumax
MYOxo ‘tiam nHabxudxanamu, 10K0 MAM A0XKAM AGUATUAM

axam — ; ma — He;, npaxawax — OTKPBIBAIOCh; CApedcia — BCEM; CAMASPUMAX —
OCTaBasICh COKPBITHIM; MdAlld — WJIIO30PHBIM TMOKPOBOM; #0za — 10 CBoeil cOOCTBEHHON
Bosie; (amax) — W 103TOMY; atam — 3TH; MYOXdX JOKAX — TJyIble JUYHOCTU; Hd
abxudxanamu — He B CUJIaX MOHSTH, mam — Mens, Illiiamacynaapy, ceiHa BacyieBbr;
ad:xam — KaKk He WMEBIIEro MaTepHaJbHOTO POKIEHWS WJU JAPYTUX TTPeoOpasoBaHUli;
asuaiiam — W BEYHOTO.

S nme orkpoiBalo Cebd BCeM U KaskIOMy, OCTaBasiCh COKPBITBIM WJLTIO30PHbBIM
nokposoM no Croeii coOcTBeHHOit caagocTHOl BoJe. [T03TOMY HMKTO M3 3THX TJIYIMIOB B
lefiCTBUTEIbHOCTH He MOKeT No3HaThb MeHsi kak cbiHa Bacyzaesbl, He3aBHCHMOTrO OT
MHPCKOIO POKJAEHHSI H BEYHO cyuecTByiomero B CeoeM 005KeCTBEHHOM JHYHOM OO0JIMKE
Illilamacynaapa, HEONMCYEeMO MPEKPACHOM, OLOOHO TEMHOMN IPO30BOii Tyye.

Texker 7.26

6€0axar camamumanu, 6apmMamManan 4apoKyna
bxasuwiianu ya 6xymanu, mamn my eedd Ha KAuUand

(xe) apdxyna — O ApmxyHa, axam — S, eeda — 3HaO; camamumanu — BCe,
IPOIILIIOE; 8APMAMAHAKY — HACTOsIIee; Oxasuwiany wa — u Oyayiiee; OXymanu —
JABWSKYIIMECS W HENOABMKHBbIE (POpMbI KU3HH (JKM3HDb KOTOPBIX COCTOMT M3 3TUX TPEX
ACIIEKTOB BPEMEHM); My — OJHAKO; KAW4dHd — W3-3a TOTO, YTO 3HAHME JKUBBIX CYILECTB
MOKPBITO Matietl wiu toza-matie, Moeii BBofsmIell B 3a6/y:K/eHIEe BHENTHEH sSHEPTUEN U
Moeii BHyTpeHHEN sHEprueii, moBuHyonelics MouM JUYHBIM WHTEpecaM, Jo6oi, 6y b OH
B 9TOM MUpPe WM K€ 32 ero MnpefeamMu; Hd 4d 6edd — He C COCTOSHUU TOJHOCTHIO
IIOHATH;, Mam — MeHs.

O Apmxyna, sumsb $I oauH 3Ha0 NpOILTOE, HACTOsNIEe U Oyayiee 060 BCAM U 000
BCeX, [ABHXKYyHUXcS U HenoABMWKHbIX. Ho m3-3a TOro, 4ro BoCHmpusATHE KUBBIX CYIIECTB
NOKPBITO ujaun Moeli BHelIHeH HJ/IO30PHOI 3Heprueil, Wiy BHYTpeHHeH JHepruei 1o
Moeii ciagoCTHON BoOJie; He CyLIeCTByeT HMKOTO — KaK B 9TOM MHpe, TaKk U 3a €ero
npejaesamMd — KTo ObI MOT MIO3HATh MEHsI TakuM, Kak $1 ectp.

Teker 7.27

uuuxa-osewa camymmxend, 08andea-moxena bxapama
capea-6xymanu CammMoxam, capeze tawmu napanmand

(xe) 6xapama (xe) napawmana — O ApjKyHa, Kapawolluili Bparos; capze — B HavaJe
TBOPEHUsI BCEJIEHHOW; capsa-6xymanu — Bce (GOPMbI JKU3HU; UAHMU — TIOJYYHIIH;
cammoxam —— TOJHOEe 3aliyxKAeHuWe;  06aH08A-MOXeHA ~ —  W3-32  HEBEKECTBA

IMpOUCXOAAIIETO  OT ,ZIBOfICTBCHHOCTH Ha OCHOBE€ CYaCTbA U TOpA; uuyxa-oeeuld-
cammymmxend — POXIAECHHOIO €AWMHCTBEHHO M3 HUX JKEJaHUA HaCJaaJUTbCA 0O0beKTaMu



YYBCTB U OTBpAIleHNs Tepe]] 0O0beKTaMy, Pas/paskalonuMy YyBCTBaA.

O ApmxkyHa, ¢ caMOro Hayajia TBOPEHHSI BCEJIEHHOH Bce (POPMBI SKU3HH MOTPY>KEHBI
B HEBEXKECTBO, POX/ICHHOE /BOICTBEHHOCTBIO CYaCTbsi U TOpPSA, 4YTO BO3HHUKAET U3
’KeJIaHUS HacJIa’KAeHHil U HEHAaBUCTH K CTPa/JaHUSIM.

Tekcer 7.28

lleuam me amma- zamam nanam, 0Kananam nyHiua-KapmMamam
me 068an08a-moxa-Hupmykma, o6xadxawme mai Opuoxa-epamax

my — Ho; dxananam — nuanoctw; nyuia-xapmanam — copepiiamone 6J1aro4ecTuBbie
MOCTYTIKYU; Uewam — 4YbH; nanam — TPeXu; anmd-zamam — TIOJHOCTbIO MCKOPEHEHDI,
6arofiapg CYacTblo, MPUXOJAIIeMy B oOmeHnn ¢ MOWMMM YKUCTBIMU TPEJAHHBIMU; Me —
BCE ATW  JIMYHOCTH;  08AHOBA-MOXA-HUPMYKMAX  —  BHE  WJIIO3UA  MUPCKOMN
JIBONCTBEHHOCTH, OCHOBAHHOI Ha cYacTbe U TOpe; dpudxa-epamax IIOCTOSTHHO
cosHaroumii MeHsT W 3aHATBHI B CayKeHunm MHe; Oxadxawme — OT BCEro cepiia
MMOKJIOHSIOTCST; Mam — MHe.

Ho, ¢ japyroii cTopoHbI, BepIIHTEH [A0OPOAETEbHBIX /€J, KOTOPbIM BbINaja
CYaCTIMBas BO3MOKHOCTb OOINEHHS CO CBATHIM, BCELEJO NmpeaaHHbiM MHe, OYHCTHIHCH
or Bcex rpexoB. CBoOGO/HbIE OT WJLIIO3WM, POKAEHHON /BOWCTBEHHOCTHIO CYACTbS H

l"OpSI, U IIOCTOSAHHO 3aHATHIEC B CJIY?KCHI/II/I MHe, OHHU BXO/J4IT B MI/Ip ‘IPICTOﬁ l'lpe}IaHHOCTI/I
Mue.

Tekcr 7.29

doKapa-mapana-moKuwaid, Mam aupumiia tamanmu ie
me O6paxma mao udyx KPUMCHAM, AOXUAMMAN KAPMA UAKXUMAM

tie — Te, KTO; tlamanmu — TPAKTUKYIOT CJOyKeHue; mam — MHe; awpumiia — TPUHAB
nppubexkuine; (mam) — y Mens; dxapa-mapana-moxuiaiia — xeaast 0CBOGOJUTHCS OT
YIPO3bI HEMOIHOCTU W CMEPTH; Me — OHH; udyX — TOJYdaloT 3HAHUE; mam Opaxma —
bpaxmana; kpumcnam — u BceX; adxiammam — WHAMBUIYAJIBHBIX IYII; AKXULAM
Kapma ua — W O MHOKeCTBe BUJIaX KapMbl, KOPbICTHOH /IEATEJbHOCTU U ee I0CJIe/ICTBUSX,
13-32 KOTOPOH [yIn HaXoAATCsl B paOGCTBE MATepUAJIbHOTO CYIIETCBOBAHUS.

Kenaromme 0cBOOOKIEHHSI U3 Y3KACHOTO BCENOKHPAIOUIETO MHPCKOTO BOJAOBOPOTA
POKIeHHi W cMeprTeil, NpuUHsABHIME nUpuOEKkWe BO MHe W NOCBATHBHIHE CeOSI
HCKpeHHeMYy cJyKeHuio MHe, MOryT mno3Hatb DbpaxmaH, HHAMBUAYaJbHBIX YNl H
MHOKE€CTBO BHU/I0OB KaAPMbl, WIH AEATEJbHOCTH B MHpE IKCILIyaTallud, H3-3a KOTOPOW
AyIIH 3aKJI0OYEHbl B 9TOM MUpe CTpaJaHMii.

Teker 7.30

cadxubxymaoxudausan mam, ca0XUUAOKHAM 4d e UOYX
npaiana-xkaie ‘nu ua mam, me sudyp UyKkma-4emacax

ua — W; e — Te, KT0; 6udyx — 3HAWOT; Mam — MeHs; ca-adxubxyma-adxudausam —
HaJIeJICHHBIM CBEPXBECTECTBEHHBIM BCEJEHCKUM [OCIOACTBOM, KaK IIPaBUTEIbCTBO; Cd-
a0xuiladknam wa — W pacipeesieHne; me — BCe 3TH, UYKMA-4emdacdx — JUIHOCTH,
4bM Cepjila MOrJoiieHbl MHOW; 6udyx — MOTYT T03HaTh; Mam — MeHs; npaiana-Kaie
anu — nake B MOMEHT CMEpTH.

A Te, KTO 3HalOT MeHsI KaK OCHOBY BCEJEHCKHX NPHHIHUIOB (eHOMeHATbHBIX
sIBJIEHHi1, BEPXOBHOI BJACTH M BO3JasiHHsI, M YbH cepAla OoTaaHbl MHe, MOTYT MO3HATDH
MeHs ga’ke B MOMEHT CMEpPTH: /[a’ke Mepea JHUIOM yCTpamalouleii CMepTH OHH He



3abyayr Memus.

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiamn canxumaidm
BaAUACUKTIAM OXUWMA-NAPBAHU WPUMAD-O0XA2a8aA0-
eumacynanuwamcy 6paxma-eudiaiian tioza-
wacmpe wpu-KpuwuHapoKyna-camnsaoe
0 KHANA-6UOKHANA-T020 HAMA
canmamo ’oxuaiiax

Konern ceapmoii T1aBbI
OtHocureapHoe U A6comotHoe Ilonumanne Bora

CBATOI Gecesibl MeKy

[Ipu Kpunrxoit m ApmaxyHoit
Casroro Iucanust Beganta Morn
[MIpuman bxaraBaj-ruta YnanuiiajJ u3 bxumima
[Tapsor [MIpun Maxa6xapatbl — CBAIIEHHBIX 3aKOHOB —
sdamucanubix [Ipusnoit BitacaseBoil B cTa ThicsSyaX CTUXOB.



I'raBa 8
Tapaxa-opaxma-iioza
ITyts A6cosmotHoit CBOOOaBI

Teker 8.1-2

apoikyna yeaua
Kum mao-opaxma xum adxtuammar, Kum Kapma nypyuommanda
abxubxymarn ua Kum npoKmam, adxuoausdam Kum yuiame
aoxuiladknax kamxam ko ‘mpa, dexe ‘cmun madxycyoana
npaiana-Kaie ua Kamxai, 0xHeuo 'cu Hutiamammad xux

‘apoxyna yeaua — Apmkyna ckasan: (xe) nypywommama — O Ilypymorrama,
Boiciiast JIMYHOCTD; KuM — dYTO €CTh; mam — 310T; 6paxma — DBpaxman (cMm. 7.29)?
aodxtiiammam kum — Yro takoe adxiamma (cm. 7.29), nonumanue aymu? Kapma xum —
Yro rtakoe xapma (cm. 7.29)? uwa — U, xum npokmam — 4YTO OIKMCHIBACTCS Kak;
adxubxyma — adxubxyma (cm. 7.30), dpenomunanproe? xum (ua) — W panee Kro;
yutlame — ONIMCBHIBaeTcsl Kak; aodxudausam — adxudauea (cm. 7.30), BceneHCKoe
npasutenbctBo? (xe) madxycyoana — O Maaxycynana;, a0xuiid0xXnax Kax — KIO
adxuiiadxnua (cm. 7.30), Pacnpemensiomuii; ampa dexe — B asrtom tene? ua — U,
Kamxam — Kak, dacu — craHoBuiibcs; (meam) — Tol; Oikuellax — TO3HAHHBIM;
npaiauwa-xaie ~ — B MOMEHT  CMepTH;  Huilama-ammabxux  —  JUIHOCTDIO,
KoHTposmpyiomei ym (em. 7.30)?

ApIKyHa CIIPOCHII:

— O Ilypymorrama, yto Takoe bpaxman? Yrto Takoe ayma? Yro Takoe xapma, n
uyro cuutaercsi ¢penomMenaabHpM? /lajiee, KTO M3BECTEH KaK 00JaJaloumiuii BCEJEHCKOI
Baacteio? O Maaxycyaana, kakoB ['ocnoap, Bo3aromuii nJo/Asl >KePTBONPHHOLIEHUIT, U
kak OH 1npucyrcTtByer B Teje JKuUBoro cymecrBa? Takke cKaxku MHe, Kak
KOHTpOJHMpYIOIuii ce6st mosnaer TeGst B MoMeHT cMepTH?

Tekcr 8.3

wpu 6xazasan yeaua
akwapam napamam 6paxma, ceabxago ’oxiamman yutiame
b6xyma-6xa6006xaea-kapo, suUCaApzax KApMa-camodxKHumax

wpu 6xazasan yeawa — Beewwipimmuii [ocmoap cKaszam: napamam-akuapam — KOHEYHO
ke Boicuyio AGcosootnyio Veruny; yutiame — onuchbiBaIOT Kak; O6paxma — DBpaxman.
céabxasax — Uucrasg AyXOBHas Aylia, >KUBOE cymuiectBo; (yuilame) — ONUCHIBAETCS;
aoxuilammam — Kak adxiuamma. kapma — Kapma; camodxnumax — onMCHIBAeTCS Kak;
sucapeax — xeptBa pamu desam; Oxyma-6xasa-ybxasa-kapax — dUbs [ESITETBHOCTD
POM3BOAUT Tejla JHoJAell W HU3IIMX CYIIECTB TOCPEACTBOM TPYyObIX U TOHKHX
MaTepuaJbHbIX JJEMEHTOB.

Bcesbinnii I'ocnozp cka3sad:

— DBpaxman 310 HemorpemmmMasi U HeusaMmenHass AOcosmorHasi WctuHa, a umncras
AyXOBHasi AyHia — WCTHHHASs WHAMBH/YaJbHOCTh 3KUBOro cymiectBa. CioBo xapma
YKa3bIBaeT Ha KePTBY desamam, KOTOPbie MPOU3BOIAT TeJa JIOJAEl U APYrHX CYIIECTB
NOCPE/ICTBOM TPYOBIX M TOHKHX MaTepPHAJbHBIX IJEMEHTOB; 3Ta >KEPTBA OTHOCHTCS K
0JIarOTBOPHUTEIBHOCTH, >KE€PTBONPHHOINEHUSIM, aCKe3aM W BCEM OOS3aHHOCTAM paau
YMUJIOCTHBJIEHUS 3THX OOTOB.

Tekcr 8.4



adxubxymai xcapo 6xasax, NYpPYwaul 4aoxudausamam
adxuiladxuo "xam esampa, dexe dexa-o6xpuman eapd

(xe) dexa-6xpumam eapa — O Jydnmil U3 BOIMJIONIEHHBIX, Ap/UKYHA; Kwapax —
BOCIIDUHUMAEMBI; Oxaeax —  OOBEKT; adxubxymam —  OIKMCHIBAETCS  CJOBOM
adxubxyma. nypywax — BceoOinas BceJeHCKas ¢dopma, comepkamias B cebe desam,
BO3TJIABJIIEMBIX AJINTH; adxudaueamam — ONPeessieTcsl CJIOBOM adxudausama, Tocmoapb
Bcex desam. ya — U; esa — wHecomuenno; axam — $; ampa dexe — B atoM Tele;
aoxutiadxnax — W3BeCTeH Kak aodxutiadxna, CBepxayiia, TOOYKAAOUUN |
BO3HATPasK, A0l 3a Kapmy, OCHOBAHHYIO Ha ’KE€PTBOIIPUHOIIECHUH,

6JIaTOTBOPUTEJIBHOCTA U ACKETU3ME.

O camasi BO3BbIIEHHAS] /Aymia, ApIKyHa, OpeHHble OODEKTBI, TaKue Kak
MaTepHaJbHOE TEJIO0, U3BECTHbI KaK (peHOMeHAJbHbIe; BCEJEHCKasi BJIACTh OTHOCHUTCS K
caoxkHeilmelr BceseHCKoil ¢opme, KoTopas BKJIOYaer B cebd Bcex desam,
BO3IJaBJgeMbIX OOraMu coJIHI@, ¥ ynpasiaser umu; a I oaun usBecren kak Iocmoap
Bcex skepTBompuHOmeHuii, — Bpicmasa [lyma, mpucyrcrByonmas B TeJaxX BCeX >KHBBIX
cymecrs, mNOOYKAaONMii W BO3HArPAKAAOIMIT 3a HMX KEPTBONPHHOLIEHHS,
0.JIarOTBOPUTEJIBbHOCTb H ACKETH3M.

Texker 8.5

anma-Kaje ua Mam e6d, CMApPan MyKmed Kale6apam
iax npaiamu ca mMad-6xasam, wamu HACM ampa canuaidx

anma-xane uwa — Jlaxke B MOMEHT CMEpTH; tldx — TOT, KTO; CMApaAH — JIyMaeT; MAM e6d
— Juimb 060 MHe; mMyxmea — mocJe OCTaBJeHUS; Ka/lesapam — CBOETO Teja; npauamu
— MOKHU/Ast 3TOT MUP; CAX — OH; tlamu — IOCTUUTAET; Mam-6xasam — Moell TIpUpPO/bI.
Ha acmu — He cymectByer; camwaiax — COMHEHUI; ampad — OTHOCUTEJIbHOIO 3TOTO.

Tor, kKT0 MOCTOSAHHO AymMaeT 000 MHe ma’ke B MOMEHT CMEPTH, OCTaBJISISI CBOE TEJIO
HaBcerJa MOKUAAeT 3TOT OpeHHbri mup u gocruraer Moeii npupoabi. I B atom ner
COMHEHHIA.

Tekcr 8.6

taxi tian eanu cmapaun 6xasam, miadxami. anwme Kdie8apaM
mam mam esaumu Kaywmeta, cada mao-6xasa-6xacumax

(xe) xaymmetia — O coin Kyurn; (tax) — ToT, KT0; miladxamu — OCTaBJSIET;
Kaneeapam — TeJO; CMApaM — TAMSTYSI; UdM UdM 6d anu — O ONPEIEJEHHOM; OXA8aM
— o0ObekTe; aume — B MOMEHT CMepTH; emu — OH OOpeTaer; mam mam esa —
eIMHCTBEHHO 3TOT COTBETCTBEHHBIA OODBEKT; mam-o6xasa-6xaéumax — TOTPY3UB CBOIl yM
B MBICJIIX O HEM; cd0d — IIOCTOSTHHO.

O cbin KyHTH, XKHBOE CYIIECTBO, MOKHAAsi CBOH TEJO, JAOCTUTaeT JI0O0ro o0beKrTa,
Ha KOTOPOM COCpe€/I0TauyuBaeT CBOi yM.

Tekcr 8.7

macmam capeewy Kaiewy, Mam anycmapad tyoxiad ua
Maitl apnuma-mano-6yooxup, Mam esauuilacti adcanuaiax

macmam — lIloatomy; anycmapa — Bcerja NOMHU; mam — 000 MHe; capsewy kaieuty
— BCe BpeMsl; 4a — W; Uydxia — BBITIOJHSAN CBOW BOWHCKWIA JIOJT CPaXKasICh. apnuma-
manax-6ydoxia — Tlocsmast yMm U pasyM; mauu — MHe; e6a — KOHEUHO Ke; emtldacu



— 1Bl o6peremib; mam — MeHs. acamwatiax — Her comuenuit; (ampa) —
OTHOCHUTEJIBHO 3TOTO.

ITosTomy, coBepuiaii cBoii goar Bceraa mnoMHsi 060 Mue. Berynmu B OGurny,
nocBsiNias CcBOii yM W wuHresiekT Mue. Tak Tbl, HECOMHEHHO, OOpeTellb IOJHOE
npubesxuie 8o Mue.

Tekcr 8.8

abxiiaca-lioza-uyKmend, 4emacd HaAHUd-2dMUHd
napamam nypywam ousiam, tamu napmxanyuunmaidan

(xe) napmxa — O cou llpurxu; anyuuwmaiian — pyMmasi TOCTOSIHHO; OuiaM — O
cudgeil; napamam nypywam — Bpicmeinl Jluunoctu; una aunud-zamuna uemaca —
HEOTBJIEKAIOIINMCST YMOM; abXidca-ioza-liykmena — 3aHSIThII B WOTHYECKOW IMPaKTHUKE;

(tioeu) — dioz; tiamu — ob6peraer; (mam esa) — sty Bpicuiyio JIN4HOCTD.
O Ilaprxa, AOCTUTHYB MOCTOSIHCTBA B MEAHMTAIMU W MOCTOSIHHO AyMas O CHSIOUIEH
Boicuieii JInunocT, HCTHHHBIE #o2u JocTUraioT 3Toro Beesbimmnero I'ocnoza.

Texker 8.9-10

KAsum nypanam anyuacumapam, anop anuiamcam anycmapeo uax
capsaciia 0xamapam avunmid-pynam, aoumila-eapuam mamacax napacmam
npaiana-kaie Manacaiaiend
Ooxaxmila tyxmo toza-6aiena 4ausd
O6xpy6op madxile npanam asewiia camiiax
ca mam napam nypywam ynaumu ousiam

tax — Tor, kro; mnpaiana-xkare — B MOMEHT CMEPTH; audleHaMaAHaca — C
HEOOECTIOKOEHHBIM  YMOM;  #oza-6aiena — OGjarojapss Cujie HOTHYeCKOW IPaKTHKE,;
bxaxkmiia iykmax — TIOCTOSTHHO 3aHSTBIM B NpeIaHHOM cJysKeHun [OCIOAy, TaKoM Kak
cMapaHaM, HaMATOBaHUeE; camiax asewila 4a — W (PUKCUDPYS; NPAHAM — >XU3HEHHBIH
BO3/YX; Oxpyeax maodxiie — Mexay OpOBSIMU; aHycMapem — MEeIUTHUPYET Ha;
(nypywan) — Boicuryto JIMUHOCTD;, KaA6uUM — BCE3HAIOILYIO; NYPAHAM — HE UMEIOILYIO
Havasla; auywacumapam — MHUJIOCTUBO HacTaBJsollylo B mpenanHoctu Cebe; anox-
anutiayicam — KOTOpasi MEHbIIe Jaxe artoMa; capeacta-oxamapam — (omHaKO)
HO/IEP)KUBAIONIYI0O  BCE, TO €CTb BOUCTUHY OIPOMHYIO; auuHmua-pynam — WU
XapaKTepu3yIolyiocsi 6G0KEeCTBEHHBIM OOGJUKOM, TO €CThb CPEJHUX Ppas3MepoB; adumila-
séapnam — objanamoniyio cusonieir popMoii, Kotopas moJo6HO coJHIly ocBemaeT Cebst
APYTUX; MAMACAX NAPAc-mam — ¥ TPAHCLHEHJCHTHYIO K MaTepUaJbHOU IIPUPOJEC; e6d —
KOHEYHO K€, CaX — TaKOil YeJOBeK; ynaumu — [IOCTUTAET;, MaMm — 3Ty; ousiam —
cusoNyIo; napam — Beiciylo; nypywam — JIM4HOCTD.

On [BceBbimnuii I'ocmoap| 3HaeTr BcH, He uUMeeT Hayaja M MHJIOCTHBO Japyer
yuenue o mnpeaannoctu Cebe. Byayunm menbme aroma, OH orpomMeH, Tak Kak
noj/jep:kuBaeT Bch; Toraa Kak Ero o0iHMK 00KeCTBEHEH, TO €CTb CpejHell BeJHYHHbI.
IToxo6Ho cosmny O ocesimaer CeGst U BCH BOKPYT, H COBEPIIEHHO TPAHCIEHAEHTEH K
wmo3ud. IIoCTOSIHHO MOMHSI B CBOWM yMe, YKPEILUIEHHOM NPaKTHKOW Oxaxmu-iioeu, o
aroii Beicmeii JluuHocTH, TOT, KTO BO BpeMsi CMEPTH YCTaHAaBJHBAaeT CBOIl >KH3HEHHBIN
BO3AyX Mexay Oposeil (B aodxcna-uaxpe) w meaurupyer Ha Hero, HecoMHEHHO
aocturaet storo cusioniero Beespimuero I'ocnioza.

Teker 8.11



tiad axwapam eeda-eudo sadanmu

suwanmu iad uamaio euma-pazax
iao uuuxanmo bpaxmavapian wapanmu
mam me nadam camzpaxena npasaxuliie

canzpaxena — Bwmecre ¢ stumu meromamu poctwxkenus;; (axam) — $; npasaxwiie —
00BICHIO, me tebe; mam nadam — O 3TOW JOCTUIKUMOW peajbHOCTH; uam —
KOTOPYI0; 6eda-6udax — y4deHble 3HATOKU Bex; éadanmu — TNpOBO3IIANIAIOT; AKWAPAM
— Omxkapoii, ykasbpiBawollleil Ha DBpaxman; #am — KoTopasg HasblBaeTCs aKwapou,
HEBOCIIPUHUMAEMbIM, B KOTOPYIO; #amaudx — aCKeTbl; 6uma-pdzax — JUIIEeHHbIE
YYBCTBEHHDBIX JXEJAHWN; 6uUWanmu — BXOIAT; UUYXAHMAX — W PAAU JOCTIKEHUS; Uam
— kortopoit; (6paxmauapunax) — 6paxmauapu, wiryime AGCOTOT cOOJIIOAAsT TOTHBII
1ennbar; Yapanmu — nepikar; opaxmauapiam — o6et 6e3bpauns.

Bmecre ¢ Merogamu efi Aoctikenusi S onumy TeOe BBICIIYIO PeajbHOCTb, KOTOpas
ompenejisercss yyeHbIMH 3HaTokamMu Bea kak caor OMm, 3ByKoBOoe IIpOsIBJIeHHE
AGcouoTa, Kyaa MomaJaioT JHIIEHHbIE KeJaHWil acKeTbl, H W3 CTPEMJIEHHS IOCTHYD
KOTOPYIO NCKPEHHHE TPAHCUEHIEHTAINCTHI COOII0AAI0T 00ET BO3AEPKAHMUS.

Texcr 8.12-13

capsa-0eapanu camiamiia, MaHo xpuou-Hupyoxia ua
MYPOXHI A0XAUAMMAHAX NPAHAM, ACNXUMO U02A-0XAPAHAM
oM umil exakwapam opaxma, UAxapan Mam anycmMapan
tlax npatiamu miadxam dexam, ca uamu napamam 2amum

camiiamiia — 3akpbiBasi OT 0OBEKTOB UYYBCTB; capsa-deéapanu — Bce BopoTa B dopme
YYBCTB; HUpYOXUa — B3aKPEIsis; MAHAX — YyM; Xxpudu — B cepiile; adxaia ua — W
yYCTAHABJINBAs; NPAHAM — KU3HEHHBIH BO3AYX; MypOxHu — MeXIy OpOBAMHU; io0z2d-
oxapanam acmumax — W NPUIIS B COCTOSTHUE CAMAOXU; AMMAHAX — 3a(PUKCUPOBAHHOM
Ha Jylie; suaxapan — W TpousHocs; om umu — OM; exa-axwapam — OIHOCJIOKHYIO;
O6paxma — 3BYKOBYI0 BUOPAINIO, OIPEesIonyio bpaxman; anycmapan mam — namstyst
000 MHe Ka)k/ji0e MTHOBEHUE, CAX Udx — TOT, KTO, 0exam mudoxdaH — OCTABJILAA TEJIO;
npatiamu — yxoaut (takum o6pasom); damu — o6GpeTast; napamam zamum — SKU3Hb B
Moem mupe (caroxiia-myxmu).

3akpbiBas BCe BpaTa YyBCTB OT BOCHPHUSTHS OOBEKTOB YYBCTB, KPENKO AEPKa yM B
cep/ie, yCTaHaB/JMBas >KU3HEHHbI BO3AYyX MesKAy OpoBeil H HaXo/JACh B HOrMYecKoM
TpaHce, COCPEAOTOYMBLIMCh Ha Aylie, MPou3Hocd cjor OMm, mpossienue AOCOIOTa B
3BYKE, TOT, KTO MOCTOSIHHO MOMHHUT MeHs, IOKHAasi CBOe TeJo, oOperaer ku3ub B Moeii
CBATOI oOuTE N,

Texkcr 8.14

aAHanua-4emax camamam, 1o Mam CMapamu HUmuaulax
macuaxam cyrabxax napmxd, HUMUA-uyKmacid tozuHax

(xe) napmxa — O Tlaprxa; auawia-wemax — Oyay9d B CO3HAHUHM OTCTPAHEHHBIM OT
JKeJIaHWSI KaK pe3yJIbTaTOB JKCILIyaTallud, OTPEYeHWS W JPYTHX HepeIaHHbIX YCHUJIHH,
TaK W WX IeJel, TaKuX Kak palf, ocBOOOXKaeHue u T.[.; tldx — TOT, KTO; camamam —
6e3pa3IMYHbIil K TOAHOCTA WJU YNCTOTE MECTa, BPEMEHU U OOCTOSTENbCTB; HUMUAUAX —
MIOCTOSTHHO; cMapamu — TaMaTyeT; mam — o060 MHe; macia uozunax — [1JsI TaKOTO
4eJI0BEKa, HAXOAIIErocs B IPeJaHHbIX B3auMooTHomenusax (daciia, caxxiia, eamcaniid
Wil Madxypa); Humia-uyxmacia — KTO BCerja o KaxkaeT OO0XKeCTBEHHBIX



B3aUMOOTHOIIEHU co MHoit (B coorBerctByIomieii pace); axam — S; cyrabxax — c
PaIOCTBIO TOCTHKUM.

O Ilaptxa, TOT, KTO OYHCTHB CBO¥l CO3HAHHE OT BCEX YCTPEMJICHHII B HKCILIyaTalluu
U OTpEYeHHH, INPUBOASMIIMX K PaliCKOi KM3HH HJIM OCBOOOKIEHHIO, NOCTOSIHHO
BHYTPeHHe TOMHUT MeHsI, He3aBHCHUMO OT YUCTOTHI HJIH HEYHCTOTBI MECTa, BPeMeHU U
00CTOSITEIbCTB, U KTO MOCTOSIHHO CTPEMHTCSI K 0O0KECTBEHHbIM B3aHMOOTHOIIEHHUSIM CO
MHoii, TakuM Kak CJysKeHue, JApys;k0a, poauTeJbcKasi JIO00Bb WM 00KeCTBEHHOE
CYNpy>KecTBO, — Takoii Moii npeJjaHHblii, HECOMHEHHO, CYACTJIMBO JocTuraer MeHs.

Texker 8.15

Mmam ynemilia nynap 0xamma, 0YxXKkxaiaudam auauleamam
HANHYBAHMU MAXAMMAHAX, CAMCUOOXUM NAPAMAN 2AMAX

Mmaxammanax — Bemukue xymmw; eamax — KTO JOCTUTIIN; NAPAMAM CAMCUOOXUM —
MOJIOJKEHUsT ydacTHIUKa Moeil JIWJbl; ynemila — w TakuM oO6pa3oM obpesn; mam — MeHs;
HA anHyeanmu — He TPUHUMAIOT, audwseamam — OPEeHHOTO; 0XKAHMA — POXKIEHUS;

Jyxkxaiatiam — WMCIOJHEHHOTO CTPaJlaHuii; nyHAX — CHOBA.

Besmukue cBATbIE AYIIM, CTaBlIde y4YacTHHKaMH Moux 0OKeCTBEHHBIX Pa3BJeYeHHii,
O/THAXK/Ibl NOCTUTHYB MeHsl, HUKOTJa BHOBb He NPHHUMAIOT Ipexo/silee poK/eHue,
NIOJIHOE Y>KaCHbBIX CTpa/JaHMii.

Texkcr 8.16

abpaxma-6xyeandan 10Kax, NYHap asapmuHo ‘poxyna
Mmam ynemiia my xayumera, nynap 0Kauma na suouame

(xe) apoxyna — O ApmxkyHna;, abpaxma-6xyeanam — HaunHas ¢ DpaxMajoOKu, BbICIIEl
TJIAHETBI B ATOW BCEJIEHHOM, W J0 HU3IINX; JOKAX — KOHEYHO Ke OOMTaTes M BCeX TLIaHET;
nynax asapmumax — OECIPECTAHHO BpallacMbl MPUPOAOH; my — oaHako; (xe)
kayumeiia — O coin KynTtn; ynemila — npuHuMas npubexuiie; mam — y MeHs; nynax
doKanma — TOCJIEAYIONETO POKIAEHUS; Ha 6udilame — He MPOUCXOINT.

O Apakyna, oOurareju BceX ILIAHET, BILIOTh A0 IiaHeTbl locnmoga Bpaxmsi,
NMOCTOSIHHO poxkaaiorcsa u ymupawt. O Kaynreiia, ogHako Te, KTo npegaiorcsa MHue, He
poskaaorcs 6oJee.

Texkcr 8.17

caxacpa-uyza-napianman, axap uao 6paxmano eudyx
pampui liyza-caxacpanmam, me 'xXo-pampa-eudo 0xamax
me O:xanax (ie) — Te, Kro; 6udyx — B3HaeT; axax — JeHb;, Opaxmanax — Tocrona
Bpaxwmbl; d@am — xotopblil; caxacpa-uyeza-napiianmam — BKJOYaeT B ceOs THICSUY

yamypiye, pampum — u (ero) HOUb; Uyza-caxacmpa-awmam — TPOJIOKUTETBHOCTBIO B
TBICSUY uacypliye; axax-pampa-6udax — BOWCTHHY 3HAIOT O J{HE W HOYH.

Henb T'ocnona Bpaxmbl autcs Thicsdy uwamyp-t02* , 1 €ero HOYb Tak ke AauHHA. U
3HAION[UE ITO UMEIOT HCTUHHOE NMOHUMaHue [HS U HOYH.

Texkcr 8.18

asiiakmao siaxkmaiax capsax, npadbxasanmil axap-azame

Y Opna tiyza (Bex) 10 MCUYMCJAEHHIO 0e6amo6 PaBHA YETBIPEM llyzdm TIO UCYUCICHUIO ozeii, nam 4320000
rojaMm.



pampi-azame npaiuiianme, mampausasiakxma-camoxnaxe

axax-azame — C mpubiamxeHueM THS DBpaxMmbl; capeax siiakmaiiax — Bce HaceJeHUe,
BMeCTe C WX OIIPe/IeJIeHHBIMUA TeJlaMH, YyBCTBaMH, OOBEKTaAMU HACJaKIE€HUN, MECTOM
npe6bIBaHusS U aTpubyTamMu; npadxasanmu — TPOU3BOMASITCS; agiiakmam — u3 Bpaxwmbl,
KOTOPbIil BBIXOAUT u3 cHa; (nymax) — ¥ BHOBb, pampu-azame — € HACTYIJICHHEM €TO
HOYM; npaiuianme — OHM PACTBOPSIOTCS; mampa esa — B locnone bpaxwme; asiiakma-
camoxnaxe — KOTOPbBI UMEHYETCSI dslaKkma, «HeIPOSIBJEHHBIM> .

C npubJM;KeHHEeM CBOEro [HS BCE€ SKUBbIE CYNIECTBA BMECTE€ CO CBOMMHU TeJaMH,
YyBCTBaMH, OODBEKTaMH HACJAKIEHHil, ONpe/eJeHHbIM MeCcTOonpeObIBaHHEM U
CONYTCTBYIOUMMH  aTtpuOyTamu  poxkaaorcsi u3 Tocmoga Bpaxmbi,  Kortopbiii
npoOy:KAaeTcss OT cHa. A KOrjia HacTymaeT HOYb OHH CHOBa BXOJAT B 3roro I'ocmoaa
Bpaxmy, u3BecTHOro Kak ‘‘HenposiBJEHHbIH" .

Tekcr 8.19

xyma-zpamax ca esauvam, bxymea 6xymea npaiuiame
bxyma-zpamax ca esaiam, O. ao a npaiuiia
pampii-azame sawax napmxd, npabxasamii axap-azame

(xe) napmxa — O Taprxa; asawax (can) — ToOANAAas TOM 3aKOH KAPMbl, AldM CAX
eea 6xyma-zpamax — OGecuucjeHHble (GOPMbI JKUBHU;, OxXymea OXymeéd — TOCTOSHO
BO3DOXKJAIOTCS; dXdXx-dzame — B Havajge jaHa locnoga Bpaxmbl; npaiuiiame —
YHUUTOKAIOTCS; PAMPU-dzame — ¢ HACTYILUICHHEM HOYM; npadxagamu — W POXKIAIOTCS;
(nynax axax-azame) — BHOBb, KOT/la HAUMHAETCS JICHb.

O Ilaprxa, 31H GecuucieHHbie (OPMbI KU3HH, NOTUUHAIONUECS 3aKOHY KaAPpMbL,
NOCTOSIHHO POKJAIOTCS Ha 3ape AHSA Bpaxmbl M HCY€3al0T KOI/Za HACTynaeT ero Hous. U
Ha 3ape CJeAYIOIEro JAHS OHH POKJAIOTCH BHOBb.

Texkct 8.20

napac macmam my 6xaeo ’Hilo, ’6UAKMO 'GUAKMAM CAHAMAHAX
tax ca capsewy O6xymewy, HAWLAMCY HA BUHAWLAU

my — OpHako; tlax — TOT, KOTOpblid; (acmu) — ecTb; asliaxmax — He BOCIPUHUMAEM
riaa3aMu W JIPYTUMU YyBCTBAMU BOCTIPUSATHS; AHUAX — SBJSETCS IPYTUM; CAHAMAHAX —
M3HAYATBHBIM; OXABAX — 3JEMEHTOM; NAPAX — BBICIIUM; MACMAM AGUAKMAM — UM
astiakma Xwupanilarap6xa, wmm locnoab DBpaxma. cax — O9rtor (snemenr); #a
suHawlamu — ¥e YHUUTOXKAETCS; capeeuy-oxymewy-nawiamcy — XOTs Bce (HOpPMbI
’KU3HU BIJIOTH /10 XUpaHiarapOXu pas3pynialoTcs.

Ho cymecTtByer Tak:ke M Apyras cyOcTaHuus, KOTOpas BeYHa, He BOCIHPHHHMaeMa
YyBCTBAaMH JKHBBIX CYIIECTB M HAMHOTO Bbile HemnposiBieHHOTo locmoma DBpaxmsr
(u3BecTHOro Kak XupaHiiarap6xa, TO €CTb POKIEHHOrO B 30JI0TOM Siille, BCEJEHHOI1).
Xorst Bce (opmMbI KM3HM, BILIOTh A0 Xwupanitarap6xa DBpaxmbl yHHUYTO’KaeMbl, 3Ta
HCTHHA OCTAETCSl He3aTPOHYTOIl.

Tekcer 8.21

astuaxkmo ‘'Kuapa umi ykmac, mam axyx napamam 2amum
tam npanila na nueapmanme, maod 0xama napamar. Mama

(cax) — On; asiiakmax-axwapax umu (ua) ykmax — ONUCHIBACTCS KAK «HEMPEOIOTIUMO
HenposBIeHHbIil» . (wpymaiax) — Bembl; axyx — UPOBO3IJIANIAIT; MAM — €ro;
napamam ezamum — BbICHIUM IIpefHa3HaueHueM. uam npania — VI 310, nocrurag



koropoe; (dxxueax) — KUBble CYUIECTBA; HA HUGAPMAHME — HE BO3BPAIIAOTCA B
MarepuaabHbiii Mup; (6uddxu) — Tbl JOJDKEH 3HATbh, MAm — 3TO €JAUHCTBEHHO Kak;
mama — Molo; napamam 0xama — BBICIIYIO OOUTEID.

[docTurHyB TOii peajJbHOCTH, YTO ONHUCBHIBaeTcd KakK ‘‘HenposiBI€HHOE U
Hemorpemumoe’’, mnpoBoarjamaeMoii Bbicmieii nesplo (IlucanusiMu, TakuMH Kak
Benanta), HUKTO He BO3BpalllaeTcsl CHOBAa B MaTepuaJsbHblii Mup. Thl A0/KeH 3HATH 3TO
BbICIIEE NpeJHa3HaYeHne Kak Moo CBSITYI0 OOHUTEJIb.

Tekcr 8.22

nypywax ca napax napmxa, 6xaxmia iadxiac me ananiaid
tacianmaxcmxanu 6Xymanu, tiena capsam uodym mamam

(xe) napmxa — O Tlaprxa; (axam) — $1; cax — ra;, napax nypywax — Bpicias
JIuaHOCTD; anmax — B; wdactia — KOTOPOI; OXymanu — BCe CYIIECTBA; CMXAHU —
npe6bIBAIOT; leHa — W KOTOPOil; udam — 3Ta; capeam — BCS BCEJEHHAS; MAMAM —
nponusana; aabxuax (6xasamu) — ROCTURUMAsS; Oxaxmiia my — JWIIb TPEJAHHOCTDIO;
ananiaitia — WCKJIOUYATETHbHO U CBOOOMHA OT CBSA3U C KAPMOU, OKHAHOU, 020U W
JPYTUMH MeToJlaMu He B npeganHoctu I'ocrnofy.

O Ilaprxa, S, Bsicmas JIu4HOCTH, NPHOEKHILE BCEX JKUBBIX CYIIECTB M
IIPOHM3BIBAIOIUII BCIO BCEJEHHYIO, [OCTUXKHUM JIMIIb HCKJIOYHTEJIbHOH IpelaHHOCTbIO,
JUIICHHOH TIpUMeCH 3JKCILIyaTallud, OTpedYeHusi, MHCTHYECKOH iorm, u Jpyrux
SMIUPUYECKUX H T€OPETHYECKHX METO/IO0B.

Tekcr 8.23

dampa xaie me aHAgpUMMUM, AGPUMMUM YAUEA UOZUHAX
npaiama wanmu mam Kaiam, saxuiamu o6xapamapuabxa

my — W; (xe) 6xapamapwabxa — O ApmxyHna, ayummii us bxapar; (axam) — S,

gakwuamu — celvac ONUNLY; MAM KAAAM e6d — BBIUUCJIAEMOe BPeMs; uampd Kdjie —
OIlpe/ieJIEHHOTO MapIIpyTa, KOTOPBIM; npaiamax — HaIpaBJsercsl I0ocje CMepTH;
tozunax — oz (Megurupytouii) win xapmu (KOPBICTHBIA TPYKEHHUK); UaHmMu —

JIOCTUTAET; AHASPUMMUM — OCBOOOKICHUS; AGPUMMUM 4d — WU NEPEPOKIACHUS.

O bxaparapma6xa, ceifuac I onumy TebGe myTH, OOYCJIOBJIEHHBIE BBHIOOPOM
BPEMEHH, CJeAys KOTOPbIM HOrM M Te, KTO CTPEMHTCH K BbITOJE OT AeSATEeJbHOCTH,
JOCTHTAIOT TOCJI€ CMEPTH OCBOOOKIEHHS W IEPEPOKIACHHS COOTBETCTBEHHO.

Texkcer 8.24

azHup OKUOMUP AXAX WYKAAX, WAH-MACA YMMAPALAHAM
mampa npaiama zavuxawmu, 6paxma 6paxma-6udo 0Kanax

Opaxma-eudax Odxanax — Myapeiisl, 3Haonwe Bpaxman; mampa npaiamax (ampa)
— cJIelyIolie 3TUM MapIIpyTOM, TO €CTb MOKHU/AIOIINE TeJO KOT/Q; dzHUX O0XKUOmux —
yrpasJsionue 0okecTBa OTHS U cBeTa, ylnoMmsaHyTble B Begax kak Arnux m JUkiloTux;
axax — ympaBigionue OGojKecTBa JHS; wWyKJAdX —  yHpasisiomee GOKeCTBO
NBYXHeJeldbHOH  (as3pl  mpubbIBaollell JyHbI, ymmapaiawam wammacax — WU
yrpasJsioniee 60KecTBO MIECTH MeCSYHOrO Iepuojia, KOTJa COJIHIe [BIDKEeTCS Ha
ceBepHOM HeGockioHe; (@gacmxumax) — TPUCYTCTBYIOT; 2d44XdHMU — OHU JOCTUTAIOT;
6paxma — bBpaxman.

IlocaexoBatesn myTH 3Hauusi u 3Haomue DBpaxman, AGCOTIOT, JOCTHrAalOT ITOT
AOcomor ymupas B [HEBHOE BpeMsi, NPH CBET€ OTHS, COJHIA H [APYTHX CHSIOUIMX



00DbEKTOB, B TEYEHHM JBYXHe/eJbHON (a3l NMPUObIBAIONIENl JyHbI, KOrJa COJIHIE B
TE€YEHHH IIECTH MeCsIeB HaXO/UTCS Ha CeBepHOil opoure.

Texer 8.25

OXYMO pampuc mamxa KPUwHax, wwam-maca 0aKuuHaianam
mampa uanodpamacam 0xuomup, tozu npania nueapmame

tioeu — Kapmu, skaxkayliue BbITOJbl;, mampa ( npauamax L?ampa) — KOTOpbIE CJIEYIOT
9THM MapIIPyTOM, TO €CThb TOKHUIAIONINE TEJIO KOTAA; 0XyMax — yIpasJisioniee 60KeCTBO
IpIMA, Tapa M Ty4; pampux — YTpaBJsioniee 60XKeCTBO HOUN; KPUWHAX — YTIPABJSIOINIEe
60KeCTBO JIBYXHeebHOU (hasbl yOBIBAIOIIEN JIYHBI, MAmMXd ULAMMACAX OAKUUHATAHAM
— U ympasJsioniee 60KeCTBO IEeCTUMECSYHOTO TEePHO/Ibl MPpeObIBAHNS COJIHIIA HA I0KHOM

ue6ockaone; (agacmxumax) — TPUCYTCTBYIOT; HuUApmame — POKIAIOTCS BHOBb;
npaniia — TOcCJae JOCTWXKEHUs; uYanopa-macam osxuomux — CBaprajoku, paiicKoro
ObITHA.

Ecau ke 4eoBeK MOKHAAET TEJO TEMHOW HOYbIO B TEUYEHHHU JABYXHeAEJIbHOU (ha3bl
yObiBalonieil JyHbl, KOIJa COJIHIIE B TE€YEHHH LIECTH MeCSIEeB HaXOAUTCS Ha IOKHOI
opOuTe, TO TaKoii MCKaTe/b HACJAXKJAEHHIA Ha IYTH AESATEJbHOCTH JOCTHraeT pas, HO
BIIOCJIEZICTBUH OY/IET BBIHYK/IEH MEPEPOAUTHCS BHOBb.

Tekcr 8.26

WYKIA-KpUwHe 2amu xi eme, 0xXazamax waweame mame
eKaua uamiu anaspummum, aniauasapmame nynax

eme — OTU; WYKAA-KpUWHe 2amu — KaK CBETJIbI, TaK W TEeMHBIN IyTH; JiKdzamax —
JUYHOCTEH 9TOIl BCEJIEHHOW, TOAHBIX CJEI0BaTh TYTH OKHAHA W KAPpMA, XU —
HECOMHEHHO; Mame — W3BECTHBI;, wauieame — Kak Be4yHble. exaita — buaaromaps
NIEPBOMY; AHAGPUMMUM — OCBOOOKIEHWE; tiamu — JOCTIXKUMO; antlaia — a 6jarofgaps
BTOPOMY; NYHAX aéapmame — YeJOBEK CHOBA POXK/JAETCSa B MaTepUAJIbHOM MUPE.

IdTH aBa mNyTH OOWTaTeN el JTOrO0 MHPa, CTPEMSANIMXCA K OTPEYEHHIO U
JKCILTyaTallii, U3BE€CTHbI KaK CBETJIbIil M TeMHbIH IyTH, U YHHBEPCAJbHO NMPHHHMAIOTCS
Kak BeuHble. DJarogapsi cBeT/iOMy IyTH JOCTHTaeTcs OCBOOOK/IEHHE, a TEMHBIH IyTb
NPUBOJIUT K TEPEPOK/ICHUIO B 3TOM OPEHHOM MHPE.

Tekcr 8.27

Haume cpumu napmxa 0Xanaw, Uozu Myxuamu Kawiana
macmam capeeuy-Kaieuly, oza-uyxmo 6xaeapoxyna

(xe) napmxa — O Taprxa (ApmxyHa); doxanan — y3HaBas 0; eme — ITUX; CPUNMU —
060uX MyTSX; Kawuana tozu — O6xaxmu-toz, To eCTb TpeaaHHbiii Tocriona; na myxiamu
— HHuKorga He ObiBaeT cOUT ¢ TOJNKY. macmam — Ilostomy; (xe) apdxyna — O
ApmkyHa; capsewy-xarewy — Bcerna; 6xaséa — Oy[ib; 0za-UyKmax — TPUBEPIKEHIIEM
nyTu npeganHoctu Focmony.

O Ilaprxa, 3Hag o0 39THX MyTAX cBeTa W TbMbI, Moil mnpemannsii (Oxaxmu-ioez)
HUKOrJa He oOManbiBaercsi. O ApakyHa, TWOITOMY HaBEYHO TMOCBSTH ceOst
UCKJIIOYUTEbHON npeaanHocTn Mue (anawniia-6xaxmu-iioze), KOTopasi TPaHCIEHIEHTHA
K 9THM JBYM IIyTSM.

Tekcr 8.28



sedeuly UadKHewy manaxcy 4aueda
danewry tiam nyniua-nxaiam npacuumam
amiiemu mam capeam udam euoumeda
tlozu napar CMxamam ynaumu 4aoiuam

sudumea — Y3HaBasg 0; udam — Moell cinaBe W cJjaBe IpeJaHHOCcTH MHe; @ozu —
6siarouecTuBasl Ayllla; amiemu — IPEBOCXOJUT; MAM-CAPEAM-NYHIUA-NXANAM — BCE ITH
I0/ibl OJTaTUX cBeplieHuil; éedeury — B Bemax; tadxneuy — B KePTBOIPHUHOIIEHUN;
manaxcy — B acKeTusaMe; daneuy esa ya — W B OJArOTBOPUTENbHOCTH; Uam —
KOTOpbIe; npaduwmam — ynomsuytsl (B Ilucanusx); uwa — Wu; ynaumu — OHA
JOCTHUTAET; NAPaM — BBICOYANIIETO; adiam — JYXOBHOTO; CMXAHAM — COCTOSHUSI.
CoznaBass Moe Bbicliee TOJIOKEHHE W CBEPXNPEKPACHOE YYBCTBO MPeIaHHOCTH
Mue, npexanHasgs MuHe Ayma NOPeBOCXOAUT BCE ILIOAbI 0Jarovyecrusi, JAOCTHKHMbIE
u3yyeHueM H nurupoBaHueMm Ben, >kepTBONPHUHOUIEHUSIMH, ACKeTH3MOM U pa3/javei

HUMYIHI€ECTBA B Kayv€CTBE 6JlaI'OTBOpl/ITeJleOCTI/I. 3darem oHa gocturaer Moeii cBsTOI
ooutrem — Moeii oxamot.

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiuan Camxumaidan
sauilacukiam oxXummMa-napsanu wpumad-6xazaeao-
eumacynanuwamcy 6paxma-eudiaiai tioza-
wacmpe wpu-KpuwuHapoKyna-cansae
mapaxa-6paxma-iozo nama
Hamawmamo ’oxuaiax

Komneir BocbMo ri1aBbl

Iyt AGcosmoTHOiT CBOOOADBI
CBATOM 6Gece/ibl MEXKTy

[IIpu Kpuninoit 1 ApmxyHoi

Caaroro ITucanus Bemanra Voru
[[Tpuman bxaraBaj-ruta Ynanuiiaj u3 bxumima
[Tapeer [MIpun Maxa6xapatbl — CBSIIEHHBIX 3aKOHOB —
3anucanubix [Ipusoit BitacaseBoil B cTa ThicsSyaX CTUXOB.



I'taBa 9
Paxa-ryxiia-iiora
Besmuaiimee Tauncrso

Texker 9.1

wpu 6xazasan yeaua
uoar my me 2yxuamamai, NpasaKwanii anacyiase
OXKHAHAM BUODKHAHA-CAXUMAM, UADXK 0XHAMEA MOKWIACe "wybxam

wpu Oxazasan yeawa — Bceesprunuii Tocmoap ckasan: (axam) npasaxwiiamu — S
00DbSCHIO; udam — 3TO; zyxuamamam — CcaMoe COKPOBEHHOE TAaWHCTBO; OKHAHAM —
3HaHus B (popMe UUCTOI IpeJlaHHOCTH HAuyMHAs C KUPMAubl, NEeCeH U PacCKa3oB B
IPelaHHOCTH O cjaBe Moell, U BBINOJHEHHUSI COMYTCTBYIOMIEH /1eITeJbHOCTH B IIPElaHHOM
cay:xeHun MHe; 6udxHana-caxumam my — BIJIOTb JO HETOCPEJCTBEHHON BCTPEYU CO
MHoit; me — Ttebe; anacyiiaée — CcBOOGOJHOMY OT 3aBUCTH U 3JI00BI; dKnamea — W
1ocJIe TOCTISKEHUsI; dam — Kortoporo; (meam) — Tbi; MoKwiiace — OCBOOOMINBCS;
awybxam — OT 3TOTO MATEPUATBHOTO MUPA W BCETO 3J1a, TPOTUBOCTOSIIETO TPEIAHHOCTH
Mkue.

Bcesbrnnii I'ocnozp cka3sad:

— Ceitvac 51 gapyio teGe, cCBOOOAHOMY OT 3aBHCTH H 3JOCTH, 9TO COKPOBEHHOE
TauHCTBO B (opme OecnpuMecHONl NpPeJAHHOCTH, HAYMHAIOIIEHCS C BOCHEBAaHHS W
ob6cyxkaennsi Moeil  TPaHCIEHJAEHTHOW CJaBbl, ¥  COBEPIIEHHSI CBS3YIOUIETO
003KeCTBEHHOTO CJYKEHHSI, — BIUIOTb [0 HENOCPEJACTBEHHOT0 00KEeCTBEHHOrO
Bocrnpusitusi MeHs. OTKPBIB 3TO COKPOBEHHOE TaiiHy, ThI /JOCTHTHEIIb CBOOOJbBI OT
MHPCKOTO OBITHSI — CBOOO/BI OT BCETO 3Jia, MPOTHBOCTOSINErO NpeaanHocTu MHue.

Tekcr 9.2

paoixa-eudiia padiKka-zyxiuam, nasumpam uoam ymmamam
npamilaxuasazamam 0xXapmiuan, cycykxam xapmym aeiaiam

(6uddxu) — 3Hail xe; udam — 3T0 3HAHUE; PAdKa-6udild — Kak 1aps Bceil MyapoCTH;
paodiKa-zyxiam — 1aps BCETO COKPOBEHHOTO 3HAHWS; YyMmamam — KaK BEJMYECTBEHHBIH;
nasumpam — YUCTBIN; npamilakwa-aeazamam — OODBEKT HEeIOCPECTBEHHOTO OCO3HAHMUS;
Oxapmiiam — KaK BHYTPEHHIOIO CHUJY BCEX PEJIUTHil; asiiatiam — Herienuoe; (ua) — wu;
Kapmym cycyxxam — TPUHITHE KOTOPOTO IPUHOCUT CYACTbE.

3Haii, 4TO 3TO 3HaHMe — BbICIIasg MY/JAPOCTb U HauBbicuiee cokpoBumie. OHO
COBEPUIEHHO YHCTO W, XOTS HAXOJUTCS BHE BOCIPHUSITUS YYBCTB, SIBJASETCS OObBEKTOM
HEMOCPeJCTBEHHOTO BOCHPUATHA (YyBCTBaMH, 3aHSTBIMH B TPEJaHHOM CJIy>KE€HHHU
Tocoay [6xaxmu]). BoucTuHy 3TO CYyHIHOCTh M CHJIa BCEX PEJHUIHil, €ro IMOCTHKEHHE
PAZIOCTHO U B HEM HET HUYETO OPEHHOTO.

Texkcr 9.3

awpadoadxanax nypyuwa, oxapmaciacia napawmanda
anpaniia mam Husapmanme, Mpumily-camcapa-6apmmanu

(xe) napanmana — O ApjpKyHa, M0GEIOHOCEN, NYPYWAx — JIOIA; AUPaddadxanax —

JVIIEHHBIE BEPbI; dciad O0xapmacia — B 3Ty YUCTYIO PEJUTHUIO0 TIpeJaHHoCTH MHe;
anpaniia — HeCTOCOOHDBI JOYTNYD; MamM — MeHs; nueapmanme — TOCTOSHHO BPAIIasiCh;
MpUmuy-cancapa-eapmmany  — B CMEPTEJbHOM  KPYroBOpOTE€  3TOTO  JKAJIKOTO

MaTepuaJbHOI'O MHPA.



O mnokoputesbp BparoB, YeJiOBeK, He MMEIONIHIl Bepbl B 3TO COKPOBEHHOE TAHMHCTBO
HaMBbICIIEH 4YMCTOH JI00BM KO MmHe, He cmnocoOed aocTuyb MeHs, 0€CCMBICJIEHHO
MBITAPCTBYS B 3TOM Y>KaCHOM IIapCTBE CMEPTH.

Tekcr 9.4

maia mamam udam capsai, 0xazad asiaxma-mypmuna
MAM-CMXANU CApea-6xymanu, Ha 4axar mews asacmxumax

uoam — IT0; capeam 0diKkazam — BCe MUPO3JAHWE; Mmamam — TIPOHU3AHO; MAUd —
Mmuoio; aegiaxma-wypmuna — Moeit neBocnpuHUMaeMOil (Gopmoit. capea-6xymanu —
KoHeuHo ke Bce KUBBIE CYINECTBa;, Mam-cmxanu — TpebbiBaloT Bo Mue, B Moei

Bceco3Haronieil mpupoze u gopme. axam wa — Ho A; na asacmxumax — He mpebbIBaIo;
meuty — B HUX.

HenposiBiienubiM 00pa3omM $I NpoOHM3bIBAI0 BCI0 BCEJEHHYI0O M BCHA HEMOCTH:KHMO
HaxojuTcsi BO MHue, B Moeii Bceco3Halonleii npupose u popme, onnako $1 BHe Bcero.

Teker 9.5

HA 4a Mam-cmxanu Oxamanu, nawida me 1ozam auueapam
Oxyma-6xpun na ya 6xyma-cmxo, mamamma 6xyma-6xaeanax

6xyma7—tu Ha Ya mam-cmxanu — V1 Bce KUBBIE CymecTBa HE HpeébIBaIOT BOo MHue. nawiia

— Bsruanu nHa; me — Molwo; auweazam tiozam — CBEpXECTECTBEHHYIO U HU C 4eM He
CPaBHUMYIO MCKYCHOCTb; Mama — Moeil; amma — BHYTpeHHel CYIIHOCTH; OXyma-oxpum
— SIBJISIIONIENCST OTIOPOil, TOJEPIKUBAIOIIEN BCEX CYIIECTB; Oxyma-O6xasamax ua — u

Takske WX xpaHutesaeM; (Kunmy) — W OJHAKO; Ha OXxyma-cmxax — He npeGbiBaouieil B
KUBBIX cymiecTBax (MOCKOIbKY 51 He 06s13aH UM).

Oanako Bce :KuMBble cylnecTBa He mnpeObiBalor Bo Mue. Jlumb cosepuaii Moio
HETMOCTHXKUMYI0 OIHOBPEMEHHO €IHHYI0 U OTJINYHYIO (auunmila-6xedadxeda) npupomsy
KaKk CcoBeplIeHHOro, Bcemorymero, BcecBeaymero Cosuzarenss u Ilosesaurens
Bcesennoii! Xors A gBiasioch moaaep:kuTesieM H XpaHHUTeJeM BceX cylecTB, 3To MeHs
He 3aTparuBaert.

Teker 9.6

Uamxaxkawa-cmxumo HuUmuamu, eauyx capsampa-20 Maxau
mamxa capeanu-6xymanu, Mam-cmxanumii ynaoxapaia

ynaoxapaia — BbisicHeHO; umu — TakuM 006pa3oM; damxd — B TOUYOHCTH KaK; 68aAUyxX —
BO31yX; (anu) — XOTs U; capsampa-zax — BCEOCTUKUM U BCEMPOHUKAIONL, MAXAH — W1
IPOMAIHOTO 0ObeMA; HUMIUAM — BCETAA; AKAULA-CMXUmMAax — TpeObIBAaeT B MPOCTPAHCTBE;
mamxa — TOAO0GHO TOMY; CAP8AHU-OXYymanu — BCE SKUBbIE CYIIECTBA; MAM-CMXAHU —
npe6bIBaioT BO MHe.

XoTrd mnpupoga BO3AyXa OrPOMHA M BCEOXBATHA, W OH BCErJa 3aloJHSeT J00oe
NMPOCTPAHCTBO, OJHAKO BO3AYyX U MPOCTPAHCTBO BCErJa OCTAIOTCS OTJIMYHBIMH JPYT OT
apyra. 3Hail ke, 4TO IOJ00HO 3TOMY BCE >KHBbIE CYIEeCTBa NpeOdbiBaloT BO MHe.

Tekcr 9.7

capsa-6xymanu Kaywmeid, NPAKPUMUM UAHINU MAMUKAM
Kaana-kuiatie nynac manu, Kaainaoay sucpudKami axam

(xe) xaymmeiia — O Kaywureiia; xaina-xwaie — BO BpeMs pa3pyLIeHUs BCEJIEHHOIL;



capea — Bce; OXymanu — CyIeCTBa; tanmu — TOTJIOMAIOTCS; MAMUKAM NPAKPUMUM —
Moeii MaTepuaJbHOI IMPUPOAOH, COCTOAIIEH U3 TpeX TYyH, TO eCTb MOWM TBOPEHUEM.
nynax — VI BHOBB;, Kaina-aday — B Hayaje HOBOrO [HsS bpaxwmbr; axam — S
BUCPUOKAMU — HECOMHEHHO BOCCO3[IAI0; MAHU — BCEX 3TUX CYIIECTB.

O coin Kynrun, Bo Bpemsi paspyllieHHsi BCeJEHHOII OeCUYHCJIEHHbIE CYN[eCTBa
norJjomaiTrcsi Moeii WITI030pHOIT 9Heprueii, U3BeCTHOH Kak Mmaiia. B Hayaine HOBOro
ThicsYeaeTus: 51 co3gaio pa3jnyHbIe CyllecTBa CHOBA.

Teker 9.8

NPaxpumum c6am asaumadxid, 6UCPUOKAMU NYHAX NYHAX
OXYyma-zpamam umMar KpumcHaMm, asaulam npaxpumep 6auam

asacmabxia — C momompio; ceam-npaxpumum — CBoeil TPUPOJIBI, COCTOSIIEN U3 TPEX
eyn; (axam) — S; nymax nymax — HEOJHOKPATHO; BUCPUOKAMU — BOCCO3/IAIO;
KpumcHam — BCIO; UMAM — 3Ty; OXyma-zpamam — COBOKYIHOCTb >KMBBIX CYIIECTB;
aeawax — COTJAcHO UX Kapme, 6JarouecTHBBIM U TPEXOBHBIM KOPBICTHBIM IIOCTYIIKaM |
UX IOCJEACTBUAM; RPAKpumex 6auwiam — OLpe/e/eMbIM UX IPUPOAOH, IPpHOOpETeHHOM
MU B pe3yJbTare JesiTeTbHOCTH C He3allaMITHBIX BPEMEH.

ITocpeactBom Moeii sHepruu WJIIO30pHOII MarepuajbHOII npupoabl S BHOBb U
BHOBb BOCCO3/1aI0 Bce (POPMBI >KU3HU COIJIACHO TOI NMPHPO/iEe, KOTOPOil OHU 00Jaal0T, U
KOTOpasi COOTBETCTBYET pe3yJbTaTaM HX KOPBICTHOIl JeATeJIbHOCTH U HX YCTPeMJIEHHSIM
¢ NPOULIBIX BEKOB.

Teker 9.9

HA 4a MAM MAHU KAPMAHU, HUOOOXHAHMU OXAHAHOXKAlA
ydacumnasao acanam, acakxmam meuy Kapmacy

(xe) Oxananoxaiia — O JIxananmxkaila, manu Kapmanu — 39Ta BCEJICHCKAs
JIEITEIbHOCTD; HA HubAdxwawmu — He OrpaHuYMBaer; mam — MeHsd;, acakmam —
OTPENIEeHHOTO; YyOodcunasam AacuHam 4a — W HEIPUYaCTHOTO; mewy Kapmacy — X

TBOPEHUIO, TIO/JIEP>KAHUIO U Pa3PyIIEHUIO.

O 3aBoeBaresib Oorarcts, f NOJHOCTPIO HENPHYACTEH M OTCTPAHEH OT ILIAHA
JKCILIyaTallid, U TO3TOMY JeATeJbHOCTb IO YINPaBJEHUIO BCEJEHHOII — TBOpeHHe,
nojjep kaHue U pa3pyuieHue — MeHs He 3aTparuBaer.

Tekcer 9.10

Matiadxiakulena npaKkpumux, cytame ca-4apaiapam
xemyuamnena kayumeia, 0xxazao eunapusapmame

(xe) kaynmetia — O Apmkyna, ceii Kyuru; npakpumux — Mosi sHeprusi, BBOJAIIAS B

WTIO3WI0; Matlla adxiaxwena — TpeAcTaBisgonas MeHs, TO eCTb JAeCTBYIONIAs OT
Moero wumenu; cyiame — nopoxnaer; (dwazam) —wmup; ca-uapa-awapam  —
JBIDKYIIUXCST W HEMOABWXKHBIX (opM KusHu. awena xemyna — Ilo aToii mpuumhe;

d:Kazam — BCEJICHHAS; 6UNApueapmame — TOCTOSTHHO BOCCO3/IA€TCs.

O KRaywnreiia, Mosi nimo30pHasi dHeprusi corjacHo MouM ykKa3aHHSIM NOPOKAAaeT
MHp JABICKYIIUXCSI U HEMOJABHKHBIX cymiecTB. VI Tak Kak BCH COTBOPEHHOE MO/BEP>KEHO
pa3pylLIeHuIo, BceJeHHasi BOCCO3/IaeTcsl CHOBA U CHOBaA.

Tekcer 9.11



aA8aA0KaAHANMU MAN MYOXA, MAHYWUN MAHYM AUPUMAM
napam 6xasam adKananmo, mamd OXYma-maxeueapam

adxananmax — Hecnoco6ubie TOHATh; 6xXa6am — UpUpopy; mama — Moero; awpuman

MAHYWUM MAnyM — JUIHOCTHOTO BEYHOTO YeJOBEUYECKOro OOJIMKA; napam — CcaMoi
npeKkpacHoil u3 Bcex GHOpM; Mydxax — HEBEX/bl; aAB8AJKAHAHMU — XYJSAT, CUNTAS
IIPOCTBIM YEeJIOBEKOM; Mam — Menst; 6xyma-maxewsapam — Bepxosuoro IloBesmresis

BCEX CYIIECTB.

Hecnoco6ubie mousite Moii B BbicHIell CTemeHH TPEKPACHBIE M BEYHBIN
yeJoBeYeCKHil 00JMK, HeBeXKeCTBEHHble JIOAH ocKopOJsiior Mensi, BepxosHoro
IloBeJnTe 11 BCceX KUBBIX CYIIECTB, CYHTAsA NMPOCTbIM CMEPTHBIM.

Tekcer 9.12

MOZXAULA MOZXA-KAPMAHO, MO2XA-0XKHANA 6UUeMaAcax
pakuwacum acypum 4aued, npaxpumum MOXUHUM WPUMAxX

(me) — Oun; (6xasanwmu) — OCTAIOTCS; MOZXA-AULAX — TIEPENOJHEHHBIMU HAIlPACHbBIX
HAIEK ], MO2ZXA-KAPMAHAX — Oe3yCIeNHbIMU CTSKATENAMU BBITOJbI; MOZXA-0KHAHAX —
cBelylUMHU B OeccMbICIeHHOM 3HaHuu; (ua)  — W; 6uuemacax — ypOJJIUBBIMU
IICUXWYECKH. e6d — KOHEUHO Ke; wpumax — OHU NMPUHUMAIOT; NPAKPUIMUM — TIPUPOLY;
pakwacum — B TyHe HEBEXKECTBA;, ACYPUM 4d — W CTPACTH; MOXUHUM — SBJSIONLYIOCS
IIPUYUHOI ThMbI HJLIIO3HN.

Takue IJIymipl HaNOJHEHBI IyCTHIMH HAAEKAaMH U MEYTaMH B CBOHM THIETHbIE ILJIAHBI
NPU3PAYHOTO CYACThsI M OECIOJIE3HBIM IOMCKOM TaK-Ha3biBaeMoro 3Hamus. IlomHocTbIO
JHIICHHbIE BCero O0JaropasyMusi, OHH NPHOOPETAIOT JApy3eil HEBEKECTBEHHOH U
CTPACTHOM NMPUPOABI, H 3TO NMOTPYKAET UX B TbMY HLTIO3UH.

Teker 9.13

MAXAMMANAC MY MAN NAPMXA, 0AUBUM NPAKPUMUM AULPUMAX
6XaA0KANMIU AHAHUA-MAHACO, 0KHAMEA OXamaoum asuaiam

my — Opnako; (xe) napmxa — O coin lpurxu, Ap/uKyHa; dupumax — TOJYNHEHHDIE,

daueum npaxpumum — OOPKECTBEHHON M GOTOCO3HAIONIEN MPHUPOIE; MAXA-AMMAHAX —
BEJINKME [y, BCEIeJO TMOrPYy3uWBINecs B 4uCTylo mpeganHocts Mue (Kpuwna-
bxaxmu); 0xHamea — OCO3HABAsA; AHAHUA-MAHACAX — B CBOMX GE3yIPEUYHBIX CEpALax;

mam — qmmb Mens, Kpumny, B o6/mke yenoBeka; 6xyma-a0um — KakK MCTOYHUKA BCEX
cymects; (ua) — Wu; asiiatiam — TPAHCIEHAEHTHOTO; 6xadxanwmu — upepatorcs; (mam)
— MHue.

O Ilaprxa, 0HAKO BO3BBINIEHHbIE AYIIH NPUHAMAIOT MPHOEKHUILE B OOKECTBEHHONH U
6orocosnaiomeii npupose. C uHCTBIM CEpP/ALEM OHH OKAa3bIBAIOT HMCKJIOYHTEIbHOE
caysxxenne Mue — Kpumne, 06.1ajal0muM 4e10Be4€CKHM OOJMKOM, — 3Has, 4TO 3Ta
Mos ¢opma BeuHa M ABASETCH NEPBOUCTOYHHKOM BCEX KHMBBIX CYIIECTB.

Teker 9.14

camamam Kupmatanmo mam, uamanmaul ua Opuodxa-epamax
Hamacianmaw ua man o6xaxmid, Humia-iyxma ynacame

camamam — lloctosHHO oOcCTaBasgch OECHPUCTPACTHBIMU K MECTY, BpPEMEHW W
00CTOATENIbCTBAM; MAM Kupmaiawmax — BOCIeBas M pacckasbBasg o cjaBe Moero
60:KeCTBEHHOTO WMMEHU, OOJUKa M T.[.; UAHMAHWMAX — BHUMAasg TOAJUHHOE OIMCAHUe



Moeii Tpupo/abl, NHANBUAYAJIBHOCTH U T.J1.; Opudxa-epamax ua — ¥ HEU3MEHHO CJeLys
IIpaBUJIaM U HPEANMCAHUAM JIJI CBATBIX JHel, TakuX Kak JKaJalld, U JJs1 BOCIeBaHUS

CBATBIX WUMEH; HAMACUAHMAX 4d — W CJeAyIos BCeM IPaKTUKaM IPEJaHHOCTH, Kak
IPeJIOKEHNe CMUPEHHDBIX MOKJIOHOB Mue u T./1.; (me) — Takue JMYHOCTH; ynacame —
MOKJIOHSIOTCST; Mam — MHe;, Oxakmia — Ha TyTH OXAKmMu-uozu; Humuda-uykma — B

CUJIbHEHIIIeM TOMJIEHUH 10 BEYHBIM B3aWMOOTHOIIEHUSM co MHOI0 B OyIyIeM.
HesaBucuMo OT YHCTOTHI WM HEYHCTOTHI BPEMEHH, MECTa U OOCTOSATEJHCTB, TaKHe
BeJHKHE [yHId MOCTOSIHHO MOIJIOI[EHbI BOCIHEBAaHHEM U O00CYK/AeHueM cJaBbl Moero
CBATOTO HMeHH, O00JHMKa, KauyectB, wurp W arpuOyroB. OHH BHUMATEJbHBI K
OKOHYATeJbHbIM U NMOJAJIMHHBIM onMcaHusiM Moeil npupoabl, MHAMBUAYaJ bHOCTH U Moux
JKCNAHCHIl, M CTPOro CJeAyIOT NMpaBUIaM U MPeANUCAHHSM [Jisl NPUHATHSI CBSITOTO
UMEHH ¥ COOJIOJeHHS CBATBIX [Heil, Takux kak OJxagamm. Ciexyss BceM 3THM
NPaKTUKaM T[PeJJaHHOCTH, HAaYMHAsd C [peANoXKeHUus1 MHe CMHUpPEHHBbIX IIOKJOHOB,
CTPACTHO 3Ka’KAyIIHe BEYHBIX B3aUMOOTHOIIEHUI co MHOI0 B OyayIleM, 3TH NpeJaHHbIe
NOKJIOHSIOTCSI MHe, mocBsnias ce6si TPAaHCIEH/IEHTHOMY MPEIaHHOMY CJy»KeHuio MHe.

Texker 9.15

doKHana-tladkHena yani anie, UadxKawmo mMam ynacame
exameena nPuUmMxaKmeend, 6axyoxda suU8aAMo-myKxam

anu ya — W; dxHnana-tiad:xnena — cOBepIIEHUEM >XEPTBOIPUHOIIEHUSI B 3HAHUU; aHile
— JIpyTHe, U3BECTHbIE KAK MaPTHSl dXAHZPAXONACAKA, NIV CAMOTIOUUTATENN; UddKAHMAX
— JKepPTBYIOIINE YeM-TO U3 [I0JITa; MdM ynacame — TOKJOHSAIOTCI MHe; exameena —
TeM, YTO paccMaTpUBAIOT BCe Kak equHoe 1enoe. (awnile ua) — VI apyrue, usBecTHbIe Kak
MapTusi NPamuKkondacakd, WA TOKJIOHHWKY BHemrHeil dopmbl; (mam ynacame) —
NOKJOHSTIOTCST MHe; npumxaxmeena — Buiiny, HO B dopMe pa3InyHbIX 0e8amog BO
riaase ¢ 6orom cosHia (AQuT), TeM, 4TO MOHMMAIOT pas3juyuue OJHOTO OT Apyroro. (awiia
ya) — W rtakxe Apyrue, M3BECTHBIE KaK MAPTHS GUWEAPYNONACAKA, WA MOKJIOHHUKA
BcesieHCKol opmbr; (Mam ynacame) — TOKJIOHSIOTCS MHeE; 6umeamaxmyxxam — Kak
BCcesieHCKol dopMme; 6axydxa — MHOTHMU MyTSIMU.

A ¥M3 TeX, KTO MOKJOHSIETCS Ha MyTH 3HAHHS, OJHH CO3HAIOT CBOE COOCTBEHHOE
eauHCTBO cO0 MHOIi, Apyriue CO3HAIOT €AMHCTBO Pa3jH4HbIX desam co MHOI, Toraa Kak
TPETbH CO3HAIOT eAuHCTBO Moeii BceseHckoii ¢opmbl co Muoii. Tak, pasanuHbIMU
NyTSIMH, OHU NOKJIOHSAIOTCSE MHe ofHOMY.

Teker 9.16

axar Kpamyp axam uadxuax, ceadxaxam axam ayuaoxam
MaAnmMpo xam axam eeadKudm, axam dzHup axaiy Xymam

axam xpamyx — I Oroub KepTBOIPUHONICHWI ArHUINTOMA, ATHAarHUNITOMA, YKTa,
[Mlopamu, Atuparpa, Antopiiama u Bajskamneiia, u3BeCTHbIX BcMecTe Kak J[KiloTuiiToma.
axam tadxnax — S NATH BUJOB KePTBOIPUHOIIEHUI deeamam, TakuM Kak Bura-geBac
U JIpyTUX, YINOMSHYTbIX B CMpHUTH, BEIUYECKOM CBOJIC PEJUTHO3HBIX 3aKOHOB. dXdM

ceadxa — S mOAT TOYMTAHUS YIUIEAIINX TIPEIKOB; axam aywaoxam — S oceHHuil puc-
najaau, ypoxail, pacrenus u pocrok Coma. axam mawmpax — S Marmueckoe
3akquHaHue. axam aodxiam — $1 exu (TomieHHOEe Macyj0) W Apyrue arpubyThi

’KePTBOIIDUHOUICHUS; axdM dznux — $1 OroHb; e6a — W KOHeEYH 3Ke; axam xymam — S
€CTb 1IePEMOHUS TOHOIICHUS.

A — Beauyeckoe sxkepTBonpHHouieHHe [[KHOTHIITOMA M MSTh KEePTBONPUHOIICHUI
desamam BcejieHHOM, Kak mnpeanucano B Cmpuru-nucanusix. $ — mnoaHouIeHHe



npeakaM, OJaronpusTHOE NPEJIOMKEHHE OCEHHEro Yypoxkass u Mmawmpa. I —
UHTPeJHEeHTDbI [JIsl *KePTBONUHOLIEHNSI, TaKHe KaK TOIUIeHoe MacJjo; SI — cBsimeHHbIi
OrOHb U CaMO COBepIleHHEe >KePTBONPHHOUICHHUS.

Tekcer 9.17

numaxam acia 0xazamo, mamd 0xama NuUmMamaxdx
6edilar nasumpam onKapda, pux cama udaoxxyp eea ua

axam puma — $1 oren; aciia-0xxazamax — 3TON BCEJEHHOW; Mama — MaTb, 0xama —
BO3HATPAKIAIONINN; numamaxax — [ef; eediuam — TIO3HABAEMOE; NABUMPAM OMKAPAX
— ounmarnonmii mogo6Ho caory Own; pux — Pur-Bema; cama — Cama-Besa; tiadkyx esa
ya — u 51 KoHe4YHOo Ke ﬁam}cyp—Beﬂa.

A oren 2TOIl BCceseHHOH W MaTh, BO3/JasiTejb NJIOJAOB BCeX MOCTYNKOB, MPEIOK H
1eJp Bcero 3HanHusA. Takke { saBasnoch cBsimennbsiM ciaorom Om, Pur, Cama un I7Iam1<yp
Begamu.

Tekcr 9.18

eamup 6xapma npabxyx cakwi, HUBACAX WAPAHAN CYXPUMN
npabxasax npaialiax cmMxanam, HUOXanam oudxam asiaiam

(axam) zamux — S ecTb BO3HArpaxkjeHue; 6xapma — pacHpeiesuTeNib; npadxyx —
locrionp; caxwu — 3HATOK A00pa W 3Ja; Huedcax — TIPUOEKWUINE; wWapanam —
XpaHUTeNb; cyxpum — OGECKOPBICTHBIN [100pOKeaTesnb; npabxasax — TBOPEHHE;
npanatiax — YHUYTOXKEHUE; CmMXAHam — W TOJJep:KaHue, Hudxamam — OoOWTesb;
asiiatiam 6udxam — Kak HETJIEHHAs TPUUYNHA.

Bouctuny,  — nmeap Kakaoro, mNOAAepKUBAIONIUII, KOHTPOJHMPYIOIIHUIA,

HaOmoZaoNMii, NpUOEKHINEe, XPaHUTEIb M OECKOPBICTHBbIA g00pokesaTeab. S
TBOpeHHe, pa3pyuieHue u noaaepskanue. W, kak Beunasi Boicmasi JIwunocts, A —
NEPBONCTOYHUK U CEMSI.

Tekcer 9.19

manamii axam axam eapulam, HUZpUXHAMIU Ymcpuoxamu ud
aAMPUMAar 4auea Mpumuyw ud, cad acai 4axam apoKymd

ya — U; (xe) — O Apkyna; axam manamu — S corpeBaio. axam ymcpudxamu — $1
MOCBLJIAI0 JIOCTATOYHO; GaApulam — JOX[Id;, HUZPUXHAMU Y4d — W CBOEBPEMEHHO ero
IpeKpalan. axam esa ampumam — 51 ecTb 0CBOOOXKIEHUE; Mpumiyx ud — W CMEpTh;
cam — Bce TpyboO€; acam ua — W TOHKOE.

O ApaxyHa, kak cogHile Sl corpeBaio jJeroM, a B ce30H Aoxieil S mocbLiaio
JIOCTaTOYHO [JOXKAA ¥ CBOeBpeMeHHO mnpekpamaio ero. Hecomuenno, A —
0CBOOO3K/IEHHE U CMEPTb, H BCe TPyOOe M TOHKOE.

Tekcer 9.20

mpau-eudiia Mary cama-nax nyma-nand
tadxxnaup uwumea ceapzamum npapmxaianme
me nyuilam acadia cypenopa-ioKkam
awnanmu ousian ousu 0eea-6xozamn

nyma-nanax — besrpeninble JUYHOCTU; Mpau-6udiax — ciegyiomnme GJaruM puTyazam
Pur, Wamxyp u Cama-Ben; coma-nax — BKyUIAOUUE COMA-Pacy, JIOOUMBII HalUTOK



desam, cpaenannblii u3 pactenus Coma-1amvl, KaK OCTaTKM OT >KEPTBOIPUHOIICHHUS;
uwmea — OT TOKJOHEHUS; Mam — MHe; tladxnaux — >XePTBONPUHOIIEHUEM, HO Yepe3
l'ocriona Nuapy m apyrux 6OTOB; npapmxatianme — CTPEMSITCS; céapeamum — IONACTb
B paii, Tae XuByT degamvi. nyutiam — VU kak Bo3HarpaxkJeHue 3a 6jarovectue; acadia
— JIOCTUTHYB; cypa-undpa-ioxam — obutesn locrioga VHapwl, paiickoro ObItus; me —
OHW;, AWHAHMU — HACTAKIAOTCS; JusliamM — B BbICIIEH cTenenu; desa-0xozan —
ycaagamu 60roB; dusu — B paio.

Te ke, Kro coBepmlaeT KOPBICTHbICE PUTyaJbHble  >KEPTBOINPUHOIICHHUS,
npeanucanubie TpeMsi Bexamu, nmokgousiiorcsi T'ociogy Uuzape u apyrum desamam. B
JNEeACTBUTEIBHOCTH OHHM MOKJOHSIOTCS Jiuiib MHe 0JHOMY, HO KOCBEHHBbIM 00pa3oM. OHu
nbioT HanuTOK CoMa Kak OCTaTKM KE€PTBONPUHOINEHHS, OYMIIAasi ceOsl OT rpexa M MOJISAT
o pocrukenuu pas. VI, kak pe3yJbraT CBOEro 0JiaroyecTHsi, OHH JOCTHTAIOT PalCKOro
ObITHSI M HACJIAKAAIOTCS PeaYaiililuMK yI0BOJIbCTBHSIMH.

Teker 9.21

me mam OXyKkmea ceapza-ioKam UUAIAM
KWune nywnie Mapmida-10Kam euulammu
eeam mpavu-oxapmam anynpananna
eamazaman Kama-xama aadxawme

6xykmea — Hacaaaupumich; mam — 9TUM; GUWANAM — BEJUKUM U HEOODBSITHBIM;
céapea-10Kkam — PpaNCKUM CUYACTbEM; NYHUe-KwuHe — KOTAA OJarodecTUBbIC 3aCIyTH
HCCSKAIOT; Me — OHU; SUWAMU — BXOIAT; MAPMUA-IOKAM — B OXYJO0KY, MUD JIOJEN.
esam — Taxkum o6pasoMm; Kama-kamax — JIOAM, CTPEMSIIMECS K YYBCTBEHHOMY
HACTK/IEHUIO;, dHYNpanawHax — PbSHO TIOCBATUB cebs; mpauu-oxapmam —
MOKJIOHEHUIO, TIPEITNCAHHOMY TpeMsi Bepamu; abxanme — TOJy4YaloOT; 2ama-azamam —
6ecripecTaHHOE JBUKEHHE B 9TOM OPEHHOM MHUpE.

ITocie Toro, Kak ux 0JAroYeCTUBbIE 3ACIYTH HCYEPNBIBAIOTCS, UX OE3rPaHUYHOMY
paliCkoOMy HacJIa’K/[€HUIO NPUXOAUT KOHEIl, 1 OHH POKAAIOTCA B MuUpe cMepTH. Tak 3T
MOXOTJIMBbIE JIMYHOCTH, CJEAyIol[He HacTaBjeHusiM Bea mo mokJoHneHuio degamam,
POKIAIOTCS H YMHPAIOT B 3TOM MATEPHAJBHOM MHpPE — MPHUXOJAAT U YXO/IST, W TaK 0e3
KOHIIa.

Tekcr 9.22

ananiau YuHmatanmo mam, ue 0xaumax napiynacame
mewam Humiad XutlyKkmanam, oza-Kuemdam 6axamil axam

axam — 4; eaxamu — Hecy; loza-Kwemam — OTBETCTBEHHOCTb 3a obecrieueHune u
COXPaHHOCTb BCEr0 HEOOXOJMMOTO; Mmewam — JJs TeX; HUMid-aoxutlykxmanam —
JUYHOCTEH, KTO BCETJa CTPEeMUTCS K obmieHnio co MHoMW; e dxkanax — W KTO; anauiiax
— CcBOGOJIEH OT APYTHUX JKEJAHWW; MAM 4YUHMAUAHMAX — TOTPYKEH B MbIca 060 MHe;
napiynacame — WMCKJIIOYUTETbHM 06pa3oM TIOKJIOHSSICh MHe BO BCEX OTHOIIEHUSX.

S1 mmuno 6epy Ha Cels MOJHYIO OTBETCTBEHHOCTb MO OOECIEYEHHMIO U COXPAHEHHIO
Bcero HeoOxoaumoro asi Moux mpeJaHHbIX, BCelego 3aBucsmux ot Mewnsi, Bceraa
MOTJIONIEHHBIX MBICJASAMH 000 MHe U MOKJOHSIONMXCS HCKIIOYUTE]bHO MHe BO Bcex
OTHOIIIEHUSIX.

Texcr 9.23-24

e 'nil aniia-desama-6xaxma, uadxanwme wpadoxaianeumax



me ‘nu mam eea Kaynmeua, tladkanmii dsUOXU-NYPEAKAM
axam xu capea-udoxnanai, 6xXokma ua npabxyp esa ud
Ha MYy MaM AOXUOKAHAHMU, MAMMEEHAMAUL YUABAHMU Me

(xe) xaynmeiia — O coin Kynrtu; sie — 1e, Kro; auniia-0eéamax-6xaxmax anu — XOTS U
OyIyud TIOYMTATEJIAMU <«APYTUX GOroB»; uadxamwme —1okJaoHsoTes (desamam);
wpadoxaiia-aneumax — C Bepoll; eéa — B NEHCTBUTEJbHOCTH; Mme anu — OHHU TaKXKe;
tadxawmu — TOKJOHSIOTCS; Mam — MHe; asudxu-nypeaxam — (HO) METOIOM, YTO
IIPOTUBOIOJIOKEH JOCTIKeHni0o Mens; xu — Tak Kak; axam eea 6xoxma ua — $1 opgun
HACJAXK/IAIOCh; MPabXUx uwa — U BO3HATPAKIAIO, CAPEA-UADKHAHAM — 32 BCe
JKepTBOIpUHOIIEHUsA. my — Ho, wna abxudxanawmu — HeCHOCOOHBIE IOCTHYD;
mammeend — OHTOJOTHYECKHEe WCTUHBI, Mam — o000 MHe;, me — OHHU;, amax —
BIIOCJICICTBUN; uildéanmu — poxaaiorcs; (nynax) — cHoBa.

O Kaynreita, Te, KTo nomepeMEHHO pa3BHBaeT Bepy B Pa3jUYHbIX desam W
NpeaHHO TOKJOHSAIOTCS WM, KOHEYHO K€ TMOKJOHSIoTCS MHe, HO /IeJlaloT 3TO
HenpaBUibHO, uO0 Jmmb I HacaaxkJalOCh BCEMH  KEPTBONPUHOUICHUSIMH M
Bo3Harpakjaw 3a Hux. Ho Tak kak onu He 3HaOT MeHS TaKkuM, TO BHOBb POKAAIOTCS,
00JI€I0T, CTAPEIOT U YMHPAIOT.

Texker 9.25

tanmu desa-eama 0esam, NUMPUH UAHMU NUMPU-BPAMAX
Oxymanu tanmu 6xymedKid, uanmu Maod-udoKuHo "nu Mam

desa-epamax — llountarenmn desam; tlawmu — [OCTUTAIOT; Oesan — 3TUX dJegam.
numpu-epamax — TIOKJIOHSIONNECS TIPEIKAM; UAHMU — OCTUTAIOT; NUMPUH — ITHX
NPeIKOB.  Oxyma-udxiax  —  DXyTa-NOKJIOHHUKH, TO €CThb  MAMACUKA, WA
HeBe)kecTBeHHbIe MOKJIOHHUKM Kysepbl, Tanema w Goruub (waxmu), win TounTaTe N
JIYXOB W TIPUBEJECHHUIT; tlanmu — [IOCTUTAIOT; OXxymanu — Mupa OXyTa. MAM-udoKuUndAxX
— A noxksongmonecss MHe; anu — KOHEUYHO K€, UdHmu — JIOCTUTAIOT; Mam — MeHs.

IokoHsIOMUECST desamam TOCTUTAIOT ITHX dedam, MOKJIOHSIONIHECS MPeAKaM UAYT
K TNpeJKaM, MOKJOHSIOIHECS /AyXaM momajalor B Mup ayxoB. OaHako Te, KTO
MOKJIOHsIETCSI MHe, HECOMHEHHO NMPUXOASIT KO MHe.

Texkcer 9.26

nampam nywnam nxaiarn mouan, o me 6xakmia npaiauuxamu
mad axary O6XaKmil-ynaxpumam, awHAMU NPAUATNAMMAHAX

tlax — Jlns Tex, KTo; Oxaxmila — C NPelaHHOCTbIO; Npatiauuxamu — TpeJIaraeT; Me —
MHue; nampam — JIUCTOK; nywnam — 1BETOK; NXAlAM — IUJION; MOudM — W BOLY; AXam
— 4, awnamu — (COOTBETCTBEHHO) IPUHUMAIO C BEJUKOI HEKHOCTBIO BCE; MaAm OXaKmu-
ynaxpumam — mo60OBHbIe mnomHOUIeHust; (macua) npalama-ammanax —— — STUX
MpeIaHHbIX U YUCTOCEPAEYHBIX JTUIHOCTEN.

Bouctuny, ecau Ttakoii Moii Oxaxma npennoxur MHe ¢ NpeIaHHOCTHIO JHCTOK,
BETOK, IJIOA W Boay, S mpumMy B3TO NOAHOIIEHHE OT TAKOr0 YHCTOCEPAEYHOTO H
moo6smero Moero npeaantoro. C mo6smum cepamneM Sl MHJIOCTHBO MPUMY 3TO.

Tekcr 9.27

tam Kapowu uad awnacu, uadx oxyxowu oadacu tiam
tam manaciacu Kaywmeia, mam Kypyuea mao apnamdam



(xe) xayumetia — O Apmxyna, coin Kynru; dam (meam) xapowu — 4uto Gbl ThI He
JieJ1ajl, He3aBUCUMO OT TOTO, OOBIYHASI JIM 9TO AEATeJbHOCTD, AAYKUKA, I TIPeANICaHHAS
[ucanusamu, eauduxa; tiam awnacu — 4To Obl ThI HE €JI; idam 0Kyxouwu — 49To Obl ThI He

npejasiarajJ B JKePTBONPHUHOILIEHWH; #am dadacu — 4To Obl Thl He OTAaBaJ Kak
6JIarOTBOPUTEIBHOCTD; Uam manactiacu — Kakyio Obl acKe3y Tbl He COBEPINAJ U KaKOM
6b1 00eT He [ep:KaJ;, mam Kypywea — BCIO 3Ty AEATEJbHOCTb; MAM-APNanam — Tbl

JIOJKEH TmocB4Iarb MHe.

O Kaynreita, m0060ii CBOH NOCTYNOK, KaK OOBIYHbI, Tak W IpeANHCAHHbII
IMucanmsamu, empb JHM T, TMPOBOJAUIIb  >KEPTBONPHHONIEHHE,  3aHHMMAEUIbCS
0JIarOTBOPHUTEJIBHOCTIO HJIM TNPUHUMAENlb KaKoW-TO o00eT, coBepmiaii Jummb Kak
nmoHoluieHue Mue.

Teker 9.28

wybxawybxa-nxaraup esam, mokuiidace Kapma-6 AHOXaAHAUX
CAHHUACA-U02A-UYKMAMMA, BUMYKMO MAM YNAUWUACU

(kapma xypean) — CoBepliass Bce CBOU MOCTYIIKH, €6AdM — TaK; MOKwlidce — TbI
0CBOGOUINbBCS; wWybxa-amybxa-nxaiaux — OT OJaTONPUSATHBIX U HEOJIArOmPUSTHBIX
MOCJIE[ICTBUIT; KAPMA-OAHOXAHAUX — OKOB JEATETHHOCTU. CAHHIUACA-U02a-UYKMA-amma —
Buoarogapst OTCyTCTBUIO CTpEeMJIEHUS K TLJIOJIaM JIESITETbHOCTU M3-32 BOCCOEJMHEHUS] CBOETO
yMa co MHoii; eumyxmax (cax) — BBIAENSACH Jaxke CPeau OCBOOOKIEHHDBIX VI, MM
ynauwiiacu — TbI 6yenTb MPOJ0J/KATh CBOH 1MyTh KO MHe.

Tak, XOTs1 ¥ 3aHATHII B OOBIYHBIX WJIM NPEIANUCAHHBIX OOS3aHHOCTH, Tbl OY/€llb
CcBO0OOEH OT OKOB 0.JIar04eCTHBBIX M HEO0JIAroYeCTUBBIX NOCJAEACTBUi AedarenbHocTH. U,
OCTaBasCh BHYTPEHHE O€CHPHCTPACTHbBIM K ILIOZAM B Ka’KIOM CBOEM IIOCTYIIKE, TbI
CTaHellb BBIAEJAATHCS Ja)Ke Cpeau OCBOOOKIAEHHBIX AylI, W NPOAOCJKHIIb CBOH MyTh
npsimo ko MHe.

Tekcer 9.29

camo ’xam capea-6xymewy, na me 06ewitio 'cmu Ha npuiax
tle bxadxanmu my marn 6xaxmila, Maiu me meuwy 4ani axam

axam camax — $1 PaBHO OTHOLIYCh; capea-6xymeusy — KO BCEM JKUBBIM CYIIECTBAM; Hd
acmu — (10aTOMY) HE CyIecTByeT; deewtian — Bpara; npuiiax (ua) na — Hu apyra; me
— y Mens. my — Ho;, @e — Tte, x10; 6xakmiia — c¢ mo6OBbIO; Oxadxanwmu —
OKas3bIBAIOT TIpeJlaHHoe CIysKeHue; mam — Mue; (damxa) — TOYHO TakK Ke, Kak; me —
onn; (acaxmax) — npuBjedeHbl;, Mauu — Ko Mue; axam anu wa — 51 taxxke; (mamxa
acaxmux) — TpHUBJEYEH TIOA00HBIM 06Pa30M; meuly — K HUM.

S1 paBHO OTHOWIYCh KO BCEM AyIaM, MOITOMY HHMKTO He siBasgercss MouM APYyroM WJu
BparoM. OHaKO HACKOJbKO MoOHM IpejaHHble CBSI3aHbI JI0OO0BbI0O KO MHE, HACTOJIBKO H
s1, B paBHO#i CTeneHH, CBA3aH JIOGOBBIO K HHUM.

Texkcer 9.30

anu uem cyoypauapo, 6xadxame mam anania-oxax
caoxyp eea ca Mammaesiiax, camiiaz 6UdAeaACUmMo xXu cax

yem — Ecmm; anu — paxe; cy-dypauapax — 4YeJOBEK BeAyIIMil KpaiiHe TPEXOBHYIO
KU3HD;, Oxadxame — CIyKut; mam — MHue; ananiia-6xax (camn) — WCKIIOYUTETbHBIM
o6pasom, mpusiarast Bce cBou ycunusi (kapma, 0xuana u T.71.); e6a — KOHEUHO XKe; CAX
MAHMAsiax — OH JIOCTOMH TIOYMTAaHUS; cadxyx — KaK cadxy, CBATOH; Xu — TaK Kak;



cax camiax etaeacumax — OH yOEK/EeH B CYIIECTBOBAHUU BBICIIETO JTYXOBHOTO MUPA.

[laxe ecam dyesoBeK, 4bsl >KH3Hb YPE3BbIYAIHO OTBpPATUTEJbHA, OTKa3bIBasICh OT
BCeX IeJell IKCIUIyaTallid W  OTPEYEHHsi, WCKJIOYHTEJIbHO IOCBSMIAeT ceos
HENPEPBIBHOMY CJYKeHHI0 MHe B HENPHUTBOPHOII TNpPEJaHHOCTH, TO €ro, BOHCTHHY,
cJeJyer INOYUTaTh KaK HCTHHHOTO CBSITOrO0, MO0 OH NPHHSJI PEBOJIOLHOHBIA NYyTh B
cBoeii JKU3HMU.

Tekcr 9.31

Kuwunpai 6xasamu 0XapmMammd, Wau6ay-4xanmum Huzauuxamu
Kaynmeua npamudKanuxu, Ha me 6XaKmax npanawiiamu

(cax) — Uenosek, oraaBimii cBoe cepaine MHe; xwunpam — ObICTpO; Oxasamu —
CTAaHOBUTCS; 0XAPMA-amma — YKPAINIEHHbIM O6JIATOYECTUBBIMU KA4eCTBAMU; HUZAUYUXAMNU
— 1 063aTeIbHO JIOCTUTAET; WAULBAM — BEYHOTO; ULAHMUM — CUYACTbS, OCBOOOAUBINUCH
or aHaprx, nopokoB. (xe) xaymmetia — O coin Kyntu; wmu — takuMm o6pasom;
npamudKanuxu — TPOBO3TIACU 3TO, OOBSBU ITO IMOBCIOAY, 4TO; Me — Moit; 6xaxmax
— TIpeJlaHHbIH; Ha npanawiamy — HUAKOTJA He MOTUOHET.

(xe) xaynmeia — O coin Kyuru; npamudxanuxu — o6emiail U MPOBO3TIACH; Umu —
4T0; Me Oxaxmax — Moil pefaHHbI; Ha npanawiamy — HUKOT/A He MOTUOHET. (cax)
— U Tot, KTO 06B4BUT, YTO MoOero npeaHHOTO HUTOT/A He KAeT THlesb; Kuunpam —
ObICTPO; Oxaeamu — CTAHOBUTCS; OXxapmda-amma — OJAarOYeCTUBBIM U PETUTHO3HBIM.
nuzayuxamu — OH 00g3aTebHO TOCTUTHET; wWaueam BEUHOIO; WAHMUM —
JTyXOBHOT'O CUYACTbHSI.

Takoil HOJHOCTHIO ONYCTHBHIMIICSI Y€JIOBEK BCKOPE CTAHOBHUTCS YKpalleHHbIM BCEMH
n00poieTeIbHBIMH KaueCTBaMH U JOCTUTHET BeyHoro ymuporBopenusi. O coin Kynrn, Bo
BCeyc bllanbe 00bgaBH, YTO Moero npeJjaHHoro HUKOr/Ja He IMOCTUTHET 3J10i yae.!

i

O ApmxyHna, obemaii JOAM, 4YTO HCKJIOYHUTEJIBHO NpeJaHHbIX MHe CJIYr HHKOrJa
He sxaer moru6Geab. TOT, KTO OTKPHITO OODBABASET ITO, caM OBICTPO CTaAHOBUTCS
JA00poeTeIbHBIM U, HECOMHEHHO, HocTuraer Moeil BeYHOW MUJIOCTH.

KOMMEHTAPHUU
Bropoii mepeBoj atoro ctuxa 6ot gien [llpune bxaktusunony Txakypy Bo cHe.
B IIpumazx Bxarasaram (11.11.32) Tocnoxp Kpunmna rosopur:

A0XKHAUAUBAM 2yHAH OULAH, MAUAOUWUMAH ANU CBAKAH
oxapman canmiadixiia uax capsau, mai 6xadxem ca ua cammamax

— Jlyuymue w3 mpaBeHUKOB Te, KTO OCTaBJSIOT T03aau Bce (GOPMBI J0JTra, KOTopbie
Cam pexomenzioBan B [lumcanmsax /s oObIYHBIX JHozieli. XoTs 310 Moe mpeanucanuie, OHA
MPEBOCXO/AT €r0 W HAuYMHAIOT OKa3bIiBaTh JIOOOBHOE TIpeJJaHHOe CJy:KeHue MHe.
BoucTtuny, oHu cambie mpaBeHbIC U3 JIIOJEH.

B o61ectBe HEOOX0AMMO COG/IOIATh 3aKOHBI, HO TakKyKe OBbIBAIOT CUTyaIlMM, KOT/a HYKHO
MPECTYNUTh 3aKOH W3 BEPHOCTH Iapio. Ecjam KTo-TO, PUCKYS COOCTBEHHOW KU3HBIO W
pemnyTalueit, TpecTymuT 3aKOH, BOWSA B IapCKUEe MOKOU, 4TOOBI YOUTH HAEMHBIX YOWIIII,
TO OH Oy/eT CUYUTATHCS CaMBIM JIYUIIUM W3 BEPHONOAAHHBIX ciayT. [lomo6HO atomy,
[ocrioib TOBOPUT:

— 4 npanm HekoTOpble HACTaBJEHHS [ OOBIYHBIX Jilojei. [lesath To, He aejath TO, He
MPEeCTyTaTh TaKOW-TO 3aKOH U T.1. Ho ecam KTo-TOo pagm MeHsT meT Ha PUCK COBepImas
rpex, TO OH [OJDKEH CYUTAThbCd caMbIM JydimuM u3 Bcex Moux mpenannbix. [lostomy,
Apmkyna, uau u o0bsaBH 9710, obemail moaaM, uto araniia-6xax (9.30), UCKIIOUUTENHHO



npenanHas MHe ayma, Hukorga He noru6Her. Torga Thl moJyuyuinb Besukoe 6Jaro. Tor
BCKOpE CTaHellb O0XapMammoti, Ha/leJeHHbIM BCEMH [J0OpPOJETEIbHBIMU KadyecTBAaMH, W
JIOCTUTHEIIb BEYHOTO [[yXOBHOTO CYacTbsl. Ananila-6xax, Bceneso npepanHbie MHe ayii,
y:Ke Tepecekyd Bce Mpelesbl 0XapMovl, CTAHJAPTHI 10JITa, W TONLIN HA PHUCK, TOJHOCTHIO
oTaaBmuch cayxeanio Mue. Capea dxapman napumiladxiia mam exary wapanai epaoxa
(18.66). Her Bompoca 0 ToM, 4TO6bI OHU CHOBA CTaJIM PEJIUTMO3HBIMU U GJIarOUeCTUBBIMHU.
OHU HAMHOTO TIPEB3ONLIH JXapMy, TIONLIA HA PUCK U BOILIH B npemMa-oxapmy, Jo60BHOE
cayskenue MHe, OTBEprHyB Kak Ojiarouectue, Tak U I'PEXOBHOCTD.

Texkcer 9.32

Mam xu napmxa suanawpumid, ie ‘nu cCuyx nand-tioHauax
cmpuiio sauwiiac mamxa wyopac, me ‘nu Uanmu napam zamum

(xe) napmxa — O ApiuKyHa; me anu tle — jpaxe te, KTO; Cliyx — MOTYT ObITh;, nand-
toHAtax — HU3KOPOXKJACHHBIMU; CMpUax — >KeHIIWHAMU; 64uwildx — TOPrOBIIAMU,
mamxa wyopax — W paboOYNMU; eUanawpumid Xu — €eCJIU OHW IPHUMYT IIOJHOE
npubexuiie; mam — y MeHs; anu danwmu — OHU TaKXXe JOCTUTHYT; RAPAM 2amMum —

BBICOYAMIIEroO IpeAHA3HAYEHMNS .

O com IIpurxH, HU3KOPOKAEHHAS JUYHOCTb M3 AErpajupylomeil ceMbH, >KEHIUHA,
TOproBen; Wid paGouwii Tak)Ke [AOCTHralOT HAWBBICHIEIO IPeAaHa3HAYEHHUS] NPUHUMAS
noJiHoe npubeskuie Bo Mue.

Tekcer 9.33

Kum nynap opaxmanax nyuia, 6xaxma padxapuaiac mamxa
AHUMUAM ACYKXAMN JOKAM, UMAM hpaniia 6XadKacea Mam

kum nynax — He crour m ymnomunath, 4ro; Oxaxmax (cawmax) — CTaAHOBSCH
IPEJaHHbIMU; NYHUAX — YUCTble; Opaxmanax — OpaxMaHbl, mamxa — U,
padsxapwaiiax — Kuatpuu; (napaiy zamui danwmu) — HECOMHEHHO JOCTUTHYT BBICIIETO
npeauasnaveHus. npania — (I103TOMY) MOJYYUB; UMAM — 3TO; AHUMIUAM — BPEMEHHOE;
acykxam — TIPUHOCSINEE CTPAJAHUS, JOKAM — YEJOBEYECKOe Teso; Oxadxaced —
cayxu; mam — MHe.

Tak Kak ke MOKHO COMHEBATHCSI B TOM, YTO BCeEleJO mpeaaHHbie MHe Opaxmanvt u
Kwampuu Takxe JOCTUraloT 3Toii Bbicimel nem? Iloaromy, nmoay4yuB nocje MHOKeCTBa
NepeBOILIONICHHIT 3TO BpeMeHHOe U HCIOJHEHHOEe CTPaJaHuil 4YeJjoBeYeckoe TeJo,
MOCBSITH ce0sl MPEeJaHHOMY CJIyKeHHI0 MHe.

Teker 9.34

Maun-mana 6xaea mad-6xaxmo, mMaod-udodx u mMam HAMaAcKypy
Mam esauuilacu UyKmeausdam, Ammandiy Mam-napauanaxmup

b6xasa —Bynb, mam-manax — Bcerja cosHaommm Mens; mam-6xakmax — 6yap Moum

IPEJaHHbIM Cayroit; mam-uadxu (ua) — ¥ TOKJOHSANCA MHe ¢ [pejaHHOCTbIO.
namackypy — Ilocsamaii o6s3aHHOCTH; Mam — Mue. esam — Takum o6pasoM; UyKmeda
ammanam — TOCBAMAsS yM U TeJgo MHe; mam-napaianax — TpUHEMAs TPUGEKUIIE BO

Mue; ewtiacu — TbhI oOpeTelb; Mam esa — MeHns.

Otpaiit MHe cBoe cepaie, OKa3biBaii JI000BHOEe mpeaaHHoe cJiaykeHne MHe u
norpy3uch B nokjoneHue Mue. IIpeasaraii nourure ibHble NOKJIOHBI Julb MHe ogHOMY.
Tak, ¢ yMOM u TeJiOM, 3aHATBHIM CJyKeHHeM MHe, MPHHSB MOJHOe Npubeskuie Bo Mue,
Tbl, HECOMHEHHO, JOCTUTHelIb MeHs.



umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiuan Camxumaidam
BaAUACUKTAM OXUWMA-NAPBAHU WPUMAD-O0XA2A8A0-
eumacynanuwamcy o6paxma-eudiaiai tioza-
wacmpe wpu-KpuwHapoKyna-cameade
paoixa-zyxia-iozo nama
Hasamo ’oxuaiax

Koner geBsToii T1aBbl
Besmuaiimee TannctBo
CBATOI Gece/ibl MEXKTy
[IIpu Kpunmnoit 1 ApmxyHon
Casroro ITucanus Bemanta Moru
[MIpuman bxaraBaj-ruta Ymnanuiiaj us bxumima
[Tapsbr [HIpn Maxa6xapatbl — CBsIeHHbIX 3aKOHOB —
sanucanubix HIpusoit BitacazeBoil B cta ThicsiYaX CTUXOB.



I'naBa 10
BuoOxyru-iiora
Bemmikoe CokpoBuiie

Teker 10.1

wpu 6xazasan yeaua
Oxytia eea maxa-6axo, WpPUHY Me NAPAMAM 8AUAX
uam me ’xam npullamanaid, 6aKWUAMU Xuma-Kamuauda

wpu 6xazasan yeaua — Beesbimuuii Tocnons ckaszamn: (xe) maxa-6axo — O BesuKuit
repoit, Ap/UKYHA; wpuny — YCJbINDb; OXyidx esa — BHOBb; ma — Mou; napamam —
CBEPXDbECTECTBEHHDIC; 6duax — CJOBAa; uUam — KOTOpble; axam — S, eaxwiamu —

CKaXYy; me nputiamanaiia — tebe, HaJeTeHHOMY 60XKECTBEHHOII JIOOOBBIO; Xuma-kamiaia
— JKeJiast JUIIb TeGe 6J1aro.

Bcesbinnii I'ocnozp cka3sad:

— O MorymecTBeHHblii Ap/KyHa, ycjbiib cHOBa Mou OoxxecTBeHHbie peud. Sl
roBopio Tebe 3TO JMIb NOoTOMy, 4ro Thi Moil goporoii apyr, a $ kexaio Ttebe
HCKJIOYUTEJIHbHOTO OJiara.

Texkcr 10.2

Ha Me 8UOYX CYpa-zanax, npadxasam Ha Maxapulaiax
axam aoup xu desamam, MAxXaApuuHam 4d Caps8audx

cypa-eanax — Jlesamol; Ha éudyx — He TOHUMAIOT; Me — Moe; npabxasam — BbICIiee

n YyHHUKaJIbHOE 605KeCTBEHHOE ABJIEHHWE, TO €CTb POKICHUE; Maxa—puwaziax HA — 1
BeJIMKKE MY/JPEIbl HE IIOHUMAIOT, XU — TaK KaK; capeduldx — KOHEYHO JK€ BO BCEX
OTHONIECHUAX; adxdm adux — $1 ecTb M3HayaIbHAS IIpUYrHA; desanam — aeeam; Mmaxa-

PUWUHAM Yd — W BEJIMKUX MYAPEIOB.

Hu aeeambt, HA BEJAUKHE MYy/Jpe€lbl HE MOIryT IIOHATDH Moe YHUKaJbHOE,
CBEPXbECTECTBCHHOE, 005KeCTBEHHOE POKA€EHUE B OTOM MHUPE, TaK KakK a —
H3HAYaJdbHAdA NIPpUYHMHA BCEX HeOOKUTe e U BEeJIHKUX MY/JpP€10B BO BCE€X OTHOUNICHUAX.

Texer 10.3

1o Mam adxKam amaours uda, eemmu JI0Ka-Maxeueapam
acammyoxax ca mapmiewy, capsa-nanaux npamyuiame

ttax — Tor, KrO; 6emmu — 3Haer; mam — Mens, coiHa [leBaku;, adxam — Kak
HEPOK/JEHHOTO; aHadum — OECHPUYMHHOTO; JI0KA-MAXA-Uuléapam 4a — u BepXoBHOTO
locrioia Bcex CymiecTs; cax — OH; dcamMyoxax — He NMOBEPrHYT WJLTIO3Ue; Mapmiewy
— cpeau Jojielt; npamyutiame — OCBOOOKEH; capea-nanaux — OT BCeX I'PEXOB, TO €CThb
BCEX MPENATCTBUN A/ NpegaHnHocTu MHe.

Tor, kro 3Haer MeHs, cbiHa /leBakHu, KaK HEpPOXK/IEHHOTO, HCTOYHMKA BCEro M
IToBesmrenss BceX CyulecTB, — He OOMaHYT WJLIIO3HMEl, MOJAOOHO OOBIYHBIM JIOASM, H
cBO0O/IEH OT BCEX IPEXOB.

Teker 10.4-5

O6YyO0O0xuUp OKHAHAM ACANMOXAX, KUAMA CAMUAN 0AMAX ULAMAX
cykxam oyxxxam 6xaso *6xaeo, bxaiam uabxaiam eea ua
axumeca camama mywmuc, mano 0anam uawo iauax



bxasanmu 6xasa 6Xymanars, Mamma eea NPUMXaz-6u0Xax

(eme) — Bce atu; npumxax-eudxax 6xasax — pa3judHbIC KAyecTBA; OXYMAHAM —
JKUBBIX CYIIECTB; OXA8AHMU — POKIEHDBI; Mammax esa — u3 MeHst OIHOTO; 6yddxux —
CIIOCOGHOCTD PACIO3HABATh TJIyGUHHBIN CMBIC; 0KHAHAM — CIOCOGHOCTD PAa3andyaTh yX
U MaTepuio; dcamMMoxXdax — HeOGeCTIOKOEHHOCTb WJLTIO3UE; Kulama — TeprieHue; camiam
— MPaBAMWBOCTD; JdMAX — KOHTPOJIb BHENIHUX YYBCTB; ULAMAX — KOHTPOJIb BHYTPEHHUX
4yBCTB; CYKXAM — HacJHaKIeHWe; OYyxXKxam — CTpajaHue; 0Oxaeax — POKIEHUE;
abxasax — CMepTb, Oxailam ua — CTpax; abxaiam — u OeccTpallne; axumcdad —
HEHACWJINe; CAMamd — BOCIPHUSATHE CYACThbsl W TOPST APYTUX KaK CBOEe COOCTBEHHOE;
mywmux — YIOBJETBOPEHHOCTb; Mandx — AacCKeTU3M TeJsa, NpeAlnucaHHblii B Bejax;
danam — GJIArOTBOPUTENbHOCTD; tlauax — cjaasa; atuauax (ua) — u 1nosop.

Hurennekr, 3HaHHE, YMHPOTBOPEHHOCTb, TEPIIEHHE, MPaBAUBOCTb, BHEINHWH WU
BHYTPEHHUIl KOHTPOJIb YYBCTB, CYACThe€, rope, POXKIAEHHE, CMEPTh, CTPaxX, MYKECTBO,
HEHACWUJIHe, YPABHOBEIIEHHOCTh, yIOBJE€TBOPAHHOCTh, ACKETH3M, 0JIarOTBOPUTEJIHHOCTD,
cJiaBa M MO30pP — BCE€ ITH Pa3JHYHbIE XAaPAKTEPHCTHKHU KUBBIX CYHIECTB MPOU3OULTH OT
Meus oaHoro.

Texcer 10.6

Maxapuatiax canma nypsee, 4ameapo Maasdac mamxd
Mao-6xasa manaca 0xamd, Uewam J0Ka UMax npaoxax

(eme) mam-6xasax — Bce st mumuHOCcTH HajeneHbl Moeiil sHeprueit; manacax 0xamax
— U poxaeHbl u3 Moero MeHTaJbHOrO MposiBieHus, locnioga bpaxwmbl; canma-maxa-
puwaiax — ceMb BeJUMKMX Myzapenos: Mapuuu, Artpu, Aunrupac, Ilynacrita, Ilymnaxa,
Kpary n Bacumrxa; nypse — u UX NpeJUIECTBEHHUKU; u4dmedpdx — 4YeTbIpe MyJperna
Canaka, Camangana, Canat-kymapa n Canatana, M3BECTHbBIE KaK OPAXMAPUWLUC; TMANXA
Manaeax — W 4YeTbIpHAIaTh Many, Bo riaBe co CBaitaMOXyBOIi. dewam umam npaoxax
aoxe — Hucxond B JUHUM 9TUX TATPUApXOB, MUP ObLT HaceJeH BCEM CYIIECTBYIOMIMM
HBIHE [TOTOMCTBOM COTJIACHO TIO/IPA3/IeJIeHUI0 HA OpaAxXmMan, KUampuil, eauuuil n wyop.

CemMb BeJMKHX MyJApelOB, BO IjaBe ¢ Mapuuu, ¥ UX IpeAlleCTBEHHUKH, YeTbIpe
Myapena-opaxmauapu, Bosriasiasiempie Canakoii, a Takke 4eTbipHaanaTh MaHy, HJIH
npapo/urejeil HaceJjeHus, Boarjapiasembie CBaiiaMOXyBoil, ymoJHoOMOYeHbI MHOIO H
poxkaeHpl MouM MeHTa/IbHBIM IIposBJaeHHeM, l'ocnmogom bpaxmoii, u3BeCTHbIM Kak
Xupawniiarap6xa. BcHi HaceneHne BCeJeHHOW — Opaxmanvl, Kwampuu, 6auwlvu u
wWYopvl NPOU3OILTH OT ITUX MATPUAPXOB.

Tekcer 10.7

emam eubOXymur 1ozam ud, Mamd 1o eemmu mammeamax
co ’euxaanena iozena, tyoxiame Hampa camuaiax

tiax — Tor, KTO; éemmu — 3HAET; MAMMEAMAX — B JICHCTBUTENbHOCTH; SUOXYMUM —
BCEMOTYIIlee BEPXOBEHCTBO; 4d — W; Uozam — Oxakmu-uozy;, mama — Moo, cax —
TaKON 4eJIOBeK; tydixiiame — CBSI3aH; dBUKAANEHAd — HEYKJIOHHBIM; i02eHd — 3HAHUEM

OCHOBOTIOJIOTAIOMINX UCTUH. ampa — W B aToM; Ha camwaiiax — HET COMHEHUN.

Tot, k10 AONMOAIMHHO 3HaeT 0 Moeli BceMOrymei BJAaCTU U O NMPeJaHHOM CJIY>K€HHH
Mue, mnoceBsimaer cebd TakoMy cJayskeHuio Mue Ouarozapsi  pelIMTEbHOMY,
a6coumoTtHoMy yoOexaenuio. I B 9TOM HET COMHEHMIA.

Teker 10.8



axam capeaciia npabxago, MAMmMax capsam npasapmame
umu mamea o6xadxanme mam, 6yoxa 6xa6a-camaneumax

axam npabxasax — $I, Boeicmas Ao6comotnas Vctuna, ceadam bxaraBan win
u3HavyaJbHblil Bceesbimnuii [ocnogb, npuunHa; capeacia — BcexX NPUYMH, BKJIOYas
bpaxman, I[lapamatmy m bxaraBana, TO ecTb BceOOBEMIONMMI acmekT A6GCOJIoTA,
BCENPOHUKAONNI acreKT AGCOIOTa, M JUIHOCTHBIN acreKkT A6GCOoIoTa, KOTOPbIN HaJlesleH
BCEMU KauyecTaBM, YTO INPUBJIEKAIOT KaXKJIOTO CIyXuTb Emy. capeam — Bce ycunmmus Bo
BCEJICHHON Matepun U ayxa, u Beabt u  poacrBennble Ilucanma co BcemMu uX
Ha3HAUECHUSIMU; npasapmame — O6epyT cBoe Hadalo; mammax — u3 MeHs. mamea —
OcosHaBasi; wumu — 3TO TAWHCTBO, Oydxax — JHWYHOCTH, OGJIArOCJIOBJIECHHBIE
IPOHUKHOBEHHBIM  TEHCTHYECKMM  PasyMoOM;  0Xd6d-CAMaH6umax  — HajleJICHHbIE
BHYTpPEHHEIl  MPUPOJON  TPEJAaHHOCTH, IPOSBJAONIEHCS B  CJHYKEHHH, JpPYyKOe,
POJIUTENBCKUX B3aMMOOTHOIIEHUSIX WJIM CYTPY/KECTBE; OXdadxkawme — TPEIAIOTCS; MAM
— MHe.

S1 — Kpummna, IIpekpacubiii A6coumor, wu3HavyajbHasi npuyuHa DBpaxmana,
ITapamatmbl u bxaraBana, l'ocnogma Bauxynrxu Illpu Hapaiiansl, Buaapiku Bcex
JHEpPruii, HaNpaB/IAgIOIUX MOKJIOHEHHEe Kaxkaoro. TedeHue MaTepuajbHbIX U YXOBHBIX
MHUPOB, Kaxk/joe ycuJjue u /uxeHue, Beapl u poacrBennoie um Ilucanusi, pykoBoasiue
NOKJOHEHHEM KaKJ0ro, — BCe OHM OepyT cBoe Hayajo Jumb BO Mue oauom. U
0CO3HaBasi 3Ty COKPOBEHHYIO M /IParolleHHyl TaiiHy, [10OpO/eTe/IbHbIE IYIIH,
Ha/IeJIeHHble TIPOHUKHOBEHHBIM TEHCTUYECKHM HHTEJJIEKTOM, NPEBOCXOAAT OTPAaHUYEHHUS
J0JIra M 3ampera, NMPUHUMAsI BbiCOYaiumii myTh 0O0KECTBEHHOI JIOOBU, paza-mapeu, u
NOKJIOHSAIOTCSI MHe B JII00OBHOM NPeJaHHOCTH BEYHO.

KOMMEHTAPUN

Cruxu ¢ 8 no 11 gaBasioTcs yeTbipbMsi ocHOBHBbIMEU ctuxamu Illpuman bxaraBaj-rutbl. B
3TUX YeThIPeX TJIABHBIX CTUXaX CO/AepKuTcs (yHIaMeHTaJabHAs CYNIHOCTb BCEH KHUTH,
HAYMHASI CO CTPOKU axdm capsaciia npabxaso — “Bce ucxoaut uz Menst”

B Illpumay bxarasaram (1.2.11) ommchiBaloTcss TpU IUIaBHBIX wuiocrack AGcoJora:
bpaxwman, Ilapamatma m bxaraBan. bBpaxmanm — Bceob6bemutionmii acmekT AOGCOJIOTA,
[TapamaTMa — BCENPOHUKAONINN JOKAJIM30BaHHBIN acrekT A6cosiora, n bxaraBan —
nonuManue A6cosora kak Boeicmieit JImunoctu. OO6GbryHOE onpejeieHne cjaoBa bxaraBan
JlaeTcst Kak:

auWBapuacita camazpdacvs, SUpudActa Uawacdx Wpuidx
0KHAHA-6aAUPAZUATIOW UAUBd, WAHHAM OXdzd UMUHZAHA
(Buwny Hypana 6.5.47)

bxarasan, Bcesbimmauii I'ocriogp, onmcbkiBaeTcs kak: “ToT, KTO B MOJIHOW Mepe 00J1aiaeT
MIECTbIO HEMOCTUKUMBIMU KavyecTBaMHU, TaKMUMU KakK O6OrarcTBO, MOTYIIECTBO, CJIaBa,
KpacoTa, 3HaHue U oTpeveHue.”

[Tpupona bxaraBana kak T'ocmoga Hapaiianbt B ToM, uto OH JMYHO KOHTPOJIMPYET BCe
cymiectBytone sHepruv. Opanako Ipusa [xuBa I'ocBamu jan He uMelolee aHAJIOTOB
IpeKpacHoe oIpe/iesieHne: DxaraBaH o3HavaeT Oxadxanuiia zyna-euwuwma. FEro
MpUpoOa TAKOBA, UTO JIIOOOI, KTO COMPUKOCHeTcsS ¢ HuM, He cMOXKeT He HayaTh CJIYKUTb
Emy. On yXe HHUKOrJa He CMOXET TIepecTaTb TOKJOHITBCSA W JIOOWTb 3TOTO
Bceenpusnekatotmiero 'ocrioga. Kak I'ocmogap Kpuiiia, OH mokopseTr cepiie Kak/0ro.
[Tostomy caoBoM capeacia I'ociogp Kpumna ykasbiBaer:

— 4 ceaunam bxarasan, Cam Bceesbimnuii I'ociogb. 4 uctounuk He ToabKO Bpaxmana u
[Tapamarmbl; A Takske uMCTOYHUK Buagblku BceX sHEpPruil, ynpapJsgollnX BHUMaHUEM
kaxxaoro, — locnoga Bankynrxu, [lIpu Hapaiianbr.



Mammax capsam npasapmame: “Kaxkpoe ycuaue M JABMXKeHUe OepyT CBOe HAyaJo BO
MHe, BKJIIOYAs MOKJOHEHNE U CJyXKeHne MHe B JI060BHOW MpeJaHHOCTH.”

Hatlam amma npasavarend 1aoxio
Ha medxaia nHa 6axyna wpymena
uam esauwa epunyme mena Aa6Xudac
maciauua amma euspuryme manym ceam
( Kamxonanuwad 1.2.23)

“T'ocriofia HEBO3MOKHO TO3HATH TJIyOOKOW JIOTUKOW, Pa3yMOM, WJIN JI€TAJbHBIM U3yYeHUEM
[Mucanwnii. Ognako OH JUYHO PACKPbIBAETCA TOU AyIlle, KOTOPasi CTPEMUTCS TOTPY3UTHCS
B JI060BHOE TTOKJIOHeHHHNe Beesbinmnemy [ocnony, moss Ero o 6ecipuunnHoil MusiocTtu.”
Takum oOpa3oMm mammax capearm npasapmame o3HaudaeT: “BHauvase, SBHUBIINCH Kak
Fypy, 4 orkpbiBato Joasam: ‘lloknonsiitece Mue Tak’, U 4epe3 Hero S IOKJOHAIOCH
Cebe”.

B Illpuman bxaraBatam [locmogb ommcbiBaetr ['ypy kak CBoe co6CTBEHHOE TIPsSIMOE
NPOSIBJICHUE:

avapiiam mam SudXKanullam, HaeamManiema Kapxuium

Ha mapmovs 6ydodxiacyiiema, capea 0esa-maiio 2ypyx
(Bxaz. 11.17.27)

T'ocrionp [Ipu Kpunrna ckazan Y aaxase, CBoeMy OJMKANMIIEMY CITYTHUKY:

— Tbr gomxeH 3HaTh, YTO UCTUHHBIN [[yXOBHBII Yuutesnab HeorandyeH oT Mensd. Hukorna
He IpeKpalniaii BblIka3blBaTh eMy cBoe nouteHue. [Ipupona I'ypynesa comepkut Bce 4To HU
ecTb O0KeCTBEHHOTO, W TI03TOMY HUWKOTJAa He 3aBUAYH €My, OCHOBBLIBAsICh HAa MUPCKOM
MOHUMAHUN OOCTOSATENbCTB, MECTa W BPEMEHU.

Besmuaiimas w wHamiayumas sHeprus [ocmoga wocut umsa  Illpumatm  Paaxapanu.
HecomMHeHHO, YTO CYIIECTBYIOT MHOKECTBO [IPYIMX BEYHBIX CIIYTHHKOB locnona, HO
HAUBBICIINI yPOBEHb JIIOOOBHOTO IMOKJIOHEHUS MOXKHO OO6Hapykutb Juiib B I[llpumaTu
Panxapanu. Iloatomy l'ocriogb roBopur:

— 4 Cam gBui, kak npaBuibHO MHe TOKJIOHATbCSA. B o6muke Moeit Hanmyurei
sreprun, S mokgaonsioce Cam Cebe. Hmu mamea 6xadxanwme mam: M 0co3HaB 310, Moii
Ipe/laHHbIli HAauYMHAeT TOKJOHATbcS MHe, HaBedyHO OTAaB cebs B pacnopsikenue Moeit
camoit gyumeir Cayxkankn — Moell Hanmyuineil sHepruu U npejacrasuresnaio — [llpumarn
Paagxapanu, uan T'ypyneBy. Munys Ee, okaspiBaTh Besjuyauliee U COKpPOBEHHeiilee
JI060BHOE TTOKJIOHEHe MHe MPOCTO HEBO3MOKHO.

Paodxa-0daciiam, cnyxenune I[llpumatn Panxapanu, — BOT K 4yeMy HPHU3BIBAET ITOT CTHX.
Ho smmmb Te, KTO 6J1arOCJIOBJIEHBI GOTOCO3HAIONIMM WHTEJLIEKTOM, OYAYT CIIOCOOHDBI
OPUHATH 9TO, HUKAK He 00JaJaTesi caMOMPOOPETEeHHOTO pasdyMa, MOPOKIEHHOTO MHUPOM
Maiuk, MUpoM caMooO6MaHa u 3abiyskaennii. B aToM cTuxe c0Bo 6ydxax OTCbLIAET HAC K
cioBy cymedxacax us Illpumax Bxarasaram (11.5.32), koropoe osHauaer: “JIMUHOCTB,
Ha/IeJIEHHY IO MIPEKPACHbBIM TEUCTUYECKUM UHTEJIJIEKTOM, BO3HUKIIINM oT
HETIOCPE/ICTBEHHOTO CONMPUKOCHOBEHUS C TPAHCIIEH/IEHTHBIM ObiTueM” . BHyTpeHHee HauTue
M PYKOBOJCTBO OHHM IOJIy4aloT Ojarojgapst cyxpumu, OOXECTBEHHBIM 3acJyTaM,
HAaKOIJIEHHBIM B oOmeHnn c¢ mpeaaBmmmuca locnogy pymamu. bxasa-camaneumax
O3HAYyaeT pdaza-camaneumax — awypaza — JMOO0Bb U BjedeHHe, KOTOpble HEeCKa3aHHO
POJCTBEHHBI, U1 BO3HMKAIOT BOBCE HE OT CTPOrOro cJeJoBaHusd ykaszanugam llucanumii nian
yXoMy W3 IUIaHa TOTepb U [PHOGpEeTeHWd, HO JIUIIb U3 OXd6bl, BHYTPEHHETO
60KeCTBEHHOTO BJIOXHOBEHMS. Takoe caMolpesaHne BBICHIETO yYKJIaJa MOJHOCTHIO JIUIIEHO
pacuersmBoctu (Ooxnana-wyniia 6xaxmu), uro noarsepskaaercsa [punoit Pynoit Tocsamu



B IlIpu Bxakrtu-pacampura-cunaxy (1.1.9):

aniabxurauuma WwyHiam, 0KHAHA-KAPMAOl aHaA8pumam
aAnyKyAlena KPUWHanywuiIanam, oxaxmup ymmama

“HawuBbIcliasg  NpelaHHOCTb  yJOBJIETBOPsSIET — TPAHCIIEHJEHTHble sKejanuss locroja
Kpunrabl, 1 cBo6o/lHA OT BHEIIHUX ITTOKPOBOB KakKMX Obl TO HU OBLJIO YCTPEMJIECHUN,
OCHOBAHHBIX Ha JESTEJbHOCTU WU 3HAHUU.”

Camas pemuaiiiiasg u Bblcouaiilias cTajus IMPeJaHHOCTH — CIIOHTAHHAs IPEJaHHOCTD,
U3BECTHAsl KaK pdza-mapea. B 3Toil JuHUM, 107 PYKOBOJACTBOM uctuHHOro [ypy,
BO3BBINIIEHHbIE YUCTble TIpeJaHHble [OCTmoay MOTyT TIOCTENEeHHO HavyaTb OKa3bIBaTh
CJIy>KeHue JuJepy OJHOI M3 Ipyll JUYHbIX clyTHUKOB Kpuminel, cayskamux ['ocnony B
Ero GOKECTBEHHBIX DPAa3BJICUCHUSAX B [JPY’KECKUX B3auMoTHouieHusx (cakxia-paca), B
pomurtenbckoit mo6Bu  (6amcaniia-paca) wnn GoxecTBeHHOM cympy:xkectBe (madxypa-
paca). Bo Bpungasane Tocnojy ciayskaT B CIIOHTaHHOI Jo6Bu Ero Apysbs, Takue Kak
Cy6ana Caxxa, m Ero pogurenun, Hanga Maxapamk m mathb Wamopa. Tonu, takue Kak
Jlamura w Buwmakxa, cayskat EMy B HacTpoeHuum cymnpyskeckoii Jqio6Bu. Ho cpeam Bcex
Ero cnyrtaukoBs, cpeau Bcex zonu, sauiib Ilpumatun Pajgxapanu okasbiBaeT camoe
BeJIMYaiiliee W COKPOBeHHOe Ji060BHOe cayskenune [ocromy. Ilostomy KyabMuHAIMEH
paza-mapeu sisasiercst  cayxkenne Illpumatn  Pagxapanu  (Padxa-daciiam). TakoBa
HauBbIciias 1eab Pynanyra Fayamita Camnpazaiiu, nocsiepoBaTesieil YMCTON MpelaHHOCTH
Tociony B mmanm pn Yantanpnm Maxanpa6xy, kak yuma atomy [lpuaa Pyna T'ocBamu
[Ipa6xynaza.

Tercr 10.9

Mau-qyumma maod-zama-npand, 600Xatlanmax napacnapam
Kamxauanmauw 4a Mam HUmuam, mywianmu 4d pamanmu ud

may-yummax — Te, ubn cepana npejganbl MHe; mam-zama-npanax — HepPa3IydNMbIe CO
MHoto; (me) — OHUW;, numilam — Bcerja; napacnapam — O0G6OWIHO; Godxaianmax —
0OMEHUBAIOTCSI BOCTOPTOM CBOWX BHYTPEHHUX OCO3HAHWN; uad — W; MAM KAMXAUAHMAX
(canmax) — Gecenyst 060 MHe, TO ecTb TOrpysuBmiuch B Kpuwna-xamxy, mywianmu
Ya — OHM IIOJIy4alOT Y/OBJIETBODEHHE; paMaAHmu 4a — W BKYIIAIOT HEKTap
GoskecTBeHHOTO cymnpyxkecrBa (madxypa-paca).

ITH yYucTble TpeJaHHble TNPUHUMAIOT MeHsS Kak CBOIO KU3Hb U aymry. OHu
00CY3K/IaI0T HEKTapHbIe MOBECTBOBaHHS 000 MHe Apyr ¢ ApyroM, [eJsiCb 4yBCTBOM
9KCTAaTHYECKOli npesanHocTd MHe, M NOCTOSHHO BKYIIAIOT HEKTap CBOMX 00KECTBEHHBIX
B3alMOOTHOLIEHUIT co MHOII corjacHO cBoeil BHYTpPeHHell MNpHpo/Je: B CJY>KEHHUH,
Apy>k0e, POAUTETHCKOMN JIOOBH U OOKECTBEHHOM CYIPY>KECTBE.

KOMMEHTAPU
Bcesbimanii I'ocmogb ToBOpUT 0 Beeresio peanHbix EMy mymax:

Mmad-qyummd Mda*Zdn’Zd*nded. ..

— 4 B roiybune uX cepjiell, U B KaXJ0W WX MbIcau. Bcs WX aHeprusi, Bcs WX JKU3HDb 6e3
ocTtarka mocBgiiena MoeMy ypoBieTBopeHuio. sKWBS B TOKJOHEHUW OHU OecelyioT 060
MHe, 060101HO TIpOCBeNast APYT APYyTa; Ha JIOJAAX JKe OHU Tak:Ke Bcera JIOOSIT TOBOPUTD
060 Mue, u HU O uyeM jpyrom. B mo6oe Bpemsi, B J060M MecTe W TPHU JHOOBIX
ob6cTogTebeTBaxX 1 ocTaloch eMHCTBEHHON TeMO X 0OCYKIAEHUIA.

Tywiianmu ua: “OHn o6peTaioT BeJnKoe yAoBJeTBOpeHme”. BrioTh 10 605KeCTBEHHBIX
B3aMMOOTHOIICHUN B POJUTEJNbCKON J06Bu (6amcaniia-paca), CyuecTByeT dyBCTBO
yaosiersopennoctu. [anee, pamammu ua: “B ToUHOCTH, KaK JK€HAa HACJIAXK/IACTCA



CYNPY’KECKVUMH B3aMMOOTHONIEHUSIMA CO CBOWM CyIpyroM, Tak u Mowu IpeJaHHbIe
OIIYTIAOT MOMOOHBIN 9KcTaz 0T Moero HemoCpeACTBEHHOTO TMPUCYTCTBUS, KOT/Ia TOBOPST
060 Mmue”. Tak 310 6bLTO 06bsicHeno Illpusoit Bumanarx Yakpasaptu Txaxypowm,
[MTpunoit bamageBa Bupitabxymanoit u Ilpunoit bxaktusunonoit Txakypom.

Texcr 10.10

meuLan camama-uyKxmanam, 6xXadKamai nPUMU-nypeaxam
dadamu 6ydoxu-tiozar ma, tena mam ynawanmu me

mewam npumu-nypeaxkam Oxadxamam — Taxkum mOGAIUM TIPEAHHBIM; CcAmMama-
tyxmanam — TOCTOSHHO JKaKAyIuM Berpeun co Muoit; (axam) — $I; dadamu —
Iapyio; mam — Takoe; 6ydoxu-tioeam — BIOXHOBEHUE; tlena — Oaarofapsi KOTOPOMY; me
— OHW; ynauawmu — TPUXOJAAT B HEMOCPEICTBEHHYIO OJIM30CTh; MaM — €O MHOII.

TakuM npenaHHbIM, HABEYHO BPYYHBHIUM ceOsi MHE M MOCTOSIHHO MOKJIOHSIIOIMIHMCS
Mue jump u3 m06Bu ko Mue, $I napyio BHyTpeHHee 0OKECTBEHHOE BIOXHOBEHHE,
6sarofapsi KOTOPOMY OHH MOTYT NPHOJH3uTbCsi KO Mue u okaspiBath Mue camoe
COKPOBEHHOE CJIyKE€HHe.

KOMMEHTAPUN

B arom ctuxe 'ocriogb roBopur:
— Bbwicouaiimas rpynma Moux cayr (4bu 4yBCTBa OIMUCAHBI B MPEABIAYIIEM CTHXE CJIOBOM
pamanmu) 910 Te, KTO HaBe4yHO nmocBaATuam cebst (camama-iyxmanam) cayxenuio Mue B
GoxxecTBeHHOM cynpyskectBe (madxypa-paca) B mnoanocepanoit smo6u (6xadxamam
npumu-nypeaxam).
3atrem OH roBOpUT, YTO JaeT WM JajbHeillllee BIOXHOBEHUE, WM BHYTpPEHHee
PYKOBOZACTBO “6uiarozapss KoropoMy oHu MoryT npuiitu k Hemy” (iena mam ynaiianmu
me). Kak B 9TOM, Tak ¥ IPEAbIAYIIEM CTHXe cayskeHne [ocropy mpeaaBuimxcs Ay ObLIO
omucaHo Kak BeuHoe (cioBamMu numilam W camama-vyxma), W yrBep:kaeHue l[ocroja
Kpumael, yto OH paer UM jajbHeiilliee BJOXHOBeHHUe, GJjarojaps KOTOPOMY OHU MOTYT
npuiitn kK Hemy, kaxercss usziuimauM. [TosToMy B BbIpaskeHun mam ynaiarnmu me (OHU
NPUXOJAAT KO MHE) CJI0BO ynatdHTH [OJKHO O3HAYAET JHUIIb napaxuiia-6xasena —
ynanamu. Ilamu o3HavyaeT Cymnpyr, a ynanamuy o3Ha4aeT BO3TI00ICHHDIN:
— Jlng tex, KTO ysKe BCTyNuJ B OOKeCTBEHHbIE B3aMMOOTHOIIEHWS cO MHOII B KayecTBe
Moeit xenbr, S malo ocob6oe BIOXHOBEHHWE BCTYyNnuTb co MHOW B cJagyaiiime
B3aMMOOTHOIIEeHK BHeGpauHoii 068U (ynanamu).
Bo Bpunpasane I'ocniogp Kpunina ne saBigerca BepHbiM MyskeM, OH — Buazgbika cepzel,
TPAHCIEHIEHTHBIN JAaxke K cynpyskectBy (napaxuiia-paca). OGMaHbIBas CBOUX MYKei,
eonu BpunjgaBanbl BcTpevatorcs ¢ KpuniHoit. OHM HUKOMY He TO3BOJIAIOT BCTAThb MEXKY
auvMu u Kpumnaoit. [laske ykasanus [lucanuii m oOmenpwHSTbIE 3aKOHBI OTXOAST Ha
3a/iHNI TIaH, M60 ToJokeHre KpHImHbI a0COJMIOTHO, a TaKhe B3aUMOOTHOIIEHUS CaMble
cnagoctubie aas Hero. Takosa BpungaBana-6xadsxana’, u TakoBa CyTb ynandami.

° BUKPHANTAM Bpa/Ka-BaAXya0XUp UAaM 4a BUITHOX
MIpai/IXaHBUTO 'HYTIPHYWa/l aHTa BapHalien fiax
6XakTuM mapam 6xaraBatu mpaTuaadxiia KamMam
XpA-poTaM alfiB amaxXuHOTH ayrpeHa JAXApax
(Bxaz. 10.33.39)
CaMOKOHTpPOJIMpYIONIasi JUYHOCTb, IIOAYMHUBINAS ce6e UyBCTBA, HaJeJeHHAs BEJUKOW Bepoil B
6oxkecTBeHHbIe TpaHcleHaeHTHbie urpbl Tocioga [MIpu Kpmust n Tonm (Paca-nuia) u ycsblmasmias 0 9TuX
urpax M3 ycT MCTHUHHOro I'ypy, IOCTOSHHO BOCII€BaeT M paccKasdblBaeT MX cJjaBy. Takoil yucras ayliia
6BICTPO JIOCTUTAET BbICOUAliliell GecpPUMECHOI TpeAaHHOCTH [ocnofy, W HeMeJJIeHHO W3JIEYUBAETCS OT
cepieyHoil 60JIe3HN, MEHYeMOil BOXK/IeJIeHNe.



— Mowu B3aMMOOTHOIIEHUST C HUMHU He 3aBUCAT HH OT 4Yero IOCTWKUMOIOo. OITO
MPEBOCXO/INT 3aKOHbI, o6miectBa, Ilucanms — Bcin. OHU  BCeleo COKPOBEHHBI U
eCTeCTBEHHBbI, U He TpeGyIoT onobpenus obmiectBa uiu llucanuii. S roBopio mm: “Bbr
MOJKeTe OKasbIBaTb (popMasbHOE IOYTEHHE BCEM OTpPaHMYEHUSIM W TpaBUJaM KU3HU B
ob6mtectBe. Ho B cBoeM cep/iie BbI HaBcerga Mom.” Takoe oco6oe BOXHOBeHHE W CBeT S
naro Takum CsouMm upeganubiM (idena mam ynatianwmu me).

— HecomHeHHO cymiecTByeT MHOXKECTBO HPABCTBEHHBIX NMPaBUJ M yKazaHuii Ilucanwmii, HO
Moe mnoJiokeHre HaMHOTO Bblille 3TOro. Beabl sgBjasiorcs Moumu npeanucaHusiMu 1
o6IMX Macc, JJaJeKuX OT chayskeHuss MHe, m 0OIIECTBO TakKKe TMOAMAMAET TIOJ
IOPUCAVKIINIO 3TUX 3akoHOB. Ho Mou JuuyHble GOXKECTBEHHBIE B3aWMOOTHOIIEHUS
COKpOBEHHBbI W He3aBucuMbl. OHU He HYXJalOTCd B 4YbNM-TM60 ono6penun. Takwue
B3aMMOOTHOIIIEHNSI TIpeBbilie Bcero. Onum Beunbl. OHU HE KOHTPOJUPYIOTCS 3aKOHAMU
obIecTBa MM MUPO3/IaHusl, KOTOPbIe TTpoBo3TIamniaioT Beabl, ckopee Bce Beabl HaxoasaTcs
B MX IIOMCKE.

Ipymubxup eumpuziian (Bxaz. 10.47.61). Buwewa-mpuziia — Belpl B MOMCKe 3TOrO
ujeasbHoro 6o:kectBeHHoro Obitus. B pasgene Illpuman BxaraBatam, T/ie ONKUCHIBAeTCS
Paca-nuna, Begpl MOIAT O IPOLIEHUN:

— OO6BIYHO MBI IIPeAToJaraeM, 4To jaeM 3HaHue o Tebe, HO MbI He CITOCOOHBI OITMCATH
Te6s rtakum, kakuMm omymaeMm Te6s 3xech. Ceffdac MbI TTOHUMAeM, YTO COBEPIITHIIH
ockopbJieHre, 160 HE CMOTJIM paccKasatb 0 31Ol Paca-iune, o atoit Bpadixa-iune Bcem
JIIOJISIM.

[Tomo6HO  MOPOKHBIM — yKasaTessiM, Bce sBJeHHble [lucanuss JWIIb  YKa3bIBAIOT
HallpaBJeHue; HO rje, Kak? “Mbl He 3HaeM.” Jluib: “Bbl cMOXeTe JOCTUYb 3TOTO, €CJU
6yJzieTe cjaeloBaThb B 9TOM HalpaBJjeHuu.”

Benn cymee npunagnexut Emy. [lng ocos3HaOMMX 3TO CTpeMJEHWE K BCEBO3MOYKHBIM
YYBCTBEHHBIM HACJaXKJIEHUSIM W JKCIJIyaTallud BBIPBaHbI € KopHeM. Hampumep,
HeXKeHaTast JIeBYITKa MOKeT ObITh [OCTYITHOW MHOTHM, HO 3TO HEBO3MOXKHO [IJISI TeX, KTO
3aMysKeM, 160 OHU CUMTAIOTCS COOCTBEHHOCTbIO cBOMX MYyskell. [Togo6HO aToMy, KOT/a MBI
CTaHeM CIIOCOOHBI TMOHSTH, YTO BCE CYIIECTBYET JIMIIb PaJ HacJaXaeHus Kpunrabi, To
BCe HaIlM 3KCIJIyaTaTapCcKWe CKJOHHOCTH WCYe3HYT HaBcerja. Hwuyto He Oyner
BOCIIPUHMMATBCS KaK OOBEKT UYBCTBEHHBIX HacJakaeHuil. B Hammx cepamnax Oyjaer JUIIb
rry6ouaiiiiiee OIryIieHre TOTO, YTO BCH CYIIECTBYET JIMIIb paju ETO y10BJIeTBOpEHUS; I
sKCcIIyaTanun TaMm He Oyaer Mecta. VM MBI Takke BKJIOYEHBI B 3TO — Hallle
cyllectTBoBaHue Jiniib paaun  Ero ypoBserBopenus. Bcen  npegnHazHaveno st Ero
BoxkecrBennbix urp (), 510 He NpPeAHA3HAYEHO IS Pa3BICYEHHH KOrO-TO JPYroro.
Bcni Brtoueno B 3Ty oAy sausy. llokyienue Ha 4yskue mpaBa TpaBa MCYE3HET, KOT/IA MbI

HAay4uUMCSI WUCHOJb30BaTh Bce mpaBuiabHOo. On — Cob6cTBeHHUK, U ero BiaabraectBo
a6comoTrHo. [lncanus, o6IecTBO M 3aKOHBI ONPEAENSIoT: “ITO TBOE, 3TO APYroro, a 3To
TpeTbero...” ITO UTO-TO BPOJie BPEMEHHOW apeH/ibl, OJHAKO BCH 3TO, BO BCeEX

Iilpiina Jlxmsa TocBaMu B CBOMX TPyAax JedaeT yJapeHne Ha cJoBe OXTPd, O3HAYAIONEM
«CaMOKOHTPOJUPYIONHii». JIWIIb TOT, KTO TOJHOCTBIO KOHTPOJHUPYET YYyBCTBA, MOMKET CJAYIIATh O TaKUX
BO3BDLINEHHBIX TEMaX, B MPOTUBHOM cJiydae TuOesb Hen30eKHa.
HaWTaT camMavyape/k /UKATY, MaHACAM X aHATIBapax
BUHAIATHi aYapaH Mayaxitam, HaTxapyapo '6Xu-/KaM BUIIaM
(Bxaez. 10.33.39)

Huxro He [Mo/skKeH Jake B MbICJAIX HUMUTHPOBaTh noBejeHue Bcesbimnero l'ocrnioga um Tonu. Ecoam us
JIpeMyueil TJIyIOCTH KTO-TO IONBbITAeTCS MMUTHPOBATH WIPbl [0CIOMa, TO MTHOBEHHO OyeT YHUUTOXKEH, B
TOYHOCTH KaK ecJi Gbl OH MONbITaJACs UMUTHPOBaTh locnoga IluBy, BoINUB s, Bo3HUKIIMIT n3 okeana. (B
IiTpfimas BxAraBataM OMUCHIBAETCS, KAK HOJIYOOTH M JeMOHBI BMECTe B3OUBAJIN OKeaH. B pesybrare sTOro
[axXTaHUA MOABUJICS HEKTap W A1)



OTHOTIIEHUSIX, SBJIsieTcsl BeuHOl co6cTBenHocThio [lIpu Kpunrasl. Bee apyrue Bracturesm
u  CcOOCTBEHHOCTb, TOCIOJAWH W  CJyra SBJSIOTCS ~ OTHOCHTEJbHBIM; BCH  3TO
caHKIMoHupoBaHo Im Jumb Ha onpeaeneHHoe Bpemsi. OpHako Toabko OH  —
A6comotubii Camosaacrenr n Hacoaxxkpatomuiica BceM. U 1oJIHOE OUYUINEHWE HAIINX
cepzer] BO3MOKHO TOJIBKO TOT/Ia, KOTJa Mbl 0OpeTeM Takoe MoHnManune. Kaskapiii mymMaeT o
cebe Kak 0 cOOCTBEHHUKE MHOKECTBA Belllell, HO 3T0 6osesub cepina (xpud-pozam). Ito
BOCIIpUSITHE B OOJIE3HEHHOM CO3HAHWU. B 3[0pOBOM COCTOSTHMM, KOT/Ia Cep/ille TOJHOCTHIO
YICTO, MBI CMOKeM yBueTb Boiciiee Ilenoe, n cMoxkeM yBHUIIETh, YTO BCHl TIpeHA3HAYEHO
quiib pagu Ero ynoBiaeTBopeHus.

Teker 10.11

mewam esanyKamnapmxam, axam a0KHauda-0xam mamax
Hawauamii amma-6xaea-cmxo, 0KHaud-ounena bxaceama

eeéa — KoHeuHO Xe; aHyKamna-apmxam — TOKOPEHHDI JIOOOBbIO; mewam — WX; dxam
— S, amma-6xasa-cmxax — TOSBISACh B WX CEPAIAX; HAWAUAMU — Pa3pyIIaio;
bxaceama 0xHaAnaA-Ounena — TOCPEJCTBOM OCJENUTENbHOTO TEePEKUBAHUS BCTPEYH CO
MHoii; mamax — TbMY 3aMeNIaTeJNbCTBA; dOXHAHA-0XAM —  POXIEHHYIO W3

HEBO3MOXXHOCTUA BUAeTh MeHsd.

N3 coctpaganust k¥ HuM, S, npucyTCTByS B cepAllaXx BCeX J>KHUBBIX CYIIECTB,
pacceHuBalo0 ThMy HeBe)KeCTBa CBETOM 3HaHUS.

nin

Byayun mokopensbiM Ji060Bbi0 CBOMX MpeNaHHbIX, KOTOPbIEe 00JaJal0T HEKHOH U
CBOOO/IHOIT OT PacYeTIMBOCTH NPEJAHHOCTbIO MHe BBICIIET0 YKJaAa, M MOPA’KEHHbIE
BCENOXKUPAOIEll ThbMOM, POK/AEHHOI HEBBIHOCHMOI 00JbI0 pa3ayku co MHOi,
I'ocnogom ux cepaua, S sBiasI0 UM BHYTpeHHUII CBeT, JTMYHO NOSIBJSSCH Nepes HUMHU, H
pa3pylai TbMy X arOHHHM pPa3JiyKH.

KOMMEHTAPUN

OObIuyHas TPaKTOBKA 3TOTO CTHXA TAaKOBa:
“N3 coctpasanuss K HUM, S, NpUCYTCTBYS B UX CepAllaX, pacceuBalo TbMY HeBEKeCTBa
CBETOM 3HaHMA.”
Ho ecam Mbl 1O [JOCTOMHCTBY OL€EHUM 4YHCTYI0O M CBOOOJHYIO OT pPacyeTJUBOCTU
npegantocts (doxnana-wyniia 6xaxmu), TO 310 yTBepyKAeHue [ocCIoga MOXKET CHOBa
MIOKA3aTbCsl M3JIUITHUM U HecocTosTebHbIM. Korza aTu Besmkue TIIpeJlaHHbIE yiKe
JIOTIYIIEHbl K TIOCTOSTHHOMY ¥ YHCTEHIIeMy CJOy>KeHHuio, u Jaxe O6oJiee TOTO, OHU
YTBEPAUJIUCH B MHUPE YUCTOIl JIIOGBM, CIIOHTAHHOW W HenpousBosbHOU (paza-mapea), to
KaK ke IOHATb, 4yTo 'ocro/ib Ha 9TOi 3aKJIIOYUTENbHOI CTaJ UK Pa3pylIUT UX HEBEXKECTBO
(mamax), xoropoe NMOPOKAECHO JKenoHuManueM (adxnana-0xam), Hajeass UX 3HAHUEM
(0xmnana)? Jloknama 51O BCErO JIMIIL MOBEPXHOCTHOE MOKPBITHE OKOHYATEJIBHOIO
3akmioueHust bBeckoneunoro AGcosora  (doknana-xapmadi  anaspuman... 6xaxmup
ymmana). Korjga oHu o6peTaoT IMpeJaHHOCTh, CBOGOHYIO OT MoKpoBa 3Hauust (dxuana-
wynia 6xaxmu), Kak e OHH CHOBa BO3BpallaoTcs K atomy sHanuio (dxuana). B cBoem
komMmentapun Ilpusa Bumsanarxa YakpaBaptu Txakyp yHnoMuHaeT, 4YTO 3TO 3HAHUE
cBepxbecTecTBeHHO (susaxuanam), Ho He 0ObICHSET 9TOro HoApo6HO. [abbl MPOSCHUTDH
9TO TIOJIO’KEHME, Mbl JaIUM cJenyiomnue o0bsICHEHUS:
Ckop6b 1 3a6.ysK/IeHIe OOGBITHO CYNTAETCS CHUMIITOMAMHU 2yHbl HeBeskecTBa (mamo-zymnwl).
B odinana-wyniia 6xaxmu, BO3BBINIEHHBbIE MPeJaHHbIE, MPUHUMaONMe KpHIHy He Kak
Bceesbrmuero Tl'ocnoga, a kak apyra, CblHA, Cynpyra WM BO3JI00JEHHOTO, MCHBITHIBAIOT
cKopOb u 3a6iy:KJeHue, HO 3TO BCETO JWIIb BHEIIHE HAIOMUHAET HEBEKeCTBO. B



NEeNCTBUTENBHOCTH 3TO 60J1b 60kecTBeHHON pasiayku. Ouu ckop6sar: “Kyma Tor yimen?”

B arom cruxe yrBep:kaeHue locriona mewam eeanykamnapmxam oObIMHO O3HAUalolee:
“K Besmuaiiiemy cuactbio g Hux” wim “W3 Gnarockaonnoctu kK HuM (S paspyaio ux
oMy ¥ T.71.).” Ho 310 MOKHO Takke mepeBecTd Kak: “S »Kejato ux GJAroCKJIOHHOCTH. S1
CTpeMJIIOCh o6pecTn GJIArOCKJIOHHOCTD 3TUX TIPEJAHHbBIX BBICIIETO YPOBHS.”

Tociozap Takske ropoput B lIpumazn Bxarasatam (10.82.44):

Maiu 6xaxmup xu 6OXymanam ampumamedid Kainame
Juwmila iao acun mam-chexo OXYsamuHam Mad-anamax

— Ilpemannocts MHe — eAWHCTBEHHBIW CITOCOO JOCTUYDH BEYHOW KU3HU JJS KUBBIX
cymectB. O zonu, Gaarojgaps Bamieil yaade, Baiia Jiio00Bb U HEKHOCTb KO MHe sABJsseTcCs
eIMHCTBEHHON TTPUYMHON TOTO, YTO BbI 06pesn obiierne co MHOIO.

TakoBo o6menpunsaToe 3navenune. Oanako, B Uanranita-uapurampute lpuna Kpumnagac
KaBupamx locBaMu M3BJIeK BHYTPEHHUN CMBICJ, KOTOPBIN TOJHOCTHIO TTPOTHUBOIIOJIOKEH
OOIIETTPUHATOMY

— Kaxgprii crpemutcs 67arojgaps CBoell TMpenaHHOCTH MOOyauTb MeHS MOMOYL eMy
JIOCTUYb BBICOYAMIIETO TOJOXKEHUSI BEYHOTO OJiara, W ecJau Takue AYIIN T0Jy4aroT CBI3b
co MHoii, To cunraior cebs Bouctuny yaaumuBbiMu. Ho s cuutaio ynauausbim Cebsi, n60
COIIPUKOCHYJICS C TaKoil OeClleHHOW JII0O0BBIO M HEXKHOCTbIO, KOTOpyio S1 oOGHapy:Kui B
Bamux cepamnax. To, uro A mosyuma obiieHne ¢ BaMHW, KOHEYHO K€ BEJWKAs yjada s
Mens.

[Tostomy 31ech, B bxarasaa I'ure, I'ocriogb roBopuT:

meuwam esdnyxKamnapmxam

— Dbynayun mokopeHHBIM JIO60BBIO ATUX IPEJaHHbIX, HE B CHUJaX TepreTb uX O60Jb
Pa3ayKU, OMAHAKABI S yCTPEMISAIOCHh YIOBJETBOPUTH WX, M OTKPBIBAI0O MM OCOOBIN CBeT,
oco6oe cosHanue: “SI Bepuyscsa k BaM, S 3xpech.” CsepxbecrectBenno cussa (dxxuana-
Oounena) S orkpbiBaio uM CBOe NPHUCYTCTBUE KOrJa OHU OYeHb HysKaaloTcs Bo MHe, u
n306aBJIFI0 OT MYK PA3JIyKH.

Amma-6xasa-cmxax: “Tocmozp ABJISET Cebsa COrJIaCHO 60’KeCTBEHHbBIM
B3aMMOOTHOIICHUsIM nipefantoro ¢ Hum (pace): apyry Kak Apyr, MaTepu Kak AUTs, JKEHE
KaK Cymnpyr, JIoOsIIeil Kak BO3JII06JTeHHbI.”

[Tocne Toro, xak Illpm Yawmranita Maxanmpabxy MOKWHYJ JOM ¥ TPUHSIJ MOHANIECKUI
VKA JKU3HU, canuiiacy, math lllaum, He B cuiax TepreTh TIyOOKYIO PasyyKy, Hadaja
miakarb. [llaunaeBn nmpuroToBMsIa BEJMKOJEITHbIE SIBCTBA M, TPEJIOKUB MX DokecTBy,
3ariaKaga:

— TI'me moit Humaii? On odenb mo6ut atn 6moga. Ito Ero smobumbie Kymanbsa, a Humas
3/leCh HET.

Buesanno l'ocniogp Hauraniia npunies u Hayasa ectb. [IlaunjgeBu BOCKIMKHYJIA:

— O, Humaii ect! — m MoMmeHTaJsbHO 60JIb pa3yiyKku ucdessna. B ciaemyiorniee MrHOBeHUE
oHa omnoMHmMJack. — Kak 310 Hwumainn ecr? OH Xe cauuniiacu, W HAXOAUTCI B
Jlxxarannatxa Ilypu, tak kak xe OH Mor mpuiité cioga? VM Kak g Morja TOCTY>KUTb
Emy? Bo3moxxHO 51 ommm6J1ach.

3aTeM OHa TIOCMOTpeJa, €CTb Ju B Topiiouke ema. OOHAPYKUB €ro MYCTbIM OHA
IPEANOJOKIIA, UYTO Kakag-To cobaka WJIN JAPYroe >KUBOTHOE TIPUIILJIO W CHEJO U3
ropiiouka. Ho B ator moment mnogBusics Hwumait, m math [llaun yBumena Ero custtonuii
06/MK. ITO CHUgHHE TPAHCIEHJIEHTHO, U He aBjsgerca 3HanueM (0XHaMOU), Kak OHO
OOGBIYHO TIEPEBOUTCS B CJIOBApE.

Bpicmmit nuk  TewsMa 3T0 napaxkuia-paca. lIllapaxuiia o3HavaeT IPUHAJIEKHOCTD



npyromy. Bo Bcex 60KeCTBEHHBIX B3aMMOOTHONIEHUSAX [ocrmogb MOKopsieT KaxIoro. JTa
napaxutia-paca TPUCYTCTBYeT TOBCIOZy BO BpunaaBane, rje Bce CJAEAYIOT MyTH JIOOBU
(paza-mapza). [Ipysvst KpuirHbl HHOTQ TOBOPSIT:

— Hexkotopbie roBopaAT, yto Kpuina — sxurenb Matxypbl. OHu roopsr, 4yto OH CbIH
Bacynesbr u ckopo yiiger B Marxypy. Onm 3agBisior, uro O — He Ham apyr! Ho
roToBbl Ji1 Mbl pacctatbesi ¢ Hum? Kak ke Toria Mbl CMOKEM >KUTb B JIKYHIJIAX U TaCTU
KOPOB?

OHM UCTBITHIBAIOT TaKOE OIMTaceHwue:

— Mpb1 MoxkeM moTepsATh ETo B 1I060€ MTHOBEHUE.

TakoBa Try6mHa MX ApyKeckoro ciayxenuss Emy. ITogo6HbIM e o6paszoM MaTh Mamoga
TOBOPHUT:

— Hexkotopbie ToBOpsaT, uto Kpuimna He Mot cbiH, utro OH cbiH [leBaku. Kak 3To
Bo3MOkHO? A me coraacua ¢ 3tuM. O Mon aurd!

11 sTo yemmmBaer HexxHocThb Manmoasr k Kpunmne:

— 4 mory Ero norepsarts! Kak ke s Torga cMory KUTh?

[Toatomy napaxuiia-paca nopguepKuBaeT COKPOBEHHOCTb B3aMMOOTHOLIEHUN ¢ KpuinHoii,
TaK KaK BO3MOXKHOCTb yTepsaThb Ero Bcerga psgoM. OpHako Besnyaiiiiasg WHTEHCUBHOCTD
CIIY>KEHUsI TPUCYTCTBYeT B Jarepe madxypa-pacvt (cynpyskectse). B apyrux pacax
cytecTByeT 6ecrnokoicTtBo, yTo OH MOXET YHTH, HO B CYIPY>KECKUX B3aMMOOTHOIIEHUSIX
B 60KecTBeHHOU o6utenu BpuHaaBana, Cynpyru TpeBOCXOAAT yKazauus Ilucanwii n
ofIecTBa, Npu3bBaolne ObITh BEPHbBIM MyskeM U skeHoil (ceaxutia). Ilapaxuiia
(mpuHazsekaTh Apyromy) HPUHATA B HayKe IPEJaHHOCTH KaK BbICOYaiilliee NMOHMMaHUE,
Bbile ceaxuiia (COGCTBEHHOCTH 1O MpaBy), n60 ykasaHus couuyma u IlncaHuil 06bIYHO
SABJISIIOTCS 3aTaCKaHHOW KoHIenIueil. [lapaxuiie, nan BHeOPAYHBIM B3aMMOOTHOIIEHUSIM,
HeoOXOAUMO OOMaHyTh TeX, KTO VTBEP:KIAeT TPaBO COOCTBEHHOCTH HaJ JIPYTHMU,
HallpuMep My>Ka HaJ KeHOM, poJAuTessl HaJl CbIHOM. B HOpMaJbHOH OOIIENPUHSATON CBA3U
(ceaxuiie) B3aMMOOTHOIIEHMs JIETKO JIOCTYIIHBI, HO HapyIIUTb 3aKOHbI IlucaHwii wu
o6IiecTBa, Kak BO BHEOPAYHBIX JIIOOOBHBIX B3aMMOOTHOTEHMSX, O3Ha4aeT OOJIbINON PUCK,
molo6HO coBepieHnio Tpexa. [losToMy 5T B3aMMOOTHOINIEHWS YPE3BBIYAWHO PEJIKU, U
6arofiapsi CBOE€W YHUKAJbHOCTU O00JA[AIOT BEJUKOW CUJION M IEHHOCTBIO. JTa Wes
oOMaHa 3aKOHHOTO COOCTBEHHMKA BbIKA3bIBasg IIPEANIOYTEHNE HE3aKOHHOMY SIBJISETCS
caMbIM TIpeKpacHbIM ToHMMaHueM AoOcosora. B peiictButenbnoctu, aist Kpumiabl Her
HUKAKNX HE3aKOHHBIX BHEOPAYHBbIX B3auMOOTHOIIeHWT, W60 OH SBJSETCS MOJIUHHBIM
coOCTBeHHUKOM Bcero. OmHako, B OOKXECTBEHHOM MUpPE BCH TNPUHUMAET IPUHUMAET
UMEHHO Takylo ¢opmy, m60 OHA YCHIWBAET BHYTPEHHIOK MPEJAHHOCTb TPEIAHHOTO K
[ocroy, B TOYHOCTH Kak THIA KaxkeTcs: 6ojee BKYCHOH, KOTJa eCTh 4yBCTBO TOJIOIA.

Ha mnnanerax, wu3BecTHBIX Kak BawmkyHTxXa, mpupoja mokjJoHenuss locmoxy Buminy
IPOHUKHYTA BEJUKOJENNEM, BEJIMYECTBEHHOCTHIO, MOYTHTEJbHOCTHIO W 6JIarOTOBCHUEM.
Opnnako BbIcouaiimias KoHieniusa l[ocmoma, 4To B TOYHOCTH TMOJ00HA YeTOBEYECKOMY
o6JIUKY W TIpUpOjJie, HAMHOTO BbIIle 3TOro. JTo yTBepkaaerca B Illpu Yawmraniia-
yaputampure B HacTaBjaeHusax Canatana ['ocBamu:

Kpuwnepa tiamexa xKxeid — capeommamd Hapda-iuid
Hapa-eany maxapa ceapynd
20na-eewa enyKapa — HA8A-KUWOPA HAMABADA
Hapa-auna xaia anypyna
Kpuwnepa Maoxypa-pyna wynd canamand
tie pynepa exa kana  Odybatia caba mpubxysana
capsa-npanu Kape axapuland



“Cawmoii Boictieit popmoit I'ocniona siBasiercs Kpuina, xoTtopbiit urpaet B CBOM BeyHbBIE
60KeCTBEHHbIE WTPbl B TOYHOCTU IOAOOHO YeJIOBEUYECKOMY CYIIeCTBY. B 06/MKe BeYHO
IOHOTO TacTymka Bo BpunmaBane On yuactByer B CBOMX Wrpax, MOCTOSHHO WTpas Ha
Cnoeit ¢areiite. Ero xpacora HacTobKO O4apoBaTeJbHA M IPEKpacHa, 4To Jlake OJIUH el
aTOM MOJKeT 3aTONHTb BCIO BCEJEHHYIO, M MO3TOMY BCE€ KMBbIE CYIIECTBA HEIPEO0JIUMO
nputrsarubaiorcs Kk Hemy.”

On npuBJekaeT Bcex. Mbl MokeM 0OHapy>kuthb bora 6ime Bcero — B 06JIHMKe YeOBeEKa.
Yxe Ob1o0 06bsCHEHO, ToueMy Tpupoga KpuinmHbl B 06JIMKe YeJOBEKa SIBJSETCS
HaWBBICIIEH TPUPOIO AGCOIOTA — COTJIACHO TJIyOUHBI AKCTa3a, PAacsl, KOTOPAs SIBJSETCS
eJIMHUIEN n3MepeHust B nmoctiskenun A6cosmora. Pa3BuBasich U3 wanma-, dacia-, caxkxia-
, eamcaniia-pacvl (YMUPOCTBOPEHHOCTH, CJIYKEHUS, APY’KObI, POIUTENbCKAst JIOOOBb)
9TH B3aMMOOTHOIIEHUS NePeXoasT B madxypa-pacy (6OKeCTBEHHOE CYNPYKECTBO), a
3ateM B napaxuiia (He3aKOHHYIO J1060Bb). Bcll 910 HayyHO OGOCHOBAHO W JIUIIEHO
OKCIIEHTPUYHOIW W cJjermoir Bepbl. Ecam Mbl  ciaepyeM JuHuM Pynanyza-6xadxana
(mpepannoctu Tocnogy caexys crangapram IlIpuabr Pynbr TocBamu), kortopbie 6epyT
ceoe Havajo or Illpum YautanilaseBa, TO CMOXeEM IO JOCTOMHCTBY OLIEHUTb HAYYHYIO
ocHOBY aToro nyrtu. Ilpeapiayuue auapiu ocTaBU/IM HaM TO, KaK Mbl MOKeM, IIar 3a
1IaroM, €J1eJ0BaTh, IOCTUTATh U JOCTUTHYTb BCETO 3TOTO.

Teker 10.12-13

apoikyna yeaua
napam 6paxma napam oxama, nasumpan napaman o6xasan
nypywan waweamam ousiam, adu-0eeam ddxam eubxym

axyc TBaM pHullaifax capse, /leBaplIup Hapajac TaTxa

acuTO JIeBaJIo Bifacax, cBaiiamM yamBa GpaBUIIM Me

apoxyna yeaua — ApmxyHa ckasan: (axam maniie) — $1 nupunumatwo; 6xasan — Tebs;
napamam — BCeBBINIHUM; nasumpam — OYUIIAIONUM OT OCKBEPHEHUS HEBEKECTBOM;
napam Oxama — B cBepxmpekpacHom oOsmke Ilitamacyumapsl; napam oOpaxma —
BepxosubiMm  bpaxmanoM, Henocpeacrsenno Bceesbmunum TocnogoM.  puwaiax  —
Mynpenbt; desapuwux napadax — Hapaga MyHnu, cBsaTtoit cpeau desam; acumax —
Acuta; desanrax — JleBana; mamxa eiacax — W Bequkuii myzapeln Bitaca; capee — Bce
KOHEYHO Ke; dxyx — TIPOBO3TJANaioT; meam — Tebs; waweamam nypywam — Kax
BeuHyio UHauBuayanbHOCTh; Ousilam — KaK CaMOIIPOSIBJIEHHOTO; adu-desam —
n3HavdaJabHOTrO l'ocriona; adxam — HEPOXKIAEHHOTO; 6uOXYM — W BCEITPOHU3BIBAIOIIETO. 4d
esa ceatiam — W Tor Cam; 6pasuwu me — TOATBEPKIALIID ITO.

ApxkyHa ckasan:

— O Tocnoap, Ter — Beicmas A6Gcomornass Mcruna, Hausbicmee IlpuGesxume u
Boicovaiimmii Cnacuresnb. Bce Bbimaommecs myzapenni, takue kak /lesapmmu Hapana,
Acwura, /leBana u Biiaca omucpiBaior Te6s Kak caMOCHSIIYIO U CAMOSIBJIEHHYIO BEYHYIO
Boicuryro JInuHOCTh, 0OUTEIb BCETO MOTYIECTBA M MEPBOUCTOYHHK BCEX 00KECTBEHHBIX
urp. U ceituac Toi Cam npoBo3rJamaenib 3Ty UCTUHY.

Texcer 10.14

capeam emao pumam mawie, Uan mMaiy 6addcu Keuasa
Ha xu me 6xazasawn slakmum, sudyp deea nHa 0anasax

(xe) xewasa — O Kemasa; (axam) manite — $1 npuHUMAIO; pumam — KakK WCTUHY,
emam capsam — Bce 10 (na me eudyx... [10.2]); tam éadacu — uro Twl ckazam, mam —



mue. (xe) 6xazasan — O Tocnoab;, xu — ONIPeAENIEHHO; HA 0esdx HAd 0AHAGAX — HU
desamuvl, HU acypwvl; eudyx — 3HaeT; me — Tebs; euakmum — TOTOAJNHHO.

O KemaBa, s moJIHOCTbIO NMpHHHMa BcH, 4to Thl ckasan mMHe, HauuHasi ¢ TBoero
yTBep:K/aeHust Ha me eudyx: ‘“‘Ouu He 3Hator Mens.” O I'ocnoap, u ceiiyac AOMOATHMHHO
MOATBEPKAAETCS, YTO HUKTO CPe/H MOJyOOroB WH eMOHOB He 3HaeT TeOs MOJHOCTBIO.

Texcr 10.15

COAUAM e6AMMAHAMMANAM, BEMMXA MEAM NYPYUOMMAMA
bxyma-6xasana 6xymewda, desa-oeea dxazam-name

(xe) nypywommama — O Bpicmas Jluunocts; (xe) 6xyma-6xasana — 0 oOTell
scenennoit; (xe) 6xyma-uwa — O Tocnogap xusbix cyiects; (xe) desa-desa — O Bor
6oros; (xe) dxazam-name — O [Ixaranarrxa, Buagblka MUpPO3JaHMs; €6d — JIAIID;
meam — TvI, ceatlam — JIWYHO, 6emxd — 3Haelb, ammanam — Cebd;, ammana —

61arogapst 60KECTBEHHOMY CBEPXCO3HAHUIO.

O Beicmas Jluunoctb, oren BcesnenHoir, O Tocmoap Bcex cymecrs, Bor 60ros u
ITosesureas Bcenennoit! Jlump Tbr cnocoben mnosuate Cebs Oaarozapsi  Csoeii
CcOOCTBEHHOIi NO3HaIONIEl dHEPruH.

Texcr 10.16

8aAKMYM apxacitl awewend, ousiia xXi amma-eudxymaidax
Habxup subOXYymubXUp J10KAH, UMANC MEAM SUANUA MUWMXACU

xu (meam) saxmum apxacu — Koneuno xe Thl 0MH CHOCOGEH ONMUCATH; AULCUCHA —
noapo6uo; (max) — 3710; Jugllax — CBEPXbECTECTBEHHOE; amma-eubxymaiiax — CBoe
BEPXOBHOE BeJMUNe; #adbxux eubxymubxux —  Omarogapss KOTopomy; meam — Thbl;
muwmxamu — TPeObIBAEIlb; 6Uaniid — TOJHOCTBIO MTPOHU3BIBAS; UMAH JOKAH — BCE
9T MUPBHI.

Byap n06p, onumu MHe B moaHON Mepe CBOM CBEPXbECTECTBEHHbIE JHYHBIE
JIOCTOSIHUSI, KOTOPbIMU NPOHMKHYTHI Bce TBou cJioBa.

Texcr 10.17

Kamxam sudiam axam tozumc, meam cadd napuuuHmaian
Kewy Keuy ua 6xasewy, uunmiio 'cu 6xazasan maia

(xe) wozun — O Tocmoab MHUPO3JAHUS; KaAmxam — Kak, axam eudiam — s Oyury
crioco6eH TNo3Hath; meam — Tebs; cada — Bcerna; napuuunmatian — pymas o Tebe
BCEBO3MOKHBIM 06pasom? (xe) 6xazasan — O Tocnonp; wa — u; Kewy xeuy 6xaseuiy
— KaKue 3JIEMEHTbI, KauecTBa, COCTOSAHUS U (OpMbl; acu — TpeacraBasaior; (meam) —
Tebst; yunmilax — AJs1 CO3epIAHUs; MAlld — MOETO.

O IloBeuure.n ﬁoramaﬁu, nozkaayiicra, CKaku MHe, KaKk S CMOTY MeJIUTHPOBATh Ha
Teb6st mocTOSIHHO W BO BCceX OTHOIEHHMSX. Kakue 3JjieMeHTBbI, KauecrBa, CHUTyalUd H
dbopmbl 51 cMory cosepuarb B HacTpoenun npeaannoctu Teoe.

Texer 10.18

BUCTNAPEHAMMAHO U102AM, SUOXYMUM Yad DKaAHAPOIAHA
Oxyuax xamxaia mpunmup xu, WpPUHEAmMo HACMU Me "MPUmam

(xe) Owxanapoana — O [l:xaHapiaHa, xkamxata — TOXKAIyHcTa ONUIIN; OXyUdx —
CHOBa;, e6ucmapena — TOAPOOHO; ammauax uoeam — TIPOIECC TIPEJAHHOTO



Boccoeaunenust ¢ To6owo (6xaxmu-iiozy); eubxymum va — n (noxkanyiicra onumun) Csoe
BCEMOTYIIee Bedue; Me — MHE, XU — TaK KaK; WpuHeamax — CJIylias; dMpuman —
TBOM HEKTapHbIE PEUM; Me — MOE; MPUNIMUX — NPECHINIECHUE; HAd ACMU — He HACTYTIAET.
O [Ixamapgama, mno)kaayidctra BHOBb moApo6HO omumu CBOM MOTyHIeCTBEHHbIE
AocTosinusi ¥ npomnecc camonpenanuss TBoeil CBeT/ioCTH, Tak Kak y MeHsI MOJKET Y3Ke
HHUKOI/Ia HE NPEA0CTaBUTCH BO3MOKHOCTD ycabiuaTh TBOHM HeKTapHble HACTaBJIEHHUSI.

Texcr 10.19

wpu bxazasamn ysaua
xamma me xamxanuwiiami, ousid xu ammda-eudxymaiiax
npadxaniamax Kypy-upewmxd, HACmii aHmo sucmapacia me

wpu Oxazasan yeaua — Bceewpimmuii Tocnoab ckazan: xawma xypy-wpewmxa — O
ayumuit u3 Kypy; xamxativwiianu — 51 o6bsacuio; me — tebe; npadxaniamax — camble
BBIJIAIONINECST; OUBUAX — TPAHCIEH/EHTHDIE; AMMA-6UOXYMAiax — JWYHbIE JTOCTOSHUSI,

KOTOpbIe TIPOSIBJIEHBI HAa 3TOM TIJIaHe W POXK/JeHbl U3 Moeil 60:KeCTBEHHON M CO3HaoIIei
9HEPruu; Xu — TaK KaK; Had acmu — He CYIIeCTBYeT; anmax — Ipejesa; sucmapacia me
— Moeii 6e3raHMYHON CJIaBbI.

Bcesbinnnii I'ocnozp cka3sad:

— O Apmxkyna, ayummii u3 Kypy, tak kak Mosg caaBa 6e3rpanuyna, S onuiry te6e
MPOCTO caMble BbIfaionIecss U3 MouX SIBJ€HHBIX TPAHCI€H/EHTHBIX MOTYIIEeCTBEHHbBIX
JMOCTOSIHUI1, KOTOpPbIe BOZHUKAIOT U3 Moeii 00KeCTBEHHOH CO3HAONIEH IHEePIrUH.

Texcr 10.20

axam amma zyoaxewd, capsa-oxXymauwaid-cmxumax
axam aduuw ua mMaoxiuan ua, bxymanam auma eea ud

(xe) zydaxewa — O Apkyna, mobGeautesb cHa; axam amma — S Cepxayiia; capea-
Oxyma-awaiia-cmxumax — HaX0KyChb B CepAIllaX BCEX JKUBBIX CyIecTB. ua — W; esa —

KOHEYHO Ke; axam adux — $1 mpuuumHa poKAeHUs; Madxiam ua — W TIOJIEPIKAHNS;
anmax 4a — a TakxKe paspylleHus; 6Xymanam — BCEX CYIIECTB.
O T'yaakema, I — Boicmas [yma, npucyrcrByiomas kak Kontposupyouiuii B

cepanax Bcex aym, W Sl eauHCTBEHHasi NPHYHHA POKAEHHUS, NOAAEPKAHUS W
YHHUYTOKE€HHSI BCE€X CYIIECTB.
Texcr 10.21

aoumilanam axam UWHYpP, OXKUOMUWAM PABUD AMUYMAH
MApUMUp Mapymam acmu, HaKwampanam axai wawi

adumiianam — W3 pBenamuatu Aputu; axam euwnyx — $1 ApuTiia, M3BECTHBIN Kak
Butnny. dwiomuwan — W3 cBerun;, amuyman — () cusioniee; pasux — COJHILE.
mapymam — W3 pesar Baity; mapuuux — (51) Baily, ussecTHblii kak Mapuyn.

Haxwampanam — A n3 3Be3; acmu axam — Sl ectb; wawu — JnyHa.
N3 aennagmatu Aautu S Bumny, u3a cBersmuxcsa tea A cusiomee coJHie; u3
Baity I Mapuuu, a u3 3Be3xa f ayHa.

Texcr 10.22

gedanam cama-6edo ‘cmu, 0esanam Acmu 64caeax
UHOPULLAHAM MAHAW YACMU, OXYMAHAM ACMU YeaAHd



gedanam — W3 Ben; (axam) acmu — 4 ectv; cama-eedax — Cama-Bena. desanam — U3
oesam; (axam) acmu — $1 ectv; eacasax — Tocnoms Wuapa. undpuianam — W3
uyBcTB; (axam) acmu — $1 ectb; manax — yMm. 6xymanam ua — A U3 KUBBIX CYIECTB;
(axam) acmu — 4 ectb; uemana — oco3HaHue.

N3 Bexa 51 Cama-Bena; us desamos S1 Bepxosubiii Ungapa, a us uyscts S ym. I —
3HAHUE BO BCEX >KMBBIX CYIIECTBAX.

Texcer 10.23

pYopanam wankapaw 4acmu, 6UMmewo UdKud-paKuacam
8ACYHAN NABAKAUWL UACMU, MEPYX WUKXAPUHAM AXAM

pyopanam — W3 omunanaanatu Pyap; axam acmu — 4 ectv; wankapax — 1lluBa; ua —
a; takwa-paxwacam — w3z dxm u Pakmacos; (axam) acmu — S ectb; summa-uwax —
Ky6epa. eacynam — W3 Bocbmu Bacy; nasaxax — (S ectb) Arum; uwa — a;
wurxapunan — u3 rop; mepyx — (51 ectp) Cymepy.

N3 omunnagnatu Pyap A Illankapa, u3 pac Maxm u Paxmacos Kyo6epa. Us
BocbMu Bacy { Aram; a u3 rop I Cymepy.

Texer 10.24

nypooxacam ua Myxxuam mam, eudoxu napmxa Opuxacnamum
CeHaAHUNAM axam CKanoax, capacam acmu cazapax

(xe) maprxa — O ApmxyHa; eéudoxu — 3uail; mam — MeHs; 6puxacnamum — Kak
Bpuxacnaru; myxxiam nypooxacam — TPEABOJAUTEJS CBSIIEHHUKOB, MTPOBOASIINX
’KEePTBOIIPUHOIIEHUS. cenanunam — Cpean TMOJKOBOIIEB; axam acmu — S ectb; cxandax
— Kaprukeiia; ua — a; capacam — cpeau BogoeMos; cazapax — (51 ectb) okeaHn.

O Ilaprxa, 3Haii MeHsa kak mnpeaBOAHTEJIsI CBAIEHOCHyXKuTeJeil, bpuxacnartu;
cpeau nosakoBoanes I Kaprukeiia, a cpeau BojoeMOB — OKeaH.

Texcer 10.25

MAXaApUUHam 6xpuzyp axam, zupam acmii exam aKuapam
tadkuanarn 0xana-uadKno 'cmu, cmxasapandim XuMaiaudx

maxa-puwunam — VI3 BeJIUKUX MYIPENOB; axam acmu — $1 ectb; Oxpuzyx — DBxpury.

eupam — W3 3BykoBbix BuGpanuit; (axam acmu) — S ecrtb; exam axwapam —
OIHOCJIOKHAs npanasa, Omkapa. tadxnanam — VI3 Bcex BUAOB JKEPTBOIPUHOLICHHUIA;
(axam) acmu — $I ectb; dana-uadxnax — KepTBONPHUHOLIEHNE B MOBTOpeHun CBATOrO
Umenn; (ua) — wu; cmxasapanam — W3 HEMOABIKHOTO; xumanravax — (51 ectp)
I'mmanan.

N3 myapenos SI Bxpury, uz 3sykoB — BuGpaiusi OM, U3 BCeX >K€PTBONPUHOIIEHHIA
— noBropenue Carpix MeH, u3 HenoaBuxkHoro — I'mmasaiin.
Texcr 10.26

AUBAMmMXAx Capea-6PUKUAHAM, 0e6apUUHAN 4d HAPAOAxX
2aHOXaAPBANAN YUMPAPAMXAX, CUOOXAHAN KANULO MYHUX

capsa-epuxuanam — W3 Beex aepesbeB; aweammxax — (5 ectb) mepeBo AmBarTxa,
desa-puwunam — u3 GOKECTBEHHBIX MyzpeloB; napadax — (d ecrtp) Hapaga Mynu.
eanoxapsanam — W3 TanaxapBoB; uumpapamxax — (51 ecrtp) YUurpaparxa; ua — wu;

cuddxamam — W3 COBEPIIEHHBIX cyliecTB; kanurax mynux — (S ectp) myapen Kamma.



S Amsarrxa cpeau aepeBbeB, Hapaga cpeau 00KeCTBEHHBIX MYAPENOB,
Yurpaparxa cpeau HebecHbix nesinos u Kannia MyHu cpeau coOBepUIEHHbIX CYHIECTB.

Texcr 10.27

YUUAUXWPABACAM AWBAHAM, BUOOXU MAM AMPUMOOOXABAM
aupasamam 2adKenopanar, Hapanam ca napaoxunam

aweanam — W3 nomaneit; eudoxu — 3HaA;, Mam yuuwaux-upasacam — MeHs Kak
YuvauxipaBy; ampuma-yooxaeam — POKIEHHOTO U3 TMaXTaHUsI HEKTapa. 2d0xd-
unopanam — W3 cionos; aupasaman — (51 ectv) AupaBata; ua —u; Hapanam — cpeiu
mopeit; napa-adxunam — (S ectp) 1apb.

Cpean Jsomazeii 3uaii MeHs Kak Y4uyauxXuipaBy, KOTOPbIii ObLI POKIEH BO BpeMs
NMaxTaHus OKeaHa HeKTapa; 3Haii MeHs1 kak AupaBary cpeayu CJIOHOB M KakK Iapsi cpeau
Jojeil.

Texcr 10.28

auyoxanam axam 8adKpam, 0xXenanam acmu Kamaoxyx
npadxanaw YacmMu Kanoapnax, capnamam dcmu 8acyKux

aiyoxanam — VI3 opyxus; axam acmu — Sl ectb; 6adxpam — ynap MOJHUH, OPY>KHe
Toctioga Wnapel. dxenymnam — W3 xopos; (axam) acmu — S ectb;, xamaoxyx —
HCTIOJTHAIONIHE KeTaHust KopoBbl. (kandapnanam) — W3 Kymunouos; (axam) acmu — S
ectb; kandapnax — KynmaoH; npadxaunax — 3adatusi motomcTBa. 4a — W; capnanam
— OJIHOTOJIOBBIX SIIOBUTHIX 3Meil; eacykux — (S1 ectb) Bacyku, mapb 3meii.

N3 opyxusi S ymap mosnnuu, u3 kopoB Sl HeOecHasi KOpOBa, HCHOJHSIOMAS
skenanusi. I3 KymugonoB fI te, KTo yBeMYHBaeT NMOTOMCTBO, a CpeId O/HOTOJIOBBIX
sinoBuThIX 3MeeB S Bacyku, napn Bcex 3Mmeii.

Texcr 10.29

AHAHMAUL YACMU HA2AHAM, 8APYHO Uadacam axam
NUMPUHAM APUAMA YACMU, UAMAX CAMUAMAMAM AXAM

Hazanam — VI3 MHOTOTOJIOBBIX HESIIOBUTHIX 3Mel; axam acmu — Sl ectb; amammax —
BosxkecTBenHbIil 3Mell AHaHTa, 4ad — W, dadddcam — W3 BOIHBIX JKUTEJIEH; dxdm dcMu —
J ecrp; eapynax — Bapynanesa. numpunam — VI3 NOKJIOHAEMBIX NPEJKOB; apuama —
(S ectn) Apitama; wa — wu; camiiamamam — cpead Kapaomumx; tamax — (S ectp)
Mamapaxa.

N3 mMHOroroJsioBbix HesiloBUTbIX 3MeeB $1 AnHaHTa-Hara, a u3 skutejeii mopsa
BapynageBa. 13 mountaempix mpeakoB S Apiiama, a u3 BepmmuteJeii mpaBocyausi S
Mamapaka, HaKa3bIBAIOUIMIA TTOCJIE CMEPTH.

Texer 10.30

npaxaadaw yacmu 0aumianam, Kaiax Kaiauamam axam
Mpuzanarm ua mpuzenopo 'xam, eaunameriaw 4a NAKUUHAM

daumiianam — Cpemn [lawtnit; axam acmu — $1 ectv; npaxaadax — llpaxmnana; ua— wu;
kanratamam — u3 nokopsroumx; axam (acmu) — S ectb; xarax — Bpemsa. ua — U,
Mpuzanam — CpPeId BCEX JKUBOTHBIX; Mpuza-unopax — (51 ectb) neB; wa — wu;

naxwunam — w3 uruil; eaunameiax — (51 ectv) Tapyna.
N3 [auriies (noromkos /Auru) 1 Ilpaxaaga Maxapaaxka, a us nopaborureneii $1



Bpemsi. Cpeau Bcex kuBoTHbIX S seB, a cpean nrunp — lapyna.

Teker 10.31

nasanax nasamam AcMu, pamax wacmpa-o6xpumam axam
0XKXAWANAM MAKAPAUL YACMU, WPOMACAM ACMU 0:KAXHABA

nasamam — VI3 oyumaionmmx u CTPEMUTETbHBIX; axam acmu — S ectb; nasanax —
Berep. wacmpa-6xpumam — W3 Baajgeonmx opysxueM repoes; (axam) acmu — S ecro;
pamax — Tocunonp IMapamtypama; duxawanam — Cpemu pwi6; (axam) acmu — $1 ectb;

Makapax — akyJja; ua — W; cpomacam — u3 pek; dxaxuasu — (51 ectp) J[sKaxHaBH.
N3 Bcero ouumammero u crpemureibHoro 1 Berep, U3 Hocsamux opyxkne 51
Tocoap IMapamypama, cpeau poid S aky.aa, a cpeau pek — Tanra.

Texcr 10.32

capeanam adup ammaul ud, Maoxiuam 4aueaxam apoxyna
adxiamma-eudia eudianam, eadax npasadamam axam

(xe) apdxxyna — O AplukyHa; capezanam — U3 BCEX CO3[aHHBIX OOGBEKTOB, HAYMHAS C
Heba; axam esa adux — S OAWH ABJISIOCH TBOPEHHUEM; dHMAX — KPYIIECHWUE; MAOXUAM Ud
— ¥ nojjep:kanue. euouawam — W3 Bcero sHanus; adxuamma-euota — (51 ectp)

CaMOTIO3HAHWE; Yd — W; npaeadamam — W3 JOTUKOB Wan dusocobuii; axam eéadax — S
ecTb usmocodust BbICHIEH UCTUHDI.

O ApmkyHa, M3 COTBOPEHHOro, HauuHasi ¢ HebGa, I oauH ecTb TBOpeHme,
paspymenue u mnoaxep:kanue. M3 myzapocru S 3HaHWe aymm, a M3 JOTUYECKHX U
¢urocodpckux aucnyToB H KOHTPApryMeHTOB SI OKOHYaTeJbHOE 3aKJIOYEHHE.

Texer 10.33

aAKWapanam axapo 'cmu, 06anH08dAx camacuxdacia ud
axam eeaxwanax Kaio, 0xXamaxam suuleamo-mMyKxax

axwapanam — W3 O6ykB; axam acmu — 5 ecTb; a-xapax — <ay»; ya — WU; camacuxacia
— W3 CJOXKHBIX CJIOB; deandeax — (51 ecTh) ABYXCJIOKHOE CJIOBO. dXam €6d aKUAAX
Karax — $1 ONWH SABJSAIOCH BEYHBIM MOTOKOM Bpemenu; (cpawmpunam wa) — a u3
TBOPILOB; suweamax-myxxax — (51 ectb) yerbipexrosiosbiii; dxama — Tocnoap Bpaxma.
N3 Oyks aadasura S OykBa <a», U3 cOCTaBHbIX cJoB S aByxciaoskuoe. 1
HeIlpePbIBHBII NOTOK BpeMEeHU U TBOpell YeTbipexroioBoro I'ocnoga bpaxmel.

Texer 10.34

MPUMIUYX capea-xapaul waxam, yooxasaus ua 6xasuwiiamam
KUPMUX Wpup 64k 4d HAPUHAM, CMPUMUP Medxa OXPpUmux Kuama

(xapana-xapunam) — V3 rpabureneit; axam mpumiiyx — 51 ectb CMEPTh; capsax-xapax
— CTUpAIONIHil BCIO MaMsThb. ¥a — A; Oxasuwiiamam — U3 NPeIONpeeJeHHbIX MeCTH
TparchopMaIil KUBbIX CyliecTs; ydoxasax — (S ectb) poxuaenue. ua — A; napumnam
— JKEHCKUX KauecTB; xupmux — (S ecTb) pemyTaius; wpux — BEJUKOJEINE; 6AK —
KpacHOpeYre; CMpumux — CHJa TaMsITH; MedXd — CIIOCOGHOCTb TIOCTUTATh CMBICJ
[lucanmii; Oxpumux — TepueHue; wa — W, Kuwama — Beenpoiienne (ceMb
A0GPOIETEIbHBIX JOCTOMHCTB JKE€HbI COIJIACHO MPUHIMIIAM PEJIUIHHN ).

N3 rpabureneii $ cmeprb, yHHYTOKAaOHmasg Bce cOepeskeHusi, a u3
npeaonpeneeHHbIx TpancdopMmanuii KuBbIX cymectB Sl poskaenue, riaBHoe. I3



skeHnuH $I ceMb [JOCTOMHCTB XOpOIIeil KeHbl: A00pOJ€Te] b, KPacoTa, COBEPIIEHHAS
peyb, MaMsTh, HHTEJLUIEKT, TEPIIEHHE U MPOIIEHHE.

Texcr 10.35

bpuxam-cama mamxa camuam, 2aiampu YxXaHoacam axam
MACAHAN MAP2A-WUPULO "XAM, PUMYHAM KYCYMAKAPAX

camnam — W3 Beex manmp B Cama-ene; Opuxam-cama — (S ectb) ocobas manmpa,
npousHocuMas B TOKJoHeHue locriony WHape; mamxa — w; uxandacam — W3 mMawmp B
MO3TUYECKOM CTHXe; axam zauampu — 1 ects [latiampu-manmpa. macamam — U3
MecsIeB; axam mapeza-wupwax — S ectb Mecan Arpaxaiiana, Wi Mecsll OOUJIBHOTO
ypoxKasi, MOJOBMHA HOSGPS — mnoJoBuHa aekabps. (ua) — W; pumynam — wusBpeMeH
rofa; kycymaxapax — (51 ectb) BecHa.

N3 Bcex manmp Cama-Beapt 1 bpuxam-cama-manmpa, KOTOPYI0 NOBTOPSIOT Kak
moimtBy locmogy WHape, a u3 mamnmp coBeplieHHOTO crTuxocJjoxkenusi SI cBsitas
manmpa Tatiampu. N3 mecsiueB SI mecsiy cOopa yposkasi, Arpaxaifana, a U3 BpeMeH
roaa {1 BsecHna.

Texer 10.36

duymam uxaraiaman acmu, meoxKac medKAceuHam axam
02Katio 'cmMu 8Ulaeacatio 'cmu, cammedm cammedasamam axam

uxaraiaman — B MomeHHukax; axam acmu — S ectb; didymam — asapTHas WTPa;
meoiKaceunam — BO BIUATEJNbHDBIX; dxam dcmu — S ecTh; med:xax — caMo BJIUSHHUE.
(Oxxempunam) — B no6enonocubrx; (axam) acmu — S ecrb;, Oxaiax ——
osmnersopennas nobena. (euasacaiunan) — B nacroitumsbix; euasacatiax — (1 ectp)
VIIOPCTBO. 4ad — A; cammea-eamam — B MOIyIIeCTBeHHbIX; cammeam — (S ecrtb)
OJINIIETBOPEHHAs CHUJIA.

N3 uckycHbix MomeHHUKOB $I urpa B koctu. §I — BiMSHHME BO BJHSATEJbHbIX,

1106e/1a B H06I/ITCJI$IX, nEeJACyCTPpEMIACHHOCTD B HACTOMYMBBIX M CHJIA B MOryume€CTB€HHbIX.

Texcr 10.37

BPUWHUNAM 68ACYDe80 'CMU, NAHOABANAM OXAHAHOKAUAX
MYHUHAM ANl AXam eudacdx, KaUHAM Yulanax Kasux

epuwnunan — Wz mumactum Wany; axam acmu — S ectv; eacydesax — Illpu
Bacyuesa. nandasanam — W3 llangas; oxanandxaiax — (51 ectb) ApisKyHa. MyHnunam
— W3 myapenos; eiacax — (S ecrn) Bilacagesa. anu — A; xasumam — yYeHBIX
myskeil, snaiomux Cearsie [ucanus; yuwanax kasux — (51 ectv) Iananra Iykpavapiia.

N3 paunactun ﬁaay A Bacyaesa, uz IlangaB — ApaxyHa, U3 MyApeloOB —
Biiacagena, a u3 myapoix 3HatokoB Ilucanuii — Illykpauvapiia.

Texer 10.38

dando damaiiamam acmu, HUMUP ACMu OKUZUUAMAM
MAYHAM YAUBACMU 2YXUAHAM, OXKHAHAMN OKHAHABAMAM AXAM

damatiamam — B nakasywomux; axam acmu — 1 ectb; Oandax — HaKa3aHUE;
Omuzuwamamn — A B crpemamuxca k nobene; (axam) acmu — S ecrb;, numux —
[apCKUe YJOBKH TIPOTHB BParoB. zyxianam — W3 Bcex cekperos; (axam) acmu — Sl

€CTb; MAYHAM — MOJYAHUE; ud — W; OXKHAHA-8AMAM — B YUYEHBIX MYKaX; OKHAHAM €6d



— koneuHo e (4 ectb) 3HAHUE.
B kapaiomux $I — BbIHECeHHEe HaKa3aHHsl, a B CTpeMsAIUXcsI K nobege —
JMILTIOMATHYHAS NoauTHKA. S — TaliHa BCeX CEKpPETOB H MYJAPOCTb My/pPbIX.

Texcr 10.39

dau yanu capea-oxymanam, O6udKai mao axam apoxyua
Ha mad acmu euna vam ciiau, maita 6xymam wapawapam

(xe) apoxyna — O ApmkyHa, wa — wu; tiam — 49TO Obl HU SIBJSJIOCH; OUOXKAM —
IIPUYUHOI; capea-6xymanam — BCeX KUBBIX CYIIECTB; dXdM MAM anu — 9TO Takke 5.
tiam mam ciiam — BceBO3MOXKHbBIE; uapa-auapam — JABUKYIINECS W HENOJBUKHBIE;

O6xymam — OODBEKTHI WU JKUBBIE CYIIECTBA;, HA ACMU — HE CYIIECTBYIOT, Malld 6UHA —
OoTAeJbHO OT MeHd.

O ApaxyHa, KTO Obl HH ONHMCBIBAJICSI KAK MCTOYHHK BCEX CYIIECTB, HECOMHEHHO, 3TO
SI. Her HemOABMKHOTO HWJM [BHKYIEroCs >KMBOrO CYIIECTBa, [AyIIM WJIH O0bEKTa,
cyliecTByeuiero or/ejapbHo or MeHs.

Texcr 10.40

HaHmMo "cmu Mama ousianam, subXymunai napanmand
ewa myodewamax npokmo, suOXymep 6UCMAPO MAid

(xe) napanmana — O TOKOPHUTEJb BPAroB; Hd dacmu — He CYIIECTBYET; AHMAX —
KOHIA;, Mama Oustanam-eubxymunam — MOETo CBEPXbECTECTBEHHOTO BEJHKOJIEIHS.
ewax my — Ho He cMOTpst HA 3TO; GUCMAPAX — PACTIPOCTPAHEHUE; BUOXYMEX — ITOTO
BEJIUKOJIEIINST; NPOKMAX — YIIOMSHYTO; Matia — MHOW; yddewamax — IWIb B KPATIIE.

O nokopuresib BparoB, HeT KoHIIa MOHUM CBepPXbECTECTBEHHBIM HOCTOSTHHSIM. JIumb
4TO0ObI HACTABUTD T€Os1, 51 omucas HEKOTOPbIE U3 HHX.

Texer 10.41

iao tiad subxymumam cammea, wpumad ypoxumam eea 6da
mam mao esasdazauuxa medam, Mama meoKo Mua-camdbxasam

eéa — HecoMHEHHO; tiam tiam — BCEBO3MOKHbBIE, GUOXYMUMAM — BEJIUIECTBEHHBIE;
wpumam — TIpEKpacHble; 6d — WU, YPOXKUMAM — MOTYIIECTBEHHbIE, CAMMBAM —
0ODBEKTBI; MEAM — Tbl; d6dzauuxd esd — OIpeNeJeHHO [O0JKEH 3HATb; Mam mam —
BCEX WUX; AMWA-CAMOXA6AM — KaK POKIEHHBIX U3 KPYIWIbI;, Mdmd medxax — Moeii
SHEPTUH.

3Huaii: ur0 Obl HH OBLIO BO3BBINIEHHOTO, MPEKPACHOTO M BEJIHKOJENHOIO, POKIEHO
NnpocTo u3 yactuuku Moeii sHepruu.

Texcr 10.42

amxasa 6axynaumend, Kum 0XHaAmMeHd masapoxyna
suwmad xuaxam udam KPUmMCHaM, eKamuend cmxumo 0xazam

(xe) apoxyna — O ApmKyHa, amxasea — OJHAKO; MmaAed Kum — KaKOBa
HEOOXO/IUMOCTD; emeHd O0XHAamend — 9TOTO 3HAHUST, OAXYyHA — PA3bSICHEHHOTO Ha
pa3IMYHbIX TpuMepax? euwmabxia — Tloamep:kuBast; udam — 3Ty; KPUMCHam —
CO3HAIONIYIO M He CO3HAIONIYIO; dXKdzam — BCEJEHHYIO; axam cmxumax — S mpe6bIBaio;
eKa-amuiena — TIOCPEJCTBOM YaCTHMYHOTO TPOSBJEHUS, Kak Beszecymias Boicmas /lyma
MaTepuaJbHON TTPUPO/IBI.



Oanako ApmkyHa, 3aueM TeOe OBITATBCS MOHATH ITO CJIOXKHOE 3HaHHEe 0 Moem
BcemorymectBe? IIpocto CBoum 4acTHyHBIM MpoOsiBJeHHMM Kak Bboicmag [lyma
MartepuaJbHOii mnpupoapi — Maxa Bummy (KapanapuaBamaiim Bumuy) — 4
MO/IEP>KUBAIO BCIO 3Ty BCEJEHHYIO ABHXKYIIMXCS U HEMOJABUKHBIX CYIIECTB.

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiuan Camxumaidam
BAUACUKTAM OXUWMA-NAPBAHU WPUMAD-OXA2A8A0-
eumacynanuwamcy o6paxma-eudiaiai tioza-
wacmpe wpu-KpuwHapoKyna-cameade
GUOXYMU-T1020 HAMA
dawamo ’oxiiaiiax

Konern mecaroii riaBbl
becuennoe Coxposuiie
CBATOI Gece/ibl MEXKTy
[IIpu Kpunmnoit 1 ApmxyHoi
Casroro ITucanus Bemanta Moru
[MIpuman bxaraBaj-ruta Ymnanuiiaj u3 bxuiima
[Tapsbr [HIpn Maxa6xapatbl — CBsIeHHbIX 3aKOHOB —
sanucanubix HIpusoit BitacazieBoil B cta ThicsiYaX CTUXOB.



I'naBa 11
BumBa-pyna-gapmana-iiora
Coazepuanne Bceaenckoro O6pasa

Teker 11.1

apo:xyna yeaua
Mao amyepaxaiia napamar, yxuam aoxuamma-camoxHumam
uam meanoxmam eaddac mend, MOXo ‘UdmM 6Uzamo Mamd

wpu apoxymax yeaua — Ap/UKyHA CKa3al: audm — 3TO; MOXAX — HEBEXeCTBO o TBoeil

BBICIIIEH TIPUPOJIE; MaMa — MOil; 6uzamax — pPACCesSHO; MmeHa — ITUM; napamam — B
BBICIIIENl CTENEeHU; 2yXiaM — COKPOBEHHBIM; 6dudxX — HacTaBJIeHHeM; adxilamma-
camoxnumam — OTHOCUTeJbHO TBOell BBICIIEN CJaBbl; #am — KOTOpas; yKmam —

nosefana; meaiia — To0o10; Mam-anyzpaxaiia — W3 BEJUKOW MUJIOCTH KO MHE.
ApaxyHa ckazau:
— Jlump mo TBoeii Musoctu 310 TBOE COKpOBEHHOE TAaUHCTBO ObLIO siBJeHO MHe. U
ceiiyac Moe HeBe/leHHe OTHOCHUTEeJbHO TBoell BbicuIiel IPUPOABI MOJHOCTBIO PaccesiocCh.

Tekcer 11.2

bxasapiiaiiay xu 6Xymanam, wpymay sUcCmapauwo mMaia
meamax Kamaia-nampaxud, Maxammuuam anu 4asuaiudm

(xe) wxamara-nampa-axwa — O Tocmogp Kpwuiita, ubd TJ1a3za MOAOGHBI JIETIECTKAM
I[BETKA JIOTOCA; XU — HECOMHEHHO; GuUCmApauax — JIOCKOHAJIbHO; Oxasa-antaiiay —
CyThb TBOPEHUSI U paspyllieHus; OXymanam — BCeX CYIIECTB; wpymay — YCJIbIIIAHA;
Mmaiia — MHOW, meammax — ot Te6s. wa — W; (masa) — TBos;, asiiaiiam —
HeyBsilaeMasi; Maxammiiam — ciasa; (wpymam) anu — TakxKe yCJbIIIAHA.

O npekpacubiii 1orocookuii Tocoab, s y:ke ycapmmnai ceituac or Te6s1 moapooHOE
U HCYepNbIBalollee OMNCaHHe HCTHHBI OTHOCUTEJbHO TBOPEHHSI M YHHYTOKEHHUS >KHUBBIX
CcyllecTB, a Takke 0 TBoeii BeUHOIl 1 HEMCTON[UMOII cjaBe.

Teker 11.3

eeam emad vamxammxd, MEAM AMMAHAN NAPAMEUEAPA
Opawmym uuuxamu me pynam, auuleapary nypyuommamd

(xe) napama-uwsapa — O Beesbiuuii Tocnoap; #amxa — Kak, meam — Tbol; ammxa
— ckasaJs; ammanam — o CBOWM BCEMOTYIIEM BEJUYUU; €6dM — ITO KOHEUHO Ke; emam
— Ttak. (mamxanu) — He cmotps Ha arto; (xe) nypywa-ymmama — o Boicuias
Jluuanocts; (axam) wwuxamu — s XKejaaw; Opawmym — [TONOMJUHHO YBUAETb; me —

Tsoto; pynam — Qopmy; auweapam — BCEMOTYIIETO BeJINYMS.
O Tocnoap, y MeHsI HET HU T€HH COMHeHHS B TO, Kak Tbi omncan CBo#r aGCOIIOTHOE
BiaazasrdectBo. O Ilypymorrama, ogHako s *kakay Jmne3pets TBoil BceMorymmii 00JHK.

Tekcer 11.4

Mawuiace 4adu maw YxaKuam, maia opaumym umu npadoxo
tiozeweapa mamo me meam, 0apuLatiammanam aeuaam

(xe) npa6bxo — O Tocnonap; tadu — ecau; meam maniiace — Tobl CUUTAEIIb;, UMU —
4TO; Maia — $; waxuam — croco6eH; opawmym — YBUIETb;, mam — 3Ty BCEMOTYIIYIO
dbopmy; mamax — rorna; (xe) toza-uweapa — o BcecubHBIN; dapwaiia — moxkaIyicTa



NOKaXxku; asuaiam ammanam — CBOIO HETJIEHHYIO CYIIIHOCTb; Me — MHe.
O IloBeiuTesb BCE€X MHCTHYECKHUX cuJa, s Moao Tebs, mokaxu mue Csoii
BCEMOTYIIHii ¥ HETJIEHHBI 00JIMK, €CJIM CYMTAECIb, YTO $I CIIOCOOEH YBU/ETh €ro.

Tekcer 11.5

wpu 6xazasan yeaua
nawia me napmxa pynamu, wamauo 'mxda caxacpaulax
HaAHA-8UOXaHU OUBUAHU, HAHA-8APHAKPUMUNU Ud

wpu Oxazasan yeaua — Beesbimuuii Tocmogp ckaszan: (xe) napmxa — o llaprxa;
(mean) nawiia — to1 (ceituac) yBUAUIID; WAMAWAX — COTHU; AMXd CAXACPAWAX — W
ThICSIUM; Me — Moux; dustianu — OOKECTBEHHBIX; pynanu — OOGJIUKOB; HAHA-UOXAHU
— Pa3HbIX BU/IOB; HAHA-6ADHA-AKPUMUHU 4d — PA3HBIX I[BETOB U (HOPM.

Bcesbimnuii 'ocnioab cka3saa:

— O [Ilaprxa, ceifuac TBI YBUAMIIb COTHH Thicsld MOHX Pa3HOOOPa3HBIX
00’KEeCTBEHHBIX MPOSIBJICHHI, 001aAaI0IUMH OGecurcaeHHbIMH (OpMaMH U OTTEHKaMH.

Texker 11.6

nawtiadumiian eacymn pyopam, auleunay Mapymac mamxa
baxyni adpuwma-nypeanu, nawiawyapianu dxapama

(xe) 6xapama — O motoMoK Bxaparbl; nawiia — Tl YBUAEIIb; dOumiian — BEHAIATH

Anutu; eacyn — BoceMb Bacy; pyopan — omunamiiate Pynp; aweunay — o6oux
AUIBUHU-KyMap; MAmxa mapymax — ¥ COPOK jaeBaTb Baity. (meam) — Tbi; nawiia —
(Taxke) yBuaWIIb, OAXyHUu — MHOXKECTBO; AWYYAPUAHU — TOPA3UTENbHBIX (HOPM;

aopuwma-nypeanu — He BUJAEHHBIX HUKEM TIPEXK]IC.

O Bbxapara, Tl yBuaumb Bce (opmbl Aautu, Bacy, Pyap, 6im3HenoB AmBuHu-
KyMapoB, copok aeBsitrb ¢opm Baity u mHoro Bcero apyroro. Tel Tak:ke yBHIHIID
MHOKECTBO IUBHBIX (POPM, KOTOpPbIE HUKTO HE BHE] MPEXK/IE.

Teker 11.7

uxaukacmxam 0XXazam KpumcHam, nawiaoid ca-1apavapam
mama dexe zyodaxewa, tiay waniiad opawumym uvuxacu

(xe) zydaxewa — O mOGEIUBINUIT COH; KpumcHam — BCS; dxKdeam — BCENEHHAS; Cd-
yapa-auapam — BKJIOYAs JBIJKYIINECS W HEMOABUKHBIE CYIINECTBA; €KA-CMXAM —
peObIBAET JIMIIb B OJHOM MECTE; uxd dexe — B 3TOM Teje, mama — Monm; ua — wu;
tlam — TBOsA No6Gejaa, NMOPaskeHWe WM YTO-HUOYIb; aniam — euiid; (meam) — YTO ThI;
uuuxamu — TOKeNaelib; opawmym — yBUAeTh; nawia — (ter) yBuguib; (madanu) —
TaKkyKe W 9T0; d0id — CETOMIHS.

O Oaaropoasbiii  ApmKyHa, B 9TOM oOaHOM MoeM OO0JHKEe Tbl YBUIMIIb
OJIHOBPEMEHHO BCI0O BCEJEHHYI0 [IBI)KYHNIMXCSI M HENO/JBH)KHBIX CYIIECTB, CBOH
coOcTBeHHbIE MO0E/bI U MOPaskeHUsI B OyAyIeM, a Tak:Ke BCH, YTO Obl Thl HH 3aXOTe.I
YBHIETD.

Teker 11.8

Ha my Marn waxidace Opawmym, aHeHausd C8d-4aKuyuld
dusiiar dadamu me waxwyx, nawia me uozam auueapam

my — O[[HaKO; dHeHnd — JOTHUMMH; ced-ddKulyuld eed — HaACTOAIIMMHN CBOHMMM TIJIa3aMWH;



(meam) — Tbl, Ha wakiace — He cHOcoOeH; Opawmym — YyBUAETb;, mam — MeHs.
dadamu — (Iloatomy) A pmam; me — rtebe; dusiiam — CBEPXbECTECTBEHHbIE; YAKULYX —
rjasa. nawiia — YBUIb Xe, Me Moii; auweapam — Bcemoryluiee; uozam —
MHUCTUYECKOE MOTYIIECTBO.

CBOMMH HBIHENIHHMH TJIa3aMH Thl HE CIHOCOOEH YBH/EThb BCHA 3TO, U MOITOMY S Aal0
TeOe CBepXbecTeCTBEHHOE BHjeHHE, OJarogaps KOTOpPOMY Tbl yBHAWIIb MoOH BbicuIee
a06CoJIIOTHOE MOTYIIECTBO.

Teker 11.9

candxaia yeaua
eeam YKmeda mamo padiKau, Maxd-tozeusapo Xapux
dapwatiamaca napmxaiia, napamam pynam auueapam

candxaua yeaua — Caumpkaita ckazan: (xe) padxan — o llapp [Ixpurapamtpa; yxmea
— TOBOpS; eeam — TaK; Maxa-uoza-uweapax — BcecuyabHblil; xapux — Illpn Kpumina;
mamax — 3areM; dapwaiiamaca — sSBUI; napamam — CBOIO BEPXOBHYIO; AU8APAM —
BCEMOI'YILYI0; pynam — GopMy; napmxaia — ApJpKyHe.

Canjpkaiia ckasaa:

— O naps /[Axpurapamrpa, ckazaB 310 ApakyHe, Becemorymmii F'ocoas 1llpu Xapu
sisua Croio popmy BepxoBHoro Biapiku BceeHHOIA.

Teker 11.10-11

aneka-eaxmpa-nHatanam, amekadoxyma-oapuanam

anexa-ouguabxapanar, ougianexo0uamayoxam
ousiia-maniambapa-oxapam, ouslia-zanoxXanyienanam
capsawuapianaiam 0eeam, aHanmam BUUEAMO-MYKXAM

(xapux) — Tocnopp; (pynan dapwaiiamaca) — ssun CBoio GopMy; anexa-eaxmpa-
nauanam — (COCTOSIIYIO W3) MHOXKECTBA JHUKOB W TJa3; aHeKkd-adbxyma-0apuanam —
GECKOHEYHO BOCXUIMAONIYI0; dHeKa-0usid-abxapanam — YKPAINIEHHYI0 MHOKECTBOM
CUSTIOIINX YKpalleHuit; dusiia-anexa-yoiuama-aiyoxamn — IepxKaiyio B PyKax MHOXKeCTBO
CBEPKAIOIIETO OPYKUS;, OUGUA-MANUA-AMOAPA-0XAPAM — YKPAIIEHHYIO BEJTUKOJEITHBIMU
TUPJSHAAMA ¥ OOJIAYCHHYIO B TIPEKPACHbIe OJESHUS; OuUGld-2aH0Xd-AHYIeNndHAM —
YMAIlleHHYI0 OTGOPHBIME ~apaMaTUYeCKUMU BEIECTBAMU; CAped-awuapiia-maiam —
MOCTOSIHHO ~ M3YMJIIONNYI0;  ananmam — Oe3TpaHnuHyl0; Oeeam — JIyde3apHYIO;
BUWBAMAX-MYKXAM — BE3AECYILYIO.

Bcesbmnnit  Tocmoap mnpossun  CBoii  Bcenenckuii  o6pa3, 00.amamonuii
OecurCIeHHbIMH JIHKaMH M [Ja3aMH, a TakKe OeCKOHEYHbIMH I0Pa3uTeIbHbIMH
OTKpOBeHHSIMH. MHOKECTBO OCJIENUTEIbHbIX AparoinenHocreii ykpamaso Ero tesno, a B
Ero pykax ObLIO MHOIO CHSIIOIIErO OpYy>Kusi. BeankojienHo oOJiauyeHHblii B MpeKpacHbie
OJ€XK/bl, YKPAIICHHBI TUPJSHAAMH ¥ YMAIE€HHbIi OTOOPHBIMH aAPOMATHYECKHMHU
macsaamu, Ou nponussiBajg Bcii CBOMM CHSIHHEM U MPHCYTCTBHEM.

Texcer 11.12

dusu cypia-caxacpaciia, 6xasem iyzanad ymmxuma
tladu 6xax cadpuwu ca ctiad, b6xacac mactia Maxammanax

taou — Ecmm; tiyzanam — OIHOBPEMEHHO; OXdx — CHUSHUE, cypld-caxacpacid —
TBICSTY COJIHIL; ymmxuma-é6xasem — TOSBUTCS; Jusu — Ha ue6e; (mapxu) — Ttorma,;
cliam — BO3MOXHO; cd — 3TO cusinue; cadpuwu — ObLIO ObI CPABHUMO C; Oxdcax —



CUAHUEM, MACUd MAXd-ammanax — 3TON BceoObeMurionieil Borcureit JInunocTu.
CBeT ThICSIY CHUSIIONMUX COJHI[ He IIeJ HA B KaKoe CpaBHEHHE C CHUSIHHEM 3TOTO
BceJeHckoro o0imka Bceesbimnero T'ocnoza.

Texer 11.13

Mampauxa-cmxan 0xazam KpumcHam, npasubxaxmam anexaoxa
anawiiad desa-desaciia, wapupe nandasac maoa

mada — Torna; mampa — Ha 1one OGUTBBI;, nandasax — ApJUKyHA; anawiam — CMOT
MeJbKOM YBUJETb; KpumcHam — BCIO; 0ixxdzam — BCEJEHHYIO; eKd-CIXam —
HAXO/IAIIYIOCS B OJHOM MECTe; dHeKa-0Xd — PasJudHbIM 06pasoM; npasubxaxmam —
paslieJIeHHy10; wapupe — B Tene; desa-desaciia — O0esamos u BcesbimHero T'ocriosna
[[Ipu Kpuninsr.

I B 9TOT MOMEHT, HaXO/AsChb Ha I0Je OHWTBbI, ApJKyHAa TaK:Ke YBHAEJA BCIO
BCeJIEHHYI0, 3aKJIOYEHHYI0 B OJHOM MecTe, HO pa3/eJIeHHYI0 Ha MHOKECTBO aCIEeKTOB,
KoTopbie Bceneso npeObiBaiu B o0iuke Tocmoga Illpm Kpummsi, Bepxosnoro Bora
00roB.

Texer 11.14

mamax ca 8UCMAUASUWMO, XPUUWMA-POMA OXAHAHOKAlAX
npanamiia wupaca 0esam, Kpumanoxaiup abxawama

mamax — llocne atoro; eucmaia-asuwmax — TPEUCHOJHUBUINCH U3YMJICHUS; XPUUMA-
pomax — W OIUIyIasi SKCTAaTWYECKUI TpereT;, cax 0xananodxaiuax — 3TOT ApJUKYyHA;
wupaca — TPEKJOHUB TOJOBY; Hpanamila — TpemjIoTas TOKJIOHbI, (mam) desam —
nepen Focriogom Illpu Kpuninoii; abxawama — nadaja rOBOPUTD; KPUMA-AHOKAIUX — C
MOJIUTBEHHO CJIOXKEHHBIMU PyKaMHu.

Cosepuiass 3Ty yauBHTeE bHElNIyl0 ¢opMy, HBYMIEHHbII ApIKyHa, 4Ybe TeEJO
OKaTbIBAJM BOJIHBI JKCTa3a, CKJOHWUJ CBOIO TOJIOBY B MOKJOHe mnepex BceBbimmum
Tocogom Illpu Kpummoii, BepxosubiM Borom Goros. Cio:kMB cBOM PyKH, Ap/KyHa
CTaJl BO3HOCUTDb MOJIMTBBI.

Texcr 11.13

apoikyna yeaua
nawtiamu deéamc masa 0eea dexe, capeamm mamxa OXYyma-6uUUeUa-caHzxam
Opaxmanam uwain Kamaiadcand-cmxdm, PUumw 4d capsan ypazamu ud ousian

apoxyna yeawa — ApikyHa ckazan: (xe) desa — O Tocnonw; (axam) nawiiamu — s
BUXKY; maea dexe — B TBOWM Tese; capsan — BceX; desan — 0esamos; mamxa — W,
Oxyma-suwewa-canzxan — Bce HOPMbI JKU3HU, POKICHHbIE W3 yTPOObI, SIUIA, CEMEHU W
dbepmenraryu; Jugiian puwun — GOTOIPOCBETJAHHBIE MYJPEIbl; CApean — BCE; ypdzaw
— 3MeenoJo6Hble CyIIeCTBA; uwam ua — u MaxajeBa; Opaxmanam ua — U TaKKe
T'ocrionp Bpaxma; xamana-acana-cmxam — BOCCETAIONIEM HA I[BETKE JIOTOCA.

ApmxyHa ckasaJ:

— O Buazpika cToJb BejuKoJenHoro o6iuka, B TBoem Tesne s1 BUKY desam, Bce
dopmbI KU3HM, TPAHCHEHAEHTHbIX MY/PEIOB U 3MeeB, a Tak:ke MaxazneBy u I'ocmoga
Bpaxmy, Bocce/aioniero Ha 1BeTKe JOTOCA.

Teker 11.16



anexa-6axyoapa-6axmpa-nempan, NAWUAMU MEAM CApeamo nanma-pynam
HaHMam Ha Maoxudam Ha NYHac maeaoum, NAWNAMU BUUBEWBAPd BUWBA-PYNA

(xe) suwea-uwsapa — O Tocnonp Bcemennoii; (xe) euwesa-pyna — O BcereHCKast
dopma; (axam) nawiamu — s BWKy; meam — TBou; anawma-pynam — GeCKOHEUHBIE
bopMbI; capsamax — BO BCeX HANPABJIEHUSIX; dHEKA-0AXy-yoapa-eaxmpa-nempam — C

MHO’KECTBOM PYK, JKMBOTOB, JiHIl U ryas. nynax — W; (axamn) nawiiamu — s (He) BUKY;
masa — TBoero; na adum — HW HaAYaNa, HA MAOXUAM — HU CEPEIUHBI;, HA AHMAM — HU
KOHIIA.

O IloBesureap mupo3saanusi! O BceseHckuii 00pa3! Bo Bcex HampaBieHHSIX S BHKY
TBoe Ge3rpaHHyYHOE TEJIO CO MHOMKECTBOM PYK, *KMBOTOB, IJla3 M JIMI; OJHAKO S HE B
CHJIaX /la’ke MeJbKOM YJIOBHTH, rie TBoe Hauaso, cepeuHa WJIN KOHEIl.

Texcer 11.17

KUpUMuHam z2adunam 4axpuram ud, meoxopawurs capeamo OUnmMuManma
nawiamu meary OYpHUPUKwIam camanmad, ounmanaiapka-ouymum anpameiam

camanmam — OTnpeeJAHHO BO BCeX HampaBJeHusX; (axam) nawiiamu — st BUKY; MeaAM
— Tebs; xupumunam — yBEHUYAHOTO KOPOHAMM; 2adunam — Jep:Kaiero OyJaBbl;, ud —
U, 4aKpuHam — CMEPTOHOCHbBIE [UCKU; CAp8aAmax-ounmumanmam — W OCBENIAIONIEero
BCH; mediKax-pawum — W3JIy4alollero CBePbeCTeCTBEHHOE CHUSHUE;, 0unma-anaida-apka-
Oliymum — TOAOOHO TBLIAIONIEMY OTHIO WJIH OcJersonemy couuiy; (amax) — u
MI03TOMY; OYPHUPUKWIAM — TPYAHO PA3INIUMOTO; anpameiam — W HEOIPeIeJTHHHOTO.

OcsenureibHOE CHSIHHE KOPOH, OyJaB, OO€BbIX [HCKOB H JPYroro OpPY:KHS
pacnpocrpansiercs: noscoay! Becb TBoil camocBersimuiicss 00JHMK H3JIy4aeT TaKoe
CUJIbHOE CHsSIHUe, NIPeBOCXOo/sdllee MJIaMs OTHS WM COJIHIIA, YTO CMOTPETh Ha HEr0 OYeHb
TPYAHO, a MPe/CTaBUTh MPOCTO HEBO3MOKHO.

Texer 11.18

meam axkuLapam napamary 6edumasiiam, meam acid Uwedcia napam HuoxXamam
meam aeuaiax waueama-0xapma-zonma, caHadmanac meamn nYpyuo Mamo Mme

meam napamam axwapam — Tor [lapabpaxman; eedumasiiam — To3HaBaeMblii Bemamu.
meam napam — Tbl eAWHCTBEHHAs; Hudxamam — OOUTENDb; dcid Buwedcid — 3TOW
BCEJICHHOW. meam asuatiax — Tbl HETJEHHBIH; waweama-0xapma-zopma — 3aNUTHUK

canamana-oxapmv. BeJ, T.e. BeUHOU pesuruu; meam canamanax — Tvl BeYeH; nypyuax
— Bboicmag JInunoctb; (umu) — TakoBo; mMe — MOH; mamax — yOexieHue.

Tor — osmuersopenne Boicumieit A6couorHoit Mctunbl, mocruraeMoii ¢ mOMOIIbIO
Ben. Tol — mepBonmpuunMHa 3TOil BcesieHHOH, U Tbl — HeTJieHHbIIT XpaHUTENb BEYHOM
pesmruu Beg. U Bce ke g ray6oko yoesxkaeH, uro Toi — Beunas Bepxosuas JIM4HOCTb.

Texcr 11.19

aAHAOU-MAOXTUAHMAM AHAHMA-BUPTUAM, AHAHMA-O0AXYM WAWU-CYPLa-HEMPAM
nawiamu meai Ounma-xymauwa-6axmpai, cea-meoxaca suUsam udam mananmam

anaou-madxia-aumam — B navase, cepenuHe W KOHIE; aHanma-euptiam — G6Ge3MepHO
MOTYIIECTBEHHBI; ananma-6axym — obGgafgaronuii GeCKOHEYHBIM KOJUYECTBOM PYK;
wawu-cypia-nempam — W Tia3aMu TMOAOGHO COJHILY W JyHE; Junma-xymaud-6axmpam
— ueii UK 1og00eH mbLialomeMy oruio; (axam) nawiiamu — g BUXKy; meam — Tebs;
mananmam — OGKWUTAIONIETO; udam euweam — 3Ty BCEJEHHYIO; cea-medxaca — CBOUM



MHTEHCUBHBIM U3JIyYeHUEM.

He umes navajia, cepeauHbl ¥ KOHIa, G€3rpaHMYHO MOTYNIECTBEHHBINH, MHOTOPYKHI
¥ OTHEHOJIMKHIi, C rJla3aMH MOAO0HO COJIHIlY W JyHe, s BUKY Kak Tbl mcmemeJsienb
BcesieHHYI0 CBOMM BCEOXBATHBIM H3JyYeHHEM.

Teker 11.20

dilas anpumxusiiop udam anmapam xu, euanmam meaiaukenda Ouwlaul 4a capeax
Opuwmeaddoxymair pynam uodam masozpai, 10KAd-mpaidai npasiamxuman Maxamman

XU — HECOMHEHHO; udam — 3TO; aHmapam — TPOCTPAHCTBO MEXK.Y; 0Uay-anpumxusiiox
— PpaiicKUMHU TIIaHeTaMu W 3eMJIH; capeax duuiax uwa — W BCe HAIPABJIEHUS; 8UANMAM
— mnpoHusaHbl; meatia — Toboii; exena — omuuMm. (xe) maxa-amman — O Beaukas
JUYHOCTD; Opuwmed — BUis; udam — 3Ty; adoxymam — WUSYMJSIONYIO; ypzdm — WU
ycrpamawonyio; pynam — ¢dopmy; masa — TBow; s0Kka-mpaiiam — Bce oOUTATENN TPHX
MUPOB; NPAGUAMXUMAM — YHKACHO HaryTaHbl (s BUXKY).

Tet oaun 3amosHsienb BCA NPOCTPAHCTBO MexaAy HeOOM U 3emieil BO BCex
HanpaBJjenusx. O BceneHnckuii o0pa3, Buas TBOIO NOPa3UTEJBHYIO U YKacCaloOILYIO
dopmy, Bce obuTaTe I TPEX MHPOB TPENEN[YT OT CTPaxa.

Texer 11.21

aMu Xu meai cypa-camexd UWAHMU, Keuud 6Xumax npanoKaidaio epuHarmu
ceacmumil Ykmed Maxapuu-cudoxa-canexax, Cmyeanmu meday Cmymubdxux

nywuxKarab xux
amu — Bce atu; cypa-camexax — neBatbl; 6uwanmu — BXOAAT; meéam xu — B TeOs.
keuum — Hexoropsie; 6xumax (canwmax) — Gyny4n HAMYTAHbI; 2PUHAHMU — BO3HOCST
MOJIUTBBI; NPAHOKALAUAX — CO CJIOXCHHBIMU DYKaMH. CY-dCMu Umu ykmed — TOBOPSI:
“Ilyckait ata BceJeHHas OGETHAT BCH YTO HU €CTb GJATONMPHUATHOTO”; MAXa-pumiu-cudoxa-
camexax — BEJUKHE MyJpelbl W COBEPLICHHBIC CYILECTBA; CMYHEAHMU — BO3HOCAT

MOJIUTBBI; meam — Tebe; nywrkaoabxux — TPEBOCXOAHBIMU; CIMYMUOXUX — MOJHUTBAMU
MOKJIOHEHHUSI.

Bce odesamvt Bxoasit B TebGsi, HekoTOpbIle B yKace Bo3HOcAT TeOGe MOJUTBBI CO
CJIOKEHHbIMH pyKamu. Besmkue My/apeubl W coBepieHHble Aynm MOKJoHsioTcs Tebe
U30paHHBIMH MOJHUTBaMH, rosops: “‘/lapyii Bci 6.1aro 3To# BCeJeHHOI.”

Texcr 11.22

pyopadumiia 6acaso iie ua cadxia, suwee "WEUHAY MAPYMAUL YOULMANAUL Ud
2an0Xapea-uaKuacypa-cudoxa-canexd, UKWAnme meam GUCMUMAaul 1aued capse

pyopa-adumiiax — Pyapel u Amuriin; eacasax — Bacy; ue ua (nama) — u Te, KTO
U3BECTHBI Kak; cadxiax — Caaxiv; euwee — BumBanesbl; aweunay — oba ANBUHU-
Kymapa; mapymax ua — u Baity desamot; yuma-nax ua — w NPEKU; 2aHOXAPEa-UaAKULd-
acypa-cudoxa-camexax ua — u Take lamaxapsbl, Makimm, Acypel, U COBepIICHHBIE

CyIIeCTBA, e6d — HECOMHEHHO; (me) capée — Bce OHU; GUKULAHME — CO3EPIAIOT; MEAM
— Tebs; sucmumax — B TOJHOM M3YMJIEHUH.

Bce noay6oru, takue kak Pyapa, Aguru, Bacy, Caaxiia, Bumsajesa, GimusHenp
AmBuHH-KyMapbl, 60KecTBa BO3ayxa, 0oxkecTBa NpeakoB u packl I'aHaxapBos, Makm,
Acypos u Cuaaxos cMorpsr Ha TeOs ¢ uaymieHueM.

Texer 11.23



pynam maxam me 6axy-eaxmpa-wempai, maxa-6axo 6axy-6axypy-nadam
baxyoapar 6axy-0anumpa-kaparai, Opuwmed 10Kax npasudamxumac mamxaxam

(xe) maxa-6axo — O MoryuiecTBeHHbI repoil, KpuiliHa; 10kax — Bce, mamxad axam —
BKJIIOYAs MEHsI, MPAGlamxumax — CUJIbHO HANyraHbl; opuwmea — Buus; me — TBoIo;
Maxam — TPaHANO3HYIO; pynam — dopmy; 6axy-eaxmpa-nempam — ¢ OECUUCTICHHBIME
JUKAMU W TJaszaMu; 0axy-0axy-ypy-nadam — € MHOKECTBOM PyK, Oemep u crtom; Oaxy-
yoapam — € MHOXKECTBOM SKUBOTOB; 0axy-0amumpa-kapaiam — W HABOJAILYIO YKac
HaJIMYnueM MHOKeCTBa 3y6OoB.

O Bcemorymuii, Buas TBowo rpananosnyio (GopMy cO MHOKECTBOM JIHII, IJa3, PYK,
HOT, CTONl M >KMBOTOB, CO MHOE€CTBOM Yy KacaloluXx 3y0OB, BCe >XKHMBble CYIIECTBa,
BKJIIOYAS] MEHS, PUXOIAT B yKac.

Texcer 11.24

Habxax-cnpuulan OUnmam anexka-6apHam, SUAMmananam Ounmda-6UUdiId-Hempam
Opuwmea xu meam npasiuamxumanmapammad, OXpumurs Ha UHOAMU WAMAN UAd GUUHO

(xe) euwno — O NPOHU3BIBAIONIMN BCEJEHHYIO; Opuwmea — Bund, meam — Tebs;
Habxax-cnpuwam — 3ajeBaioiiero uebeca; dunmam — UBLIAOIIETO; AHEKA-BAPHAM —
Pa3HOIIBETHOTO; BUAMMA-AHAHAM — C PA3UHYTBIMH PTaMU; OUNMA-6UULALA-HempPam — |
OCJICTIAIONIUMHU, TUTAHTCKUMK TJiazamu; (axam) — si; npasuamxuma-amuax-amma — c
Ype3BbIUATHO HAIYyTaHHBIM CepJIeM; Hd 6undamu — He MOTy 00pecTH; oxpumum —

caM0OOJIAJTaHUs; WAMAM Yd — WM HEBO3MYTUMOCTU; XU — TaKUM 0O6pPa3oM.

O Bcenenckuii 06pa3! Buas TBoo CHSIOIYI0 MHJUIMHAMEH OTTEHKOB M 3a/I€BAIOILYIO
HeOeca (opMy, MOJYPACKPbITbIE PThI H THTAHTCKHE CBEPKAOUIME TJa3a, MOE Cep/lle
NPEUCHOJHSETCSI CTPAXOM, H 5 He MOry O0oJiee COXpPaHSATh CIOKOICTBHE U
HEBO3MYTHMOCTb.

Teker 11.25

0aMWmpa-Kapaianu ua me Mykxaunu, Opuwmeausd Kalanaid-canHudxanu
Juwo Ha dxame Ha aadxe ua wapmd, npacuda deseud 0XdazaH-Husaca

Opuwmea esa — Jlumb Bups; me — TBoW; Myxxanu — JMIA W PThI; damuumpa-
Kaparanu — B yXKace OT BCeX TBOUX 3yOOB; KdAld-AHALA-CAHHUOXAHU Yd ——
HAIIOMUHAIOIMX OTOHb paspylieHust BeeseHHoi; (axam) — a; ma dxame — He 3HAIO,
OJuwiax — HaNpaBJEHUs; HA Aabxe — He MOTy OOHAPYKHUTb; wapMd 4d — KaKOTrO-HUOY b
cuactba. (xe) Oesa-uwa — O Bor 6oros; (xe) O.xxazam-nusaca — O nupubexuiie
BCeJIeHHOM; (meam) npacuda — CKaabCst HAJI0 MHOM.

Buag Teou JmKu, mogo0HbIE IIAMEHH BCEJIEHCKOIO pa3pylleHus, y>Kacaioujue
CBOUMH CTPAUIHBIMU 3y0aMM, S HE MOTY OTJIMYHMTb OJHO HaNmpaBJeHHE OT APYroro, a Moii
ym Jmmiaercsi nokoss. O Bepxosubiit Bor Goros! O mnpubeskuine BceeHHOH, mpoiry
Te6st, 6yap munoctus ko Mue.

Texkcer 11.26-27

amu ua meam OxXpumapawumpdacia nympax, capse caxausasanundid-camexaux
OXUWMO OPOHAX CYMA-NYMPAC MAMXACAY, CAXACMAOUTAUD anu UOOXA-MYKXUAUX
BAKMPAHU Me MBAPAMAHA SUULAHMU, OAMUWMPA-KAPAIAHU OXAUAHAKAHU
Keuud sundzna dauananmapeuy, Camopuwiianme YyYpHuUmMaup ymmamanzaux

amu ua capee — Bce atH; nympax — CbIHOBbi; dxpumapawmpactia — JIXpUTapaiirpbl;



A6aAHU-NANA-CAHZXAUX CAXA e6d — BOUCTUHY, BMECTE€ CO CBOMMH IapsIMU-COIO3HUKAMU;
mamxa — a Takxe; Oxuwmax — Dbxumma; dpona — JIpoHa; acay cyma-nympax — u
9TOT KapHA; caxd anu — KOHEYHO JKe BMeCTe C; U00Xa-MYKXUAuXx — BOEHAYaJTbHUKAMU;
acmadutiaux — Hallell TapTUU; MEAPAMAHAX — CTPEMUTENbHO HECYTCS; GUULAHMU —
BXOJAT B; meam — Tebs; me — yxacatomero CBoumu 3y6amu. keuum — Hexotopoie;
camopuwiianme — JOTOMJUHHO BUIHDBI; CYPHUMAUX-YMMAMA-AH2AUX — CO CMSATBIMA
rOJIOBaMU; 6UIdZHAX — 3ACTPSBIINE; dawana-anmapewy — MeXIy dTUMHU 3y6aMu.

ComoBbs1 [[xputapamrpsl, BMecTe cO CBOUMH I[apsiMu, a Tak:ke bxumma, /[poHa u
Kapna, BMecTe ¢ HammMH BOeHayaJbHHKaMHU yCTpeMJsIioTcsl B TBou pTbl, yxkacaouue
ceonmu 3y6amu. Hekotopbie cMUHAIOTCSI, ONAB MeXAy 3yb6amu.

Texcer 11.28

uamxa nadunarn 6axaso 'mMoy-eezax, camyopam eeadXuMyxKxa Opaeanmu
mamxa magamu Hapa-i0Kka-6upd, SUULAHMU 8AKMPAHT AOXUMO KA IAHMU

tiamxa — B TOYHOCTH KakK; 6axaeax — TOTOKU BOJbI, HAOUHAM — PEKW; AOXUMYKXAX
(canmax) — TEKyT K OKeaHy; e6d — KOHEUHO JKe€; Opasanmu — BIAJAOT; camyopam —
B OKeaH; mamxa — TOAOOGHO 3TOMY; aMu — BCe 3TH; HAPA-I0KA-6UPAX — TEpou

YeJIOBEUECTBA; GUULAHMU — BXOJAT; masea — B TBoOW; eaxmpanu — PTbI; 0Keaianmu —
KOTOPbIE OCBSINAIOT; dOXUMAX — BCE YeThIpPe HaIllpaBJICHMUS.

Kak MHOXeCcTBO peK TeKyT K OKeaHy M BNA/JalOT B Hero, Tak U repou Bcero Mmpa
BXO/ISIT B OTHEeHHbIe neniepbl TBOUX pTOB.

Texcr 11.29

tiamxa npadunman 0xKeaiandiy namaued, UULAHMU HAWAUA CAMPUIOXA-6e2aX
mamxauea Hawaid SUULAHMU J0KAC, MABANU 8AKMPAHU CAMPUIOXA-6e2dX

tlamxa — Kak; namanzax — HaCEKOMbBIE; camMpudoxa-eezax — HEOTBPATUMO BJIEKYTCS;
suwanmu — BXOAAT B; npaounmam — TBLIAIOIINN; 0K6dlanaM — OTOHb; Hawald — W’
CrOpaioT; mamxda — TMOAOGHO ITOMY; JIOKAX anu — Kaxablil; campudixa-eezax (canmax)
— ODBICTPO BJIEKOMBIN; euwanmu — BXOINUT; maea eakmpanu — B TBou pTbl; Hawaia
eea — W yMHpaeT, KOHEUHO Ke.

ITog06HO MOTHLIBKAM, JIETSNMM K CMEPTH B NbLIAIOIIEM ILIAMEHH, BCE 3TH JHYHOCTH
0e3yMHO HecyTCH K cBoeil cMeptu B TBoux prax.

Texer 11.30

Jequxiace epacamanax camanmal, J0Kan camazpan 6a0anaup 0xKeaiaddxux
medokobxup anypiia dxazam camazpai, bxacac masozpax npamanaHmu UUHO

(xe) euwno — O NPOHUSBIBAIONIMI BCeJeHHyI0; zpacamanax (can) — TOTOBbI
IPOIJIOTUTD; CAMAZPan — BCEX TUX; AoKan — JwdaHocreit; (meam) — Tbr; aeauxtiace —
[IOJIHOCTBIO MOKUPAEIIb; CAMAHMAM — BCE YeTbIpe HANIPBJIECHUS; 0)K6A1A00XUX 6A0AHAUX
— Cpoumu mpuIAlOMUME pTamu. anypia — llokpoitas; maea medxobxux — TBoum
BCEOXBATHBIM CUSIHUEM; Y2pdX — CHUJIbHBIM; OXACAX — OCJENUTENbHBbIM; CAMAZPAM
diKazam — BCs BCEJIEHHAS; NPAMananmy — OTAJIeHa.

O Bcemorymas JIMYHOCTh, NPUTOTOBHUBINNCH MPOTJOTHTh BC€ 3TH KepPTBbI, Tbl
HEHACBITHO TorJjomaempb Bcd CBoMMH TbLIAIONUMH pTaMu. Bcesi BcesieHHast omaJjieHa
TBOMM BCENPOHMKAIOMIMM U OCJIENUTEIbHBIM CUSTHHEM.

Texcer 11.31



axkxiaxu me Ko 6xaeaw yzpa-pyno, Hamo ‘cmy me desa-eapa npacuda
BUOKHAMYM uvuxamu 6XA6AHMAM AOUAM, HA XU NPAOKAHAMU MABA NPACPUTNIMUM

akxiaxu me — Tloxaunyiicta, ckaxkum MHe; Kax Oxasan — Krto Tbl; yepa-pynax —
ycrpamiaotieir hopMbl? Hamax acmy — $1 npepsaraio CBOU TIOKJIOHBI; e — TIepe]
To6oii. (xe) desa-eéapa — O Bor 6Goros; npacuda — G6yab munoctusbiM. (axam)
uwuxamu — S KaKIy; eudxmamym — O0CO3HATh;, Oxasawmam — Tebs;, adiuam —
Nsnavanbuas JInwanocTts; xu — Ttak Kak; (axam) — $; Ha npadkawamu — He B CUJIAX
noCTHYb; masa — TBOW0; npaspummum — MHUCCUIO.

O ¥Ycrpamaromuii! Ckaxu mue, kto Tei? O Bor 6oros, s mpemsaraio TeGe csoe
nourenue. Byap munoctuB ko mue. I xaxay moGosbuie y3uats o Te6e, V3nauanbHoi
JInuHOCTH, TaKk KaKk MHE OYeHb TPYAHO MOCTUYb CKPBITYIO Iiesib TBOMX JeiicTBHii.

Texer 11.32

wpu 6xazasan yeaua
Ka10 'cMU JOKA-KWAUA-KPUM NPaAspudodxo, J10Kaw Camaxapmym uxa npaspummax
pume ‘nu meam na 6xasuwiianmu capee, ie '6AcmMXuUmMax npamiuanuxeuty ooxax

wpu Oxazasan yeawa — Beewbimauii Tocmogp ckasan: (axam) acmu — S ecry;
npaspuddxax — yskacaiollee; Ka1dx — BPEMS; J0KA-KWAUa-Kpum — YHUYTOXAIOIIEee
BCEX CYIIECTB; Npaspummax — 3aHITOe; camadapmym — YHUUTOXKCHUEM; JOKAH — BCEX
CYIIECTB; uXxa — B 3TOM Mupe. e tiodxax — VI3 Bcex 3TUX OTBa)XKHbIEX BOWHOB;
asacmxumax — TPUCYTCTBYIOUUX; npamianukeuwy — B IPOTUBOIOJOXKHOI apMuu;
meam pume anu — Jaxke ecau Tl He yObeurb ux; (me) capse na Oxasuwianmu —

HUKTO HE OCTAHETCH B YKUBDLIX.

Bcesbmmnuii I'ocniogp ckazaJr:

— S1 BpeMsi, MOTyIlECTBEHHAS CHJA, MOKOPSIOIAs Kax/a0ro, 1 Mosi MEUCCHSI B TOM,
4TOOBI MOIJIOTUTh BCEX oOutaresaeil atoro mupa. VI3 Bcex OOMIIOB BpaskeCKOro BoiicKa
HHUKTO He Oy/eT MolakeH, Aake ecJid OH He Oyaer your To6010.

Texer 11.33

macmam meam ymmuwmxa uauwo 1adxacea
0KUMBA WaAMPYH OXYHKWEA PAOKUAN CAMPUIOXAM
Maigausaume HUXAMAX NYPEAM e8d
HUMumma-mampam 6xasa casiacauium

macmam — TloaTomy; ymmuwmxa — BCTaBaii u cpaxkaiics. meam — Tbl; nabxacea —
o6perTelb; tauax — CJaBy; 0Kumed — u TOGEINIb; WAmpyH — BPArOB; OXYHKWEAd —
HACJAJWINDCS; CaMpudoxam padxiam — HECPABHEHHBIM ILApCTBOM. eme — Bce atn
BOWHDBI; Huxamax — Yyxe yOUTbl; maia eea — MHOW; nypeam esa — [1aBHBIM [1aBHO.
(xe) casiiacauun — O ApmKyHa, COCOOHBIH Jajke JI€BOH PYKOil IOCHLIATH CTPEJbl B
esib; (meam) — Toi; 6xa6a — Gylb; HUMUMIMA-MAMPAM — TIPOCTO UHCTPYMEHTOM.

Ilostomy BCTYnM B OHMTBY, 3aBOIOH CJaBy, YHHYTOKb BCE€X CBOMX BparoB u
HacJakJaiics MPOUBETAIONMM aPCTBOM. B jeficTBUTEIbHOCTH, BCE 9TH BOWHDBI yOUTHI
Mhnoii yxxe gaBubiM naBHo. O CasitacauuH, ctaB opyaueM B MouX pykKax Tbl IPOCTO
coOepelb O CYETaM.

Texer 11.34

OpoHam ua oxuwman ua 0xaiadpamxan ud, KApHAM MAMXAHUAH anu 100XA-6UPan
Maia xamamm meam 0XKaxu Ma slamxuwmxd, uyoxuacea d;xemacu pame canamuan



meam — Toi; dokaxu — yoeii; dponam ua - Jlpony; Oxuwmam uwa — bBxummy;
dxxaidpamxam — Jxaitanpartxy; kapwam wa — u Kapny; mamxa — u; awian anu —
TaK;Ke MHOTHX [PYTHX; t00Xd-6Uupar — BOWHOB, CKJIOHHBIX K BOiiHe; xaman — (omHaKo)
yKe yOuTtoiX; matia — Muoii. ma slamxuwmxax — He cokpymaiics; dyoxiiacea —
TOJIBKO cpaskaiics. dxema acu — Tor Oynent criocobeH TOOEINTD; canamuan — BParos;
pane — B 9TOi OuTBe.

Yo6eii (BuoBb) /Ipomauapity, Bxummy, /Ikaitaaparxy, Kapuy, u MHOrHMX apyrux
BOMHOB, W00 Bce oHM yske youtol Muoro. Cpaskaiicsti He Kose6ascs! Be3a comuenus:, Toi
cnoco6eH moGeauTh BCEX BParos.

Texcer 11.35

candxaia yeaua
ema uxpymed 6auandM Kewasacid, KpumanoKaiup 6enamanax Kupumu
Hamackpumea O6xXyia eaxa KpUwHam, cazadzadam o6xuma-oxumax npanamiia

candxaiax yeaua — Canmkaiia ckaszan: wpymea — Ciymias; emam — 3TH; 6AUAHAM
— cJoBa; kxewaeacua — locnoma Kpumnnel, eenamamax — [poKalluil; xupumu —
Apmkyna; kpuma-andxaiux (can) — CIOKUI JTAOHU; HAMAX-KPUMBd — 3aTeM
PEJIOKII TIOUTeHne; OxXuma-oxumax eeéd — C TPEUCHOJHEHHBIM CTPAXOM CEP/IIeM;
Oxytiax — W CHOBA; MpAHAMUA — TPEIJOKUI TIOKJIOHDBI;, dxa — 0OpaImasch; KpuuHam
— Tocnogp Kpuinna; ca-zad-zadam — 3anuHasich.

Canpaxaiia ckasad:

— Bsoiciymas 9tu peun Tocmoga Kpummbl, ApakyHa, 4be Teno Oujia JPOKb,
MOJIMTBEHHO CJIOKUB PYKH NpeAnoxkua1 EmMy cBoe mourenue. Mcnyranspiii, OH BHOBb maJl
Hull npex l'ocioom u Havyas1 B3BOJIHOBAaHO TOBOPHTD.

Teker 11.36

apoikyna yeaua
cmxane Xpuwukewa maea npaxupmia, 0xazam npaxpuwiamii anypaoxiiame ua
paxkwaricu 6xumanu ouwo 0paganmu, capse HAMACUaHmu ud cudo0xXa-camexax

apoxyna yeawa — ApmxyHa ckazan: (xe) xpuwuxewa — TloBeauTeab 4yBCTB BCEX;
maea npaxupmiia — Onaromapsi BocreBaHuio TBOEl cIaBbl; dKazam — BCA MUPO3/IAHIE;
npaxpuwiiamu — WUCTBITBIBAECT CYACTbE; ¥Yad — W; AHypadikiame — ONIyNIaeT JIOOGOBHYIO
npegannocts Kk TeGe. pakwamcu — [lemonni; 6xummanu (canwmax) — B WCIYTE,;
opasanmu — pasbera0dTCcsi; QuuLAX — BO BCEX YETHIPEX HANPABJIECHUSX; ¥d — W; CAPGe —
BCE; CUOOXA-Canzxax — COBEPINEHHBIE CYNIECTBA; HAMACUAHMU — TIPEJIATAIOT TIOUTEHHE.
(emauwua) — KoHeuHO 3Ke BCH 3T0; cmxane — JOJUKHOE MOJIOKEHUE Bemleil.

Ap/KyHa ckasai:

— O Xpummukema, BocneBass TBo cJaaBy BCS BCeJeHHAs TPEUCIIOHIETCS
JMKOBaHbs M Bce oOperaior 000Bp K TeGe. B yskace jaeMOHbI pa3JjeraioTcsi BO BCeX
HaNpaBJIEHHSIX, a COBEPIIEHHbIE CyniecTBa npe/iaralor TeGe moYTHTEBHbIE TOKJIOHDI.
HecoMHEHHO TaKOBO MO/JIMHHOE MOJIOKEHUE Belleii.

Texer 11.37

KacMau 4a me Ha HAMEPAH MAXAMMAH, zapuiidce 6paxmano "ni adu-kapmpe
ananma degeula 0:Kazan-HU8Acd, meam AKULApam cad-acam mam-napary uam

(xe) maxa-amman — O Morysxkecrsennbiil; (xe) ananma — O OJMIETBOPEHUE BCETO;
(xe) desa-uwa — O Bor 6oros; (xe) dixazam-nusaca — O ocHOBaHUE BCEJEHHOI;



eapuiiace — tmountaemoe boxkecTBO; adu-kapmpe ua — U TBOPEI;, OpAXManax anu —
naxe Tocmoga Bpaxwmbr; kacmam — mouemy; (capee) na namepan — He Bce TPELIAraioT
nouyrenue; me — Tebe? meam axwapam — Tovl Bpaxman, AGcomioT; acam — UPHUYNHA;
cam — u caencrsue; (madanu) — W TakKe TO; UaAm — YTO; MAM NAPAM — Ja’Ke BbIIIE,
yeM 3TOT bpaxmas.

O Morymecreennniii! O Becnpeaeabnsiii! O Bor Goros! O o6ure/ab BceJeHHOI!
ITouemy ke He Bce nokJoHsworcs TeGe, KoMy make nokjousiercss cam I'ocnoap Bpaxma
Kak cBoemy orny? Tbl Takke Bbime CBOero HMIEpPCOHAJBHOTO acmeKTa, KOTOPBIid
sBJasgercs (001ei) npuYHHOil U cJIe/ICTBHEM Bcero (B MaTepHaJbHOM MHpE).

Texcer 11.38

meam aou-0esax nYpyuwax nypamac, meam aclia 6Uweaciid napas Huoxanam
eemmacu 6eduam 4a napam ua 0xamd, meaia mamary SUWEaAm auanma-pynda

meam (acu) — Twl ectb; adu-desax — wu3HavYaAbHBIN [OCHONb; nypanax nypywax —
NsBeunas WuaumBuayaabHOCTb; meam acu — Tbl ecTb; napam — eIUHCTBEHHad;
Hudxamam — oOUTeJb, WCTOYHUK, dcld 6uwedciia — dSTOW BCeJeHHOW;, eemma —
3HAOMNUi; 6edilam wa — W TO3HABaeMoe, napam 0xama ua — W BOILIONIEHHAs
TpaHcieHeHTHOCTh. (xe) ananma-pyna — O O6e3rpaHUYHBIN; 6uUwWeaAM — BCEJCHHAS;
mamam — TIPOHUW3aHa; meaua — To6oi OaHUM.

Tol BeuHblii NEPBOMCTOYHHK BCEX Oeéam W €JUHCTBEHHOE NPHOEKHIIE ITOM
Bcesiennoii. Jlumb Tel  3Halomuii M 00beKT NO3HaHHSA. Tbl  OJHIETBOPEHHE
tpacuenaeHTHOro. O becrpaumunsiii! Tol mpoHN3bIBaeIb BCIO BCEJEHHYIO.

Texcr 11.39

6alyp UAMO "zHUP APYHAX WAULAHKAX, NPAODKANAMUC MBAN NPANUMAMAXAUL Ud
HAMO HaMac me 'cmy caxdacpa-Kpumeax, nynaul ua 6xXyio 'nu HAMo HaAMAC me

meam eaiiyx — Tol yrnpasisioniee 60KECTBO BO3/IyXa; UdMaAX — CMEPTH; dzHUX — OTHSI;
eapynax — OKeaHa; wauwankax — w Jayusl. (meam) npadxanamux — Twi Tocronb
bpaxwma; npanumamaxax wa — n takxe oren I'ocnoga bpaxmbel. mamax acmy — Mon
nokJoHbel; me — Tebe; caxacpa-xpumeax — THICIYN W THICSYU Pa3; NYHAX YA HAMAX —
U CHOBA TIOKJIOHBI, OXyiax anu — W €Il Pa3; HAMAX HAMAX — TIOKJOHBI, MOKJIOHbI; me
— Teoe.

Tol siBAsiemIbCS yNpPaBJSIOMMMH 0OKECTBAaMH BO3/yXa, CMEpPTH, OTHS, OKeaHa H
ayusi. Tot Bpaxma, aex Bcex cymects, a tak:ke Toi ero oren. Ilokaonst Te6Ge Thicsayn
pa3, CHOBa U CHOBa.

Texcr 11.40

Hamax nypacmaod amxa nPUWmIamac me, Hamo 'cCmy me capeama eea casd
aAnanma-eupuamMuma-6UKpamMac meam, capeam CAMapHouu mamo 'cu capeax

(xe) capsa — OumieTBOpeHnE BCETO; HAMAX — MOW HOKJOHBI; me — Tebe; napacmam
— chepeau; amxa — W; npuwmxamax — Cc3aau. Hamax acmy — 1 1npejmnaraio
nokJIoHbl; me — Tebe; eea — 06e3ycaOBHO; capeamax — cO Bcex Hampasienuii; (xe)
ananma-eupiia — O JUYHOCTD, oOJafaomas 6e3rpaHuYHON sHEprueil; amuma-euKpamax
— HeU3MepuMo MOTylllecTBeHHas; meam — Tbl; camannowu — Bceleso IIPOHU3bIBACIID;
capeam — BCH cylllee; mamax — a Takxke; acu — Tbl ecTb; capeam — BCH.

O osmieTBOpeHHe BCEro, MOHM MOKJIOHbI TeOe crmepeau, ¢3aau U co Bcex cTtopoH. O
OeckoHeunasi Mo, Tbl sBislenibcsi BceM, OO 3amoJHsemb BCIO BceaenHyio Conmu



6C3I‘paHI/I‘IHbIMI/I 9HEPrusaMu.

Teker 11.41-42

cakxemu mamea npacadbxam uad ykmam, xe Kpuuna xe tiadasa xe caxxemu
aodKanama MaxumManam maeeoai, Maud npamaoam npamalienda eanu
llay wasaxacapmxam acamxpumo ’cu, suxapa-caiiacana-6xo0xaneuLy
eKo ‘'mxaeani aviyma mam-camaxuam, mam Kuamae meam axam anpameiuam

aoxxanama — He 3naga; maea — TBoell; maxumanam — cJaaBbl, udam 4a — a TaKXKe
TBoero Bcesenckoro o6pasa; npamadam — W W3-3a WLIIO3WN; npaxdaiena 6a anu — WIN
n3-3a TMPUBSI3aHHOCTHU; CAKXa umu mamea — JgymMas o Tebe Kak o ApyTe; tam yxmam —

3a TO, 4TO OBbLIO TPOM3HECEHO; NPACAOXAM — WMITYJbCUBHO W BBICOKOMEDHO; Malid —
MHOIO; umu — Kak; xe kpuwna — “O Kpumna; xe #adasa — O Manasa; xe cakxe — O
apyr”; (xe) auiiyma — O Henorpeumbiii; dam acam-Kpumax acu — W 3a TO, 4TO ObLIO
cesaHo 6e3 JJOJKHOTO TOYMTAHUS; dg8axdcd-apmxam — B MIYTKY; euxapa-cailla-acana-
O6x00sKanewy — BO BPEMST OT/AbIXa, CUAS W JieXKa, U T.[I.; eKaX — HaeJuHe, amxasd —
WIN; anu — TakxKe;, mam-camaxKwam — TPSIMO B TPUCYTCTBUM JIPYTUX; mam — 3a BCH
9TO; axam — S; meam anpameuam kKuwamaie — tpoury Tebs mpoctuth Mens, O

00J1aTATOIINI HETIOCTUKUMBIM MOTYTI[ECTBOM.

3-3a HeBeneHuss W JoOBH g HeoOaymanHo oOpamascsi k Tebe kak “Kpummna”,
“Hagasa” wm “npyr”’, wne 3Haga TBoeii caaBpi u TBoero MorymecTBeHHOro
Bcesesenckoro oopasza. O Henorpemmmbiii, s Tak:ke HemouyruteabHo mytua ¢ Toooii,
KOT/J]a COCTSI3aJICSl, OTAbIXaJ, €J WJIU pa3BjeKaJcsl, Kak Hae[uHe, TaKk M B NPHCYTCTBUU
apyrux. IToatomy st Mmoo Tebsi, HEMOCTH}KUMO MOTYHIECTBEHHOIO, NMPOCTHTH MEHSI 3a
BCE 3TH OCKOPOJIeHHUS.

Texer 11.43

numacu J10Kacia uapavapacia, meam acia nyoxiuaul ua ypyp 2apuian
Ha meam-camo ’cmii abxuadxuxax xKymo 'Hio, 10Ka-mpaie ‘ni anpamuma-npadbxasa

(xe) anpamuma-npabxasa — O HecpaBHEHHO NPEKPACHbBIN; aciia aokacia — I 910
BCEJICHHOW; uapa-auapacia — JIBUKYIIMXCS U HETOJBUKHDBIX CYIIECTB; meam acu — Tbl
ecTb; numa — OoTell; nydxiuax — OOBEKT MOKJIOHEHWS; 2ypyx — YUUTeJdb; 4d — W,
eaputian  — Takke OGojee mountaembiii dem 3to. (amax) — Tloatomy; anu —

HECOMHEHHO; Had dcmu — He CYUIeCTBYeT; meam-camax — pasHoro Tebe; soxa-mpaiie —
BO BCEX TPEX MUPAX; KYMAX — OTKYHA XK€ TOTAA; aHUAX — YTO-TO IPYTO€; AdOXUAOXUKAX
— mpesbiiie Te6s?

O Bcemorymuii u HecpaBHenHblii! Tbi — oren Bcero Mupa JABHKYHIMXCS U
HENO/BUKHbIX CYIIECTB, OObBEKT NMOKJIOHEHHS W YuuTeJb; OAHaKO Thl HAMHOrO BbIlIE
Bcero atoro. Mosker Jiu Haiitn 60.Jiee BeJuKoro, Hexkean Tbi, ecid BO BceX TpexX MHpax
HeT aake pasHoro TeGe.

Texcer 11.44

macmam npanamia npanudoxaia kavam, npacaoaile meam axam umam uoluam
numesa nympacia caxxesd caxxiyx, npuilax npuiatiapxacu oesa cooxym

(xe) desa — O Tocnonab;, macmam — TMOITOMY; KAlldM NPAHUOXAid — TPOCTHPAs CBOM
Tesio ipes; To6olo; npanamiia — Tpejaras CBOM TOKJIOHBI; axam npacaddie — s MOJIO
0 6JIAaTOCKJIOHHOCTH; meam — TBoeil; uduam — O NOKJIOHAEMbBIN; uwam — locnonb. usda
— Kak; numa — oren; (anapadxarm caxame) — Tpoimaer oCKOpOIeHUs; numpdacia —



CblHA; u6d — W Kak; cakxa — napyr; (anapadxam caxame) — tupoiaer oCKOpOJICHYS;

cakxuyx — ppyra; (uea) — w Kak; npuiax — moGsmuit; (anapadxan caxame) —
MPOIAeT OCKOpOJIeHusT; nputiatax — Bosmio6ientoro; (mamxa) — m1OA0GHO 3TOMY;
(meam) — Tol; apxacu — OGyab MWIOCTUB;, codxym — wu mpocru; (mama) — wowu,

(anapadxam) — ocKoOpOJICHUS.

O Tocnoap, mMoA0OHO maJjike, mMajamolleil Ha 3eMui0, 1 npoctupaioch nepea Toooii,
moasg o Teoeit munoctu, n6o Tei Moii rocnogun, KoTopoMy s nokjJoHsock. Kak orer,
APYr WIM JIOOSIIMHA TNpPoIaer OCKOPOJIEHHSI CBOEro ChiHA, TOBapUINA HJH
BO3JI00JIeHHOro, Tak W Tbl, mokaiayiicta, Oyab MHJIOCTHB KO MHE M IPOCTH MOHM
OCKOpO.JieHusl.

Texker 11.45

aopuwma-nypeart xpuwumo ‘cmu opuwmed, oxaiiena ua npasuamxuman Mamo me
mad esa me dapwaiia desa pynai, npacuda desewd 0XKazan-Husaca

(xe) desa — O Tocnoap; dpuwmea — Buns; (udam) adpuwma-nypeam — sror TBoii
Jlocesie HEBUIAHHBIN BCEJIEHCKUI 06pa3; xpuwumax acmu — s 00pafioBaJCs; 4d — W
3aTeM CHOBA; Me — MOW; MaHAx — yM; Oxdilend npasiuamxumam — OXBATUJI CTPaX. (xe)
desa-uwa — O Bor 6oros; (xe) dxxazam-nusaca — O obutesb BeeJeHOil; npacuda —
6y/ib MHJIOCTUB KO MHe; dapwatia — W SIBU; Me — MHe; mam eeéa pynam — TBoio
YeThIPEXPYKYIO hopMmy.

O Tocnoap, xoTs s 06pasoBaICa BO3MOKHOCTH Jie3pers TBoi BcesieHCKuii 06pas,
KOTOPBIii HUKOT/Ia He BHJEJ IpeKle, OJHAKO MOil yM NpHIIe] B CMSATEHHE OT CTpaxa.
IToatomy, o Bor 6oros, nosxkanyiicta, sisu CBoil npeskHuii 4yeTpipexpykuii 00uk. O
xarannuBaca! Byap Tak MIUJIOCTHB KO MHe.

Texcr 11.46

KUpUmMunam 2a0unai 4axKpa-xacmam, uduxamy meam opaumym axam mamxaued
menausa pynena wamyp-6xydxend, caxacpa-6axo 6xasa suwsa-mypme

axam — S; uuuxamu — xenaiwo; dpawmym — yBuaerb; meam — Tebs; mamxa eéa — B
TOUYHOCTH KaK TIPEXJEe; KUPUMUHAM — C KOPOHOM; eadumam — ¢ OyJaBoil B pyKax;
yaxkpa-xacmam — u gepskamum auck. (xe) caxacpa-6axo — O Toicsuapykuii Tocmop;
(xe) suwea-mypme — O BceneHcKuili o6pa3; 6xaéa — TPOILY, HOSBUCH; MEHA YAMYX-
Oxyodxxena pynena e6a — B ITOM YETBIPEXPYKOM OOJIHUKE.

SI sxaxay ysuzmerp TeOGs TakuM, KakuM BUAEJ INpeX/Je, ¢ KOPOHOH Ha rojoBe U
AepKailuM B pykax Oy.aaBy u auck. O teicsiyapykuii [ocnogs, o BceseHckuii o6pas,
Oyap mumoctuB Ko Mue u siBu CBOii 4eThIpeXpyKuii 00JIHK.

Texcer 11.47

wpu 6xazasan yeaua
Maiia npacannena masapoxynedam, pynary napary 0apuumam amma-iozam
meoXKoMauar euueam ananmam aduan, tan me meao-aniena Ha Opuwmma-nypeam

wpu 6xazasan yeaua — Beewbimuuii Tocmogp ckaszan: (xe) apdxyna — O ApmkyHa,
npacannena — O6yab e yIOBJETBOPEH; udam — I3TOW; medKax-mauam — Jyue3apHO;
ananmam — OE3TPAHUYHOI; adiam — W TIEPBO3JAHHON; NApam — BBICIIEN; BUWBAM —
BCEJIEHCKOH; pynam — Qopmoii; me — Moeii; lam — KOTOpYIO; HA Opumuma-nypeam —
HUKTO HE MOT BUJETb HpPEKe; meam-auiiena — W HUKOMY, KpoMme TeOs; dapwumam —
He TIOKa3aHHOW; masa — Tebe; matia — MHow; amma-tiazam — nocpeactsBoM Moeit



SHEPIUuu Uo2a-Mallu.

Bcesbimnuii l'ocioab cka3saa:

— O Apmxkyna, Oyayun aoBoJeH 106010, ceroaus I orkpola te6e CBoii cusromuii,
BCENPOHUKAIOIHUIA, Oe3rpaHnunblii M nNepBo3aaHHbli 00pa3 mnocpeacrsom Caoeii
OoskecTBeHHOll sHeprun. HUKTO HUKOrJa mpeskae He BHAEJ ITOT IJABHBIH BCEJEHCKUii
ooOpas.

Texcer 11.48

Ha 6e0a-1ladKHadxuaianaup na 0anaup, Ha ud Kputadxup Ha manooxup yzpaux
e6am pynax waxia axaiy upuioke, opaumym mead-amiiena Kypy-npasupa

(xe) xkypy-npasupa — O Boigaouuiics Boun KapaBos; upu-i0ke — B 9TOM MHUPE; dXdam
— Mens; na waxiiax — He BO3MOXHO; dpawmym — yBUIETb; €6AM PYnax — B ITOM
BCeJIEHCKOM o06pase; meam-aniiena — HUKeM, KpoMe MOJA00HbIX Tebe, HUKEM, KTO JIMIIeH
npegaHHocTH MHe; Ha eeda-tiadxna-adxiaianaux — HUA TOCPEICTBOM uayudeHusi Bem u
Be/INYECKUX JKEPTBOIPHUHOIIEHUW; Ha danaux — Hu O6jarogaps pasjndHbiM dopMam
6JIATOTBOPUTENBHOCTH; HA YA KPUlabxux yepaux manodXux — HUA COBEPIIEHNEM
BeJINYECKNX OTHEHHBIX JKEPTBONPUHONIEHUII ¥ CYpPOBBIX acKe3, TaKUX Kak o6eT
yaHpaiiaHa.

O Apaxyna, ayummuii u3 Kaypasos. Hukto B aTroM mupe He cnocoben ysuaers Moii
BcejleHCKuii o0pa3. Ero HeBO3MOKHO BOCHPHHATh HH OJarogaps COBEPIICHHIO
BEIUYECKHX >KEPTBONPHHOINEHHH, HH O0JAroTBOPUTEJbHOCTBIO, HH IPyAUIHEHd, HH
PUTYaJIaMU HJIH CYPOBBIMU €NUTHMbSIMH.

Texer 11.49

Ma me gilamxa mMa ua eUMYOxXa-6xaso, Opuwmeda pynam 2xopam uopun mameoam
sUANEMAOXUX NPUMA-MAHAX NYHAC MEAM, MAD eea Me pynam uddm npanawiia

me eiamxa ma (acmy) — OcBoGOAUCH Ke OT cTpaxa; dpuwimed — CO3epiias; MaMd
pynam — Mot BceneHckylo GopMy; udpux udam zxopam — TaKOTO YCTPAIAOIIero
Buga; ua — u; ma (acmy) — He Oyab; 6umyodxa-6xaeax — O3aJaueHHbIM. GUANEMAOXUX
(can) — Cso6oaHBIl OT cTpaxa; npuma-manax — W YMUPOTBOPEHHBIN; meéam — Tbl;, e6d
— KOHEYHO Xe; npanawiia — CMOKENIb MPEKPACHO YBU/ETb; udam — 3TOT; mam pynam
— 0coO0bIll YeThIpeXpyKuil 06/mK; me — Moil; nynax — BHOBbD.

3abyap cBOi cTpax M HENOHHMMAHHE, KOTOPOE BO3HUKJO NMPHU Bujae Moero y:;KacHOro
BCeJIeHCKOoro o6pa3a. C yMHPOTBOPEHHBIM U YIOBJETBOPEHHBIM CEP/IlEM BHOBb YBHU/Ib
Moii yeTbIpexpyKHii 00IHK.

Teker 11.50

candxaia yeaua
umil apoKymHam eacyoesac mamxokmed, caxam pynain dapwaiamaca O6xyiax
aweacatiamaca ua 6xumam enam, OXYmed NYHAX cayMid-6anyp Maxamma

candixaiax yeaua — Canjpkaila ckazan, ykmea — [oBoOps; umu — 3T0; apdKkynam —
Apmxyne; eacydeeax — Illpn Kpumna; 6xyiax — cHOBa; dapwaiiamaca — TOKA3A;
mamxa ceaxam pynam — CBOH 4YeTBIPpeXpYyKUil OOMWK. nyHax ua — A 3areM BHOBD;
O6xymea — SIBUBINNCH, MAXd-ammad — KaK B BbIcIieil creneHn BcemuaoctuBbrit [pu
Kpumna; caymia-eanyx — B ABYXPYKOM OO6JIMKe, OOJAUYEHHBIN B JKEATbIE OAEXKIbl U
JIpyrue CBOU TpEeKpacHble OTJIUYUTEbHbIE NMPU3HAKU; auwedacatamaca — OH yCIOKOWUT,;
enam 6xumam — WMCIYyTaHHOTO Ap/UKYHY.



Cangxaiia ckasaJ:

— Ckasas 310 Apaxyne, Kpumna nokasan Cpoii 00/mK (00.1asa0muii Y€ ThIPbMSI
pykamu, [Jabbl HMCHOOJHUTD MOJUTBY Apmxkynsi). 3arem Tocnoap sasun Csorwo
IpeKpPacHyl0 WHAMBUAYaJbHOCTb, BHOBb cTaB MuJjocepanbiM I'ocnoxom IIpn Kpumnoii
(ueit yapyroumii 00JIMK MOAO0EH YeJ0BE€YeCKOMY, OOJIAUEHHDBI B KE€JTble OAEKAbl U
yHUKaJbHbIl Ouarogapsi Cpoeii HemocTHKHUMOIT 0O’KeCTBEHHOW Kpacore), M Tak
YCIIOKOHNJ UCIYTAaHHOTO ApP/KYHY.

Texer 11.31

apoxyna yeaua
Opuwmeedan MAHyuampynam, masda caymiam dxamapoana
UOAHUM AcMU CaAMBPUMMAX, CA-UeMAX NPAKPUMUMN 2dMAX

apoxyna yeaua — Apmxyna ckaszan, (xe) dxanapoana — O lllpu Kpumina; dpuwmea

— BUASA; udam — ITOT;, cAymilam — OYapOBaTEeJbHBIN;, MAHywam — JIBYXPYKWHIi,
4eJIOBeKONIOI0OHbI; masa — TBoit; pynam — o6auK; udanum — ceivac; ca-uemax
camepummax — MOH cepjille CTAHOBUTCS Y/OBJIETBOPEHO; NPAKPUMUM 2aMAX dACMU — N
YMUPOTBOPEHO.

ApxkyHa ckazan:

— O [Ixanapaana, Moe cep/lle NPEHUCIOJHUJIOCh cyacTbeM npu Buzae TBoero
04YapoBaTEJIbHOTO YeJOBeYeCKoro oOumuka. Moii cTpax mucue3, U s BHOBb oOpeu
BHYTPEHHHII TOKOM.

Teker 11.32

wpu 6xazasan yeaua
cyoypoapwam udam pynai, Opuwmaean acu uam mMama
desa anil acia pynaciia, HUMIAM 0aApUAHA-KAHKUWUHAX

wpu Oxazasan yeaua — Beespmmmmit Tocnoxp ckasam:  wdam  pynam  —  9TOT
UCIIOJTHEHHBIH ~ BEYHOCTH, 3HaHUs U OJAKEHCTBA, cauyudanawod,  JIBYXPYKHil
4eJI0BEKONOA0GHDINH 06K, Mama — Moii; tiam — kotopbiit; (meam) — Tbl;, Opuwmasan
acu — coseplaenib; cy-dypdapwam — MOKXHO yBUETb OYEHb M OYEHb PEIKO. degax anu
— Jlaxxe Odesamuvi, 6OTH; Humiam O0APUWAHA-KAHKWUHAX — TIOCTOSTHHO XeJal0T XOTb
MeJIbKOM YBU/IETb; actia pyndacid — 3TOT OOJHK.

Bcesbinnii I'ocnozip cka3sad:

— O ApaxyHa, BO3MOKHOCTh yBHAeTb MeHsI TakuM, Kak Tbl BuAuIb MeHs ceifyac,
BONCTHHY, Ype3Bbivyaiino peaka. [laxe OOrH MOCTOSIHHO KA’KAYT XOTb MEJbKOM YBH/ETb
3TOT Y€JOBEKONMOAO0OHBINH 00JIMK UCTUHbI, CO3HAHUS U KPAaCOTHI.

Teker 11.53

Haxam eedaup na manaca, na damena Ha wedxxuaia
waxiia esai-6udxo dpawmym, Opuwmasan acu uaw mMamda

Ha eedaux — Hu rinyGoxkum usyuenneMm Ben; na manaca — Hu MyuuTeJbHBIME aCKe3aMH,
Kak o0eT uaudpaiana, wna Oawena — HU OKEPTBOBAaHWEM 3e€MJM WJU JIPYTO
COOCTBEHHOCTH B KavyecTBe OJArOTBOPUTEJNBHOCTH; HA UOXUAUA 4ad — HUA BEJUKUMU
KEPTBOTPUHOIIIEHUSIMU, TaKUMU Kak ArHumrtoMa; (KamduT) Imakiiax — HUKTO He
croco6eH; palTyM axaM — yBujeTb MeHs; eBaM-BUIXaX MaMa — B 3TOM MoeM BeYHOM
4eI0BEKONOI06HOM 00JIKe; #Har — KoTopbiid; (TBaM) — TbI; [ApUINTaBaH — BU/UIIb
ceitgac.



Hu oOuaaromapsi usyuennio Bex, Hu acke3amu, HU OJIarOTBOPHTEJBHOCTHIO, HH
COBeplLIeHUEM ’KepTBONPUHONIEHUIT HEBO3MOKHO YBH/ETH Moii BeYHbII
ye10BeKonoA00HbIii 00uk Boicmein A6comornoii Mcrunbt (IlapaGpaxman), KoTOpblii
TBI ceifuac BUAMIIb Nepes co0oIo.

Tekcr 11.34

Oxaxmila me anauiiaia waxid, axam eeam-eudxo 'poxyna
dXKHamym Opawumym ua mammeend, npasewmym 4a napanmanda

(xe) napanmana — O noxopuresb Bparos; (xe) apdxyna — O AppmkyHa, my — XOTs

MeHst yBUIETb YPE3BBIYAIHO TPYAHO; €8AM-6UOXAX — B 3TOM 0COO0OM OOJIMKE; axam
waxiax (acmu) — MeHST MOXKHO;, mammeend — TOMIUHHO; OKHAMYM — TIO3HATH;
opawmym ua — W YBUAETb; nNpaeewmym ud — W TPHUCOENEHUTbCT K MouMm
60KEeCTBEHHBIM  WTpaM; daHAHUalia —  TOJbKO Ojaromaps  HMCKJIIOYUTEJbHOW U
HepacCcessHHOM; 6xaxmiia — tpeganHocTbio; (6xaxmena) — Bceueao UpeJaHHbIMU MHe
JTyTITaMH.

O ApmxyHa, nHoKopuTesb BparoB. Xotsi aToT Moii 00JIMK NPaKTHYECKH HEBO3MOKHO
YBHJETb HHMKAKMMHU /JPYTUMHM MeETOJaMH, OJHAKO BceleJo IpejaBmuecd MHe aymmu,
Osarogapsi cBoeil HCKJIOYMTENbHON mpegaHHOCTH MHe, CHOCOOHBI MOJJIHHHO MO3HATH
Mens, yBuaers MeHs u noay4utb Aoctyn B Mou 60KeCTBEHHbIE HUTPbI.

Texer 11.33

MAM-KAPMA-KPUH MA-NAPAMO, MAO-OXAKMAX CaAH2A-8APOKUMAX
Hupsaupax capea-6xymewy, uax ca Mam emu nanoasda

(xe) nandasa — O con Ilangy; dax — TOT KTO; MAM-KAPMA-KPUM — COBEPIIAET BCIO
JeATENBHOCTD JINIb pagu MeHs oxHoro; (dax) mam-napamax — W jjas Kotoporo S —
eIMHCTBEHHAst Bbiciias 1enab; (dax) mam-6xaxmax — W KTO 3aHAT B IPaKTUKE
IpeJaHHOCTH, HaunHasl co cuaymanuss Moell cjaBbl; canea-eapoxumax — O6e3pa3aImIHbIi
KO BCEM YYBCTBEHHBIM IIOPBIBAM; HUpgaupax — W JUIIEHHbIH BpaxaeOHOCTH; capsa-
OXymeuy — KO BCEM KUBBIM CYIECTBAM; CAX — TaKOUW 4YeJIOBEK; emu — [IOCTUTAET; MAM
— Memns.

O ApmkyHa, TOT, KTO COBEpHIA€T CBOM OOSI3aHHOCTH JHINb B cay:kenuun Mue,
npunuMaer MeHs Kak BbICIIee NPUOEKMINE, SKUBET B mpeaaHoctn Mue, Oyayuu
OTpEelIeHHbIM OT MATepPUAJbHOTO M JHUIIEHHBIM BpPa’kAbl KO BCEM >KUBBIM CYIIE€CTBaM,
HECOMHEHHO, AocTturaetr MeHs.

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiuan Camxumaidan
BAUULACUKTAM OXUWMA-NAPEAHU WPUMAD-OXAzaA8a0-
eumacynanuwamcy 6paxma-sudiatian tioza-
wacmpe wWpu-KpUwWHapoKyna-cameade
suwea-pyna-0apuand-1iozo
Hamauxaoawo 'oxuaiax

Koner oguHHaIIATON T1aBbI
Coazepuanne Bceeaenckoro O6pasa
CBATOI Gecesibl MEK Ty
[Ipu Kpunixoit u ApaxyHoit
Casroro Iucanust Bemganta Worn
[MIpuman bxaraBaj-ruta Ynanuiiaa u3 bxumma



[Tapsor [MIpun Maxa6xapatbr — CBAIIEHHBIX 3aKOHOB —
sdamucanubix [Ipunoit BitacaneBoil B cTa ThicsSyaX CTUXOB.



I'raBa 12
Bxaxmu-uoea
ITytp JIro6oBHo# IIpesannocTu

Teker 12.1

apoikyna yeaua
egar camama-tyxkma ie, 6xakmac mean napuynacame
e cani akwapam asuaxman, meuam Ke uoza-eummamax

apoxyma yeaua — ApIUKyHa cKazan: te O6xaxmax — Te mpenanHbie, KTO; e8am —
TakuM o6pasom; (cawmax) — Oyayuu; camama-iykmax — TOCTOSHHO HOTPY>KEHbI B
UCKJIOUUTEbHYIO IIpeflaHHoCTh Tebe; napiynacame — TOKJOHAIOTCS; meam —
HerocpesctBerno Teb6e, Illitamacynjape; va anu — W ¢ APYroil CTOPOHBI; iie — Bce Te
npejganubie, Kro; (napiiynacame) — TOKJOHSIETCH; AGUAKMAM — WMIEPCOHAJBHOMY MU
JUIIEHHOMY pPa3Ho06pa3us aclekTty; axkwapam — bpaxmana, A6comora; mewam — W3
9TUX JIBYX THIIOB #02un06 (Oxnana-tioeu n 6xaxmu-tiozu); ke — KT0; 10zd-6ummamax —
JIYYIIWH 3HATOK o2u?

Ap/KyHa CIpOCHI:

— Ter ceiiuac ommcaJ caMomnpeAaBIIyIOCSI AyIy, KOTOpasi HCKJIOYHTEJIbHO
NOCBATHJIA Cce0s1 JI0OOBHOMY TpPEJaHHOMY CJYK€HHI0O W TOoKjJIoHeHHio Tebe (Kak
Iliiamacynnape, TBoeMy H3HAYaJbHOMY 4YeJOBEKONOA00HOMY 00.uKy). Tbl Takske
YIOMHUHYJ O JApPYIHMX, KOTOpbIeé COCPEJOTAYMBAIOTCS Ha MMIIEPCOHAJBHOM aCIeKTe
Ao6comora. IToxkaayiicra ckaXu MHE, KTO U3 HUX BbIlIe?

Tekcer 12.2

wpu bxazasamn yeaua
Mauil asewida Mano te Mam, HUmuda-uyxma ynacame
wpadoxaiia napationemac, me me Uykmamama mamax

wpu Oxazasan yeaua — Beewpbimmuii Tocronp ckaszan: e — Te, Kro; wpadidxaiia
ynemax — HaJleJieHbl Bepoil; napatia — TPaHCIEHJEHTHOW K TyHaM MaTepHabHON
MPUPOJIBI; deewiid — W TIOTPY’KEHbI; MAHAX — YMOM; MAtiu — B MbICJSIX 000 MHe Kak
HIiiamacyugape; wumia-uyxkmax (canwmax) —  1ocBAmAOT —ceGd  IIOCTOSHHOMY,
VCKJIIOYUTENBHOMY MIPEAaHHOMY CayskeHuto; (umu) — Tak; ynacame — TOKJIOHSSACD; MAM
— MHue; me — oHM; tiyxmamamax — camble BeJquKue tozu u3 Beex. (umu) — Takoso;
Me — Mon; mamax — MHeEHUe.

Bcesbinnii I'ocnozp cxka3sa:

— Te, KTO ¢ GecnpuMecHOi BepOii MOJHOCTHIO MOTPYKAIOT CBOE CO3HAHHE B MBICJIH
0o Moem O6oxxectBennom o0 mke Illiilamacynmapa, M TOCTOSIHHO TNOKJOHSIIOTCS MHe
caeaysl TYTH WCKJIOYUTEJbHOII TPeAaHHOCTH, ONpe/e/ieHHO BbICOYaiilliie 3HATOKU
6osxecTBenHoro eaunenns (#ozu). TakoBo Moe mMHenue.

Texcr 12.3-4

ile me axwapam anupoewiiam, asiaxmam napuynacame
capeampa-zam auunmiuam ud, Kymacmxam audaiam 0xpyean

cannutiamiienopuila-zpaman, capsampa cama-6yooxaiax

me NPANHYSAHMU MAM €8d, cAPea-OXyma-xume pamax

tie my — Ho Te, KT0; cannuiiamiia — TOJTHOCTBIO KOHTPOJUPYIOT; uHOpuila-zpamam —
BCe YYBCTBA; cama-6yodoxailax — ¥ PABHO PACCMaTPUBAIOT, capeampda — BCA; pamax



(canmax) — CTAaHOBATCS TPEIAHBI; CAPEA-OXYMA-Xume — COBEPUICHUIO [EATCIbHOCTH Ha
6aaro Bcex cymicts; (umu) — TakuM o6pasoM; napuynacame — TOKIOHSsACH; (me) —
Mue; anupdewiiam — HEONHCYEMOMY; CApeampd-zaM —  BCEIPOHU3BIBAIOIIEMY;
auunmiam — —  HENOCTIKUMOMY;  Kyma-cmxam  —  HEU3MEHHOMY;  audidm  —
HETIO/IBIDKHOMY; 0Xpyeam — BEYHOMY; axuiapam ua — u 6e3JMIHOMY, OTHOOOPA3ZHOMY
Bpaxmany; aetiakmam — nunieHHOMY MaTepuaJbHON (opMbl U aTpubyTOB; Mme eea —
KOHEYHO OHHU TaKXe; MPANHY8awmu — JOCTUTAIOT; Mam — Moero ocJenuTeJbHOro
CUSTHUSI, UCXOs11ero or Moero 60:keCTBEHHOTO 00JIMKaA.

OaHako Te, KTO B COBEpIIEHCTBE KOHTPOJUPYIOT CBOU YyBCTBAa, PABHO OTHOCSITCS KO
BCEM CYIIECTBAM, 3aHATbl B /JESATEJbHOCTH paad OJara BCeX JKHBBIX CYILECTB H
NOKJIOHSIOTCSI HeonpeaeuMoMy, 0ecOpMEHHOMY, JHMIIEHHOMY MHOrooOpasus, He
yBeJUYHBAIONIEMYyCS M He YyMeHbINAIIeMycs, BCENPOHHUKAIONIeMY, BEeYHOMY H
O0e3inuHOMY acmekTy AO6couora, Ttak:ke gocturaior Mens. HuHpiMH cJjoBaMH  OHM
pocturaior Moero ocJjienurejibHOTO CHSIHHS, H3BECTHOrO Kak bpaxman.

KOMMEHTAPUI
YrBepxkaenne l'ocnopa: “Ilokyondronumeca uMmmnepcoHaJbHOMy bpaxmany, KOHEYHO Xe,
Takke jgocturaior MeHg”, He [JO/DKHO HENPaBUJIbHO WCTOJIKOBBIBATHBCS KaK TO, YTO
umnepconanuctel  (Mailasadu) 3aHUMAOT PaBHOE IMOJOXKEHHE € CaMOIPEJABIIUMUCS
aymamu (Bauwwmnasamu). Kinod K MOHUMAaHUIO TOrO, KaK MMIIEPCOHAJUCTBI TAKKE MOIYT
noctuub Kpumay, 6pi1 gan [Ipunoit bxaktuBmHOM0M TXakypoM B CBOEM KOMMEHTapHUH
nHa [llpu I'mry:
“YenoBek MocTUTAaeT CBOOOJbI OT MaTEPUAJBHOTO OBITHS CJEAys IMYyTH CaMO3aOBEHHOM
JIeSITEJIbHOCTH BILJIOTh JIO CTaJIMU MEJUTAINK, ONKMCAHHOW B IIeCTOl ryiaBe bxaraBaji TMTHI.
3aTeM OH MOXKET CTOJKHYTbCS C BeJMyaiillieil TPyAHOCTbIO B moucke locmoma Ha mytu
uMIepcoHaau3mMa. Ho Korja oH BO3BBIIIAETCS 0 CTAAUU CaMOOTPHIAHUS, GECKOPBICTHO
TPYASCh Tpu 9ToM s Gaara apyrux (capea-6xyma-xume-pamax), OH MOKET MOJYYUTh
HIaHC OKa3aThb CJY)KeHue Bceleso npeganHoit ['ocony myiie.”
Hanpumep, ecam KTo-To B KadecTBe 6JIarOTBOPUTEIBLHOCTH OTKPbIBAeT GOJbHUILY, TO JasKe
HECO3HATEIbHO OH MOKET OKasaThb CJy)KeHue BawimmHaBy, W € 3TOTO MOMEHTAa OH
npuoGperaer KawectBa st caykenus locmogy (adxnama-cyxpumu). Baaromapst
obmenuio ¢ npeganubiM Tocnoga (cadxy-canza), 4yenoBek pasBUBaeT BEPYy B M3HAYAIbHbIN
O60’KeCTBEHHBI  JUYHOCTHBI 004K  BceeBbimHero Tocroga, W aBTOMaTUYECKU
OTKa3bIBaeTCsl OT TOMBITOK JOCTUYL MMIlepcoHaJbHbIN bpaxman. CTtaHOBICHh MCKPEHHUM
nocJie/ioBaTesieM IyTH TpeJaHHoctd [ocmoay 4esoBeK TPWHUMAET TPHOEKUIIE Y
UCTUHHOTO JIyXOBHOTO HacTaBHUKa, [ypy, 3aHumas cebsi TpakTUKe CJAyNIaHUuS U
BOCIIEBAHMS CJIaBbl ['Oocmoja m mporpeccupysi Ha TyTH BO3BpAllleHWsT JIOMOH, HAa MyTH K
T'octiomy. Takum o6pa3om Kpumina ropopur:
— 4 — KowHeunas 1esb, a bpaxmaH 3aHUMaeT OTHOCHUTEJBHOE TOJIOKEHHWE. IJTO He
KOHeuHbI1 AG6couror, m60 ToJbKO I 3anmmaro abcoJrioTHoe IoJokeHue. Jlummp ecaun
MaitaBagn OyAyT CJAYKUTb JAPYruM u OGjarofapsi 3TOMY TMOJydYarT IMaHC TOCTYKUTh
BawmnaBy, TO TOTJ@a OHU JIECTBUTENBHO TNPHAYT KO MHe; MO0 eIWHCTBEHHBIH IyTh
npuiitu ko MHe — yepes3 Baumnasa.

paxyzanaumam manaca Ha tamu
Ha YedKilala Hupeananao zpuxao ed
Ha Yuxanoaca Hauea 0:xaidzHu-cypluaup
BUHA MAXAM-NADA-PAOKO OXYyweKam

Myapen [xana Bxapara ckasan napio Paxyrane (Bxar. 5.12.12):
— O Paxyrana, He OMBIB JAYyIIy B IbLIM CBATBIX CTOII BCEIIEJO HpeAaBmmMxcs locmompy



ayu (Maxabxazasama eéauwnacog) HWKTO He B cUJaxX TO3Hath BeesbliurHero locropa
IIPOCTO CJIe/lysl TAaKUM MPAKTHKAM PEJUTMO3HON JKU3HU, KaK Opaxmauapia, epuxacmxd,
sananpacmxa N CAHHilaca, NIl MOKJIOHSSCh 00KeCcTBaM BOJIbI, OTHS, COJIHIIA U T.[I.

HAUWAM MAMUC maead ypykpamauzxpum
cnpuwamii anapmxanazamo uad apmxax
Maxuiacam nada-padxo "6xuuexat
HUWKUHUAHAHAM HA 8PUHUMA UaABam

[Tpaxsamza Maxapax ckasan (Bxar. 7.5.32):

— Jlo Tex mop, IOKa 4YeI0BEK He MCKYIAETCs B MIBLIM CO CTOI IPEIAHHOTO, BCEIEJIO
spyuusinero ce6sa Tocmoxy Kpuinmne, o He CMOXKET A0CTHYb JIOTOCHBIX cTON Kpuimmsl,
YHUYTOKAIOINX BCH 3J10.

Cumrarh, wuto TocCrogb  TOATBEPKAAET  paBHOE  IIOJOKEHHWE  JIMYHOCTHOTO U
MMIIEPCOHAIBHOTO ACIEKTOB ABJIAETCA OMMOKON, KOTOpasg COBEPLIAETCS OYeHb 4acTo. B
OTBET Ha COMHeHHe APKYHbI ['OCIIOAb SCHO MPOBO3LJIANIAET, YTO MEPCOHAIUCTHI BBIIIE
MMIIEPCOHAINCTOB; OJJHAKO MMIIEPCOHACTAM TAaK’Ke JAeTCA IIaHC A0CTHYb Ero, n6o moMmmo
Ero Gosee He CyleCTBYeT HUKAKOH KOHEYHOW wen >Ku3HU. He mnpuHuMasg I1yTh
npegannoctu [OCIOLY MOKJIOHHMKM MMIIEPCOHAIbHOTO Bpaxmana mocturaior Bpaxmanm —
ocJenuTeabHoe cusnue 6oxkecTBenHoro o6amka 'ocroga IIpu Kpuninesr.

Texker 12.5

KJewo '0XuKamapac mewam, asiakxmacaxma-4emacam
astiakma xu zamup Oyxxxai, dexagadbxup asaniame

mewam — Tem; asillakma-acakma-yvemacam — 4YbU YMbI TPHUBJECYEHBI OE3TUIHBIM
BpaxmanoMm; adxuxamapax — 3HAUUTENbHO OOJIbIIE; KJeudx — TPEBOJHEHWIT;
(6xasamu) — TPOUCXOAUT; XU — TaK Kak, deuaxmad — COCPEAOTOYECHHOHHOCTb Ha

6e3nmmunoM Bpaxmane; zamux — crocob u 1ieJib; aganiiame — JOCTUTAIOTCS; OYXKXAM —
¢ OOJIBIIUMU TPYAHOCTSMU; dexasadbxux — st 00yCJIOBJIEHHOM AYIIIH.

Te, ubu yMbI TpHUBJIEYEHbI HMIEPCOHAJIbHBIM DBpaxMaHOM CTaJKHBalOTCS C
OTPOMHBIMH TPY/AHOCTSIMH, HOO 1Jisi OOYCJOBJIEHHOH AYIIM HH NMPAKTHKA, HH KOHEYHAas
1[eJIb HMIIEPCOHAIN3MA He IPUHOCST PaJOCTH.

Texcr 12.6-7

e my capeanu KaApmManu, MAavu CAHHUACUd MAM-NAPAX
anaulienausa tiozend, mam oxiaianma ynacame
mewam axam camyooxapma, Mpumily-camcapa-cazapam
bxasamu na uupam napmxd, MAaiil AdsewWUmMd-4emacam

e my — OJHAKO Te, KTO; CAMMUACUA — TIOCBAWAIOT; CAP6AHU — BCIO; KAPMAHU —
JEATeBHOCTD; Maiu — Mue; mam-napax (cawmax) — TpUHUMAS TYTh OXAKMuU-tlozu,
6OKECTBEHHOIO COI03a B IIPEJAHHOCTH, AHAMIEHAd e6d — JIAIIEHBI COIPUKOCHOBEHUS C
OKHAHOU W KAPMOT, T.€. OTPEUYEHNEM U IKCILIyaTallnell; ynacame — W TaK MOKJIOHSIOTCS
(Mue); (xe) napmxa — O AppkyHa; mewam — TaKuX JUYHOCTEH; dgewuma-vemacam
— UYbM CepAIla MOTJIONIEHbI MBICAAME; Matu — o060 Mue; axam — ; camyooxapma
O6xasamu — BBICBOOOKIAIO;, HA 4upam — He3aMeIJIUTENbHO; MPUMily-camcapa-cazapam
— U3 OKeaHa CMEPTH.

Ho mnpeaannbix, mocBsimamomux MHe CBOH KasK/blii MMOCTYNOK, NPHHAMAIOIHX
npubeskuie Jumb Bo MHe OAHOM, AyMalummx 000 MHe B NOJHON NPeJaHHOCTH, He
OCKBEPDHEHHOW JKCILUIyaTalMeil WJM OTpPeYeHHeM, MW TeX, KI0 TakuM o0pa3om



nokJjaoHsores u mobar Meust, O IMaprxa, S 6bICTPO 0CBOOOKIAI0 U3 Y:KACHOTO OKeaHa
MaTepHaJbHBIX CTPAJaHHIA.

Tekcr 12.8

Matiil esa mana aoxamced, maiu 6yoo0xuin nHusewaida
Husacuwiiacu maii eea, ama Ypoxeaiy Ha camuanuax

adxamcea — YKpelu; Manax — CBON yM; maiu esa — b Bo Mue, Illitamacynmape.
nusewatia — Ilocsatu; 6yoodxum — CBOI 3ApaBOMbBICIANMI pasyM; maiiu (eea) — muiib
Mue. eéa — Hecomuenno; nueacuwiiacu — TbI OyJellb XKUTh; Mauu — co MHOI; amax
ypoxeam — mocae cmepru. (ampa) — B atoM; Ha caruuaiiax — HeT COMHEHHUIA.

Ilosaromy ykpenu cBoii yMm uckmouyuteabHo Ha Mue — Illitamacynaape, u nmamsryii
000 Mue nocrosuno. Korga tBoii pasym ynokourcs Bo Mue, Thl onpejesieHHO Oy/elib
skuTh co MHo# nocje cmeptu. 11 B 3T0M HET COMHEHMIA.

Tekcer 12.9

amxa 4ummam camadxamym, Ha WaxHoCu Maiu CMXupam
abxiiaca-iozena mamo, Mam UdYXanmym OXaAHanoKaid

(xe) Oxanandixaia — O ApIKyHa, amxa — W [akKe eCHH; Hd UWAKHOWU — He
croco6GeH; camadxamym — TOCTOCTbIO YCTAHOBUTD; YUMMAM — CBOU yM; cmxumam —
penmTeNbHO; Mauu — BO MHe; TaraXx — TOT/Ia; WYYXa — TIOMbITANCS; apTyM O0pecTH;
MaMm — MeHsT; abxilaca-ilozenda — TIOCTOSTHCTBOM B HOTHYECKON MPaKTHUKE, CBSI3aHHON €O
MHOI1 ITOCTOSIHHBIM NaMaToBaHnneM MeHs.

O /[IxanaHmskaiia, U ecJd Tbhl HE MOXKEIIb C KPENKOii BEpPOil 0OpaTHUTh CBOW yM Ha
Menst, To nonbitaiica qocTuyb MeHst HepeCcTaHHON NPaKTUKOIl namsitoBanus 060 Mue.

Texcr 12.10

abxiace nit acamapmxo ’cu, mam-kapma-napamo 6xasa
Mao-apmxam anu KapmManu, Kypeaw cuddxum asanciacu

(tiaou) — Ecmm; (meam) acu — Tbl SBISACIUIBCSA; dACAMAPMXAX — OGE3yCIENIHbIM,;
abxiiace anu — Takxke W B mamsTtoBanuu o060 Mue; (mapxu) — Torma; 6xasa — Gynb;
MAM-KAPMA-NApamax — TPelaH COBEPIIEHUIO CBOMX OOs3aHHOCTEN paju MeHsi. Kypeau
anu — CoBepiasi; Kapmanu — JIesITeJbHOCTb, OCHOBAHHYIO HA CJIYIIAHUM U BOCIEBAHU
Moeii 60KeCTBEHHOI CJIaBbl; Mam-apmxam — paan Moero yJoBJETBOPEHUS; deanciidacu
— (TbI) OmpeeIeHHO JOCTUIHENID; CUOOXUM — COBEPIIEHCTBA.

Eciu Tb1 Ge3ycnemed Takske U B 9TOM, TO IOCBSITH ceOsl AesITeIbHOCTH, CBSI3aHHOI
co Muoii. HecoMHeHHO ThbI JOCTHIHENIb COBEPIIEHCTBA Jaske Korjga Oy/elb cOBepUIaTh
3Ty AESTEJIbHOCTb, /[0 TE€X MOP, MOKa OHa coBepuIaeTcsi pagu Moero yJ0BJE€TBOPEHUS H
OCHOBBIBA€TCS Ha CJYIIAHHU M BocneBanud Moeii cjiaBbl B IpeaHHOCTH.

Texer 12.11

amxaumao anti awaxmo ’cu, Kapmym mMao-uozam aupumax
Capea-kapma-nxaia-midazam, mamax Kypy uamammasan

amxa — W ecau; anu — paxe; emam — 3TO;, acu — SBJISIETCS; AWAKMAX —
HEBO3MOXKHBIM; KaApmym — CjAejaTh; mamax — toraa; awpumax (cam) — npumu
npubexuie B; Mam-iozam — HWOTMYECKOM IIpollecce TIPeJOKEeHUsT Bceil CcBoeil

nesitesbHOCTH MHe; dama-ammasan (6xymea) — U KOHTPOJHMPYS CBOIl yM; Kypy —



COBEpIIAll; capea-Kapma-nxaia-midzam — OTPEUYEHUE OT TLIOJAO0B BCEH JEATETBHOCTH.

Ho ecam ThI Jaske 3TO c/ejaTh HE B CHJAX, TO COBEpHIail BCE CBOU 0O0sS3aHHOCTH
Kak mogHomenue Mue. KoHTpompyss yM W NOJHOCTbIO TNPHHSIB B CEP/LE TaKoe
yOe:xaenue, oTOpoCch Bce cOOOpaskeHus O II0AaX CBOUX MOCTYIIKOB.

Texcr 12.12

wpetio xu OKHAHAM adXUAcadK, OKHAHAO OXUAHAM suwUwLame
oxiianam Kapma-nxaia-midzac, midaay uxXaLmup ananmapam

xu — Tak Kak; OxHanam — HEIOCPEJICTBEHHOE OCO3HAHWe; wpelax — Jydlle;
abxiiacam — YeM TIPUJOKEeHHEe COOCTBEHHBIX VCUJIWiL, Oxdanam — a cepaedHast
MOTJIONIEHHOCTh Ha MHe; euwuwiame — Jydiie; O0XHAHAM — BbINIEYTOMSIHYTOTO
OCO3HAHUS;; Kapma-nxara-miazax (ciiam) — jKejlaHue PAWCKOrO CYACThS U JKEJTAHWE
OCBOOOKIEHUSI HE OCTaeTcsl; oxtanam — Ojarofapst NMPaKTUKe MEAUTAINW; ULAHMUX —
OTPENIEHHOCTh 4yCTB OT BceX 00bEeKTOB Kpome Mens; (6xasamu) — ocraercst; mildzam
anawmapam — JUIIb 1ocsae 6e3pasanuus K IJI0/1aM JesiTeTbHOCTH.

BoxkectBeHHOe oco3HaHue MeHs1 Jydlle TONBITOK BHYTPEHHEro caMOaHaJIn3a, a
HOJIHOCEP/AHAS MOTPY>KEHHOCTh B caMO3a0BEHHOI pejaHHoil MequTanuu Ha MeHs Bblie
TaKOro oOco3HaHus. Dbuaromapsi Meautanuu ucye3aeT KeJaHue JOCTHYb PaliCKOro
CYaCThsl WM OCBOOOKIEHHSI, a KOI/la 4YeJOBEK B KOHIE KOHIOB H30aBJsIETCS OT OKOB
’KeJaHuil, TO U3 ero 0e3pas3/iMyus K MHPCKUM HACJA’KIEHHSIM BO3HHUKAET Cep/euyHOe
YMUPOTBOpEHHeE.

Texker 12.13-14

adeewma capsa-6xXymanam, Maumpax KapyHa esd ud
HUZMAMO HUPAXAHKAPAX, CAMA-OYXKXA-CYKXAX KUAMU
canmywmax camamai uozu, tamamma Opuoxa-HuwLaiax
MAit-apnuma-mano-6yooxup, 1o mad-6xaxmax ca me npuiiax

tiax mam-6xaxmax — Moil TpemaHHbIl, KOTOPBIA; adeewma — JIUIIEH HEHaBUCTH,
Maumpax eea ua — W CKOpee [PY’KECTBEHEH IO TIPUPOIE; OXymaHam — KO BCEM
CyIllleCTBaM; KdApyHAx — cOCTpajiaTesieH K HYKIAIONMMCS; HUpMAMAX — JHIIEH
MHUPCKOTO YyBCTBA COOCTBEHHOCTH K JKE€HE, CBIHOBBSIM, JPYTUM POJICTBEHHUKAM U
COIYTCTBYIOIINM OODBEKTaM; HUPAXAHKAPAX — He OTOKIECTBJSIET ceGs ¢ TeJOM; cama-
Jyxxxa-cykxam — PaBHO BOCIHPUHUMAET CYaCTbe WU TOpe, TMPUHUMAS UX Kak
peJIonpeieIeHHbIe  TTOCJAE/CTBUS CBOUX IPOMNIIBIX TIOCTYNKOB; KUWldMU — TEPIIEJINB,;
camamam canmywmax — BCETAa YJOBJIETBOPEH OOPETEHHBIM; 0z — TOCBITUI CeOs
6XaKTH-iiore; wama-amma — MEHTAJbHO YPaBHOBENIEHHBIH Jake B CJydae yTpaThl;
Opudxa-nHuwuaitiax — € HENPEKJIOHHON PEeNMMOCTbI0 TOTPYKEH B HCKIIOYUTEIbHYIO
IPEAHHOCTD; APNUMA-MAHAX-0YIOXUX — TOCBSTUBIIUI CBOW yM U pasyM; matiu — Mue;
cax — KOHEYHO OH; Me nputiax — obpeteT 1060Bb KO MHe.

Tor Moii npeaanHblii, KTO HH K KOMY He IHTaeT 3J100bl, a HA000POT, APy KECTBEHEH
BCEM >KHMBBIM CYII€CTBaM, KTO COCTpPaJaTeJieH K HYKAAIONUMcs, JHIIeH MUPCKHX YyBCTB
COOCTBEHHOCTH IO OTHOIIEHHIO K /[€TAM, KEHe M CONYTCTBYIOIIMM BeIlaM, KTO He
HCIBITBIBAET 3TOMCTHYECKOH TOPAOCTH IO/ BJIMSIHHEM OTOK/IECTBJEHHS CeOs C TeJIoM,
KTO PaBHO pacCMaTpuUBaeT CYACTbe U rope, CUMTasi UX CIPaBe/JUBBIMH MOCJE/ICTBUSIMU
CBOUX MPOIILJIBIX MOCTYIIKOB, TEPIEJNBbIi, BCEr/a y/0BJeTBOPEHHBIII TeM, YTO MOJIyvaer,
3aHATHII B HCKPEHHEM CJysKeHun MHe, HajeJIeHHbI HENMOKOoJeOuMOil cuJIoi ayxa,
NOJHOCTBIO II€JIeyCTPEMJIEHHBbINI Ha MCKJIIOYUTEJbHOH INpesaHHOCTH MHe, M 4eil yM U
HHTEJJIEKT HaBcerja oTaaHbl MHe, HECOMHEHHO, Ji00uM MHOI0.



Teker 12.15

uacman Hoosudxame Ja0K0, JOKAH HOO8UDXame ud UdxX
xapwamapuwa-oxaiodsezaup, MyKmo uax ca 4a me nputiax

tiacmam — Tot, KTO; 10KAX — HUKOMY; HA yosud:xame — He MPUINHSIET OECTIOKONCTB;
tlax wa — ¥ TOT, KTO; HA yoeudxxame — He 0OECIHOKOEH; J0OKAX — HUKEM; UdX 4d — WU
KTO; Myxmax — CBOOOJEH; Xxapuia-amapua-é6xaia-yosezaux — OT MHPCKOTO
HaCJaXK/IeHusi, THEBA, CTpaxa U BO3OYKAEHUs; cax — TOT; Me — MHe; npuilax — O4eHb
JTOPOT.

Tor, KTO HHKOMY HHKOr/Ja He JOCTaBJSeT Npo0JeM W HH KeM He 00eCIOKOEH, KTO
CBOOOJEH OT MHPCKOrO CYacCThsl, THeBa, CTpaxa U 0eCHoKOiicTBa, — HECOMHEHHO,
ype3BblyaiiHo gopor MHue.

Texcr 12.16

YHaANneKwax wyvup oaxuid, Yyoacuno 2ama-euamxax
capsapambxa-napumiiazu, 1o mMad-6xakmax ca me npuiiax

tlax mam-6xaxmax — Moii npelaHHbIN, KTO; @HANEKWAX — BBIOJHIET CBOU JeJa He
JKeJasi HUYETO B3aMeH; wyyuX — 4YUCTBI KaK BHYTPEHHE, TaK W BHEITHE; O0dKulax —
NCKYCHBIN; yoacunax — OeCTpUCTPACTHBIN; eama-etiamxax — HeBO30YKIEHHDBIN; capsa-
apambxa-napumildeu — ¥ He TPUIATAIONNI YCUJIUS, POTUBHBIE TIPpeJaHHOCTH MHE; cax
— ToT; Me — MHOI0; npuilax — mo0uM.

Tor, KTo He JejeeT HaJeXK/J B CBOMX OOBIZIEHHBIX J€JaX, OTPEIleH, BHEIIHE H
BHYTPEHHE YHCT, KTO MPEKPACHO MOHHMAET CBOM OOS3aHHOCTH, HEB3BOJIHOBaH, W He
NpujaraeT yCWIHii Ha MONPHINE IKCILTyaTaliil, — KOHEeYHO K€, OH OYeHb Jopor MHe.

Texcer 12.17

1o Ha xpuwiiamu Ha 06ewmu, Hd WoUaAmu Hd KAHKUAMU
wybxawybxa-napumiiazu, 6XAKMUMAH UAX cd Me NPULAx

ttax — Tor, KT0; Ha xpuwiamu — He JUKyeT IOJYy4YMB YTO-TO IIEHHOE 10 MUPCKUM
MepKaM; Ha dgewmu — He OOMXKAETCs, MOJYYUB UTO-TO HEXKEJNAEMOe; HA wouamu — He
CKOPOUT TOTEPSB UTO-TO IEHHOE B MUPCKOM TIOHUMAHUU; Hd KAHKWAMU — HE TOMUTCS IO
HEJIOCTIDKUMOMY;  wybxa-awmybxa-napumildeu — OTpellieH Kak oT GJjarux, Tak W OT
IPEXOBHBIX JICHCTBUI; X cax Oxaxmuman — Takas TpeJaHHas Ayiia; me — MHoIo;
npuiiax — BO3II06JEHA.

Tor, Kro He paayercsi MaTepuajbHOMY NPHOOPETEHHI0O M HE HE MEYAJUTCS OT
CONPHKOCHOBEHHSI C YEM-TO HEKeJIaTeJbHbIM, KTO HE CKOPOUT O MOTEpPE MaTepHabHBIX
IEeHHOCTel M He Ka’kAeT HeAOCTHXKUMOTO, KTO OCTaeTcsl OTPelIeHHbIM Kak OT
0J1ar04eCTUBbIX, TAaK M OT TIPEXOBHbIX IOCTYNKOB, — BOHCTHHY, TaKasi HCKPEHHE
npenannas Mue ayma odenb GJm3ka u jgopora Mue.

Texcer 12.18-19

camax wampay wa mumpe ud, mamxa Mauanamanaiox
WUMOWHA-CYKXA-0YXKXeULY, CaMax canza-6usapoKumax
MYAUA-HUHOA-CMYMUP-MAYHU, CAHMYUMO UeHAd KeHAUUm
AHUKEMAX CMXUPA-MAMUP, OXAKMUMAN Me NPULO-6UBADOKUNAX

(tiax) napax — YenoBeK, KOTOPBIN; caMAx — PaBHO MPUHUMAET; wWampay 4d — Bpara,



mumpe ua — W APyra, mamxa — W; MAHA-ANAMAHAUAX — B IIOYETEe U I030p€; CAMAX —
He paJyeTcs M He YHBIBAeT; WUMA-YWHA-CYKXA-OyxXKxewy — B XoJoJe M >Kape, B
HACJXKJAEHUN 1 OOJIM; CAM2d-6UGAPOKUMAX — KTO HENPUBI3AH; Myald-HUHOA-CMYmux
— ¥ ypaBHOBEIIEH, KOIJla ero OCKOPOJIAIOT WJN XBaJAT, MAYHU — KTO JOJDKHBIM
o6pa3oM 00ayMbIBaeT CBOU CJIOBA UJIU HAMEPEHUS; CAHMYywmax — YAOBJIETBOPEHHDII;
anuxemax — He TIPUBA3AHHBIA K AOMY; CMXUPA-MAMUX — YBEPEHHDBII B UCTUHHOCTH
JIyXOBHOTO 3HAHUS; OXAKMUMAH — W TOCBATHBIIMN ceGsi mpempannoctu Mue; (cax) —
KOHEYHO OH; Me — MHue; npuiiax — O4eHb JJOPOT.

Tor krTOo BUAUT paBHO BparoB U /py3eil, NoYeT U NO30pP; KIO COXpaHseT
YPaBHOBEIIEHHOCTb B X0JI0/l€, Kape, HACJakJeHHH U 00JH; KTO MOJHOCTBIO CBOOO/EH
OT CJeNbIX HABaXK/EHHWH; KTO PaBHO BOCIPHHHMAET OCKOpPOJIeHHE U XBaiy; KTO
KOHTPOJIIPYET CBOIO peub; KTO Y/JOBJEHTBOPEH Te€M, 4YTO IPHXOJHUT CaMO; KTO He
NpUBSI3aH K CeMEHHOMY YIOTY M aoManiHeMy KoMm¢opry; 4eil MHTEJJIEKT YTBEPAUJCS B
00:KeCTBEHHOM, M KTO HCKpPeHHe NpeJaH MHe, KOHEYHO ke Bo3.00.eH MHoI0.

Texcer 12.20

tie my oxapmampuman udam, amxoxmary napuynacame
wpaddadxana mam-napama, 6xaxmac me ‘muea me npuiiax

ite my — W Bce, K10; wpaddadxanax (canmax) — HaJeJeHHbIe BEPOil; Mam-napamax —
u npenanbie MHue; napuynacame — TOKJOHSAIOTCS MHe B NIPEJJaHHOCTU CJyIasi, BOCIeBas
U TaMATYS; udam — 3Ty; 0xapma-ampumam — amOpPO3UI0 DPEeJUTUH; UaAMXd-YKmam —
KOTOpasi TOJIbKO 4YTO ObljJa OINMCcaHa; me OXakmax — BCe 3TH TpPeAaHHbIC;, dmdaed —
Yype3BblUaiiHO; npuiiax — jpoporu; me — MHe.

A Tex mpeaaBIIMXCS Ay, KTO C BO3BbIIIEHHON BePOii MPHHSIM MOJHOE MPHOEKUIIE
BO MHe u NOKJOHSAIOTCS MHE Ha 3TOM HEKTApHOM MyTH mpenaHHoctd Mue, S m06.110
Tak ke cuiabHO, Kak U Camoro Ce0s.

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiuan Camxumaidam
sauilacukiam oxXummMa-napsan wpumad-6xazaeao-
eumacynanuwamcy 6paxma-eudiaiait
toza-uwacmpe Wpu-KPUUHApOKYHa-
camsade 6XaKmu-ozo Hama
dsadawo 'oxiatiax

Komne1r nsenaiatoi riasbl
ITytp JIro60BHoi# IIpenanHocTu
CBATOM 6Gece/ibl MEXKTy
[IIpu Kpuninoit 1 ApmxyHoi
Caaroro ITucanus Bemanra Voru
[MIpuman bxaraBaj-ruta Ynanuiiiaj u3 bxumima
[Tapeer [MIpun Maxa6xapatbl — CBSIIEHHBIX 3aKOHOB —
3anucanubix [Ipusnoit BitacaseBoil B cTa ThicsSyaX CTUXOB.



I'rasa 13
IIpakputu-nmypyua-BuBeKa-iiora
Ilyts Pa3aenenus Ilogunnennoii Ilpupoast u Ei IloBesurens

Teker 13.1

wpu apoxymna yeaua
NPAKPUMUI NYPYULAN Yausd, Kulempam KulempaoKnam eea ud
emao 8eOUMyYM uyuxamu, 0XXHAHAM 0XKHellam uad Keuasda

apoxyna yeauwa — Apmxyna ckasan: (xe) xkewasa — O Kemasa; (axam) — s; uuxamu
— JKeJ1alo; eedumym — TO3HATb, emam — 9TU NPUHIMUIILE, NPAKPUMUM — TIOTYUHEHHON
IIPUPOJIBI; NYPYWAM ud e6d — W ee TOBEeJUTeNs; Kuempam — chepbl AesaTeqbHOCTH;
KWempa-0knam eed ua — W OCO3HAIONIETO 3Ty cdepy MeATETbHOCTH; OKHAHAM —
3HAHNE; JKHEUdM 4d — W TO3HABAEMOE.

ApIKyHa ckasada:

— O Kemagsa, s 6bI XOTeJI y3HATh O BHYTPEHHUX NPHHIUNAX NMOYHMHEHHOH IPHPOIBI
u el NOBeJMTENsd, Takke 0O cdepe JeATEIbHOCTH, 3HaIOmero 3ty cdepy, 3HAHMH H
NI03HABAEMOM.

Tekcer 13.2

wpu bxazasamn ysaua
udan wapupam kaywmeia, Kuiempam umi abxuoxuiame
emao o eemmu mam npaxyx, KULempaoKna umu mao-euodax

wpu 6xazasan yeaua — Beespiunuii Tocroas ckaszan: (xe) xaynmeia — O coin Kynry,
udam wapupam — 3TO MATEPUATBHOE TeJO; abxudxutiame umu — 30BETCS; Kuempam —
Kulempa, WJIN TOJe eATeJTbHOCTH. mam-6udax — YesoBeK, OCBEOMJIEHHBIN B 3HAHUH
BHYTPEHHEI MPUPOIBI KUempvl U Kuempa-0:KHa; npaxyx — OIMCHIBAETCS; MAM — TEeMU;
tlax eemmu — KTO 3HAET; emam — TeJo Kak cepy MesATeTbHOCTH; Kulempa-0xHax umu
— Kak Kulempa-0xxua, oco3Haomuii cepy AesiTeTbHOCTH.

Bcesbinnii I'ocnozp ckasa:

— O Apmxyna, 3to (rpyooe-pusnyeckoe M TOHKOE-MEHTAJbHOE) TEJO H3BECTHO
Kak cdepa aesreabHOCTH, WM Kuempa. O6aazaooniee co3HaHHeM cyliecTBo (ayury),
UCIBITBIBAIONIEE CYLNIECTBOBAaHHE B 3TOM TeJe, BU/ANINE HCTHHY OINHUCHIBAIOT Kak
0co3HaIero 3Ty cdepy AesATeIbHOCTH, WIH Kilempa-0xcHa.

Tekcer 13.3

Kuwempaoxuam uanu mam eudoxu, capsa-kuiempewy oxapama
Kulempa-xulempaoknatiop 0:KHAHaM, tam maox 0KHAHAN MAMAM MAMA

(xe) 6xapama — moroMok auHactuu Bxapata; anu — 6ojiee TOTO; ua — TaKxKe; 6UOOXU

— 3Hall; mam — MeHd, IPUCYTCTBYIOLIETO KaK YIPABJIAIONMN; capeéa-Kwempeue — BO
BCEX TeJaX; Kulempa-0xXnam — Kak Kulempa-0xHua, oco3Hamoumii chepy AesiTeJbHOCTH.
tilam OxXHamam — A BHYTpEHHe B3HAHUE; KUEMPaA-KuWempa-0xKHaiuox — T0Js

JIeITeJIbHOCTH BMeCTe C WHJUBUIYAJbHOUW aymioil m CBepXAylion; mam O0XHanam —
SABJISIETCS [TOJTMHHBIM 3HAHUEM; MAMd MAmMam — COorjacHo MoeMy MHEHHIO.

O bxapara, Tbl Tak}ke d0JKEeH 3HaTh, 4To $1 co3Haio Bce cdepbl AesTETHHOCTH
(60 xax Bbicmas /lyma mnpucyTcTByl0 B cepale BceX SKHBBIX cymectB). Taxoe
OCHOBOMOJIarawlee 3HaHue cepsl JAesATEJbHOCTH H OCO3HAINUX Ty cPepy (3HaHHE O
MarepHaJbHOIl pupoae, ayme u Boicuieit lyme) £ cuntaio nmoAJMHHBIM 3HAHHEM.



Texer 13.4

mam xKwempam tau ua uadpux uda, 1ao euxapu tamaw 4a uam
ca ua io tiam npadbxasaw ua, mam camdcena me Wpury

wpuny — YcCablmb; mam camacena — TmonpoOHO; me — oT MeHs; mam xwempam — O

aTOil cdepe IesATeNbHOCTH; tam ua — KaKoi; #adpux uwa — TUPHUPOJON OHO 006JajaeT;
tlam eéuxapu — W Kak OHO IpeoOpasyercs; #amax 4d — U3 4ero OHO IPOUCXOJUT; tam
— ¥ Kak poxkaaercs. ya — TakiKke YCJbIINb;, cax — O Kulempda-0:KHd, OCO3HAIIIEM
cdepy AeATeNbHOCTH; #dX — KAKOB ero BHYTPEHHUU OOJUK; dam npabxasax ua — Wu

KaKUMU SHEPTUSIMU OH 06JIa/IaeT.

Ycabimb ke ceiiyac or MeHsi 0 CYIIHOCTH U NpHUpPo/e 3Toi cepbl AesITeIbHOCTH, H
KakuM o0pa3oM oHa mposiBiasiercsa. Tak:ke ycJbimb O OCHOBHOH ¢opMe u 3Hepruu
oco3Hauero chepy AesTeJbHOCTH.

Teker 13.5

puwubxup 6axyoxa eumam, uxanooOXup 8UEUOXAUX NPUMXAK
bpaxma-cympa-nadauul wausd, Xemymaooxup SUHUULUMAUX

npumxax — PazinunbiM 00pa3oM; 6axydxa eea — W MHOXKECTBOM crioco6os; (mam) —
9TOT (YHIAMEHTAJbHBI TIPUHIUN  KWempvl, W Kulempa-0xua, eumam —  ObLI
pacnpocTpanen; pumubxux — MyIpelaMu; 6UsUOXaux — Pa3JINIHbIME; UXAHOOOXUX —
Benamu; 6paxma-cympa-nadaux — u adopusmamu Bemantei; xemymaoodxux — co
3/IpaBOIl JIOTUKOWN; GuHUWYUMAuul 4ad — W 3aKJIOYNTEJbHBIMH [[0KA3aTeJbCTBAMU, WJIN
cudoxanmotl.

Jr1or QyHAAMEHTATbHBIA TPHHIMI chepPbl AEATEIbHOCTH H OCO3HAIOIEro el ObLI
y?Ke MHOTOKPATHO OMHCAaH MHOTHMH My/[pellaMH B Pa3JHYHBIX BeAHYeCKux adopusaMax, a
takxke B adopusmax Beganta-cyTpbl, KOTOpble HANOJHEHBI 3APaBOil JIOTHKOIl U
HEOINIPOBEP:KUMBIMH 3aKJIOYEHHUSIMH.

Texer 13.6-7

Maxa-6xymanii axankapo, 6yodoxup asiaxmam esd ud
undputianu 0auaukam ua, nanyda 4eHopula-204apax
uyuxa deewax cyxxam OYxKxam, camzxamaul wemanda OxXpumux
emam Kulempam camacend, ca-6uKapam yoaxpumam

camacena — Bxparue; emam — BCil 3TO; udaxpumam — OIHUCAHO; Kwempam — Kak
Kwempa;, Maxa-6xymany — TsATb TJABHBIX JEMEHTOB; dXAHKAPAX — 3TO KAaK COCTaBHAS
YacTb WHJMBUIAYAJIBHOCTH; Oy00XUX — MAXAM-MAMMSEd, dJIEMEHT PA3yMa; d8UAKmMam esd
4q — TIePBUYHBIN 3JIEMEHT MaTepHaIbHOH NMPUPOADI; dawa unopuilanu — JIecsiTb YyBCTB;
exam ua — BMecTe C YMOM; nAwyd 4d — W TATb; uHOpuild-zouapax — OODBEKTOB UYBCTB,
KaK 3BYK W T.[l.; U4uxa — >KeJaHue; 0geulax — HEHABUCTDb; CYKXAM — CUYACTbE; OYXKXAM
— TOpe; camexamax — TeJo; Yemand — CHOCOOHOCTb yMa BOCIIPHHUMATD; OXpumux — W
TeplieHle; ca-6UKapam — BMecTe ¢ I1ecTblo TpaHc(opMalisaMU, HauuHasg ¢ POXKJACHUS.
IIatp riaaBHBIX 3JeMeHTOB (3eMJsi, BOJa, OrOHb, BO3AyX U 3(upP), ro Kak
KOMIIOHEHT WH/MBHAYaJbHOCTH, HHTEJJEKT, TEePBUYHbIIl 3JeMEHT MaTepUaJbHOIl
IPHPO/Ibl, MATh YYBCTB BOCNPUATUS (TJ1a3a, A3bIK, YYBCTBO OCSI3aHUsI, HOC H YIIH), NSTb
YyBCTB JeiicTBUS (roJi0C, PYKH, HOTH, aHyC M T€HUTaJuN), BHyTpPeHHee 4YyBCTBO (yM),
ISITh COOTBETCTBYIOMIUX 00BeKTOB 4yBcTB (¢dopMa, BKyC, NPUKOCHOBEHHE, 3amax H
3BYK), ‘KejlaHH€, HEHABHCTh, CYACThE, TOPE, TEJO, BOCIPHUATHE KAaK CHOCOOHOCTh yMa,



HACTOMYMBOCTb M MIECTh MaTE€pPHAJBHBIX NPe0OpPa30BaHUii, TaKHe Kak POKIEHHE,
’KH3HeoOeceYeHne, pocT, co3peBaHNe, yBsi/laHWe M pa3pylieHHe, — BKpaTie BCA 3TO
U3BECTHO Kak Kuempa, chepa 1esiTebHOCTH.

Texcer 13.8-12

AMAHUMBAM A0AMOXUMBAM, AXUMCA KUAHMUD APOKABAM
auaplionacanam wayuam, cCmxaupuam ammda-euUHUZPaxax
unopuilapmxewy saupdziiam, AHaxankapd esa ua
QXKAHMA-MPUMUY-0KAPA-B8UAOXU-0YXKXA-00ULAHYOaAPULAHAM
acakmup amadbxumeanzax, nympa-0apa-zpuxaouuy
HUMUAM YA CaMA-4yUmmameam, Uumanuumonanammuuly
Maiu yananiia-iozend, 6XaKmup asiad xuapuHu
BUBUKMA-0eUA-CEBUMBAM, APAMUP 0XKAHA-CAMCAOU
aoxiamma-0Knana-Humiameai, mammed-0KHanapmxa-0apuanam
emaox 0XKHAHAM UMU NPOKMAM, A0KHAHAM UAdXK amo "Hiamxa

emam — ITU JBAIlaTb KAuyecTB OINPENESIOTCS KakK; 0XXHAHAM — 3HaHUe. dMAHUMBAM
— OTCYTCTBHE CAMOBJIOOJEHHOCTH; adamOxumeam — CBOGOJA OT TOPHAOCTH; AXUMCA —
HEHACWJINe; KWAHMuUX — TepIeHue TPU OCKOPOJEHUN W KJeBeTe;, apdiKasam —
OTKPOBEHHOCTb, TPOCTOAYIINE; Auapid-yndcanam — OKa3bIBaHUE VCKPEHHETO CJIY>KEHUS
NUCTUHHOMY 2ypy; uwayuam — BHEUIHSS W BHYTPEHHSS YHCTOTA; Ccmxaupuam —
HETIOKoJ1eONMMasi CTOHKOCTb B TOWCKE WUCTUHBI;, AMMA-8UHUZPAXAX — KOHTPOJDb TeJa;
undpuiia-apmxewy eaupaziiam — cBo6OJA OT TIPUCTPACTUS K OOBEKTaM UYBCTB;
amaxamkapax eéa 4a — OTCYTCTBUE 3TOU3MA; 0YyXKXa-0oula-anyoapuanam — TOHUMaHWe
3J0Belell He6IaronpusTHOCTH; O0XAHMA-MPUMUY-0:xapa-6tadxu — PpOKIEHUS, CMEpTH,
HeMot 1 GOJIe3Hell; acakmux — OTKa3 OT CTPACTHOTO YBJICUEHUS; nympda-0apa-zpuxa-
aduuly — CBIHOM, JKEHOil, AOMOM W T.A.; AHAOXUWEGAHzdX — He TIOTPYKEHHOCTb B
cYacTbe U TOpe JIPYTUX; HUMIUAM — TOCTOSIHCTBO; CAMA-4UMMAMEAM 4d — OTCYTCTBHE
BOCTOP;KEHHOCTH U CKOPOW; uwma-anuwma-ynanammuuly — B OJarONPUSITHBIX WU
BPK/JIEOHBIX CHUTYAIUSIX; ¥d — W; ABUAOXUYAPUHU — WCKIIOUUTETbHAS; OXAKMUX —
peJaHHOCTD; Matiu — MHe; ananiia-ilozena — 6e3 IpUMeCH 0KHAHLL, KAPMbL, MANACUU,
filoeu M T.JI., TO €CTb OTPEYEHUs], IKCILIyaTallui, aCKeTu3Ma, MUCTUIIMN3MA U T.J.; BUSUKMNA-
dewa-cesumeam — TIpEANIOUTEHNE YeJAWHEHUS; apamux — Oe3pasindne; d:xana-carycaou
— K MHPCKOMY OOTIECTBY; a0Xxitlamma-0KHana Humiiameam — TOCTOSHCTBO B yCepPHOM
o6palieHny K CaMONO3HAHWIO WJIM CAMOOCO3HAHUIO; MAMMBEA-0:KHANA-APMXA-0apuanam
— COCpe/IoTOYeHre Ha IIeJiM MO3HAHMS JyXa, KOTOPOe ecTb ocBoGoKjaeHue. umu — Tak
9T0; mpoxmam — upoBoarianieHo; (puwubrux) — Myapenamu. gam — Bcedi uTo;
aniiamxa — OTJUYHO, dmadx — oT 3toro;, (mam) — HECOMHEHHO, aO0XHAMAM —
HEBEXKECTBO.

Cmupenne Kak cB0o0O/Ja OT CaMOBJIIOOJEHHOCTH, OTCYTCTBHE TOP/bIHH, HEHACHJIHE,
TeplieHne, OTKPOBEHHOCThb, cJy:keHue [ypy, 4YHMCTOTa, NMOCTOSHCTBO, CaMOKOHTPO.Ib,
OTPENIEHHOCTh OT YYBCTBEHHbIX HACJaKJA€HUil, OTCYTCTBHE 3roM3Ma, IOHUMaHHE
NPUBO/SAIIMX K CTPAJJaHHI0 H3BSIHOB MaTepPHAJbHON KU3HU, TAKHX KaK PpOKIAeHHE,
CMepPTh, APSAXJOCTh B CTapOCTH, 0OJE3HHM M T.A., CBOOOJA OT CJIENOr0 YBJEYEHUs
’K€HOM, JAeTbMH, JJOMOM H T.Il., HEMOTPY>KEHHOCTb B CYACTh€ H TOpPE JAPYTHUX, MOCTOSTHHAS
YMCTBEHHAs CTAOWJIbHOCTb NPH CONPUKOCHOBEHHH C >KE€JA€MbIMH MM BPakAeOHBIMH
00bEeKTaMH, HeNoKoJeOuMasi M HemojajAeJbHas NpeJaHocTb MHe, CKJIOHHOCTh K
VEeIHHEHHI0, OTCYTCTBHE HMHTEpeca K MHUPCKOil JKH3HH, OCO3HAaHHE BEYHOCTHU
caMopeaJi3anud, BOCIPUATHE I[eJH 00KECTBEHHOr0 3HAHHSI, — KOHEYHO K€ BCe ITO



MpoBO3rJjamaeTcAa NnoAJUHHbIM 3HAHUEM, A& 4YTO 6])1 HU CYHIE€CTBOBAJIO IIOMUMO 3TOI0 €CTb
HEBEKECTBO.

Texer 13.13

dokHelarn iam mam npasaxuianu, Udaox 0KHAMEAMPUMAM duHyme
anadu mam-napar 6paxma, Ha cam maw Hacaod yuiame

(axam) npasaxwiiamu — S ceiiyac coBepIIEHHO OGBICHIO; mam — TO; tam — YTO,
diKHellam — ecTb TI03HaBaeMoe; dkHamea — TO3HAHWE; tiam — KOTOPOTO; dMpumam —
aMOpOo3HI0 TIpeJJaHHOCTH KO MHe; awmnyme — papyer. mam awadu — ITOT TPWHITHI
BeUCH; Mam-napam — TOJ4uHeH MHe; Ha cam — TPaHCUEHJIEHTHBIN K [10CJIe/ICTBUAM; Hd
acam — TPAHCIEHJEHTHBI K TPUYWHE; yulidme — OIKMCHIBAETCS; OpPAXMA — CJIOBOM
Bpaxman.

Ceiivac g onumy mo3HaBaeMoe, OJdcHelld, TO3HAB KOTOPOE MOKHO BKYCHTH
HEKTApHBIii BKYC BHYTPEHHET0 CaMOYJOBJETBOPEHHSA. JTOT OCHOBHOIl NPHHIIHUI
ompenensiercsi kak bpaxman. OH He uMeer Havyajsa u BedeH. OH momunHeH Mue u
HEOoNucyeM B TEPMUHAX MaTePUAJbHBIX MPUYUH U CJI€/ICTBHIA.

Texer 13.14

capeamax nawu-naoary mam, capeamo ’ Kuu-wupo-mMyKxam
capeamax wpymumal joKe, capeam aspumiia muumxamu

nanu-nadam — O6aagas pykaMu M HOTaMW; CAPB8AMAX — TIOBCIONY; aKWU-WUPAX-
Mmykxam — o0Jjanas riaa3aMu, TOJOBAMU W JHIIAMU; CAPBAMAX — TIOBCIONLY; WpPYmMumam
— o0Jaast yuiaMu; capeamax — TOBCIOLY; mam — 3TOT BBICIINI MPUHITAI; MAumxamu
— TIpe6bIBaeT; JI0ke — BO BCEJICHHOIT; aspumiia — TPOHU3bIBAS; cApeéam — Bce CYIIee.

IToT BbICOYANINII IPUHIIMII KOHTPOJHPYET BCE HANpPaBJIEHHSI, U MIPOHU3BIBAET BCA U
BCA BO BcesieHHOW CBouMHM pykKaMu, HOraMu, rJas3aMi, roJiOBaMH, JIMKaMd, W YyIIaMu
(xak Ilapamatma, Beicmas /lyma).

Teker 13.15

capsenoputia-zynabxacam, capseHopulia-eusapoKuman
acaxmai capea-o6xpuy uausd, HUPZYHam 2yna-6xoKkmpu ua

capsa-undpuiia-zyna-abxacan — (dror BpaxmaH) osapser Bce 4YyBCTBA M HMX
COOTBETCTYIONME CBOICTBA, Kak ciayX u T.1.; (madanu) — OAHAKO; capea-unopuild-
eusapdKumam — JIUIIEH MAaTEPUATBHBIX 4yBCTB. acakmam — (Xotst) Oyaydu MOJHOCTHIO
OTCTPAHEHHBIM; Capea-O6xpum eea — TOIJIEPKUBaeT BCA Kak locniogp Buiiny. nupzynan
ya — W (xors) Oyayun TPAHCIUEHAEHTHBIM K TPEM 2yHAM MaTePUATbHON IIPUPOIBL; 2yHA-
OXOKMpU e6a — KOHEYHO >Ke MPEHCIOJNHEH IIeCTbI0 TPAHCIIEHJAEHTHBIMU KayecTBaMU
(6oraTcTBOM, CHJIOI, CJIaBOii, KPACOTOM, OTPEYEHUEM U MYJAPOCTHIO) OIpeAe/IeMbIMI KaK
cJor 6xaza B cinoBe «bxarasamn».

XoTs 9TOT BbICOYAMNIIMIA MPUHIIMII MPOSIBJSIET BCE YYBCTBA M UX 00beKTbl, OH JHIIEH
MaTepuaJbHBIX YYBCTB; XO0TA OH mNOJHOCTBIO oTcTpaHeH, OH mojaaep:kuBaeT BcH (B
o6imke Tocnoga Bummy); u xors OH TpaHCUEHJEHTEH K TPEM 2yHAM MaTepPHAJbHOI
MPUPO/IbI, 9TH KavyecTBa MpUPOAbI cay:xkar Emy.

Texcr 13.16

baxup awmaw 4a OXYmaunam, avapai wapam esd ud



cyxwumameam maod asudKneudm, OYypacmxam wanmuxe 4d mam

anmax — Haxomsach BHYTpH; OdXux uad — WU CHAPYKU; OXYMAHAM — BCEX CYIIECTB;
mam — 3TOT ILPUHILUI; auapam — HENOABIKEH; Yapam eeéa ud — W B JIBUXKCHUMU.
cykwmameam — VI3-3a OTCyTCTBUSI MaTepHaJbHbIX (OPM U KauyecTB; mam — 3TOT
NPUHIINT; d6UOXHelaM — HeJIb3s SCHO OIPENeNUCTb;, 0Yypa-cmxam ua — HAXOIAUTCS
6e3TPaHNYHO JAJEKO OT TJIYTIIOB; aHmuke ya — W 6JIU3KO K YYCHBIM MY>KaM.

IIpucyTcTBys BHYTpPH M BOBHE BCeX >KMBBIX CYLIECTB, 3TOT BbICOYAHIIMII NMPUHIMUII
SIBJSIETCSI ~ COBOKYNHOCTBIO  /JBIDKYIIMXCS M HENOJABUKHBIX  cymiecTB  (Kak
npeoOpa3oBanusi sueprun). HeBocnpunuMaembpiii MarepHasIbHOW HAyKoOil Ojarogapsi
cBoeil upe3BbIYaiiHO TOHKOW mpupose, OH HeBeposITHO OJM30K, U B TO K€ BpeMs
HEBEPOSATHO /laJIeK.

Texer 13.17

asubxaxmarn wa dxymeuy, 6UOXAKMAM UBA Ud CMXUMAM
bxyma-6xapmpu ua madx 0xueudm, pacuuny npadbxasuuny ua

asubxakxmam — Xorss OyJy4d eAWHBIM; MAM — 9TOT DJIEMEHT;, CMXUMAM — KaKeTCs;
subxaxmam uea ua — pasaeJeHHBIM; OXymeuly — CPeAd Pa3JUYHBIX KUBBIX CYIIECTB.
(mam esa) — OuH omun; OxHellam — W3BECTEH; Oxyma-6xapmpu ua — B 0O6JHKe
lFocoga Hapaitanbl kak TOJAEPKUBAONINI  BCEX CYIIECTB; 2paAcuwny ua — U

paspymiaoimii BO BpeMsi YHUUTOKEHUsI BCEJIEHHON; npabxa-6utny 4a — a TaKKe TBOPeIl
BO BpEMsI COTBOPEHMS BCEJIEHHOM.

Xorst u Oyayun HeaemmbiM, OH NPUCYTCTBYET BO BCEX KHBBIX CYHIECTBaX, KaK Obl
pa3ziesieHHbIil Ha YacTH. XOTS NMPUCYTCTBYS KaK WHAMBHAYaJbHasl JUYHOCTb C KaKAOi
IYHIOW W SIBJISASICH NMOCTOSIHHBIM HACTAaBHHUKOM WM CBH/I€TEJIEM BCeX >KHBBIX cyniectB, OH
OCTaeTcsi €JAUHCTBEHHBbIM, He/JeJUMbIM, Be3/JeCyl[UM U [eJOCTHbIM DBceBbimHuM
Tocmogom. On (B 06.mke Hapaiianbl) u3BecTeH KaK NOAJAEP:KHTE]b, Pa3pyIlUTE]b H
TBOpEI] BCEX CYIIECTB.

Teker 13.18

doKtiomuuam anu madik 0KUOmuc, mamacax napam yuiame
0XKHanam 0xknelam 0XKHaAna-2amiam, Xpuou capeacia OXuumxuman

mam — OH; yutilame — ONKUCHIBAETCS; OXUOMUX — KaK JeJAIONUN BUIUMbBIMH;
doktiomuwam anu — Jaxke CBETSIIUECS Tesja;, napam — 3a TIpelesiaMu; Mmamacax —
ToMbl. (mam eéa) — OH OJUH €CTb; JKHAHAM — TPOSIBJICHHAS MYIPOCTb B CHOCOGHOCTH
MBICJIUTD;  OJKHeidlam —  CyMMapHbIi TloO3HaBaeMblii 00BeKT B ¢opme, BKyce,
PUKOCHOBEHWHM, 3allaxe U 3BYKe;, OKHAHA-zamilamM —  JIOCTHKUMBIN  Gjarojapst

NpaKTUKAM  3HaHWsl, HaunHass ¢ amanumea (cruxu  8-12);  Oxuwmumam  —
npucyTcTBYyIomuil Kak Boiciias [lymra; xpudu — B ceppiie; capeaciia — BCETO.

OH u3BecTeH Kak TOT, KTO OCBelllaeT Jake camMocBeTsiuecs Teja. OH U3BeCTeH Kak
HeIIPOsIBJICHHOe, Ja)ke 3a mpejejaMd TbMbl. OH OJHMH SIBJSIETCS OCHOBOIOJIATAIOIUM
IPHHIUINOM 3HaHHSA U mNo3HaBaeMoro; OH U ecTb NO3HaBaeMoOe BbIIIECYNOMSHYTaMHU
IPaKTHKaMH, ONMCAHHBIMHU Kak 3HaHHe. OH NMOCTOSIHHO NMPUCYTCTBYET B cepAle Kax/0oro
kak Boicmas /lyma, Ilapamatma.

Texcer 13.19

umu Kwempam mamxd doKHaAHaAM, OXKHeUaAM YOKMYM CAMACAMAX
Mao-6xaxma emad eudxunaia, mao-6xasaiionanaoiame



kuwempam — Kwempa, chepa nesarespbHOCTH, ONUCAHHAS KaK Maxa-Oxymd... Oxpumu
(ctuxu 6-7); mamxa Oxuanam — W OXHAHA, 3HAHWE, ONMCAHHOE KaK AMAHUMGAM...
mammea-oxnanapmxa-oapuanam (cruxu 8-12); dxxwnetiam va — U OXXHelld, TPUHIIUI
03HABaeMOro u o6beKT nosnanus, (usBecTHbId Kak Bpaxman, ITapamarma u Bxarasan)
ONKMCAHHbI Kak anaou... Oxuwmuma (cruxu 13-18); umu yxmam — 210 yxKe OINUCAHO;
camacamax — TOAPOOHO. eudsnaita — WIsydas, emam — 310; mam-6xaxmax — Moii
IpelaHHbIil; ynanadiame — CTAHOBUTCS KBaJIuUIMPOBaH; Mam-Oxasailda — OCTUYD
JTOOOBHOW TIpelaHHOCTH KO MHe.

Urak, SI kpaTko omucaj BHYTPEHHHE NPHUHIHUIBI chepbl AeATeTbHOCTH, 3HAHUS H
no3HaBaeMoro (xwempa, oOxcuana wu Odxcneua). (IlosnaBaemoe ompegensieTcs Kak
bpaxman, Ilapamatma u bxaraBan.) B coBepmeHncTBe oco3HaB 3TH HCTHHBI, Mou
npesaHHbie JOCTUTAIOT Oxaeamaiia-o6xadxcana, 10 ecTb OHH 000kal0T MeHsI B CBOUX
cepauax (IOJHOCTBIO 0CBOOOXKAAsACh OT BCeX NMpeayOeKAeHUil U onpeaeeHuii).

Texer 13.20

npaxkpumum nypyuarn wausd, eudoxi anaou yoxae anu
BUKAPANW UaA 2YHAMUL HAUBA, BUOOXU NPAKPUMU-CAMOXABAN

6uddxu — 3Hail, 4TO0; YOXAY anu — KOHEYHO Ke 00a; NPAKPUMuUM — MarepuajbHas
IPUPOJA, WIN MAld; nypywam 4a — W AyIa, 0Kueamma NI Kuempdoxuda; anaou eea
— ompe/esIIIOTCA KaK He WMeolue Havana. va — W; euddxu — 3Hail; euxapan —
peo6pa30BaHMS TeJa, YYBCTB U T.[.; 2YyHAH 4a — W TpeoOpa30BaHMsT MAaTePUATbHBIX 2YH,
Takhe KaK cyacTbe, Tope, CKOpOb U 3a0Jysk/leHue; esd — HECOMHEHHO; npaxkpumu
cambxasan — Kak POKJIEHHbIC U3 MaTePHAJIbHOI TPUPO/IBL.

Thl m0JKEeH 3HATh MaTepUAJBHYIO MPHUPOAY W AYIIYy KaK He UMEIOUIUX Hayaja; a BCS
TeJiecHas, YyBCTBEHHasl, MEHTaJbHas, WHTEJJIEKTyaJbHasi WA OTONEHTPHYHAS
J€ATEeJbHOCTh, a TaKyKe MOCJEACTBHS NMPeoOpa3oBaHUil MaTepPHAJbHBIX 2YyH, B OCHOBE
KOTOPBIX JIEKHT CYacThe, rope, CKOpOb M HJLIIO3US, POK/AEHHBIMH M3 MaTepHaJbHOI
TIPUPO/IbI.

Texer 13.21

Kapua-xapana-kapmpumee, Xxemyx npaKxpumup yuiame
nYpywax cyxxa-oyxxkxamam, 6xokmpumee xemyp yuiame

npaxpumux — beaycjsoBHO, 4YTO NOAYMHEHHAsT MaTepuasbHas IPUPOJA; yulame —
OIMCBIBAETCS KaK; Xemyx — OTBETCTBEHHAs; Kapua-kapana-kapmpumee —  3a
MOCJIE/ICTBUST COEJIMHEHUS CJAEJICTBUS KaK TeJsia, MPUYMHBI KaK YYBCTB U JIEUCTBYIOIIETO KaK
YIPABJSIONUX OOXKECTB YyBCTB. Oxoxkmpumee — OTHOCUTENBHO 3Ke HAKATLINBAHS;
CYKXa-0yxxxamam — CYacTbsg W TOPS; nypywax — 0dxKuea, Iyma; yuitame —
OTIMCBIBAETCS; Xemyx — KaK CO3/IaTelb.

MarepuasbHass TpuUpoOa, KaK YIPaBJSIONasi CUJa YYBCTB, OTBETCTBEHHa 3a
NPpUYHHY, M, KaK MaTepuHajbHOE TeJO, OTBETCTBeHHa 3a mocJjaeactBue. Cama xe
(o6ycioBeHHast) Aylia U3BECTHA KaK OTBETCTBEHHAsi 3a CBOW HAKOILIEHHOE CYACTbe W
rope.

Texcr 13.22

NYpYwax npaxKpumu-cmxo xu, OXyHKme npaxpumu-0xan 2yHam
Kapamam zyma-cameo ’‘cila, cad-acad UoHu-0xanmacy

xu — Koneuno JKE; npakpumu-cmxax — JKHUByIllad B Te€J€, KOTOPOE€ €CTb CJEACTBUE



MaTepUaJbHON TIPUPO/IBI; RYPYwax — 0xued, Iyma; OXyHKme — IKCILIyaTUPYeT; 2yHAH
— MaTepuaJbHble OOBEKTHI, TOTPYKAOIMIAE B CYACTbE U TOPE; NPAKPUMU-OKAH —
PO>K/IEHHbIE M3 MaTepuaJbHOI IPUPOADLL. 2yHA-canzax — JIumib ciernoe yBjedeHHe TEJOM,
4yBCTBAMHU W T.J., COCTOSIIUME W3 MarephaJbHbIX KauecTB; (Oxasamu) — ocTaercs;
Kapanam — TIPUYUHOW; CaAmM-Acam-tioHu-0Kamumacy — POKIeHUN B yTpobax desam,
JKUBOTHBIX H T.J.; dcid — 3TOU JIMYHOCTH.

Jlump  6Jaroapsi OYapOBAaHHIO MATEPHATBHON TNPHPOAOH (mpakpumu) 4venoBeK
(nypywa) HakamiuBaeT pa3JUyHble PaJOCTH M CTPaJaHus, POK/IEHHble MaTepHaIbHOMH
npupogoii. Ero crtpacTHoe yBjleYeHue 2yHamMu MATEPUATIBHON IPUPOABI SBJSETCS
€/IMHCTBEHHO! NPUYHHOII ero mepepokJeHuii B yTrpobax BeicHIMX M HU3MHX Gopm
JKU3HHU.

Texcr 13.23

ynaopawmanymanma ua, oxapma 6xX0Kma Maxewsapax
napamammemu uanii ykmo, dexe 'CMUH NYPYuLAx napax

acmun dexe — B aTOM Tese; napax — Kpome aymm; nypywax — Beicmas JIMuHOCTD;
ynadpawma  —  O61u3KMii W OGECHPHUCTPACTHBIN  CBUIETENDb;  dAHyMaAHma — —
CAHKIIMOHUPYIONINI; 6xapma — MOAJIEPKUBAIONIUI; 6X0KMA — COXPAHSIONINIA; uweapax
ya — u locmonb;, umu uwa anu — U TaKXe, napamamma — BCETPeObIBAIOIINII

yhpasJsomuii, uan Ceepxayiia.

B toM ke camoMm TeJie (B oTamuMe OT Aymu) npucyrtcrByer Boicmas JIuuHocts uim
IMapama Ilypymia, kak OJmsKaiimmii COBETHHK, HACTABHUK, MOJAEPKUTENb, XPAHUTEIb U
TFocnoap aymu. On usBecren kak Boicmasi yma.

Texer 13.24

ta eear eemmu NYpYyuLam, nPAKpUMuUi ud 2YyHaux caxd
capsamxa eapmamano ‘nu, na ca 6xyio ‘6xudxaiiame

tax — Tor kTo; esam — TakuM o0pa3oM; eemmu — 3HAET; NYPYWaAm — NYpywy u
[Typymorramy, JsauyHOoCTb U Brpiciiylo JIMYHOCTB; npaxpumum ua — MaTepuabHYyIO
SHEPTUI0 W JKU3HEHHYIO OHEPruio; 2yHaux caxa — BMeCTe C MaTepuaJbHbIMU

peo6pa30BaHNUSIMH, B OCHOBE KOTOPBIX CYACTBE U TOPE; CAX — OH; 8APMAMAHAX ANU —
XOTsI BCH elil IpeGbIBasi; capeéamxd — B PA3JNYHBIX CUTYALUSX; HA dOxudxaiame — me
poautcst; 6xyliax — CHOBA.

Tor, KTO mNOHUMaeT 3TH HCTHHBI OTHOCUTEJbHO TpPeX KayeCcTB MaTepHaJIbHOM
NpUPO/bl, MOJAYUHEHHOH Ay U mNoBejuBaionieii BceM Bbicmieit [lymm, Hukoraa He
POJUTCSI CHOBA, HE3aBHUCHMO OT CBOEr0 MaTepHaJbHOTO IOJIOKEHHUS.

Tekcr 13.235-26

OXUAHeHAMMAHYU NAWUAHMU, Keuud ammMandm ammaHd
aile Camkxiena uozend, KapMa-tiozend wanape
amutie me esam A0Kanawmax, wpymseaniedbxia ynacame
me ‘nu uamumapanmii eed, Mpumuym wpymu-napananax

keyum — Hekoropweie; dxiianena — O6aaronapst 6OKeCTBEHHOMY MOHUMAHUIO; AMMAHA —
JMYHO; nawdianwmu — BuUaar, ammanam — Ceepxayuy; ammanu (cmxumam) —
npeObIBAIOIIYI0 B UX cepille. anie — Jlpyrue; canxxiiena — JenaioT 3TO OTAEAAS JyX OT
Matepuul. anape — Tperbu; dozena — JenaioT 370 6Jarogaps BOCBMUCTYTIEHYATOH ioze
MeIUTAINN, WIN aumanza-toze;, Kapma-uozena ua — Wan ke 6Jarofiaps HOTn4ecKoMmy



IIyTH caMO3a0BEHHON JeATeIbHOCTU. aHniie my — Torga Kak yeTBepTble; dOKAHAHMAX —
He 3Has; e6aM — O BCEX 3TUX METOJAX; yndcame — HauYMHAIOT NOKJIOHEHUE; Wpymed —
cayias; aniebxiiax — CBATBIX. me anu — OHU TakKke; wpymu-napaianax (canmax) —
YTBEPAUBHIUCh B CJyLIAaHUM TaKUX HaCTaBJIeHUU; amumapanmu eed — HECOMHEHHO
IIPEBOCXOJAT; MPUMUYM 4a — 3TOT OPEHHDIN MUD CMEpTH.

Ectb Te, KTO OJarogaps CBOeMYy COBEpIIEHCTBY — YHCTOMY O00:KeCTBEHHOMY
OCO3HaHUI0O — HemocpeAcTBeHHO omymalT locnmoga kak Beicmyio [dymy,
NPHCYTCTBYIOIYIO B uX cepanax. [[pyrue Bocnpuxumaior Ero G.aromapsi nposeeHuio
pas/Muusl MeKAy JAyXOM H MaTepueil, a TpeTbH OJarojapsi #oze MeJUTALUH WJIH
flornueckoMy IyTH OecKopbICTHOH JesiteqbHOCTH. OJQHAKO CYHIECTBYIOT M Te, KTO He
3HasE 9THX METO/I0B, IOCBSINAIOT Ce0sl MOKJOHEHHIO, VCJBIIAB HACTABJIEHHS U3
aBTOpUTETHOTro0 HcrouyHHKa. C MOCTOSIHHO pacTymeii Bepoii c/ymasi CBSTBIX, OHH,
HECOMHEHHO, NPEBOCXOJAAT 3TOT MaTepUAJbHbIii MUpP, HAINOJHEHHbIH CMepTeJbHbIMH
CTpa/JlaHusAMH.

Texcr 13.27

daeam candxaivdame KUHYUM, CAMMEAN CMXABAPA-0KAHZAMAM
Kuwempa-kulempaodxua-camiiozam, mad sudoxu 6xapamapuabxa

(xe) 6xapamapwabxa — O gyunmmii u3 bxapara quHacTuu; daeam xKunuum — Kakue Obl

o ObLIM; caTTBaM — CYIIECTBA; CMXABAPA-0XKAHzAMAM —  HENOJBUKHbIE WJIH
NBIDKYyIIeecs; 6uddxu — 3Hall; mam — 4YTO BCe OHU; caumdixaitiame — TIOSBUJIUCD;
Kwempa-kulempadxua-camiioeam —  Kak coeiuHenune cdepbl  [AeSATETbHOCTH U

OCO3HAIOIIEr0 €.

O Apaxyna, 3Haii, 4ro JI000ii, KTO POKJE€H B 3TOM MHUpPe, ABHKYIUIACH WM
HEIOABUKHBIN, posKAeH OJjarogapsi coeauHeHuio cgepbl AeATEJbHOCTH H OCO3HAIOUIETO
en.

Texcr 13.28

camam capsewy O6xymewy, MUUMXAHMAN NAPAMEUEADAM
BUHAWUAMCE AGUHAWUARMAM, UdXx nAWamu cd nawiamu

tax — Tor, KTO; nawiamu — BUIUT, napama-uweapam — Bceesbrunero l'ocrnoga kak
Ceepxaymly; muwmxanmam — TPeObIBAIOIIETO; CAMAM — B PaBHOI CTENEHU; capseuy
O6xymewy — BO Bcex dopmax Ku3HU, HaunmHas oT [ocrmoga Bpaxmbl /10 HEMOABUKHBIX
opranusmoB; (nawiiamu) aeunawiianmam — w BuauT HerieHHoe (Cpepxayiny);
suUHAWAMCY — BHYTPU TJEHHOTO; CAX — KOHEYHO XK€ OH; nawiiamu — JeHCTBUTEJbHO
BU/INT.

Tor, xkro Buaur BcessmmHero Tocmoga (xkak Beicmyio /[lymy) paBHO
NPUCYTCTBYIOIEr0 BO Bcex ¢opmax :ku3uu, HauuHasi ¢ Tocmoga DBpaxmbl u 10
HEIOABUKHbIX OPraHM3MOB, U KTO BHAMT HeTJIeHHYI0 npupoay I'ocmoaa BHYTpU OpeHHbIX
00'BEKTOB, TOT JE€HCTBUTEJIbHO BU/IUT.

Texcr 13.29

camam nawian xu capeampd, camasacmxumam uueapam
HA XUHACU AMMAHAMMAHAM, MAMO UAMU NAPAN 2AMUM

nawian xu — Buna; uwweapam — Tocnona; capeampa — BO BcexX CyLeCTBax; camMam —
paBHBIM 006pa3oM; camasacmxumam — BeJukojenHoro B CBoeM cosepiuerctse; (cax) —
TaKOW 4YeJsIoOBeK; Hd XuHdcmu — He IajeT; ammanam — Kak JAylla; ammana — WN3-3a



OCKBEDHEHHOTO yMa; Mmamax — W T03TOMY; Uamu — JIOCTUTAeT; NaApam 2amum —
BBICIIETO TIPe/IHA3HAYCHS.

Tor, kKTO BOCHpUHHMaeT OECHPHUCTPACTHYI0O H COBEPHIEHHYI0 BCEMOTYIIYIO BJACTD
BceBbimnero, y:ke HHKOrJa He OMyCTUTCS [0 TPEXa; OH HEYKJOHHO OyAeT cJeoBaTth K
BbICIIEMY TpeAHAa3HAYEHUIO.

Texer 13.30

npaxpumuaued ua Kapmanu, Kpuudmanan capeaulax
tax nawiamu mamxammanam, aKkapmapan ca nawiuamu

ya — W; tlax — TOT, KTO;, nawiamu — BWIWUT, mamxa — TakuM o06pa3oM, YTO;
capsawax — BCSI; KApMAHW — J€SATEJbHOCTb; KpPUllaMamanu —  COBEPIIALTCS;
npaxpumiia eea — JHIIb MaTepHabHON IPUPOJOIl, IpeacraBieHHON B ¢dopme Tea,
YYBCTB W T.I.; CAX — TaKON 4YeJIOBEK; nawuamu — BUIUT; ammanam — cebs, YUCTYIO

JNYXOBHYIO AYULY; aKkapmapam — HeJelCTByIoLeil.

Tor, KTO BUAUT, 4TO BCe /eHCTBHSI COBEPIIAIOTCS MaTepHajbHOIl Ipupoaoi (B BuAe
TeJia, YYBCTB H T.[.), AEHCTBHTEJIbHO BHIUT ce0si — YHCTYIO AYXOBHYIO AyHIy — Kak
HezelicTBylomylo. OH omynjaer, 4To NpUpPoAa U [AesTeJbHOCTb YHCTOH AYXOBHOMH ayIIu
JHIIeHa KaKuX ObI TO HU OBLIO MaTePHAJbHBIX KaYeCTB.

Texcr 13.31

iada 6xyma-npumxaz-6xasam, eka-cmxam anynauiiamu
mama esa ua eucmapam, bpaxma camnadiame maoa

tiada — Korpa; (cax) — takoii cosepuare/b; anyndawiiamu — IOHUMAET, 4To; OXyma-
npumxax-6xaéam — PA3IUINAS BCEBO3MOXKHBIX JBIKYIIUXCS W HEHNOABUXKHBIX (HOpM
JKU3HU; eKa-cmxam — TPUCYTCTBYIOT JIMIIb B MarTepuaJbHOU Tpupoje; 4a — u;
(6xymanam) eucmapam — TPOSABIAIOTCS B PA3JMYHBIX BUAAX;, MaAmMaAx eed — Kak
CYIIECTBA €IWHON TIPUPOABI;, mada — TOTAA; Opaxma camnadiame — OCO3HAETCS
bpaxmaHn.

Koraa takoii yesioBek, 00.1aaonuii MO/JIMHHBIM BOCIPUSTHEM, IOHUMAET, YTO BCE
OTJIMYHS Pa3HOOOPa3HbIX BHAOB KH3HU NPHUCYTCTBYIOT JIMIIb B MaTepHaJbHOI mpHpo/e
(W TelecHOM Ppa3jMYUHM), U YTO BCE OHH BHOBb MPOSBJSIIOTCS U3 TOH >Ke caMoii
npupoabl (BO BpeMsI COTBOPEHHSI BCEJEHHOIi), Toraa OH oco3Haer bpaxman,
paccMaTpuBasi paBHO BceX 3HAWIUX chepbl AeaTebHOCTH (B PaMKaX OTHOCHTEJIbHOCTH
NIPUPO/IbI).

Texcer 13.32

anaoumean Hupynameam, napamammaiam asiaidx
wapupa-cmxo ‘nu xayumeia, Ha Kapomu Ha Juniiame

(xe) xaynmeiia — O coin Kyutu; anadumeam — Oyayuu BEYHBIM;, Hupzynameam — W
He MMes HUKAKOW CBSI3U C MaTepUaJbHBIMU KayeCTBaMU; aidM — ITOT; AGUAUAX — BEYHO
COBEpIICHHDI; napamamma — locnonb, Beicmaa [Ayma; wapupa-cmxax anu — XOTA 1
npucytctByer B Teje (MHIAWBUAYATbHOIl AYIIN); HA KAPOMu — HUYETO HE JEJAET; Hd
auniiame — W He OCKBepHAeTcsa npupofoii cdepor  geareabroct  (1mogo6HO
VH/MBU/YaJIbHON IyIIIe).

O ApmxyHna, xotda I'ocnoap kak Beicmas /[yma npucyrcTByer B TeJie (BMecTe C
aymoii), ognako Ero mpupoaa TpaHCIeHIeHTHa, He UMeeT HayaJja M BeYHO COBepIIeHHA.
OH He coBeplIaeT HHUKAKOIl [€eATEJbHOCTH W HE OCKBEpHSETCS Npupoaoii cdepsi



JeATeJbHOCTH (KaK 3TO MPOUCXOAUT ¢ 00YCJIOBJIEHHOI AyNIOit).

Teker 13.33

llamxa capea-zamars cayKxumiao, akawai Honaiuniame
capsampasacmxumo dexe, mamxamma Honaauntiame

uamxa — Kak; capea-zamam — BcenpoHU3bIBaIoOllee; axauam — He6O; Ha ynaiuntiame

— HE€ CMeHInBaCTCA (C ApyruMun 3JIeMeHTaMI/I); caymuﬂmam — BBHUAY CBOEl TOHKOU
npupoabl; mamxd — HO,II06HO ITOMY; amma — [Aylla TaK¥Xe;, capeampa — 6y,[[y‘-II/I
BCGHpOHHKaIOHleI; aeacmxumax — HpeébIBaH; dexe — B TE€JE; HdA ynaﬂum?ame — HE

CMENINBAETCSI C IPUPOJION TeJIa.

Kak a¢up mpucyrcreyer Beszae (Jaske B rpsisu), OJAHAKO OJarojapsi CBOeil TOHKOi
NpUpOJe HU C 4YeM He CMENIMBAaeTcs, TaKk M Jymia, CrocoOHasi pas3juyath, XOTS U
NPOHU3BIBAET BCH TEJIO, HO HE CMENIMBAETCS C MPUPO/IOIl ITOTO Tea.

Texer 13.34

namxa npaxawanamii e6ax, KPUmcHam JOKam uUMam pasux
Kuempai Kuempu mamxa KpumcHam, npaxawaiamu oxapama

(xe) 6xapama — O AppKyHa, damxa — KakK; eKax — OJHO, PA6UX — COJIHIIE;
npaxkawauamu — OCBellaeT; uMam — 3TY; KPUMCHAM — BCIO; JIOKAM — BCEJCHHYIO;
mamxa — Tak u; Kwampu — Cpepxayma M AYIIA; npakauwaiamu — OCBAIIAIOT;

Kpumcnam — BCIO; Kuempam — cdepy IesATeJbHOCTH.

O Bxapara, Kak OJHO COJIHI[e OCBeHIaeT BCIO BCEJEHHYI0, TAaK U cO3HaoIuii chepy
nesreabHOCTH — Bbicmasi /[yma — ocBemaeTr BCIO BceJieHHYIO (M AyHIM B Heii); M Tak
ke co3HawIuil cpepy AesATeJbHOCTH — AyIlla — OCBEN[aeT BCA TeJo.

Teker 13.35

Kulempa-kuempaod Knatiop eeam, anmapai 0KHana-uaxuyuld
Oxyma-npaxpumu-moxwam ua, e eudyp uanwmu me napam

tie — Te, KTO; dKkHana-uyakwywa — O6naronaps Taa3aM 3HAHUS; e6aAM GUOYX — MOTYT
NOHATb; auwmapam — PasJuune; Kuempa-xuempaolxuatox — Mexay cdepoii
JESTeIbHOCTH W JIBYMsSI OCO3HAIONIMME €fl; 4d — W; OXYma-npaxpumu-mMoKuam — myTh
OCBOOOKICHUST JKUBBIX CYIIECTB W3 MaTepUaIbHON TPUPOMABI, me — OHU; UdHMU —
JOCTHUTAIOT; NAPAM — TPAHCIIEHJAEHTHOTO OBITHS.

Te, kro cMOTps rJa3aMu 3HaHUS MOTYT TNPOBECTH pa3inune Mexay cdepoii
JAEATEJbHOCTH ¥ JABYMS OCO3HAIOMMMH €fl, ¥ KTO MOTYT TaKMM 00pPa3oM MOCTHYb IIyTh
OCBOOOK/ICHHS IYIIH OT MaTepPUH, AOCTUral0OT TPAHCIEH/AEHTHOrO ObITHS.

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiuan Camxumandam
BAUACUKTAM OXUWMA-NAPBAHU WPUMAD-OXA2A8A0-
eumacynanuwamcy o6paxma-eudiaiai tioza-
wacmpe wpu-KpuwHapoKyna-cameade
Npaxpumu-nypyua-eueexad-tozo
Hama mpaiodawo 'oxiaiax
Kowerr TpuHaaiaToii riaBbl

Ilyts Pa3aenenus Ilogunnennoii Ilpupoast u Eu IloBesurens
CBSTOI Gece/ibl MEXKTy



[Ipu Kpuninoit 1 ApmxyHoit
Caaroro ITucanus Bemanra Vioru
[MTpuman bxaraBaj-ruta Ynanuiiaj u3 bxumima
[Tapeer [MIpu Maxa6xapatbl — CBSIIEHHBIX 3aKOHOB —
3anucanubix [Ipusoit BitacaseBoil B cTa ThicsiyaX CTUXOB.



I'naBa 14
I'ynarpaiia-Bubxara-iiora
Tpu Cruxuu MatepuasabHoii IIpupoabi

Teker 14.1

wpu 6xazasan yeaua
napary 6xyiax npasaxwiiamn, OXHAHAHAM OKHAHAM YMMAMAM
tad:x 0xHamea mMyumaiax capee, napam cudoxXum umo 2amax

wpu 6xazasan yeawa — Beesbimuuit Tocmogp ckazan: Oxyuax — Cuosa; (axam)
npasaxwiiamu — $1 packpoio; napam ymmamam — camble BO3BBIIIEHHDIE; OKHAHAM —
HACTaBJIEHUST; OKHAHAHAM — W3 06JIaCTU BCEro 3HAHWS; JKHAMEAd — TO3HaBas, Uam —
KOTOpble; capeée — BCe; MyHauax — MyJpellbl; 2amax — [OCTUTJU; napam —
BBICOYAIAIIEro; cuddxum — COBEPIIEHCTBA; umax — 3a INpeJejaMu TeJecHoro pabeTsa.

Bcesbinnii I'ocnozp cka3sa:

— Ceiiuac 41 cHoBa onmury TteGe BBICOYAMIIYIO MYyAPOCTb, 3Hasi KOTOPYIO BCe
MY /Ipelbl JOCTHIJIA BBICHIETO COBEPIIEHCTBA, MPEB30H/I 3TOT OPEHHON MUP.

Tekcer 14.2

uoar 0kHanam ynawpumida, mMama caoxapmiiam azamax
capee 'nu Honaodxauanme, npaidiie Ha eUAMXAHMU Ud

ynawpumia — llpuaumas upubexunie B; udam — 3TOM; OKHAHAM — 3HAHWH;
(0xueax) — nyma; azamax (cammax) — JOCTUTHYB; cadxapmiiam — GOPMbI TOi xKe
IPUPOJIbI; Mama — 9TO U $; Ha ynadixaianwme — He POKIAETCS; caApze Anu — BO BPEMs
COCTBOPEHUST BCEJIEHHOW; HA 6UAMXAHMU — W HE CTPAIAET OT YHUUTOXEHUS; npdJdile ud
— BO BpeMsl PaspyllieHust BCEJEHHOM.

Ilpunss npubekunle B 3TOM 3HAHUM /Jyma oOperaer 00JMK oaHOW co MHoii
npupoabi. Ilocse 3TOoro oHa y:Ke HHKOrJa HeE POKAAETCSI BO BPEMsi COTBOPEHUS
BCEJIEHHOIi, W He WCIBITHIBAET CTPANIHOH OOJH CMEPTH BO BpPEMSI BCEJEHCKOrO
YHHYTOKEHHS.

Texker 14.3

Mama doHup maxad-opaxma, macmun 2apbxam 0adxamii axam
cambxasax capsa-6xymanai, mamo odxasamu 6xapama

(xe) 6xapama — O ApukyHa; maxam-6paxma — TeJOCTHAsE MaTepHAJIbHASA MPUPOJIA,
cocTosiliasi M3 TpeX IJABeHCTBYIOIMX KadyecTB W HejeJrMas HU B IIPOCTPAHCTBE, HU BO
BPEMEHU; MAMA UOHUX — SBJSAETCS MECTOM 3ayaTusd; macmur — B Koropoe; axam — ;
dadxamu — moOMemmaio; zapbxam — ceMs B ¢dopMe 0Xug, WHAWBUIAYATBHBIX JIyIII
(KoTopble PpOK/IEHbI IOTPAHMYHOI dHeprueit). mamax — W3 srtoro;, 6xasamu —
IIPOUCXO/ISAT; CaAMOXA6Ax — TIOKOJIEHUSI;, CAp8a-OXymanaMm — BCeX SKUBBIX CYIIECTB

(bopmbl skuzHM).

O DBxapara, MaTepHajibHYIO MPHPOAY, H3BECTHYIO KaK NpaoxaHa, MOXKHO CPAaBHHUTH
¢ JoHOM, B Kotopoe SI momemniaio cemsi (B popMe HHAMBUAYAJTIbHOI AyNIH, POKIAEHHOI
U3 mnorpaHuyHoii 3sHepruu). Orcioga TNPOSIBASIIOTCS BCE  JKHUBbIEe  CYIHIECTBa,
BoarjasJsiemble I'ocnogom Bpaxmoii.

Tekcer 14.4



capsa-lionuwy Kaywmeida, Mypmanax camoxaganmu uax
macan 6paxma maxad UoHup, axam 6udxa-npadax numda

(xe) xaynmeiia — O coin Kynru; dax mypmaiax — Bcex TeJ, KOTOPbIE; camMOxXasanmu
— TIPOM3BOJSATCS; CaApsa-uoHup — BO Bcex dopMax >KU3HM, BO TJlaBe C JeBaTaMu U
JIOJIbMU; MAcaM — WX; UOHUX — TIPAPOJUTESbHUIIEH; Maxam Opaxma — SsIBJSIETCS
Bpaxman B dopMe MaTepu MPUPOIbI, WU npakpumu; axam oudxa-npadax — a S ectp
Ao ceMd;, numa — OTell.

O Kaymnreiia, osmmerBopeHHblii Dbpaxman kak MaTh mNpHpoJa NOPOKIAET Bce
pa3HooOpa3Hbie TeJa BO Bcex (popMax KH3HH, KOTOPbIE BOS3IJIABJISIIOT deéamvl U JIOIU;
Toraa Kak f (kak nmpuYuHHOE CO3HaHHE) SABJSIIOCH [JAIOUIUM CeMsI OTIIOM.

Teker 14.5

cammeair padxac mama umu, 2yHaAx nPAKPUIMU camoxaeax
HUubaoxnanmu maxa-6axo, dexe 0exuHam aeuauam

(xe) maxa-6axo — O MOTyUIECTBEHHDIl Tepoii; cammeam padxax mamax umu —
6JIaTOCTh, CTPACTh U HEBEKECTBO — OTU TPH; ZYHAX — KAYECTBA, NPAKPUMU CAMOXABAX
— TPOSIBJICHHbIE U3 MaTE€PHAJbHON TPUPOIDBI; HUOAOXHaHmMu — TOPaGOoIat0T MUPCKIUMI
YyBCTBAMU, B OCHOBE KOTOPBIX JIEKUT cYacTbe, Trope U WJIO3Usd;, dsuauam —
HEM3MEHHYI0; JexuHam — [yXOBHYIO AyIly; dexe — HAXOJAIIYIOCS B MaTepUAJIbHOM
TeJie.

O mMorymecrBeHHbIII Tepoii Ap/KyHa, CYIECTBYIOT TPU OCHOBHbIE IePBOCTHXHH
(2ynvt) — GIATOCTH, CTPACTh H HEBEKECTBO, — KOTOPbIE MPOSIBIECHBI U3 MAaTePHATHHOM
NPUPO/Jbl M CTAHOBSATCH TPHYMHOII TOrO, YTO HEHM3MEHHOW ¥ BOILIOIIEHHONH B TeJe
AyXOBHAs Aylla Mopabonjaercss MaTepHaJ bHbIMH 4yBCTBaMH, B OCHOBE KOTOPbIX JEKUT
cyacTbe, rope M WLIIO3HUS.

Tekcr 14.6

mampa cammedamn HUpMAiLameam, npaxaudxam anamaiam
cyKxa-canzena 6A0xXHamu, 0XHAHA-CAHZEHA YAHAZXd

(xe) anazxa — O O6e3rpeuHblil; mampa — W3 BCEX ITUX TPEX 2yH, WJIN KayeCTB
MaTepuaIbHON TIPUPOJbI;, HUPMALAMEam — W3-32 CHOCOOHOCTH OYMINATD; CAMMEAM —
KauecTBO OJIaTOCTH; NPAKAUlAKaM — OCBeIlaeT NMPUPOJAY Bellell; anamaiam — W japyer
YMUPOTBOpeHUe; 6adxuamu — oOycaasiusaer; (dxueam) — Ayuly; Cykxa-camzenda —
IPUBSI3AHHOCTBIO K CYACTBIO; JKHAHA-CAHzend ud — W TPUBSI3AHHOCTHIO K 3HAHUIO.

O OesrpemHsiii, COrJacHO Trpajallidl YHCTOTHI ITHX TPEX 2YH, 2yHa OJaroctTu
OCBelaeT MPUPOAY Belleil U JapyeT yMHPOTBOPEHHE. ITO MOPAGOIAET IyXOBHYIO AYINY
NIPUBSI3aHHOCTBIO K CYACTbIO U 3HAHMIO.

Teker 14.7

PaAdKo pazammaxaiy 6udoxu, MpuUUHd-canea-camydbxasam
man Hubadxuamu Kaynmeud, Kapma-cameena 0exunam

(xe) xaynmetia — O con KyHtn; éuddxu — Tbl JOJUKEH 3HATD; PAdKAX — KadeCTBO
CTPACTH; PpAzd-AMMAKAM — KAK BOILIOIIEHNE CKJIOHHOCTH K 4yBCTBEHHOMY HACJAXKIEHUIO;
mpuwna-canza-camyodbxasam — ¥ TPOU3BOIAIIEN ATIHOCTD U 6E3PACCYHYIO CTPACTh.
mam — ITa pPadKo-zyHd, KadeCcTBO CTPACTH; HUOAOXHamu — TOopabollaeT; dexunam —
AyNLy; KapMa-caneend — CTPEMJICHUEM K JIeSITeJTbHOCTH.



O coin KyHru, 3Haii, 4YTO 2yHa CTPAcTH OJHUIETBOPSIET O/EeP>KUMOCTb IO
YyBCTBEHHbIM HacjaxkJAeHusim. (OHa sBJIsfe€TCS HCTOYHUKOM aJYHOCTH U  CJENbIX
HaBa’K/eHWii, 1 mopadouaeT Ayury NPUBSI3aHHOCTHIO JESITETbHOCTH.

Texkcer 14.8

mamac me adKHana-0xam euooxu, MOXanarm capeda-0exunam
npamadaracia-nuopabxuc, man nubadxnamu 6xapama

(xe) 6xapama — O AppKyHa, 6uddxu my — W Tbl JOJUKEH 3HATDH, MAMAX — KayeCTBO

HEBEXXECTBA; aAJiKHAHA-0)KAM — POKICHHOE W3 TbMbI, MOXAHAM — KaK TPHYNHY
3a0MysKJeHnil; capea-dexunam — BCeX CYIIECTB. mam — ITO KA4eCTBO HEBEXKECTBA;
nubadxnamu — mnopabomaer; (dxueam) — ayUly; npamada-aracid-nuopabxux —

HEOPEKHOCTHIO, JIEHHOCTBIO ¥ CHOM.

O bxapara, Takxe 3Hail, YTO 2yHa HeBeKeCTBa POKJAEHA M3 TbMbI, U BBOJUT B
3a0ayskJeHne Bce KkuBble cymecTBa. OHa IUIEHSIET BOILIOIIEHHOE CYIECTBO
HEOPE’KHOCTBIO, JIEHBIO U CHOM.

Tekcer 14.9

cammeam cykxe canoxaiamu, padxax Kapmanu oxapama
doXKHaunam aepumiia my mamax, npamaoe canoxavami yma

(xe) 6xapama — O ApmkyHa; cammeéam — KadecTBO OJIATOCTH; candxauamu —
ocnenser; (Oxueam) — [yuly; cykxe — B CUACTbU; PAOKAX — KauyecTBO CTPACTH;
kapmanu — (ocaerisier ayiy) B jaesreibHoctu (kapma);, mamax my — a KadecTBO
HEBEXKECTBA;, dGPUMId — TIOKPbIBAsA; OKHAHAM — 3HAHUE; CAHOXAUAMU — OCJEILIsIeT;
npamade — B HEOPEKHOCTH; UMy — alaTUH U CHE.

O Apaxyna, noj BAMSHHEM 0JarocTH Aylla CTPEMHUTCS K CYAaCThiO, 4 B CTPACTH OHA
NOIJIONEHa JAeATeJbHOCThIO. Torza Kak HeBesKeCTBO, IOJHOCTbIO MOKpbIBasl 3HAHHE
3KHBOTO CYIECTBA, 00YCIaBIMBAET €r0 MPa3HOCTbIO, JEHHOCTHIO H COHIHUBOCTDIO.

Texer 14.10

padixac mamaw 4abxubxyiia, cammeai dxasamu bxapama
paoxax cammed mamaul waued, mamax cammeaiy padkac mamxa

(xe) 6xapama — O ApmxyHa, cammeam — KadecTBo Ojaroctu; Oxasamu —
NIPOABJIAETCS; abxubxyiia — TPEBO3MOTast; PAJKAX MAMAX 4d — KadecTBa CTPACTH U
HeBeskecTBa. padxax — KawectBo crpacru; (6xasamu) — muposiBasiercst; (abxubxyiia)
— IPEBO3MOTasl; CAMmMeaMm mamax eeéd ud — OJarocTb U HEBEXKECTBO TAKXKe. Mamxd —
[logo6Ho sTOMY; mamax — HeBexectBo;, (abxubxyia 6xaéamu) — oOperaer
IIEPBEHCTBO, MOOEKAAST; CAMmeam padxax — GJarocTb U CTPACTb.

O Bxapara, unorga 6./1arocTb JAOMHHHMPYET HaJ CTPACTbI0O M HEBEXKECTBOM, HHOI/A
CTpacTb JOMUHUpPYET HaJ O0JarocTbi0 M HEBEKECTBOM, a HHOIJA HEBEKECTBO
JOMHHHDPYET HaJ 6J1aroCThI0 H CTpacTbio. Tak, MOCTOSIHHO CONEpHHYasi APYT € APYIoM,
3TH 2yHbl BeAYT HENMPEKPANIAIONLYIOCS BOWHY 3a MPEBOCXO/CTBO.

Teker 14.11

capsa-deapewy dexe 'cmun, npaxawa ynaoxaiiame
doknanam tiada maoa 6udiad, suspudoxary cammeam umu yma

tiada — Korpa; acmun dexe — B 3TOM TeJie; KHAHAM — 3HAHUE; npaxauax — B Gopme



MOHNUMAHUS TTPUPO/bI 0OBEKTOB, TaKUX KaK 3BYK, MPUKOCHOBeHUE, (popMa, BKyC U 3arax;
ynadikaiiame — TIOJHOCTBIO TIPOSIBJISIETCS; cAp8a-0eapeusy — B YyBCTBaX BOCHPHUSTHS, TO
ecTb yXe, OCSI3aHUM, TJia3e, si3bIKe W HOCE; mada — TOorjia HECOMHEHHO; sudiam umu —
3HAil 4TO; cammeam — KayecTBO OJArOCTH; 6uépudoxam — pasBUJIOCh; Yymd — W Tb
OII[yTUIIIb 3TO 10 MPU3HAKY CYACTDHSI.

Korga monnManue moJIMHHOI MPUPOAbI OOHEKTOB YYBCTB MOJHOCTHIO MPOSIBASIETCS
B YyBCTBaX BOCHPHSATHS ITOTO TeJa, TO 3HAil, YTO 3TO XapaKTepPHUCTUKA AOMHHHUPYIOUIEH
eynvt Gaaroctu. EA MOKHO TakKe pacno3HaTh [0 BBIIIEYNOMSHYTOMY MPU3HAKY
CYaCTbSI.

Texcer 14.12

100xXax npaspummup apamobxax, KapMaHam auamax cnpuxa
pao:xaci emanu dxaianwme, suspudoxe d6xapamapuabxa

(xe) Oxapamapwabxa — O OGuaropojHeiimmii w3 auHacTHM bBxapatel; padxacu
euspuddxe (camu) — KOTJAa KAdeCTBO CTPACTH Pa3BUBAETCS; J100XAX — 3KAJHOCTB;
npaspummux — CTPeMJIEHHE COBEPIIUTb MHOXKECTBO [IeJI; apambxax — GOJIbIIIE YCUIIHS;
Kapmanam — B Pa3HOOOPA3HON AeATEJbHOCTH; Aulamax — HeIPecTaHHOe YyBCTBEHHOE
HACJTK/IEHUE; Cnpuxad — W >KeJJaHue YyBCTBEHHOTO Y/IOBJIETBOPEHUS; emanu O:Kkauanme
— BO3HUKAIOT.

O Apaxyuna, camplii OJaropojasblii M3 auHacTud DBxapar, 3Hail, 4TO >KaJHOCTbD,
NepeHanpskeHne, Yype3MepHbie YCHJINS, HelpecTaHHOe HacJakJeHue YyBCTB U CHJIbHOE
BO>K/leJIeHUe MOSBJISIOTCS TOr/a, KOIr/la B YeJiOBeKe HaUMHAeT rOCHOACTBOBAaTh CTpacTHasI
npHpo/a.

Texer 14.13

anpaxawo ‘npaspummuul ud, npamaco mMoxd eea ud
mamacti emanu dxxaianwme, euepudoxe Kypy-nandauna

(xe) xkypy-nandana — O noromok Kypy; mamacu euspudoxe (camu) — 1o BIusHEEM
KauecTBa HEBEKECTBA; ANPAKAWAX — OTCYTCTBHE OJAropasyMus; anpaspummux ud —
HEJIeeCIIOCOGHOCTD; npamadax — HeOPEeKHOCTb; MOXAX €6d 4d — W TOTPY>KEHHOCTb B
o6MaH; emanu — BCE ITU CUMITOMBI; 0KAAHME — TIPOSBISIOTCS.

O KypyHanmaHa, O BJIHSHHH 2yHbl HEBeKeCTBa MOKHO CY/JAUTb IO TaKUM
CHMITOMaM, KaK HeGJaropa3yMHOCTb, MOJABJIEHHOCTD, PA3AHOCTb U JKUBOCTD.

Texcer 14.14

iaoa cammee npaspudoxe my, npaiaian uamu dexa-6xpum
madommama-eudam J0Kaum, amaiam npamunadiame

tiada — Korna; dexa-6xpum — BoOIIONIEHHas aymia; npaspuddxe (camu) — pasBuBas;
cammee — O6Jaroctb; damu — JOCTUTACT; NPALAUAM — CMEPTH; Mmadd my — TOTA;
amanan — Ge3ynpedyHble; JOKAH — MUPBI;, Yymmama-eudam — TOKJIOHSIOMNXCS

Xwupanitarap6xe, ¥ T.1.; npamunadiame — IOCTUTAIOTCS.

Eciu kakasf-To Ayma cMUHaeTcsi B NACTH CMepPTH B TO BpeMsi, Korja B Heil
JMOMHUHHPYET eyHa OJarocTd, TO [OCTHraeT BbICHIUX I[JIAHET, T/A€ IOKJIOHSIOTCS
Xwupaniiarapoxe (Bpaxme) u apyrum deeamanm.

Teker 14.15



paodxacu npaiaiary 2amsea, Kapma-cameuuwy oxaiame
mamxa npaiunac mamacu, Myoxa-tionuuy dxaiame

(0xusax) nparailam zamea — Korpma sxuBoe CyIectBo ymupaer; padxacu (npaspudoxe)
— BO BpeMsa IpeoOJaflaHnsg KadyecTBa CTpacT; dixatiame — oOpeTaercss POK/CHUE,
KapMa-canzuuly — B 4€JOBEYECKOM OOIIECTBE, MPUBA3AHHBIN K KOPBICTHOI J€ATEJbHOCTH.
mamxa — Tlono6uo atomy; nparunax (can) — ymupas; mamacu (euepudoxe) — BO
BpeMs IpeoOaflaHusd KaueCcTBa HEBEKECTBA, diKdailame — POXKAAIOTC; MyOXd-tloHUULY —
CPeIM KUBOTHBIX, H T.J.

Korga denoBek ymupaer oA [JAOMHHHMPYIOIIMM BJHMSHHEM 2YyHbl CTPACTH, TO
pOK/JaeTcss B OOLIECTBE JIOAEH, CKJIOHHBIX K JeATeJbHOCTH pajau eil mwroxos. Eciu ke
KTO-TO YMHPAeT, HaXOJAACh IO/l BAMSIHHEM HEBEKECTBA, TO POXKAAETCH CPead SKHBOTHBIX
WIN APYTHX HEBE)KECTBEHHBIX CO3JaHMIA.

Teker 14.16

KaApManax cyxpumaciaxyx, cammeuxam HUpMAailam nxaiam
paoxacac my nxanaiy 0YxKxam, ad:KHaudaim mamacax nxaiam

(nandumax) — YdeHble My»KHU, axXyX — I[POBO3IJVIANIAIOT, YTO; RNXAAAM — ILIOJ;
cykpumacia Kapmawax ——  JEATeJbHOCTH B  OGJAaroCTH; HUpMaidm —  japyer
YMUPOTBOPEHUE; CAMMEUKAM — ¥ MPUHOCUT PAJOCTh; MY NXALAM — A TUIOM; PAOKACAX
— CTPACTHOI JeATeNbHOCTH; OYyXKXdM — UPUHOCUT cTpajanus; nxaiam (ua) — a 1Iox,
mamacax — JeATeJbHOCTH B HEBEKECTBE, dOKHAHAM — G6Ge3KU3HEHHOCTbD.

Myapensl NPOBOBIJIANIAIOT, YTO AEATEJbHOCTb B OJAroCTd NPHBOAUT K MHPY U
CYacThiO, CTpacTHasl /JEATEJbHOCTb K HECYaCThbSM, a HEBEKECTBEHHAas — K TbMe H
0€3KHU3HEHHOCTH.

Texcer 14.17

cammeam canoxaiame 0XHAHAMN, PAOKACO 100xa eed ua
npamada-moxay mamaco, 6xasamo 0xHanam esa ud

cammeam — W3 6naroctu; dxnanam — (Bo3HUKaeT) 3HaAHUE, Yd e6d — W HECOMHEHHO;
padxacax — U3 CTPACTH; J00XAX — KAIHOCTb; CAHOXKAliame — POXKIAETCS; MAMACAX
(ua) — a w3 HeBeKecTBa; npamada-moxay — Oesymue U 3a6JyXKICHUS; Oxagamax —

BOBHUKAIOT; dOKHAHAM €6d ud — W TakxKe TJIyInocTb; (6xaéamu) — TpPOUCTEKAeT.
U3 eynbt GJarocTu BO3HUKAET 3HAHHE, U3 2YHbL CTPACTH — AJTYHOCTH, & U3 2YHbL
HeBekecTBa — Oe3ymue, 3a0./IysK/€HHE U [JIYIIOCTbh.

Texer 14.18

Ypoxear zauuxanmu cammed-cmxd, Maoxie muumxanmu paoxacax
0Kazxania-2yna-epummu-cmxda, aoxo 2a4uxanmu mamacax

cammea-cmxax — llpe6biBaorue B 6J1arocTu; zauuxanmu — WAYT; Yypoxeam — BILJIOTb
no Caritanoku. padxacax — Te ke, KTO B CTPACTH; MUWMXAHMU — OCTAIOTCS; Madxiie
— B IUBWJIU3AINY JIO/lell. mamacax — Haxopasmmecss B HEBEXKeCTBe; 0KAzXauiia-zyHa-
spummu-cmxax — CKJIOHHBIE K TIPA3JHOCTH, HEPAANBOCTU U T.I.; 2A44XAHMU — WUAYT;
adxax — B HIDKAINe ajiICKUe MUPDI.

B eyne Oaaroctu moau Bossbimaiorcs (BmioTh a0 CartilaJoku), B 2yHe CTPacTH
OCTalOTCSl B CpeaHMX MHpax (B 4eJOBEYECKOM OOINECTBE), TOrJa KaK OTBpPATHTEJbHbIE
THUIIBI HEBEKECTBEHHOIl MPUPO/BI MONAJAIOT B HU3NIHE MUPBI (sl aICKUX MYYEHHI).



Texcr 14.19

Hanilam zynebxiax Kapmapam, tiada Opawumanynauiamu
eynebxiiaw ua napam eemmu, maod-6xasam co ’0xuzavuxamu

tiada — Korma; Opawma — >xkuBOe CYIIECTBO; HA anynawiliamu — He BUIUT;, auilam —
HUYEro JIPyroro; zyHeOXxiax — 4eM TPHU KadeCTBa MAaTepUATbHON NMPHUPO/IbI; KApmapam —

KaK JIefiCTBYIOIEro; ¥ad — W, 6emmu — CHOCOGHO TIOHSTb; NAPAM — TPAHCIEHIEHTHOTO
[losenurens; zynebxiiax — >TUX Tpex KauectB; (mada) — Ttorjga; cax — aTa Aylla,
adxuzavuxamu  —  TOJy4aer, mam-Oxasam  —  Oxasa-6xakmu,  6OKECTBEHHO

npo6yK/IeHHY IO JI0O0Bb KO MHe.

Koraa uesoBeK NOHHMMAaeT, YTO KPOME€ Tpe€X 2yH TNPHUPOAbI HET HMHON NPHYHHbI
JeATEeJbHOCTH B 9TOM OpPEHHOM MHpE, U KOrja OH HaunHaeT no3uasathb IloBesuTesst aTUX
TpEeX 2yH, TPAHCUEHAEHTHOrO K HHM, OH oOpeTaer O00KECTBEHHOE YCTPEMJIEHHE
noo6uts Mens®.

Texcr 14.20

eYHan eman amumila mpun, dexu dexa-camyooxasan
QXKAHMA-MPUMUY-0KAPA-OYXKXAUD, BUMOKMO "MPUMAM AuHYyme

amumia — llpeBocxons; eman — d5TW; MpuH-zyHaw — TPU KadecTBA MaTepHUaJbHON
IPUPOJBI; dexa-camyobxasar — KOTOPbIE COTBOPUJU 3TO Teo; eumykmax (can) — u
CTAHOBSICh TIOJTHOCTBIO CBOGOHOI; O0KaAHMA-MpUmily-0xapa-oyxxkxaux — OT POXKCHUS,
CMEPTH, CTApPOCTH W HECYacTuii; dexu — [yIIa; dunyme — HACTAKIACTCS; AMPUMAM —
am6po3ueii  60KeCTBEHHOI JTIOOBW, TPAHCIIEHJEHTHOH K MaTepuaJibHbIM KayecTBaM
(nupeyna-npema).

Koraa ayma mnpeBOCXOAMT 3TH TPH 2YHbl MaTepHaJbHOIl NPHPOABbI, U3 KOTOPBIX
CO3/[aHO TEJI0, U CTAHOBUTCS MOJIHOCTHIO CBOOOHO OT POXKJAEHHSI, CMEPTH, CTAPOCTH H
HecYyacTuil, TO HaYMHAET BKyIIaTh aMOPO3HI0 0O0KECTBEHHOI JI0OBH, HE OCKBEPHEHHYIO
2YyHamu TPUPO/IbI.

Texcer 14.21

wpu apoxkyna yeaua
Kaup Junzauc mpum 2ynan emaw, amumo 6xasamu npadxo
KUM auapax Kkamxam 4aumarc, mpun zynam amueapmame

wpu apoxyna yeawa — Apkyna ckazan: (xe) npabxo — O Tocnomp; (1) xaux
JUHzaux — 10 KaKuM cuMmnromam; oxasamu (0xmnetiax) — MOKHO y3HATb, amumax —
YeJIOBEKa, MPEB3OIIEAIIEero; eman — 3TH;, MpPuH — TPU; 2yHAX — KavyecTBa TPHUPOJIbBI?
(2) xum auapax — Kax ou cebs Bener? (3) xamxam wa — U Kak; amueapmame — OT
IIPEBOCXO/INT; eman — 3TU; MPUH 2yHaAH — TPU KAuyecTBa?

Ap/xkyHa ckazan:

— O Tocnoap, (i) Mo KakuM NPU3HAKAM MOKHO PaclO3HATh TPAHCIEH/EHTHOTO K
eynam npupoapi? (ii) KakoBo ero moBeaenue, u (iii) Kak OH MPEBOCXO/UT ITH 2YHbL?

Tekcr 14.22-25

5 Cyrb 603KeCTBEHHOTO BJIOXHOBEHMsI B IPEJaHHOM caykenun [ocropay yske Gbllia IpeKpacHo pazoGpaHa B
KOMMEHTapUSAX Ha 4YeTbIpe riaBHbix cruxa IIPU TUThI (10.8-11).



wpu bxazasan yeaua
npaxawan ua npaspummum ud, MOXam eea ud nanoasd
Ha 06ewmu CamMnpaspummanil, Ha HUSPUMMAHU KAHKULATU
yoacunasao acuwo, ynaup o Ha euyailiame
2YyMna eapmanma umi esam, uo '8aAmuumxamu Hemzame
Cama-0yxKxa-cykxax c8aAcmxax, Cama-10umpaumd-Kanuanax
myata-nputianpuiio 0xupac, myaia-Hunoamma-camcmymux
MAHANAMARAUOC MYAUAC, MYJAUO MUMPAPU-NAKUATUOX
capeapambxa-napmuiiazu, 2yHamumax ca yuiame

wpu 6xazasan yeaua — Beesbimauii Tocnions otBerut: (xe) nandasa — O coin Ilanmy;
(i) @ax — ToT, KTO; HA O6ewmu — He TPUXOAUT B BOJHEHUE; CAMNPASPUMMAHU — TIPU
MOSIBJICHUU; NpaKaulam ua — TPOCBETJICHUS;, Npaepummum 4d — aKTUBHOCTU; MOXAM
esa ya — W WITIO3UN; HA KAHKWAMU — W He JKKIET; HU8pUmMmanu - X IpeKpalieHms;
(ii) d@ax — ToT, KTO; acumax — upebbiBasg; yoacunasam — GECIPUCTPACTHBIM; Hd
Huyaniame — He OOECTIOKOEH; 2yHAX — TIOCTEJCTBUSMU 2YyH TPUPOJbI, B OCHOBE
KOTOPBIX JIEKUT cyactbe u rope; (dax) — TOT, KTO;, Aeamuumxamiu — OCTAeTCs
HEIOKOJIEOUM; Ha uHzame — He BOJHYSICH; umu esam (O0xnamea) — 3Has UTO; 2yHAX —
BCE HTH KavyecTBa TPHUPOJIbI; 8apmanme — JEHCTBYIOT MO cBoeMy HasHaueHwuio; (tax) —
TOT, KTO; CAMA-0YXKXA-CYKXAX — YPABHOBENIEH B CYACTbU W TOPE; CB8A-CMXAX —
VKPENUBIINNCSA BO BHYTPEHHEM CAaMOITIO3HAHUU; CAMA-IOUMPA-AUMA-KAHYAHAX — —
paccMaTpuBaIONIMi PaBHO KOMOK 3€MJIM, KaMeHb W 30JI0TO; MYJUd-Npuila-anpuiax —
paccMaTpUBAIONINI PAaBHO TIPUATHBIE W HEMPUATHbIE OOBEKTbI; OJXupax — Pa3yMHbIN;
myatia-HunHda-amma-camcmymux — PaBHO BOCIPUHUMAIONINI JI060e OCKOpOJIeHue Win
XBaJly B COOCTBEHHBIN aJipec; my.Juiax — YPaBHOBEUIEHHDBIN; MAHA-ANAMAHAUOX — B
novyere W MPeHeOPEKEHbN; MYAlUdx — PABHO OTHOCSNIMICS; MUPMA-APU-NAKWAUAX — K
APY3bsSIM W BparaMm; capeda-apamoéxa-napumidzu — W OCTABUBIIMN BCE YCHJHUS B
OTPEUYEHUN WU OCYIIEeCTBJECHUU HABSI3UYMBBIX WJeEH; cax — TaKOW YeJOBEK; yutiame —
OTIMCBIBAETCS; 2YHA-AmMumax — KaK MPEB3OIIeINNN KauecTBa MaTepUATIbHON TTPUPO/IBI.

Bcesbimmuii I'ocnoap oTBeTHI:

— O IlanpaBa, (i) TOT, KTO He MPUXOJWT B BOJIHEHHE B NPHCYTCTBHH OTKPOBEHHS
(caeacTBue OJarocTH), aKkTHBHOCTH (CJIEICTBHE CTPACTH), W TOMPAYEHHS] CO3HAHUS
(caencTBHEe HEBeKeCTBAa), W HE CTPEMHUTCS K TNpPeKpalleHuio Bcero 3Toro; (ii) Kro
OCTaeTcs TMOJHOCTHIO YPaBHOBeNIeH, Oyayud O€CHPHCTPACTHBIM U HEBO3MYTHMbIM
2yHamu MaTepuaJbHON MPUPOAbI (B OCHOBE KOTOPBIX JIEXKUT CYACThbe U rope), mamarys:
“JT0 IUIIb 2YyHbI MPUPOJAbI B3aMMOAEHCTBYIOT (CO CBOMMH OOBbeKTaMH)’’; KTO PaBHO
OTHOCHTCSI K PAJIOCTH H CKOPOH; KTO MOCTOSIHHO KOHIIEHTPHPYETCS Ha BHYTpeHHeM ‘“‘si”’;
KTO PaBHO paccMaTpuBaeT KOM 3eMJM, KaMeHb H KYCOK 30JI0Ta; KTO OJMHAKOBO
BOCIIPUHUMAET KakK ’KeJjlaeMoe, TaKk U HesKeJlaTeJbHOEe; KTO OCTAaeTCsl YPaBHOBEIIEH Iepe/
JIMIOM OCKOPOJIEHHSI M XBaJbl, MI0Y€Ta W M030pa; KTO PAaBHO BH/HT APYyra U Bpara; U KTo
0ECKOHEYHO /[ajleK OT BCEX MPHYHH OJEPKUMOCTH U OTPEYEHHsI, H3BECTEH Kak
NpeB30oLIeAIINIl TPHU 2yHbl MaTePUAJIbHOI NIPUPOBI.

Texer 14.26

Mam wa o ‘euabxuuapend, OXAKmMu-iozena cegame
ca eynan camamumiauman, 6paxma-oxyiaia Kainame

(iii) wax — Tor, kr10; O6xaxmu-tiozena — Onaromaps OGe3yCJIOBHOI IPeJAHHOCTH;
asiiabxuyapena — He3ANATHAHHBI YCTPEMJIEHUSIME, OCHOBAHHBIMU Ha OTPEYEHUU WU
akcrutyaranun (doknana u xapma); ceéame — OKA3bIBAONMN CIYKEHUE; MAM 4d —



uckaounTesbHo Mue, BceeBbrmuemy l'ocnony, B Moem o6mmke Illitamacynpapa; cax —
9TOT 4YeJIOBEK; camamumia — TOJHOCTbIO TPEB3OWIS;, eman — 3TH; eyHaH — TPHU
Ka4yecTBa; Kdaname —  CTaHOBUTCS [JIOCTOWHBIM; Opaxma-Oxyiatia —  oOpecTu
COBEPIIEHCTBO OCO3HAHWS CBOeil  GOKeCTBeHHOW uHaMBUAYasbHOCTH (wum-ceapyna-
cudoxu).

(iii) YesoBek, oka3pBaOUIMI CJy’KeHHE HUCKIoYnTepHO Mue (B 00JmKe
HIlitamacyngapa) Ha NyTH 4YHCTOH TmpeJaHHOCTH (He OCKBEPHEHHOIl JHIleMepHbIMH
YCHJIMSIMH, OCHOBAHHBIMH Ha IKCILUIyaTalUd WJIH OTPEYEHHH), MOJHOCTHIO MPEBOCXOIUT
2YyHbl MaTepHaJbHOW mnpupoAbl. Tak OH OOpeTaer CHOCOOHOCTh MOCTUTHYTH CBOIO
BHYTPEHHIOIO 00’KECTBEHHYIO MHIMBH/LYJIbHOCTD.

Texcer 14.27

OpaAxmMano xu npacmuwmxaxam, ampumaciasiaiacid ud
waweamactia 4a 0xXapmacid, CyKxaclaukanmuxacia ua

xu — (9ro TaKk) TWOTOMY UTO; axam mnpamuwmxa — S ecTb H3HAYAJbHASA OIOPA;
Opaxmanax — He[eJUMOTO CO3HAHUS; dgididciia ya — HeUCuepriaeMoro; ampumacia —
HEeKTapa; wWauleamaciia 4a — BEYHDBIX; 0xapmacia — OO0XXeCTBEHHDBIX Pa3BJICYCHUN, JIUT;
aukanmukacua cyxkxactia ua — W BKyca aMOpPO3UU WCKJIOUYUTENbHONW O6OKeCTBEHHOM
JIFOOBH.

S oauH GBASAIOCH ONOPOH HEAEJIHMOro OO0KECTBEHHOrO ObITHSI, HEHCYEPIIAeMOro
JAYXOBHOIO 9KCTa3a, OECKOHEYHbIX OO0KECTBEHHbIX MIP H CJAJOCTH OO0KECTBEHHOI
JI00BH.

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiuan Camxumaidam
BAUACUKTAM OXUWMA-NAPBAHU WPUMAD-OXA2A8A0-
eumacynanuwamcy o6paxma-eudiaiai tioza-
wacmpe wpu-KpuwHapoKyna-cameade
eynampaiia-eubxaza iozo Hamd
yamypoauio *oxtiaiax

Kownerr yeTbipHa/11aTON TJIaBbI
Tpu Cruxuu MarepuasabHoii IIpupoabi
CBSTOI 6Gece/ibl MEXKTy
[IIpu Kpunmnoit 1 ApmaxyHoi
Casroro ITucanus Bemanta Moru
[MIpuman bxaraBaj-ruta Ymnanuiiaj u3 bxumima
[Tapsbr [HIpun Maxa6xapaTtbl — CBsIeHHbIX 3aKOHOB —
sarmucannbix HIpusoit BitacazieBoil B cta ThicsiYaX CTUXOB.



I'aasa 15
IIypymotrama-iiora
Bsicuiag Jlnunoctb

Teker 15.1

wpu 6xazasan yeaua
Ypoxea-myiam adxax-uaxKxam, aueammxydi npaxyp asiuaiam
yxandamcu uacia napuanu, uac mam eeda ca 6eda-eum

wpu 6xazasan yeaua — Beepbrmauit Tocmogp ckasaix: (ITOT MaTepwaJbHBIA MU,
CO3/IaHHDBII pajivl Y/IOBJETBOPEHUS KOPBICTHBIX >KeJaHUW MaJIuX AYII, OTBEPHYBIIUXCS OT
Toctiona;) mpaxyx (umu) — onucwiBaercs Ilucanusimu tak: ypoxea-myram — “Ero
KOpEHb HaIlPaBJIeHbl BBEPX, TO €CTb, KopeHb (IpeObiBaeT B aHTUIIATHM, M) HUCXOIUT U3
BbICOUAIilIell OCHOBoMoOJaramoeil uctunbl, locrnona. adxax-waxxam — FEro BerBu
HaIlpaBJIeHbl BHU3, TO €CTh, desamwvi, BO TanBe ¢ locmogom Dbpaxmoii sBASIOTCS €ro
BETBAMMU; dguaiidmM — W OHO OECKOHEYHO /IS TeX, KTO 3JI0YTMOTPelJisseT He3aBUCHUMOCTHIO
JYIIU, IPUHAB XKU3Hb KAPMbl, NJIN KOPBICTHOW /1€ATeJbHOCTH, — B 3TOM OTHOILIEHUH OHO
astiatam, Hepa3pyumMoe; auleammxdm — HO OJHAKO KaK TOJIbKO 4YeJOBEeK IIpUHUMAaeT
IyTb IIpefaHHOCTH bory, oH MoOeT NIpeB30WTH ero 3a HEeCKOJbKO JHeil. B astom
OTHOIIIEHUU OHO ‘AmIBaTTXa’, 4TO O3HayYaeT ‘OpeHHOE M Tpexosiiee’. yxandamcu — Bce
adopusambl  Bes, 4TO TOOUIPSAIOT KOPBICTHYIO [€SATEJNBbHOCTD; NAPHAHU — SBJSIOTCS
3alUTHBIMU JIUCTBIMU; tldciia — 3TOTO JepeBa AmBaTTXa B (pOopMe 3TOTO0 MaTepHaJbHOTO
mupa.” dax — Tor, KT0; 6eda — 3HAeT TaK; mam — 3TO JIEPEBO, NPEJCTABIAIONEE 3STOT
MaTepHabHbI MUP; CAX — TAKOW YeJIOBEK; 6eda-6um — 3HATOK cyTH Bes.

Bcesbinnii I'ocnozip cka3sad:

— Caarpie Ilucanusi ONUCHIBAIOT 3TOT MaTepPHAJbHBII MHP KaK HeH3MeHHOe
0aHbSIHOBOE /[€PEBO, YbH KOPHH PACTyT BBEpPX, BETBH BHH3, U KOTOPOE HMEHYIOT
AmBarrxa (mpuxoasuiuM) gaepeBoM. Ilutanuem emy cay:kat Beguyeckue acgopusmbli,
KOTOpPbBIE MPEACTABJIEHbI JUCThSIMH 3TOrO AepeBa. JIl060il, KTO 3HAET 3TO J€PEBO TAKHM
— NOJJMHHBIA 3HATOK Be.

KOMMEHTAPUN

CMbIc yTBep:K/IeHUsI, YTO KOPHU JiepeBa 3TOT0 MaTepuaJbHOrO Mupa oOpalleHbl BBEpX B
TOM, 4YTO TEPBONPUYMHA TBOPEHWS HAXOAUTCS B BBbICOUAliNiell cBATOW o6utesnu. Bei
ucxoaut us Beesbinnero locniojga, u, Bnocaeactsuu, otaanserca or Hero. YTBepsxkaenue,
YTO BETBU 3TOTO JlepeBa HaIpPaBJEHbl BHU3 YKa3blBaeT Ha IOCJE/ICTBUSA DKCILIyaTalluH,
obOpekarolue Ha Bci 6ojiee n Gosee HU3ININE POXKIACHUS, OT KMBOTHBIX BILIOTH /IO CaMBIX
MPUMHUTHBHBIX Opranua3MoB. [loaTomMy GaHbsIHOBOE /epeBO ATOTO OGPEHHOTO MUPA M3BECTHO
Kak AIBaTTXa, O3Havallee “OHOHEBHBIN’, UM “TO, YTO He JOKMBET JI0 paccBera’.
OmHako OHO BEYHO, OO MOCTOSTHHO BOCCO3/IA€TCSI CUJION TMOTOKA MPUYMHHO-CJIE[CTBEHHOTO
TedeHusi. JIUCTbs fepeBa Ipe/CTaB/ISAIOT IOJJIEPKUBAIONINI MUpo3janue pasjena Bef,
M3BECTHBIN KaK KapMa-kanda. B TOUHOCTH, KaK JIMCTbS JepeBa MHUTAIOT W yKPaIIaioT €ro,
TaK M 3TOT pasjes Bea nurtaer Bech MUP, OTBedasl 3a €ro pa3Butue u mpoiBeranue. 11 B
3aKJIIOYEHUH, XOTS 3TOT MaTepUaJibHbIE MUDP Pa3BopayvBaeTCs U3 BBOJSAINIEH B WJLIIO3UIO
BeuHoil sHeprun locmoga (matiu), OH BpPEeMEHEH;, M XOTS OH IIMTaeTcs pasjaeoM Bef,
KOTOPbIii  MOCBAIIEH  JIOCTHXKEHUIO — MarepuasbHbiX  mioaoB  (kapma-xanda), oH
onuchiBaeTcss BegaMu KOCBEHHBIMEM ¥ 3aBYyaJIMPOBAHHBIME yTBepskAcHusAMU (napoxwa-
eada). W 3uaromuii cMbica Bex TakuM MOIMHHO 3HAET UX CYTh.

I10 noarsepskaaerca B IIpuman Bxarasaram (11.3.43-46):

Kapmaxapma euxapmemu 6e0da-6ado nd 1ayKuKax



sedaciia uewsapammameam mampa MyxXuanmu cypaiax
napoxwa-6ado 6edo 'iam 6aianam aHyulacanam
Kapma-moxkuLaiia kapmanu euoxamme xi azadam iwamxa
Hauapeod tiac my 6edokmam ceauam adKHo ’0xumenopuiiax
BUKAPMANA XUl A0XAPMEHA MPUMIOP MPUMUYM Ynaumu cax
6e00KMaM e6a KYpeano HUXULAHZ0 "pRUmMAamM uueape
Hauwkapmam rabxame cudoxXum pouanapmyxda nxaid wpymux

“BHyTpeHHMIT MPWHITUT JeITeJbHOCTH, 6e3/1eiCTBUS U 3allpeNIeHHBbIX /IeCTBUI OMUCAaH B
Benax. Ho tak kak Beabl gBigiorcsi onunerBopenuieM Bcesbliiinero l'ocrnosga, To gaxke
BEJINKWE y4YeHble MY>KH COUTBHI C TOJKY B TMOMBITKAX OMPEAETUTh WX 3aKJ4eHus. CMbICT
Ben mpeacraBieH KOCBEHHBIM W 3aBYAJUPOBAHHBIM  00pa3oM, Jabbl HACTAaBUTH
CBOEHPaBHBIX W HamBHBIX Jiojeii. Kak orerr y6exxkmaer 60JbHOTO pebGeHKa TPUHSTDH
JIEKapCTBO TIOKa3bIBasi €My CJaJocTu, Tak u [lucanms, onuchiBas paiickue TIOIbI
6JTaTr0YeCTUBBLIX TOCTYIIKOB, JEHCTBYIOT C BHYTPEHHEH I1eJIbI0 NMPUBECTH K IPEKPaIIeHUIO
BCEl MUPCKOI /1esITeJIbHOCTH.

Teker 15.2

adxaw wopoxeam npacpumac maciia waxkxa
2yHa-npaspudoxa euulaia-npasaiax
aoxaw ua Mynanii anycanmamanu
Kapmanybanoxunu Manyuia-i1oxe

eyna-npaspudoxax — PasBuBasch 6arofaps TpeM KauecTBaM MaTepUaJbHON IIPUPOJIbI;
suwalia-npasaiax — ¢ IOHbIMU To6eraMu B opMe 0ObEKTOB YYBCTB, TaKMX KaK 3BYK U
T.[I.; Mactia wWaxkaax — BETBU 3TOTO JiepeBa AIBATTXa, MPEJICTABISONINE >KUBBIX
CYIIECTB; adxax — B 4YeJOBEUYECKOl, >KWBOTHOI u OoJsiee HuU3mel QopMax >KHU3HU;
ypoxeam wa — ¥ B ¢dopMax BBICHINX CYIIECTB, BO TJIaBe C degamamu; npacpumax —
IIPOCTUPAIOTCS. MAHywid-10ke — B 4eloBeYeCcKOl JKU3HU; KAPMA-AHYOAHOXUHU —
COTJIACHO PEJIMTUO3HOCTH " OE3pPeJUTUO3HOCTH; MYJAHU —  HEKOTOpble KOPHH,
Mpe/ICTaBJIEHHDIE BO3/YNIHBIMA KODHSMU; aHycanmamanu — KaK TPUIMHHBIN (haxTop,
COTJIACHO KOTOPOMY PACIPOCTPAHSETCS HEeYEeP:KUMOe CTPEMJIEHUE B TI0aM; ddxadx 4d —
TaK’Ke HallpaBJIeHbI BHU3.

HexoTopsie BeTBH HampaBjieHbl BBepX (Ha IJIaHETI deeamos U HebOKHTEJE€il),
HEKOTOpble HallpaBJieHbl BHH3 (HA NJIAHEThI JIOJeH, >KMBOTHbIX M HM3IIMX CYLIECTB), a
HOBbI€ IOHbIE MO0Erd THX BETBEIl 9TO JaJbHeiiniee pasBurHe (TPeX 2yH) MaTePHAJbHOI
npupoabl B popmMe 00beKTOB uyBCcTB. HeKoTOpHIE BO3/IylIHbIE KOPHH HANPABJEHbI BHU3,
YKOPEHSISICh B 3eMJie dKCILIyaTallii, B MUpe JIO/eii.

KOMMEHTAPUN
B momHOM TpOSBIEHWM A3TOTO TJEHHOTO, XOTS ¥ IOCTOSHHO BOCCO3/IAIOTIETOCs
MaTepuaTbHOTO MHpPa, HEKOTOpble JKUBbIE CYIIECTBA, THTaeMble 2yHOU O6JarocTu,
IyTEIIeCTBYIOT 10 BBICHIMM IIJIAHETHBIM CHUCTEMaM, CTAHOBSCh OKYTAaHHBIMM 3TOMCTUYHBIM
MUPOBOCTIpUSATHEM OGOTOB ¥ HeOokuTesel. Jlpyrue, MO BIUSHUEM 2YHbl. CTPACTH W
HeBeKecTBa, OJIYXKIAIOT 10 TJIaHeTaM, T/ie OOWTAIOT JIIO/U, KMBOTHBIE, /I€PEBbS U JAPYTHe
HU3IMINE CYIECTBA, OKyTaHHbBIE 3TOMCTUYHBIM MUPOBOCIPUSATHEM, COOTBETCTBYIONINM 3TUM
dopmam xm3Hn. O6GBEKTHI YyBCTB — 3BYK, 3allaX, IPUKOCHOBEHME, BKyc u dopMa —
MPE/ICTABJIEHbBl HOBBIMU MOJIOABIMHA TOOETaMi Ha BETBSIX JlepeBa 3TOTO MaTepHaJbHOTO
Mupa, u60 SABJAFIOTCS TPOCTO TPaHC(OPMANUAMHI TIATH CMENIAHHBIX TEPBUYHBIX 3JIEMEHTOB
(nanua-manmampa), pasBOPAYMBAIONINXCS W3 OTOMCTUYHBIX TIPECTABJICHUIT JKUBBIX
CYIECTB 9TOTO ITaHa GbiTHs. [lasee, XOTS OCHOBHbIe KOPHU MayT BBepX (M3BpalleHHbIe U



nuTaone  oTrBpamieHne Ko  Bceesbimemy  Tocrmogy),  HEKOTOpble — HOCJEAyIOIINE
BO3/IyIIHbIE KOPHU 3TOTO GAaHbSHOBOTO JiepeBa PAcTyT BHU3, YKOPEHSSICh B 3eMJe MHUpa
JIo/leil, Ha 3eMJie BSKCILTyaTallud. IJTO YKas3blBaeT HAa TO, YTO IMOIMbBITKU HACJAKIATbCS
IJI0JIAMU JIESITEJIBHOCTH B YeJIOBEYECKO KU3HU (B OCHOBE KOTOPBIX JIEKHUT HKCILTyaTaIlvis)
MOCTABJAIOT TUTATEIbHBIE COK B (OpMe OT[eJeHHOH, BTOPOCTETIEHHOW TMPWYUHbBI
MOSBJICHUS JlepeBa 9TOr0 MaTepHaJbHOTO MUPA.

Teker 13.3-4

Ha pynam actiexa mamxonaiabxiame
HaHmMO HA 4aoup Ha 4a CAMNPAMUUMXA
AuWe6aAmMmMxam enam cysupyoxa-myaiam
acaneza-ulacmpena Opuoxena 4xummed
mamax nadam mam napumMapeumdaeiam
dacmun zama Ha Husapmanmu Oxyiax
mam esa uadian nypyuam npanadie
tamax npaspummux npacpuma nypanu

uxa — B atom mupe; mamxa pynam — 3TOT BCeJEHCKUI o6pa3; actia — JepeBa
AIIBATTXH, MPEACTABJSIONIETO 3TOT MUP; Hd Andiabxiame — HeJIb3sl MO3HATh HUKAKIM
MeTozioM, Kpome Beamueckoro sHauus. (aciia) — Ero; awmax ma — KOHEI[ YBHJETb
HEBO3MOXKHO; @0uUX 4d HA — W €T0 UCTOYHUK TaKyKe HEBUINM; CAMRPAMUWMXA 4d HA —
U €ro OCHOBaHWME HEBO3MOXKHO MOHATh. uxummea — Cpybu TOA KOPEHb; eHaM CY-
eupyoxa-myiam — Kpemnko ykopenusiieecs (B ¢dopme orBpamieHnsi K BceBbiHeMy
Tocriozy, IPeBOCXO/Alee aHTUIIATHIO MOHU3MA); duleammxdam — AeHCTBUTEIbHO GPEeHHOe
JIEPEBO ATOTO MAaTEPUAJbHOTO MUpPaA; Opudxena — OCTPHUEM; ACAH2A-ULACMPEHd — TOTopa
HETNIPUBSI3AHHOCTH, POKIAEHHBIM W3 CA0Xy-caHzu, OOUEHUS C€ WCTUHHBIMU CBSTBIMU;

mamax — W TOTOM; uacmun zamax (cawmax) — [OCTHTass MHUPa, W3 KOTOPOTO;
(keuudanu) — HUKTO; HA Husapmanmu — He BO3Bpamaercs; oxyiax — cHoBa; (umu
eéam) — u TakuMm o6pasom; (exanwma Oxaxmia) — ¢ TOMOIIBIO 6e3pas/eabHON
NPEJaHHOCTH; NApuMAzpumaeiam — HYKHO TIPUHATb TPUOEKUIIe; mam naoam —
csareix cron locnoma Bumnwy; npanadiie — (roops) “S mpemaioch; mam esa wa —
aTOMY; adiam — W3HavYaJIbHOMY; nypyuam — Bceesbnmnemy locniony; tiamax — w3 ubeit
WILI030pHOI aHepruu; (ewa) — 3T0T; nynanu — OECKOHEUHBIN; NPASPUMMUX — TOTOK

LUKJIOB MUPO3/JIaHUll; npacpuma — JIbercs.”

B wmupe mogeii 3ta ¢opmMa nepeBepHYTOro OaHbSIHOBOTO [€peBa  3TOrO
MaTepHaJbHOTO MHpPA HEH3BECTHA, a €l MCTOYHHMK, BEPIIMHY, U OCHOBaHHE HEBO3MOKHO
BOCHPHUHSATh (KpOMe Kak BeJMYECKHM 3HaHHeM). B 0OmieHHn co CBSTHIMH YeJIOBEK
MOKeT MPUOOPECTH OCTPHI TOMOP IOJHOTO OTCTPaHeHHs OT Mupckoro. CpyOuB atum
OpY:KHEM MO0/l KOPEHb HJLTI030PHOE OaHbSIHOBOE [1epeBO (COOCTBEHHOTO MATEPHAJIBHOIO
CylIeCTBOBaHHSI), KOTOpPOe TPOYHO YKOPEHWJOCh B OTBpaiieHn# Ko BceBbimmemy
Tocnony, uyenoBek mocTturaer ObITHS, OTKyJa yKe He Bo3Bpamaorcs. U 310 HH 4TO
uHOe, Kak JoTocHbie crombl Tocmoga. 3areMm, OJarogapsi HCKJIIOYUTEJNBHON U
HENPEPHIBHON TNPEIaHHOCTH, Y€JOBEK [OJCKEH NPHHATh IOJHOE NPHOEXHIIE Yy ITHX
CBATBHIX JOTOCHBIX cron BceBbimuero I'ocmoga Bummy, moasics: “Ceiivac g mpemaioch
MN3navaibnoii JImunoctu, Beesbimnemy l'ocnoay Bcero cymiero, U3 KOTOpOro UCXOJMT H
pa3BopaynBaeTcs NOrpy>Kalolias B WITIO3UIO 9Heprusi (maila) 3T0ro BpeMeHHOTO JepeBa
MaTepuaJbHOTrO Mupa.’”’



Texer 13.5

HUPMAHA-MOXA 0KUMA-CAHzaA-00wd
adxiamma-numia 6UHUSPUMMA-KAMAX
06andeaup UMYKmMAax cyYKxXa-0YyxKxa-camoxnHaup
2auuxXanmil amyoxax nadam agiauaiy mam

nupmana-moxax (camwmax) — OCBOOOKIMBIINCH OT TOPAOCTH U MOTJOICHHOCTH B
JIOJKHOM; O0KUMd-canza-0owdx — BBINAS WM3-TI0J OCKBEPHSIONIErO BJIUSHUS HECBSTOTO
OOIIEHUST; A0XUAMMA-HUMUAX — KPENKO YTBEPIUBIINECS B BOCIPUSITHA BEYHOTO W
BPEMEHHOTO; BUHUSPUMMA-KAMAX — TIOJTHOCTHIO CBOOO/HDBIE OT BOXKIEJIEHUS; SUMYKMAX
— TIOJITHOCTBIO CBOOOJHBIE; 08aAHO8AUX — OT JBONUCTBEHHOCTH; CYKXA-OYXKXA-CAMOKHAUX
— yCcTaHaBJIMBAeMOW Ha OCHOBe cyacTbsd M ropst;, amyoxax — (1 TakuM o6pasoMm)
CTAHOBSICH CBOOOJHBIMU OT HeBeskecTBa; (Te) — 9TH NpeJaBIINKCA AYIIH; 2AUUXAHMU —
JOCTHUTAIOT; Mam — 9TO; A8UAlldM — BEYHOE; Nddam — BbICIIEe MECTO HA3HAYEHUSI.

CBoOoHbIE OT THIECJABUSA W WLTIO3WH, OTCTPAHEHHbIE OT MOrPS3MIUX B TpeXe,
NOCBATHBINKE Ce0s MNOCTH}KEHHIO BHYTPEHHEro ‘“‘s”’, CcBOOOJHBIE OT BOK/IEJECHHS,
JIBOIICTBEHHOCTH CYACThsI U TOPsi, U OT HEBEKECTBA, — TaKWe mpeaasimuecs: MHe Iyimu
JIOCTHTAIOT BBICHIETO MpeIHA3HAYEHHUSI.

Teker 15.6

Ha maod 6xacatiame cypuo, HA WAULAHKO HA NABAKAX
tiad eamsa na Husapmanme, mao 0xXama napamary mMamda

mam mama — Ity MoIo; napamam — BCEOCBEMAIOILYIO; OXAMAd — CBATYIO OGHUTEJID;
(mamax) — wus; tiam — KotopoW; (mpanannax) — TpenaBuUIMecs LYNIU; 2aMEd —
ONHAKABI JOCTUTHYB €f; Ha Hueapmawme — HUKOTJA HE BO3BPAIAOTCA. CYpUax —
Cosnne; na 6xacaiiame — He OCBEINAET, MAM — 3TO MECTO; Hd WAWAHKAX — HU JIyHA;
HA NA8aAKax — HU OTOHb, — HUYTO HE MOKET OCBETHTb 3TO MECTO.

Mos cBdaTasi 00UTEb 3TO TO MECTO, JOCTHTHYB KOTOPOrO MpeAaBIINECS AYINH Y3Ke
HHMKOrAa He MOKuHYT ero. Hu B cBere coJiHIA, JYHbI WM OTOHS HET HEOOXOAMMOCTH B
a10il Moeii camocusiionieii Boicieii oouTe n.

Texcer 15.7

MAMAUBANUWO 0KUBA-T0KE, DXKUBA-OXYMAX CAHAMANAX
MAHAX WAWMXAHUHOPUTAHU, NPAKPUMU-CMXAHU KAPULAMU

eéa — Hecomuenuno; odxusa-6xymax mama — >KUBOE CYIIECTBO KaK BedHas [ylia
apysgercs Moelt; amwax — otaejseHHON (hparMeHTaJbHOW YAaCTWYKOHM, WJU SHEPTUel, |
apnsgercs (1M09TOMY); canamanax — BEYHOW. OKuea-ioke — B 3T0ii  BCeJeHHOIL;
Kapwamu — OHa o0Jo4aeTcss WJIN TIPUTATUBACT; RPAKPUMU-CMXAHU — CJEICTBUS
MaTepUaTbHON MPUPO/IbI; MAHAX WAWMXAHU UHOPULIAHY — TIECTb YYBCTB BOCIIPUSITHS,
BKJITOYAS YM.

Ayma sBasiercsi Moeii yactumeii (kak otTJesJbHas KpomieyHass vactuuka Moeii
sHeprum). XOTsI OHa BeYHA, OHAa 00JIAYaeTCsi B YM W ISITh YYBCTB BOCIPUSITHSI, KOTOPbIE
SIBJISIIOTCSI YaCThI0 MaTepHajbHOII mpupojbl (Kak TBopeHus Mmauu, Moeili WIIIO30pHOI
JHepruu).

Texer 15.8

wapupam tad asannomu, Uay 4ani YymKpamamuueapax



ZPUXUMBAUMANHY CANUAMU, 8AUYD 2AHOXAN UBAWAUAM

tam wapupam — Kaxoe ObI Teso; uweapax — Aylia, Kak MOBEJUTENb Teja; déanHomu
— obperaert; tam 4a anu — W Kakoe Gbl TeJO; ymxpamamu — oHa nokugaet; (maa )
— B 9TO BpeMs; epuxumea — Oepd ¢ co60il; emanu — 3TH 11eCTb YYBCTB;
(wapupanmapan) caiiiamu — OHa BXOAUT B JPYroe TEJIO; GAUyX U6d — KaK BO3IAYX;
eandxan — TIEPEHOCHUT apoMarT; duwdiam — W3 ero MCTOYHWMKA, TAKOTO KaK IBETOK.

Hyuma (dxcuea) — Baaxenen teaa u ero arpudyros. Korga ona ocrasisier teso, 10
IIEPEHOCUT BCe CBOM YYBCTBA B JPyroe TeJO, TOYHO TaK ke, KaK BO3AYyX NEPEHOCHT
apomar IBeTKa.

Teker 15.9

wpompamn YaKkulyx cnapuanam 4d, pacanam xpanam esa ud
A0XUWMXAld MAHAUL Yallam, SUULATAH ynacesame

adxuwmxaia — llpuauMas; wpompam — yX0; uakwyx — TJa3; CRAPULAHAM — KOXKY;
pacawam ua — S3bIK; 2XPAHAM e8d ud — W HOC, MAHAX 4ad — a TaKKe yM; duam — 3Ta
Ayllla; ynaceeame — B3KCILIyaTUpyeT; euulaian — OODBEKTbl 4yBCTB, TaKue KaK 3BYK U
T.J.

IIpunuMast HOBbBIE IJ1a3a, YIIM, KOXKY, SI3bIK, HOC M YM, oO0Jajaiomuil 6ojee TOHKOI
NPUPOOii, AyIa 3KCILIyaTHPYeT OObEKThI 4yBCTB — 3BYK, (popMy, NPHKOCHOBEHHE,
BKyC U 3amax.

Teker 15.10

YMKPAMAHMAIN CMXUMAarn 6anu, OXYHOKAHAM 6d 2YHAHBUMAM
BUMYOXA HAHYNAWUAHMU, NAUUAHMU OKHAHA-UAKULYULAX

sumyoxax — TAynupl; na anynawiianmu — He MOryT Bujetb; (dxueam) — IKUBY,
JIYXOBHYIO JYILY; 2yHA-AHEUMAM — B COINPOBOKICHUU YYBCTB U yMa;, YyMKpAMAHMAM —
HOKUAAIONLYIO TEJIO; 6d CMXUMAM — WJIN KUBYIIYIO B Tejle; OXYHOXKAHAM 64 anu — W
KOT/la OHA YJOBJETBOPSET CBOM 4YyBCTBa. O.xnand-uaxwywax — (OpHako) o6ajgaronime
IIPOHUKHOBEHHBIM PA3yMOM; NAULUAHMU — BUJSAIT.

Tynbie J0au He CIOCOOHBI BOCIPHHATH TO, KaK Aylla KMBET B TeJe, MOKUAAET €ro
WIH JKCILIyaTupyer o0beKkTbl uyBcTB. OaHaKo o0Jajalomue rjiasaMd MYIPOCTH MOTYT
Ha0I01aTh 3TO.

Teker 15.11

namanmo UozuHauwl Yauram, NAwianmi ammanil aeacmxumam
tamanmo ‘nu aKkpumammano, HAUHaAMm nawuanmi auemacax

ya — [laxe; damanmax — ycepaHble; dozunax — WOTHU; nawuanmu — BUIAT; eHAM —
NyIIy; asacmxumam — TpeObIBAIONLYIO; ammany — B Tese. uamanmax anu — Ho gaxe
HE CMOTpS Ha BCe YCHJIUS;, auemacax — HepasyMHble JIOAW; AKPUMAa-ammandax c
HEYWCTBIM CEPAIEM; Hd NAWUAHMU — HE MOTYT BUJETb; eHaM — 3Ty JIyIIY.

[laske HeKOTOpbIE BO3BbINIEHHbIE /02U HENOCPEJACTBEHHO MOTYT BH/ETh NMPHCYTCTBUE
aymua B tene. Ho raymipl ¢ HeYHCTbIM cep/AileM HHUKOTJa He CMOTryT YBHU/ETh AYIIY,
CKOJIBKO ObI HH IIBITAJIHCh.

Teker 15.12

tao adumila-zamarn meoxo, 0xdzaod 6xacatiame "KXUiaAM



tlau wanopamacu tiay wazuay, mam meoxo 6uddxu Mamaxam

éuddxu — 3Hail; mam medxax — TO CUSHUE; UaAm — KOTOPOE; adumila-zamam —
HCXOANT OT COJIHIA; Oxdcatiame — W OCBENIAET; AKXULAM 0Xdzdm — BCIO BCEJEHHYIO;
tam wandpamacu uwa — W KOTOPOEe W3Jydaer JyHa; uam medxax aznay (ua) — n

KOTOpOE JAeT OTOHb; Mamaxam — Kak Moii.

Thl fmosKeH 3HaTh, YTO TO CHUSIHHE, KOTOpPO€ HCXOAMT OT COJHIA H APYTHX
CBETSIIUXCSI TeJ BCEJIEHHOW, U KOTOpPOe NMPHUCYTCTBYET B JyHE U B OTHE, BO3HHUKAET U3
Moero JUYHOTO CHSHHSI.

Tekcer 15.13

eam asuwiia ya O6Xymanu, 0xapaanii axam odxaca
NYWHAMU YAYULAOXUX CAPBAX, COMO OXYMEA PACAMMAKAX

asuwiia wa — lloBeneBast; zam — 3emneit; axam — $; Odxapaiiamu — Tmopmep:RUBAIO;
Oxymanu — [ABWKYIIMECS W HEMOABMIKHBIE cyllecTBa; odxaca — CBoeil sHepruei.
bxymea wa — A CTaHOBSICb; pACA-AMMAKAX — CYIUHOCTBIO; camax — nyubl; (axam)

nywnanu — 5 nuTan; capeax — Bce; ayuadxux — 3JaKW, TaKue KaK PUC U STIYMEHD.
A noanepxkuBaio Bcex cyumectB CBoeil sHeprueii, koraa NposiBIsAsICh B IOYBe
3emin; a B ¢popMe HeKTapHO# JiyHbI S mHUTal0 BCe mMoceBbl (TaKHe KaK PUC U STYMEHD ).

Texkcer 15.14

axam eauweanapo 6xymed, NPaAHUHAN 0exam-aupumax
npananana-camalyKxmax, navamii AHHam Lamyp-eudxam

b6xymea — CTaHOBSICb; 8AUUIEAHAPAX — CUJIOW TIUIEBapeHus; axam — $; awpumax —
BXOXY B; NPAHUHAM O0exaMm — TeJIO KaXXJO0TO >KUBOTO CYIECTBA; nauamu — TepeBapuBas;
4amyx-6udxam auuam — 4YeTbipe BUAA MUIIHN; NPAHA-ANAHA-CAMAUYKMAX — TIPU TTOMOIIN
BOCXO/JISNINX ¥ HUCXO/JAIINX BO3/YIIHBIX ITOTOKOB.

Bxoas B Tesio KMBOrO cyllecTBa Kak OrOHb nuiieBapeHusi, Sl mepeBapuBaio yeTbipe
BHAa Numy (KOTOPYIO SKYIOT, COCYT, JMKYT M TbIOT) NPU NOMOIIM BOCXOASAIIUX H
HUCXOJSAINUX BO3/YIIHBIX NOTOKOB.

Teker 13.15

capsaciia 4axam xpuou caHnu8uumxo
MAMMAx CMpUmMuUp 0KHAHAM ANOXanai ua
sedauul ua capsaup axam esa 6eoiio
sedanma-xkpuod 6eda-euod eea 4axam

axam ua camnueuwmax — S TPUCYTCTBYIO Kak Be3jecyluil cBujerenb, CBepx/aylia;
Xpuou — B CepAlle; capsacia — BCeX KUBBIX CYIIeCcTB. cmpumux — llamstoBanue
MPOIILJIOTO OTbiTa; dXHanam — 3Hanue; (0xxueaciia) — SKUBBIX CYIIECTB; ANOXAHAM 4d
— W UCYE3HOBEHUE UX 000UX; MAmMmdx — WUCXOAAT OT MeHda. axam eea ua eéeduax — U
KOHEYHO Xe Sl — eJMHCTBEHHbINl OODBEKT IMO3HAHUS, CAP8AUX 6edaux — TOCPEJICTBOM
Bcex Ben. axam esa sedamma-kpum — B o6iuke Benasitacor, I eqwHCTBEHHDBIN, KTO
Hancasn Benanty; eeda-eum wa — wn I — 3unarok cytu Ben.

Kak Boicmasi [Ayma { npucyrctByio B cepaiie Bcex aym, U or MeHsI HCXOAUT
naMsTh AyIH, el 3HaHHEe M HCYe3HOBEHHE BCero 3TOoro (corjacHo ed xapme, WU
JleITeJJbHOCTH B MarepuajJbHOM Mupe). 1 — HCKJIIOYUTEJbHBI TMO3HABaeMBbIii
(ouaposBbiBatonuii) mnpunnun Bcex Bexa. S asrop Begantst — Bepasiiaca,



pacnpocTpaHuBIIMii Mo3HaBaeMylo cymHoctb Bex. U, koneuno ke, I — 3HaTOK cytH
Bes.

Teker 13.16

0sae umay nypyway Jioke, KUApaul 4axuapa esd ud
Kwapax capsanu 6xymanu, Kymacmxo 'Kuwapa yuiiame

J0Kke — B uerbipHaalaTH MUpax; umay 06ay eea — TOJBKO JWINb ATH /IBA; RYpyulay —
CO3HAONMX TpHUHIMNA; (cmxax) — CyNeCcTBYIOT;, KWapax 4ad — TOTPEIIUMbIN; akulapax
ya — w Henorpemumbiii. (matiox) — V3 atux ABYX; capeanu 6xymanu — BCe CYIIECTBa,
or [locrnoja bpaxmbl BIJIOTH /10 HUYTOXXHBIX HENOABUXHBIX CYILECTB; yuuame —
ONNCBIBAIOTCA; Kuwlapdx — Kak IorpeliuMble, TaK KaK OHM OTKJOHWMJIHMCb OT CBOEN
BHYTPEHHEW MPUPOMbI;, Kyma-cmxdx — a Te, KTO HaXOAUTCS B KaTeropuu JUYHbBIX
cnytHukoB [locroma, mpeObiBaioe B CBOEHl BEYHOW, HEMOTPENINMOI, BHYTpPEHHEH
nupupoje; (yuitiame) — onuceiBaiorcs; (6udsadbxux) — MyapelaMu; aKulapax — Kak
HeTorpelnMbIe.

B stom Mupe ecth ABa Buja Ayll: morpeunMbie U Henmorpemumbie. Bee cymectBa ot
Tocnoga Bpaxmbl [0 HU3MIMX HEMOABHKHBIX (DOPM SKH3HH SIBJSIIOTCS MOTPENIAMbIMH
(Tak Kak OHH OTKJOHHJIMCh OT CBOeii BHyTpeHHeii mpupoabpl). Torma kak JHYHOCTH,
yTBep/MBIINECSI B CBOell 00KeCTBEHHOH NPHPO/JE, H3BECTHbI KaK HEMOrpenIMbie
(/mrunbie cnyTHuku T'ocnoaa).

Tekcer 15.17

Ymmamax nypywac me amiax, napamammemii yoaxpumax
o n0Ka-mpatiam asuwiia, bubxapmii asiaia uweapax

aniiax my — Ho oramunas ot axwapa-nypywa, HenorpemMMbIX cIyTHUKOB locnogna;
ymmamax — BepxoBHas; nypywax — JIWIHOCTD; yoaxpumax — ONMCHIBATCS; UMU —
Kak; napamamma — axmapa-mypyma Csepxayma, uian Bepxosnas Henorpemunmas
NuauBuyaabHOCTb. Uax uwweapax — ITOT locnoab KaKJ0ro, KOTOPbI; asuwia —
BXOJWUT; JOKa-mpaitam — B tpu Mmupa; astaiax (can) — B CBoeM Be4HOM OOGJIHUKE;
bubxapmu — TOJIEPKUBAET BCEX CYIIECTB.

Ho Bbime Bcero cymectByer Bpicmas Jluuynoctp, mu3BectHas kak Ilapamarma,
Boicmrass /lyma, moJHOCTBbIO OTJWYHASsI OT 3TUX /JABYX BHAOB Aym. IJTo Bcembrmmmii
Tocoab. Bxoas B ator mup B CBoeM coOCTBEHHOM BeyHOM 00/mKe, OH 1Mo/ Aep;KuBaeT
BCEX CYIIECTB BO BCeJIEHHOIA.

Teker 15.18

uacmam Kuwapam amumo ’JCCZM, cmwapa@ anu vommamax
amo ’cmu Joxe ede uda, npamxumdax nypyuwammamax

uacmam — Tax kak; axam amumax — Sl TpaHCUeH/JEHTEH K; Kwapam — IOTPENIMMbIM
aymam; ya — wu; (axam) ymmamax — $1 ectb BEPXOBHbIIl NPUHIMI; aKWApam anu —
IPEBOCXOSANINN TaKyKe W OCBOOOKIEHHBIX AYIIII, amax — TI03TOMY; RPAMXUMAX ACMU

— 4 npocaaBien; soke — B 3TOM Mupe; 6ede ua — W B Benax; nypywommanax — moj
nmeneM I[lypymorrama, BepxoBnas JInuHOCTb.

Tak kak { TpaHCUeHJeHTeH K NOTrpeluMbIM JyliaM U TakXe Bbime Moux
HeNorpenMbIX BEYHbIX CIIyTHHKOB, MeHs NpocJaBJsior B 3ToM mupe u B llucanmsax
kak Ilypymorramy, Boicuryio JIuuHOCTD.



Teker 15.19

{0 Mam eeam Acammyoxo, 0Kanamu nYpyYwuommaman
ca capea-eud b6xadxamu mam, capsa-oxasena bxapama

(xe) 6xapama — noromok Bxaparbl; @iax — TOT, KT0; acammyoxax (can) — cBoGomer
oT 3a6JryKeHuil; dxanamu — crnocoOeH T03HATh; Mam esam — MeHs; nypywommamam
— kak Bepxosuyo JIuunoctb; cax capeéa-éum — 3TOT 3HATOK COBEPUICHHOW U
OCHOBOIIOJIOTAIONIEN UCTUHDBI; OXad)xamu — TOKJIOHSeTCs:; Mam — MHe; capea-6xasena
— BCEBO3MOKHBIMU criocobamu (TO ecTb BO Beex pacax).

O bxapara, TOT, KTO HCTHHHO 3HaeT MeHs B MoeM BeYHOM BCeCO3HAIOUIEM
yapywmeM o6iuke Bbicmeit  JluuHocTH, SIBASIeTCS  COBEPUIEHHBIM  3HATOKOM
COBEpPIIEHHOI0 Teu3Ma, U MOKJOHseTcsa MHe BO BceX OTHOHIEHSX (B 0COO0M HACTPOEHHH
NpPEeJaHHOCTH, TAaKOM KaK BEPHOCTb, CJy:KeHHe, ApYy»Oa, poauTeJbcKass 3a0oTa H
cynpy:Keckas JioO0Bb).

Texcr 15.20

umu 2yxuamamnam wacmpam, uoam ykmam maianazxa
emao 6ydodxea 6ydoxuman ciiam, Kpuma-Kkpumiaw wa 6xapama

(xe) anazxa — O O6e3rpemiHblii; umu — TakuM o0pasoM; udam — 3T0; 2yXiuamamam —
caMoe COKpPOBEHHOE; wacmpam — 3akjodeHne Bcex I[lucanmit; ykmam — ObBLIO OMHICAHO;
maiia — Muoii. (xe) 6xapama — O bBxapara; emam 6ydoxéa — UPUHSIB €ro B CBOE
cepaine; Oydoxuman — camble pasyMHbIE JHMYHOCTH, OO0JAJAIONNE TEHUCTUYECKUM
IOHUMAHUEM; KPUMA-KPUMUAX 4d cCiam — JOCTUTAIOT BbicOYalilieil 1e/n.

O wuucrocepaeunniii Apmkyna! Urak, SI oO0bsacuua tebe 3T0 camMoe COKPOBEHHOE
tauHCTBO Bcex Ilucanmii. O bxaparta, moMecTHB 3TOT HEKTap B COKPOBEHHEHIIYIO
00JacTh CBOEro cepaina, O0Jaro4ecTuBble [AYHIH HACJAXKIAAIOTCS COBEPUIEHCTBOM
BBICOYAiilIero ycmexa.

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiuan Camxumaidam
sauilacukiam OXumMa-napsan wpumad-6xazaeao-
eumacynanuwamcy 6paxma-eudiaiai tioza-
wacmpe wpu-KpuwuHapoKyra-cansae
NYPYwWommama-tozo Hamd
nanyadawo 'oxiaiax

Komnelr maraaamaToi riiasbl
Boicmag JIuunocts
CBATOM 6Gece/ibl MEXKy
[IIpu Kpuninoit 1 ApmxyHoit
Caaroro ITucanus Bemanra Vioru
[MIpuman bxaraBaj-ruta Ynanuiiiaj u3 bxumima
[Tapeer [MIpun Maxa6xapatbl — CBSIIEHHBIX 3aKOHOB —
3anucanubix [Ipusnoit BitacaseBoil B cTa ThicsSiyaX CTUXOB.



I'naBa 16
[auBacypa-camnaj-BuOxara-ifora
boxkectBennsiit u lemonnueckuii TemnepameHTbI

Texcr 16.1-3

wpu 6xazasan yeaua
adxaiam cammeda-canuy0oxup, 0XKHaAna-uoza-6udeacmxumux
danam damauwl ua Uadknaul 4a, ceadxiaiac mana apoxasam
axuxca camiam axpooxac, miazax wWanmup anauuyHam
datia 6xymews arl0AYynmedm, mMapoasdam Xpup auandaiam
meoKax Kulama OXpumux uayiam, adpoxo HamuManuma
bxasanmu camnadan dausum, abxudxamacia dxapama

wpu 6xazasan yeaua — Beewbimuuii Tocogs ckaszan: (xe) 6xapama — O AppmkyHa,
(eme ezymax) — Bce dTH KadyecTBa; OXAGAnmMu — BOZHHUKAIOT; aAOXUOKAMACud — B
YyeJI0BeKe, 4bs IPHUPOJA; dausum camnadam — OJarocjoBieHa Jo6POAETENbIo: abXaiam
— OGeccTpaime; cammea-camulyooux — MUJIOCEPANe; O0XHAHA-1102A-6UABACTNXUNUX —
HOTJIOIEHHOCTh Ha TIIyTH 3HaHWs, TO ecTb cmupenue u T1.1. (13.8-12); danam —
6/IarOTBOPUTENIBHOCTh; OJdmMax uad — BHEIIHWW KOHTPOJIb UYBCTB; WUAOXHAX ud —
JKEPTBEHHOCTD; ceadxiiaiax — wusydyenue Bex; manax — acketus™m; apoxasam —
OTKPOBEHHOCTb; axXumca — HEHACUJNe;, camiam — TPaBIMBOCTD;, aKkpodxax — cBO6O/A
OT THEBa, Mmudzax — OTKa3 OT o00JIalaHud >KEHOW, ceMbel W T.1., WAHMUx —
YMCTBEHHBIIl KOHTPOJIb; anauuiynam — CBOOOAA OT MOMCKA HEJIOCTaTKOB B JPYTUX; daiia
— cocTpajianue; 6xymeuly — KO BCEM JKMBBIM CYIIECTBAM; dJL0LYNMEAM — OTCYTCTBUE
KAITHOCTH; Mapdasam — n[06poOTa; Xpux — PpaccMaTpuBaHue Hel106pO/eTeTbHBIX
MOCTYITKOB KaK TMOCTBIAHBIX; A4AnaldmM — TIOCTOSHCTBO; mMeJKAX — 3SHEPTUYHOCTD;
Kwama — TEePHUUMOCTb; OXpumux — YIOPCTBO; WAy4aM — BHEIIHSAS U BHYTPEHHSS
YICTOTA; AOPOXAX — OTCYTCTBUE 3aBUCTH; HA AMUMAHUMA — W OTCYTCTBUE TIIECJIABUSI.

Bcesbinnii I'ocnozip cka3sad:

— O Bxapara, B yesoBeKe 00KECTBEHHOU NMPUPO/bI MPOSIBJISIOTCS TaKHe KayecTBa,
Kak OeccTpanide, cepJevHas YAOBJETBOPEHHOCTb, IOIJION[EHHOCTh CaMOIIO3HAHHEM,
MUJOCep/ue, KOHTPOJb BHEIIHUX YYBCTB, ’KEPTBEHHOCTh, CKJIOHHOCTh K H3yueHuio Bes,
acKeTu3M, HCKPEHHOCTb, HEHaCHJHe, IPaBANBOCTb, OTCYTCTBHE THEBA, OTPEUIEHHOCTb OT
MHPCKOTO, CIOKOWCTBHE, HeKeJlaHHe BHAeTb HEJAOCTaTKU [PYTUX, COCTpPajJaHHe K
JAPYTHM, OTCYTCTBHE >KaJHOCTH, A0OpOTa, CKPOMHOCTH, IOCTOSIHCTBO, PEUIMTEJbHOCTD,
NpONIeHHe, TepleHne, YUCTOTa, OTCYTCTBHE 3aBUCTH U 3roM3Ma.

Teker 16.4

dambxo dapno *6xumanaw ua, KpooxXax napywiiam esa ud
adknanam yadbxudxamacia, napmxa camnadam acypum

(xe) napmxa — O coini Kyntu; (eme zynax) — Bce 9TH HU3BpallleHHbIE KavyeCTBa,
(6xasanmu) — MOXHO Halitu; abxudxamaciia — B 4YeJOBEKe, CKIOHHOM; ACYpPUM
camnadam — K JE€MOHUYECKOMY YMOHACTPOEHMIO: 0amOXdxX — TIICEBAOPEJIUTHO3HOCTD;
dapnax  —  1oxBamb6a  COOCTBEHHBIM  3HaHHMEM, OOTaTCTBOM  WJU  BBICOKUM
IPOUCXOXKJICHUEM; dOXuManax ud — TpuHATHE ce6s KaK JOCTOMHOTO IIOKJOHEHUS;
KpoOxax — THEB, napywiiam eea ua — Oeccepieune; adKHaAnAM 4d — WU
He61aropasyMHOCTb.

(0] HapTxa, JIOH1 I€EMOHHYECKOIo CKJaJla yMa 06JIa,/IalOT TaKUMH H3BPAlllCHHbIMUA



KayeCTBaMu, KaK ropaocCTb, THieCJ1aBue, Irou3m, THEB, 6eccepz1e'me n
HeﬁJIal‘Opa3YMHOCTb.

Texer 16.5

dausu camnad eumoxwaid, Hubanoxaiacypu mama
Ma wyywax camnadan daueum, abxudxamo ’cu nandasa

Oausu camnam — DBoxectBenuble 1 106POAETEIbHbIE KAUECTBA, MAMA — YK€ OINUCAHbI;
GUMOKWATA — KaK MPUYUHA OCBOOOKAeHUst u3 pabera. acypu (ua) — A jeMOHUYECKHE
KauyectBa; (mama) — yKe onucaHbl; Hubanoxaia — Kak mupuumHa paberBa. (xe)
nandasea — O coi Ilangy; (meam) — TbI; dxamax acu — POXKAEH;, abxu — IO
IOKPOBUTEJIBCTBOM; 0AUGUM CAMNAOAM — GOKECTBEHHBIX U JOGPOIETENbHBIX KaueCcTB; Md
wyuax — 1NodToMy He GeCIIOKOC.

BoxectBennble U J00poAeTeIbHbIE KaueCTBa CYMTAIOTCS NPUYHHONH OCBOOOXKIAEHHS,
TOrjJa Kak JeMOHHYecKHe — mnpuunHoii paGecrea. O IlammaBa, Te6e He CTOMT
BOJIHOBaTbCsl, MO0 TbI OT POKAEHHS O0O0Jazaemb OO0KECTBEHHOH M J00pPOJAETEbHOI
NIPUPOJOH.

Tekcr 16.6

dsay bxyma-capeay aoxe ‘cmun, dausa acypa esd ud
dauea eucmapaulax npoxmd, acypam napmxda me wpumy

(xe) napmxa — O Ap[kyHa; deay esa 6xyma-capeay — 5TH JBE TPUPOIBI JKUBBIX
cymiects; (Opuwiiame) — BUIHBI, ACMUM J0KE — B 9TOM MAaTepUATbHOM MUpE: 0aueax —
60)KecTBEHHas TIPUPOJA; dcypax 4a — W JIeMOHWYECKass Tpupoja. o0aueax —

BoskecTBeHHAsT IPUPOJIA; NPOKMAX — YKe OIMHMCAHA; 8UCNAPAULAX — TOAPOOHO. WpPpUHy
— Ceiluac e ycabllib; Me — 0T MeHs; acypam — O JeMOHUYECKON IIPUPO/IE.

O Ilaprxa, XuBble CyHm[eCTBA B 3TOM MHPe OOJAJAIOT [BYMS NPHPOJAMH —
00KeCTBEHHOI U JemMoHnuYeckoil. f yske mnoapoOHO onmcan TebOe 00KECTBEHHYIO
NPUPOY, U MOITOMY YCJbIlb ceifuac or MeHsI IPU3HAKU I€MOHUYECKOI TPUPO/IbI.

Tekcr 16.7

npaspummum ua HUSPUMMUM ud, 0:Xana Ha eudyp acypax
Ha Wayuam Hanu 4awapo, Ha camiam meuty suoiame

acypax dxamnax — Jloan 1eMOHUYECKON TIPUPOJIbI; HA 6UO0YX — He 3HAIOT; NPASPUMMUM
4q — PEJUTHO3HYIO NPAKTUKY; HUSPUMMUM 4d — W BO3JEPKAHHOCTb OT HEPEJUTHO3HBIX
MOCTYTKOB. meuly — B HUX; Ha 6udiiame — TOTHOCTBHIO HET HU; UldYudM — YUCTOTBI; Hd
— HHU; auapax anu — JOOPONOPSIOUHOTO TIOBEJCHUS; HA camuam ua — HU
MIPaBJINBOCTH.

[lemoHuyeckue cymectBa He MOTYT TOHSITh CKJIOHHOCTb K PeJHUTHUd WU
HepacnoJjoKeHne K 6e3peaurno3Hoctd. B Hux Her M caega 4MCTOTBHI, A00POAETEIBHBIX
MPUHIMIIOB U NPaBAMBOCTH.

Teker 16.8

acamiiamanpamuwmxamn me, 0xXazad axyp aHuwueapam
anapacnapa-camoxymai, Kum aniam xamda-xemyxam

me — QOHH, JTIOAM JEMOHUYECKOW TIPUPOJBI; dXyX — TOBOPST; OxXdazam dacamiam —
“”Bcenennas JIOKHA; anpamuwmxam — O6e30CHOBATeJNbHA; anuweapam — 6e3005KHa;



anapacnapa-cambxymam — W CO3[aHa J[JII WX COBMECTHOTO COXKHUTEJIbCTBA. KAMA-
xemykam — EmHCTBeHHAs TPUYMHA COTBOPEHUS MHUPA 3TO BOXKJEJCHWE. KUM aAHlam —
Yto MOKeT ObITH KpoMe 3TOro?”

Oo6aafaonie 1eMOHHYECKOIl MPUPOIOH TOBOPSAT, YTO BCEJEHHAsl HIIIO30PHA, 4TO
OHA He HMeeT OCHOBaHHSI WJIH OOXECTBEHHOTO PYKOBO/JCTBa, W CO3JaHa [AJasd HX
COBMECTHOTO coKuTeJbcTBa. OHH 3aKJIOYHJIH, YTO BeCb MHUP COTBOPEH IMPOCTO Paju
V/IOBJIETBOPEHHS BOK/I€JICHMUSI.

Teker 16.9

eman opuwmum agawumabdxiia, Hawmammano "ana-6yooxavax
npabxasanmii Yyepa-KapmManax, KuLalaia 0:xazamo "xumax

asawmabxtia — TlpugepKuBasiCh; amam — TaKOTO; OpuUWMUM — MHUPOBOCHPUSITHS;
(acypax) — peMoHWYeCKHe JUYHOCTH; HAWMA-AMMAHAX — JHIIEHbI CIOCOGHOCTH K
CaMOIO3HAHWIO; dha-0yddatiax — o0Janast 3aXJaMJIEHHbIM Pa3yMOM; yped-KapMaHax —
u Oyay4d BOILIONIEHWEM Y>KACHBIX 3JIOJESHUI; dXumax — W BCEro HeOJIaromnpusTHOTO;
npabxasanmu — OOPETAIOT BJIUSHUE; KWlAAlid — TIPOCTO JJis PA3pyIIeHus ; 0Kdzamax
— Mwmpa.

/leMOHBI TPHAEPKUBAIOTCSI TAKOTO 3aKJIOYEHHsI, U HM He XBaTaeT padyMma [AJs
camono3Hanus. OHU OJHIETBOPSIOT COOOH y’KacHble ceMeHa pa3/fopa H BCEro YTo HH
€CTb He0JaronpusTHOrO, CTaHOBSICb MOTYHIECTBEHHBIMH IIPOCTO pajad  IleJei,
NPUBOJSIIUX K Pa3pylieHHIO MHpa.

Texcr 16.10

Kamam awpumia oywunypam, 0ambxa-mana-madansumax
MOXA0 zpuxumeacad-zpaxaw, npasapmanme wWyuu-6pamax

awpumiia — llocegamas cebsi; Jdywnypam — HEYAOBJIECTBOPUMON; Kamam — >Kaxie
4yBCTBEHHBIX HacjaxaeHuii; (me) — takue [IEMOHUYECKHE JUYHOCTH; OdMOXA-MAHA-
mada-aneumax (cawmax) — crTaHOBATCS OE3YMHBIMH OT BBICOKOMEPHs, TIIECJAABUS U
CaMOHQ/IESTHHOCTH; Moxam — Wu3-3a 6e3pacCcy/lHOH CTpacTu; zpuxumed — W TPUHUMAST;
acam-zpaxan — OOJBINON 3HTY3WAa3M B JIeJIaX, CBI3aHHBIX C WJIIO30PHBIM YyBCTBEHHBIM
HACTTKICHUEM; Npaeapmanme — TaKUM 06Pa3oM 3aHUMAsICh; auyuu-epamax (canmax)
— Y’KaCHBIMU TIPECTYILIEHUSIMU.

IIpeucnosHeHHble  HEYTOJUMBIMH  NOXOTJUBBIMH  >KeJAHUSIMH, MOJIHOCTBIO

OXBayeHHbIe W 03a00YEHHbIE YCJAXKJIEHHEM YYBCTB, TaKWe JEMOHbI B 0€3yMHOM
HEHCTOBCTBE  CAaMOHAJESIHHOCTM M TOPAOCTU  3aHATHI  YKaCHOHl  NpeCcTyNHOMH
/1eSITeJIbHOCTDIO.

Teker 16.11-12

YUHMAM ANAPUMENAM Ud, NPAIAUAHMAM YRAUWPUNAX
Kamonabxoza-napamd, emasad umu HUWUUMAX
awa-nawa-wamaup 6adoxax, Kama-Kpooxa-napaianax
uxamme Kama-06x0zapmxam, AHUAUeHaAPMIA-CAHUAian

ynawpumax — llpeucnosHeHHbIE; NPALAUd-aHMAM — TPOJOJLKAIOIUMICS BCIO JKU3HD;
anapunmetiam ya — GECKOHEUHBIME; yunmam — OecnokoiictBamu; (me) — OHU; emasam
HUWYUMAx umy — CYUTAOT UYTO; KAMA-YNAOX02d-NAPaAMAX — KOHEUHOU IIEJIbIO SIBJISETCS
IIPOCTO Y/IOBJIETBOPEHNE COOCTBEHHOTO BOKjeJaeHUs. 6addxax — CBsi3aHHbIE, aud-nauid-
wamaux — JIOBYIIKAMU COTEH HA[EKI; Kama-kpodxa-napaianax (cawmax) — u



OXBa4YCHHbIC BOKJEJICHUEM U THEBOM; (me) uxawme — OHU TBITAIOTCS; APMXA-CAHUAUAN
— HAKOMUTb OOTATCTBO; @HUAleHd — HEeNPaBEIHBIM IyTeM; KaAMd-0X0zd-apmxam —
4TOOBI Y/IOBJETBOPUTDH CBOHM BOK/EJIEHUE.

lo camMoro mocJ€HEro CBOEr0 B3/0Xa OHH OOBATHI HENPEKPANAIOUUMUCS
OecnokoiictBamu u crTpaxoM. OHH yO0eKIeHbI B TOM, 4YTO Y/OBJETBOPEHHE CBOEro
BOXK/IEJEHHS — BbICIIasg IeJb. 3allyTaHHble COTHSIMH Pa3HOOOPa3HBIX JKeJaHWil M
O/lypMaHEHHbI€ MOXOTHI0 U THEBOM, OHHM CTPEMSITCS HAKOIMMTh OOraTCTBO JHINb PajH
Y/IOBJICTBOPEHHUSI CBOUX NPHUXOTEH, HE OCTAHABJUBASICh HU NeEpe] YeM.

Teker 16.13

udam adila maiia 1aboxam, udai npancie MaHopamxdam
udam acmudam anu me, bxasuwiiamu nyHap OXanam

adiia — “Ceropns; matia — $1; rab6oxam — nonyunn; udam — 310; (nynax) — u CHOBA;
npanciie — $1 nonyuy; udam mamopamxam — JApyrue skenaembie 0ObEKTbI. udam — ITO
6oratcTBO; acmu me — IPUHAJIEKUT MHE; nyHax — U B OyayuieM; udam anu 0xamwam —
aTO JajibHeliee 60raTcTBO; 6xasuwiiamu — 6yner; (me) — moum.”

Jemonbl roopsar: «Cerogus g moJyyws, YTO XOTeJ, W 3aBTPa A MOJYdYy BCH, YTO
nosxenaio. BcH 3T0 GorarcrBo NpHUHAAMEKUT MHE, M B OyAylleM S YBEJudy €ro
HACTOJIbKO, HACKOJIbKO 3aX04y.

Texer 16.14

acay mata xamax wampyp, xawuwie wanapan anu
uweapo ‘xam axan 6xoeu, cuddxo 'xam 6aiaean cykxu

acay — “IT0T; wampyx — Bpar; xamax — YOUT, maia — MHOW; anu ua — U B
JaJbHelIeM; xanuwie — s yOblo; anapam — [PYyTUX BParoB. axam uuweapax — Sl
BJIQJBIKA. axam Oxoeu — $1 Hacmaxpaoumiics. axam cuddxax — $1 coBepiieHeH;

banasan — MOTYIECTBEHEH; CYKXU — W CYACTINB.”
S1 youn oauoro Bpara, ¥ s yObIo Takske Apyrux. SI rocnoams BCero, 4ro BHKY, H
BIIpaBe BCeM HacjaxkaaTbes. Sl ycmemeH, MOTyImecTBeHEH U CYACTJIMB.

Tekcr 16.13-16

aoxiio 'oxudxanasan acmu, Ko 'Hilo ‘cmu cadpuulo maid
uaxwiie oacuamu Moouwd, umi d0KHAHA-BUMOXUMAX
AHEKA-YUMMA-6UOXPAHMA, MOXA-0XKAIA-CAMABPUINAX
npacaxmax kama-6xozewy, namanmu Hapaxe ‘uyuay

(axam) acmu — “SI ectb; adxiiax — OGorarblil; abxudxanaean — oGPa30BAHHBI. KdX
acmu — Kro ectb; axiiax — papyroit; maia cadpuwax — nono6uwiii mue? (axam) — S,
tlakwile —  Oymy COBepUIaTh JKEPTBOMPHWHOIIEHUS; OdciamMu  —  3aHUMATHCS
6/IarOTBOPUTENIBHOCTBIO; MOOuwitie — W Hacjaaxmarbes.” wumu — Tak; adxuana-
GUMOXUMAX — IO/, TIOBEPKEHHbIE HEBEKECTBOM; anekda-uumma-eubxpanmax (canmax)
— C CepAIleM CO MHOXKECTBOM OECIOKOHNCTB; MOXA-0KANA-CAMABPUMAX — OXBaueHHBIE
MAyTUHON WIIO3UU; NPACAKMAX — W TOCTOSHHO TPEIAIONINecs; Kama-0xozeuy —
YYBCTBEHHOMY HACJKJEHUIO; namanmu — oOpevyeHbl TONacTb; dwyyay — B
OTBpATUTEJIbHBbIE; HApake — TPENCIoHN, Takhe Kak Bautapanu.

KTo MoskeT mpoTHBOCTOSITh MOEMY OOraTCTBY W BBICOKOMY moJiokenuio? 1 Oymy
coBepuIaTh KEPTBONPUHOLIEHHS] W JaBaTh MHJOCTBIHIO, M OJarojgaps sToMy s Oyay
HaCJIa’kaThCs. >



Tak, OXBauyeHHble HEBEKECTBOM M O€ECIOKOHCTBAMHM, H3BOJMMbIE COOJa3HAMH U
MOCTOSIHHO TIpeJaion[uecs YyBCTBEHHOMY HacCJaK/eHHIO, TaKHe /IeMOHUYeCKHe CyIlecTBa
00peKaloTCA NonacTh B OTBpaTUTE IbHElHIINe ajibl, Takue Kak Baurapaumu.

Texcr 16.17

amma-cambxasumax cmaboxda, 0Xana-mMand-mMaoadH8uUmax
tadxanme nama-tadxuauc me, 0ambXeHABUOXU-NYPEAKAM

amma-cambxasumax — CaMOBOCXBAJISIONINE; CMAOOXAX — Harjble; 0XaHd-Mana-madad-
aneumax — OIsTHEHHbIe OOTATCTBOM M CJIABOIl; me — Bce 3TH JEMOHWYECKHe JMYHOCTH;
dambxena — BBICOKOMEPHO; UddKanme — COBEPIIAIOT »KEPTBOINPHUHOIICHUS; dGUOXU-
nypeaxam — TPOTUBOpeUallne HacTaBieHusiM Ilucauuii; Hama-uadxuaux — TPOBOJS

IICEB/I0-PUTYAJIbI.

Bcerga ThiecsaBHble, HarJble W ONbSIHEHHbIE 0OraTrCTBOM M BeJUYHEM, BCE ITH
neMoubl (mesaloT OoJblioe HIOy) coBepmasi nporuBopevaniue Ilucanusm ncesxo-
>KepPTBONPUHOIICHHUSI.

Teker 16.18

axamxapam 6aiary 0apnaiy, Kamam KpooOxXam 4a carmupumax
Mam amma-napa-dexeuy, npadsuuanmo 'oxiacyiaxax

camwpumax — llpunsB npuGexuIle B; axanxkapam — asrousMme; 6aiam — cuie; 0apnam

— TOPAOCTH; Kamam — BOXJEJEHUU, Kpooxam ua — u rHee; (me) — OHW;
npadsuwanmax — npesupaiot; mam — Mens; (cmxumam) — TPeGBIBAIOLIETO; aAmMMd-
napa-dexewy — B UX COOCTBEHHOM Tejie W Tesaax apyrux; (6xaeawmu) — u ocTaiorcs;

abxilacyiiakax — Bcerja B MOUCKAX HEJIOCTATKOM CBSTHIX JIMYHOCTEN.

Pasayrteie or arouama, Ge3yMHbIE OT BJACTH M OXBAYEHHbIE BOJKIEJEHHEM U THEBOM,
KpaiiHe mnpesupaiomue MeHs, NPUCYTCTBYIOIIET0O B UX COOCTBEHHOM TeJ€ U TeJax
apyrux kak Bpicmasi [[yma, OHH NPUNHCHIBAIOT HEIOCTATKH BCEM OO0KECTBEHHBIM
KavyecTBaM (MCTUHHBIX CBSITBIX).

Texcr 16.19

mau axam 0suwamax Kpypaw, caicapeuy napaoxaman
Kwunami adxacpam awybxam, acypuue eea uoHuuy

axam — $; adxacpam — TOCTOSHHO; Kwunamu — Opocaio; man deuulamax — 3THX
3aBUCTJUBBIX; Kpypan — OeccepiedHblx; dawybxan — 3J00HBIX; HApAdxamaw —
MIOPOYHBIX THUIIOB; CAMCApeuy — B KPYTOBOPOT POXKAEHUS W CMEPTH; dACYPUULY-UOHUWLY

e8a — B yTPOObI IEMOHUYECKUX CYIIECTB.

3-3a TOro, 4ro 3TH [JE€MOHbI 3aBHUCT/IMBbI, 0€3;KaJOCTHBI, 3JOOHBI M MOPOYHbI, $1
IHOCTOSIHHO Opocai0 MX B KPYrOoBOPOT POKAEHHS W CMEpPTH, NOMeHas HX B YTPOOBI
NPEe3PEHHbIX U JAEMOHUYHbBIX CO3IaHUIA.

Texcr 16.20

acypur UoHUM anamna, mMyoxa 0KanManu 0XKanmManu
Mam anpaniauea Kayuwmeta, mamo tanmi adxamam zamum

(xe) xaymumeiia — O coin KyHTH; anannax — UPUHUMAS; OXAHMAHU OXKAHMAWU —
pPOK/leHUEe 3a POXKJEHUEeM B; dcypum — JIEMOHMYECKUX; UoHum — opMax >KHU3HU;
Myoxax — OTA TJAYNIbI, UaHmu — JTOCTUTAIOT;, MAMAX adxamam — YPe3BbIYAiiHO



OTBPATUTEJIbHOTO; 2dmuM — KOHLA; dnpanid eéd — BCJIEACTBHE TOrO, YTO HE JOCTUTAIOT;
MaM — Memns.

O Kaysnreiia, IOCTOSIHHO POKJasichb B JA€MOHHYHBIX (pOpMax >KU3HHM, TaKHe TJIYIIIbI
He MoryT nupuiith Ko Mue, osmnerBopennio BoskectBennoctu. Takum oOpasom onu
CKaTbhIBAlOTCSI BCH HUXKE U HUXKE K CaMbIM MeEpP3KHM M Y>KaCHbIM YCJIOBHSAM
CyIIeCTBOBaHHUS.

Texcr 16.21

mpu-eudxan napaxaciedam, 06apam Hawanam amManax
Kamax xpooxac mamxa 100xac, macmao emao mpaiai miadxem

uoam mpu-eudxam — ITU TPU BUJQ, AMMAHAX HAWAHAM — CaMOYyOWIICTBa; deapam —
JBEPU; HApAKACUa — B i KAMAX — BOXJEJEHUE; KPOOXdX — THEB; MAMXd 100XAX —
W JKaIHOCTh. macmam — Iloatomy; emam mpaiiam — 3T TPU Bparta; miadxem —

caenyeT n3beraTh.
Tpu camoyOwmiicTBeHHbIE BpaTa MPUBOAAT B aJ — BOK/EJEHHE, THEB M KaJHOCTD.
ITosTomMy uX ciaeayeT MOJHOCTbIO OTBEPTrHYTh.

Texcr 16.22

emaup UMYKmMax Kaynmeud, mamo-08apauc mpubxup Hapax
avapamii. ammanax wpetdac, mamo uamu napary amum

(xe) xayumeiia — O Kayureila; napax — 4YeJOBEK; 6UMYKMAX — BCEIEJO CBOGOIHBIN;
emaux — OT ITUX; MPUOXUX MAMAX-08APAUX — TPeX BPAT B MPEUCIIOTHIO; aAuapamu —
NefiCTBYeT pajin; amMmanax — CBOETO COOCTBEHHOTO; wipeliax — BbIcHiero OJara. mamax
— buaaropapst aTomy; dlamu — OH JOCTUTAET; nApam — HAUBBICIICH; 2amum — 1.

O Kaywnreiia, TOT, KTO MOJHOCTHIO CBOOOJEH OT ITUX TPEX BPAT B MPEHCIHO/HIO,
AeiicTByeT JMIIb paad CBOero moaJauHHOro Omara. Ha 3ToM myTtH OH, HECOMHEHHO,
JIOCTUTAET BBICOYAIINIET0 MpeHa3HAYCHHUS.

Texcr 16.23

tax wacmpa-eudxum ymcpuosxia, eapmame Kama-4apamax
Ha ca cudoxum asanHomu, Ha CYKXAM HA NAPM 2ANUM

cax tiax — Tor, KTo; ymcpudikila — TpecTymaeT, wacmpd-6uoxum — HACTABICHUS
[lucanwmii; eapmame xama-yapamax — [AENUCTBYS CBOEHPABHO; HaA cudoxum — HU
OYMIIEHUST CEpAIla; HA CYKXam — HU CYACTbsl; HA nApam eamum — HHU BBICIIETO

Ipe/iHa3HauYeHUsl He; d8ANHOMU — JOCTUTAET.
YesoBek, npecrynawonuii HactaBiaeHusa Ilucanuii u aeiicTByIOmMii COrJIacCHO CBOUM
NPUXOTSIM, HUKOT/Ia He JOCTUTHET COBEPIIEHCTBA, CYACTbSI WJIH BbICIIET0 Ha3HAYEHUS.

Texcer 16.24

MAcmMay YXacmpam npamandary me, Kapuaxapua-euasacmxumay
0:KHAMBA WACMPA-6UOXAHOKMAM, KAPMA KAPMYM UXAPXACU

macmam — lIloatomy; wacmpam — ykasanus Ilucanuil; kapua-axapiia-etiasacmxumay
— OTHOCHUTEJbHO J0JIIa W He-JI0JIra; me NpamManam — TBOW eJMHCTBEHHDBINH CTaHIapT.
dxnamea — OcosHaBas; wacmpa-euoxana-ykmam — opobpennyio Ilucanusamu; xapma
— JIeATEJIBHOCTD; UXd — B 3TOM MHUPE 3KCILIyaTaluu; apxacu — Oyab rotos; (mam)
Kapmym — COBepIIaTb CBOIl J10JT.



IlosTtomy, B omnpeaejeHHH [g0Jra W 3amnpera TBOUM €IMHCTBEHHBIM KpUTepUeM
SABJAGIOTCA Jumb HacraBiaeHus IIucanmii. Haxoagqmumca Ha IlaHe JAedATeIbHOCTH
Ilucanna yka3pIBalOT Ha JeATEIbHOCTb PaJd HCKIIOYUTEJbHOIO Y/IOBJIETBOPEHUS

Bcesbimnero I'ocniona, onpeaesisisi el kKak HauBbICHIyI0. ['OTOB Ji Thl MCHOJHUTH CBOM
A0Jr?

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiamn canxumaidm
sauliacuxiam oxuuma-napsanu wpumad-6xazasao-
eumacynanuwamcy 6paxma-eudiaiian tioza-
wacmpe wWpu-KpuwHapoKyna-camnsaoe
dausacypa-camnad-eubxaza-iozo
Hama wooawo "oxuaiiax

Konern mectHaaToil TaaBbl
boxectBennniii u lemonnueckuii TemnepameHTsl
CBATOI Gecesibl MeKy
[Ipu Kpunrxoit m ApmaxyHoit
Casroro Iucanust Beganta Morn
[MTpuman bxaraBaj-ruta YnanuiiajJ u3 bxumima
[Tapsor HIpun Maxa6xapatbl — CBAIIEHHBIX 3aKOHOB —
damucanubix [Ipunoit BitacaneBoil B cTa ThicsSyaX CTUXOB.



I'naBa 17
Illpagaxarpaiia-BuGxara-ifora
Tpu Buaa Bepni

Teker 17.1

apoxyna yeaua
tle wacmpa-eudxum ymcpudixia, iadxanme upadoxauaneumax
mewam Huwmxa my Ka Kpuwmnd, cammsedam axo padKac mamax

apoxyna yeaua — Apkyna ckasanx: (xe) xpuwna — O Kpummna; xa — 9T0 MOKHO
CKa3aTb OTHOCHUTEJbHO; #e — TeX, KTO; YymCpudiKiia — OTBEPraeT; uacmpa-6uoxum —
HacTaBjeHust [lucanuii; my — HO ofAHAKO; wpaddxaia-ansumax (cawmax) — ¢ Bepoi;
tiadxanme — cosepiiaer nokjaoHenue? (ca xum) nuwmxa — Taxas y6esKIEHHOCTD;
mewam — OTUX JIOAEH; axo — cuuTaeTcs OTHOcAIlelics K; cammeam — O6JarocTu;
padsxax — crpactu; (yma) mamax — WM HEBEKECTBY ?

Ap/KyHa CIIpOCHI:

— O KpumHa, KakoBO NOJIOK€HHE TeX, KTO COBepIlaeT MOKJOHEHHEe C Bepoii, HO
npenebperaer Hacrapiaenusmu Ilucanuii? Kak 3T1o moHSTH coriacHo zynam OJaroctu,
CTPACTH WU HEBEXKECTBa?

Tekcer 17.2

wpu 6xazasan yeaua
mpu-eudxa 6xasamu wpadoxa, dexuraiy ca c6abxasa-0xda
CAMMBUKU PAOKACU UaAUBd, MAMACU UeMU MAM WPUHY

wpu 6xazasan yeaua — Bceesbimmuii Tocmoas ckaszamr: wpaddxa eea — Bepa; dexunan
— JKUBBIX CYIIECTB; OXA8AMU — SIBJSIETCSI; MPU-6UO0Xd UMy — TPEX THIIOB; CAMMEUKU
— 06JIaTOCTHON; padsxacu ua — CTPACTHON; mamacu 4a — W HEBEKECTBEHHOW. ca — IJTa
Bepa; c6a-6xaea-0xa — BO3HUKAET U3 NYPEA-CAMCKAPA, WA HAKIOHHOCTEW >KUBBIX
CYILIECTB, PA3BUTBIX UMM B UX IIPOUILION MJIN HMPOULIbIX SKU3HAX. MAM Wpuny — Y CJbIIIb
JKe ceiidac 06 3TOM.

Bcesbinnii I'ocnozip cka3sad:

— Takas Bepa ObIBaeT TpexX BH/OB, COIJIACHO PAa3BUTHIM B IPOILLIOM CKJIOHHOCTSIM
BOILIOIIEHHOH Ayl — OJArOCTHbIM, CTPACTHBIM WJIH HEBEXKECTBEHHbIM. Y CJBINb K€
ceifuac 06 atom ot Mewnsl.

Teker 17.3

cammeanypyna capeaciia, wpadoxa 6xasamu 6xapama
wpadoxamaiio 'tlam nypywo, o iay 4xpadoxax ca esd cax

(xe) oOxapama — O TmoroMok Dxaparel; cammea-anypyna — COTJTACHO UX
YMOHACTPOEHUIO; wpadoxa — Bepa; capsdaciia — BceX JoJeil; 6xasamu — TPOUCTEKAET.
ailan nypywax — yKuBoe cyiecTBo; wpadoxa-maiax — HANEJEHO TPEMS TUTIAMU BEPHI.
cax — YeloBek; cax esa — pacno3HaeTcs; tax tam wpadoxax — COTJTACHO TUIY BepHI,
KOTOPBIM OH 06/1a/1aeT — GJIATOCTHOMY, CTPACTHOMY WJIM HEBEKECTBEHHOMY.

O DBxapara, kaxaplii 00JaJaeT ONpPEJETEHHbBIM THIIOM BEPHI COTJACHO CBOEMY
HH/UBHAYaJbHOMY cKJagy yMma. lloasmmHHasi mpupoaa >KMBBIX CYHIECTB OCHOBBIBAeTCSI Ha
BEpe — HMEHHO COrJacHO WX Bepe (OPMHUPYIOTCS HX BHYTPEHHHE W BHEIIHHE
xapaktepucTuki. IloaToMy o ux nmpupoae MOKHO NOHSITh COTJIACHO CYTH UX MOYHUTAHUSA
U NMOKJIOHEHUsI, B KOTOpPbl€ OHU BEPSIT.



Teker 17.4

tlad:xkanme cammeuxa 0esam, UaKula-uaKuamc padKacax
npeman 6xyma-zanamuw wanie, Uadxamwme mamdacd 0Kanax

cammeuxax — Haaenennbie 6JIarOCTHON BEPOit; dadxkanme — TOKJIOHSIOTCS; desan —
desamam, obuasaomuM GJATOCTHOH TPUPOAOil. padikacax — HapjenenHble CTPacTHOI
Bepoil; dadxanme — TOKJIOHAIOTCS; daxwa-pakwaycu — Waxmam u Pakmacam,
00JIaIAIOIUM CTPACTHOW NPUpOAONl. aunile — Jlpyrue; mamacax dxxawax — HajeJeHHbIE
Bepoil B HeBexectBe; (dadxanwme) — TOKJIOHSIOTCS;, npeman OXymda-zanam 4a —
MepTBelaM, JyXaM U BceM, KTO 00J1a/laeT TIPUPO/ION HEBEJKECTRBA.

JIuuHocTH, HajejieHHble O0JIArOCTHOI NPHPOAOI NOKJOHSIOTCS 0O0KeCTBEHHBIM
desamam; TMMHOCTH CTPACTHON MPUPO/BbI MOKIOHSIOTCS CTPacTHbIM Makma desamam u
JEeMOHMYECKHM JIofoenaM, PakmacaM; torza Kak Te, KTO 00JaJal0T HeBEKEeCTBEHHOI
BepOii, MOKJOHSIOTCS AyXaM U MePTBeIaM, KUBYIIHUM B MUP€ ThMbI.

Tekcer 17.5-6

aAuLaAcmpa BUXUmMam zxopam, manianme ie mano 0Kaudax
danbxaxankapa-camiiyxmax, Kama-paza-oaianeumax
KApwatianmax wapupa-cmxdm, 6xXyma-zpamam auemacax
MAM 4aAU8ANMAX WAPUPA-CIMXAM, MAH 6U00XT ACYpa-HUWYATAH

auemacax — HecrocoGHble pa3anyaTh; 0KAHAX — JIUIHOCTH; de — KOTOpbIe; dambxa-
aAxankapa-camuyxmax — W3 TOPJAOCTH U 3TOU3MA; KAPWAatawmax — WCTOLAIOT;
Oxymaezpamam — TATb OCHOBHBIX MATEPHANBHBIX 3JEMEHTOB; WAPUPA-CIMXAM ——
HAXOJSIIUXCS B TeJe; kama (-aneumax) — W KTO, ABUKUMBIA BOXKIETECHUEM; pdzd-Odid-
aneumax — BBICTABJIAS HANOKa3 TEJECHYI0 W MeHTauabHylo cuny; (dyxxxaianmax) —
My4aeT; Mam ua eea — Moo ¢dparMeHTaIbHyI0 YacTUUKY, AYXOBHYIO [IYyIy; aHMAX
wapupa-cmxam — KOTOpasd HAXOAUTCA B TeJje; maniudawme — COBEplIasg; 2xopam —
CYPOBbIE; Manax — acKe3bl;, awacmpa euxumam — He COIJIACyIOIUecs ¢ HaCTaBJICHUAMU
[Mucanwmii. 6uddxu — 3Hail; man — BceX WX; ACYpad HUWYAUAH — KaK yOeKIEeHHBIX
JIEMOHOB.

Camo/10BO/IbHBIE UM TpPETEHHHO3HbIe IJIYMNIbI CTAHOBATCS IPUYMHOH paccTpoiicTBa
NPUPO/IHBIX JEMEHTOB TeJa W MY4YaloT MPeObIBAIOILYIO B HEM AYINY, KOTOpas SIBJASETCS
Moeii nyxoBHOIl YacTHYKOH. /IBUKMMbI€ CUJIbHBIM >K€JAaHHEM BbICTABUTb HAIIOKa3 CBOIO
MEHTaJbHYI0 M TeJEeCHyl0 yJajJb, OHH COBEpIIAIOT HEBBIHOCHMbIE acCKe3bl, He
ynomsHyTbie B Ilucanusix. Tl fo/5keH 3HAaTh UX KaK 3aKOPEHEJIbIX 1€MOHOB.

Tekcer 17.7

axapac me anu capsdaciia, mpu-euoxo 6xasamu nputiax
HadKnac manac mamxa 0anam, meuan 6xedam UMai WPUHy

(eyna 6xedam) — CornacHo KaaccudUKAUU TPeX KadecTB MaTepHaJbHON IIPUPOJBI;
bxasamu my anu — eCTb TaKXKe; MpuU-6udxdx axapax — TPU BUA TUIIA; NPUUAX —
JAIOTIe HACTAXKAEHUE; capeacia — Kaxaomy. mamxa — Takxe ectb; (mpu-éudxam) —
TPU BUIQ; UADKHAX — KEPTBOIPHUHOIIEHWS; MANAX — acKe3bl, danam — W
6JIATOTBOPUTENBHOCTH. UMAM WPUHY — YCJIBIIb JKe cefiuac Takoe; 6xedam — OIMCAHME;
mewam — O HUX.

CorsiacHo TpiM 2ynHam MaTepuaJbHONH NMPUPO/bI CYIIECTBYIOT TaKKe TPH BH/JA MHIIHU.
Takxke cymecTBylOT TPpU BHJa >KEePTBONPHHOIICHMI, TPM BHJA acKe3 U TPU BHJA



0.J1arOTBOPUTEJIBHOCTH. Y CJIbIIIb K€ ceifyac 06 IToM.

Tekcer 17.8

atiyx-cammea-6anrapozia-cyKxa-npumu-6usapoxanax
paciiax chuzoxax cmxupda xpudid, axapax cammeuxa-npuiiax

axapax — Dbmoga M TOJHOLIEHHS;  AUYX-cammea-6and-apozia-cyKxa-npumu-
suseapdxanax — yBeJUYUBAIOIIUE KU3Hb, OSHTYy3Ma3M, CHJIY, 3/I0pOBbe, cyacTbe WU
Y/JIOBJIETBOPEHUE; pactiax — ¥ KOTOPbIe COYHDI; CHU20XAX — MACJSHUCTBL; CMXUPAX —
HOAKPEILIAONN; Xpuodliax — U IIPUBJIEKATENbHDBI; CAMMEUKA-NPULAX — JTOPOTH [

6JIATOCTHBIX JIO/EH.

IMuma st BKynIeHus W NOJHOUIEHH, YBeINYMBAIOIIAsT PO/I0JEKUTEIbHOCTD SKU3HH,
SHTY3HMa3M, NPUHOCHNIAS] CHJIY, 3/I0POBbE, CYACTbE M Y/OBJETBOPEHHE, KOTOpPasi COYHa,
BKJIIOYA€T MOJIOYHbIE NPOAYKTbI, OJAaroTBOpHa W IPHUBJEKATe/JbHa, AOPOra TeM, KTO
o0Jjazaer 6JaroCTHON MPUPOIOH.

Teker 17.9

Kame-amia-1asanamii-yuna-mukuna-pyKua-6uoaxunax
axapa pad:xkacaciiewma, 0YyxKxa-woxamaua-npadax

axapax — llmma;  kamy-amia-raeana-amu-yuna-muKkwund-pyKua-6uo0axunax — —
CJWIIKOM TOPbKasi, CJWIIKOM KHCJasl, CJIUNIKOM COJIEHAasl, CJUIIKOM Topsgdasi, CJUNIKOM
OCTpasi, CJAWIIKOM CyXas WJU Teperpetasi; O0yXKXd-uloka-amaia-npadax — W KOTopas
IPUHOCHUT HeCcYacTbsl, HEJOMOTAaHUS 1 OOJIe3HW; uwmax — JOPOTa; padKacacia — TeM,
KTO B CTPAaCTH.

Jast  o6safalomux CTPACTHOW NPHUPOAOI Jopora MNMIIA, KOTOpPas W3JHIIHE
Macjasiuuctasi (HuMO6a, W T.J.), CHJIbBHO KHUCJasi, W3JMIIHE COJieHasi, CHJIBHO ropsvasi,
CJHUIIKOM ocTpasi (mepen YdJM U T.[.), CJHUINIKOM cyXasd (KapeHHbIi CyXoii Typeukuit
TOpOIIeK W T.A.) W CJIUIIKOM TOpsYNTeJbHas (TrOpYMYHbIE ceMeHa W T.A.). Takas mumia
SIBJISIETCS] IPHYHHON HECYACTHsI, CTPECCOB U OoJe3Heii.

Teker 17.10

uama-uaman zama-pacam, nymu Napuywuuman ud uam
yuuxuwmam anu 4ameoxiuarn, 6x00xxanan mamaca-nputiam

tam 6xadxanam — Ta mumma, Kotopas; dama-tiamam — XOJOJIHAS; 2aMA-PaAcam —
6e3BKyCcHasl; nymu — [JYPHO TaxXHYyIIas; napuywumam u4a — HecBeKasi, THUIOIIA;
yuuxuwmam anu — ocraBmiascs Tocie Apyrux (KpoMme OCTaTKOB €O CToJa 2ypy);
amedxiiam uwa — u oTBepraeMas, Heuncras (Msico, BUHO ¥ JIYK); MAMACA-NPuiam —
JIopora TeM, KTO B HEBEXKECTBE.

Hese:xecTBeHHBIM JHYHOCTSIM fopora cJeayonas MHIIA: XO0JIOAHAd,
IPHUrOTOBJEHHAas 0oJiee TPeX YacoB Hasa/, 0e3BKycHas, M3/aiouiasi ILIOXOi 3amax HJIHu
MPUTOTOBJIEHHAS 3a JeHb /10 BKYIIEHHS, OCTaTKH OT APYruxX (KpoMe OCTaTKOB CO CTOJia
I'ypy) u Heuncras (Takas Kak MsICO, BHHO H JYK).

Texcer 17.11

ANXANAKAHKWUOXUP TUADKHO, 8UOOXU-Ouwmo tia udxiiame
uawmasuam esemu Mamax, camaoxaid ca cammeurxdax

cax tiadxxuax — To KepTBOIPUHOIIEHUE; laxX — KOTOPOE; UdKildme — COBEPIIAETCS;



eudxu-ouwmax — B COTJIACHM C HACTaBJeHUSMU [lucaHuil; anxaid-akanxwubxux —
YeJIOBEKOM, He CTPEeMSIUMCS K BO3HATPAXKIACHWUIO; MAHAX €AMAO0Xaida — C TBEPABIM
yOexieHueM; tawmaeiam eed umuy — 4UTO COBEpPIIEHUE >KEPTBOINPUHOIIECHUS SIBJSETCS
JIOJITOM; CAMMEUKAX — SIBJISETCS >KePTBOIPUHOIIEHUEM B OJIaTOCTH.

/KeprBonpunomenue B 61arocti coBepinaercsi coraacHo Hacrapienusim Ilucaumii, c
PEIUTEbHBIM YYBCTBOM /10JTa U 0€3 KeJaHHs JUYHOU BBITOIbI.

Texcr 17.12

abxucandxaiia my nxaiai, 0amOxXapmxam anu wausd uam
udoxiiame bxapama-wpewmxd, man Uadxuam eudoxu padxacam

my — Ho; (xe) 6xapama-wpewmxa — O Bxapara; éuddxu — Tbl J0JKEH 3HATb; MAM

tladxxuam — TO >KEePTBOIPUHOIIEHHE; iam — KOTOPOe; udilame — COBEPIIAETCS;
abxucandxatia — TIPOCTO C TENbIO; NXALAM — BO3HATPAXKIEHUS; 0AMOXA-Apmxam anu ud
e6a — W TIPOCTO [IIsl TIOKA3HOTO OJiecKa W BEJHUKOJICNUS; padKacam — Kak

(>KepTBONPUHOILIEHNE) B CTPACTH.

Opunako 3uaii, O Bxapara, YTO >KepPTBONPUHOIIEHHE, COBEPUIAEMOE B OKHIAHHU
BBITO/JbI H NPOCTO pajad BHEIIHEH IMOMIE3HOCTH M CaMOBO3BEJIHYMBAHHSA, 00.Jajaer
NPHUPOAOI CTPACTH.

Texer 17.13

BUOXU-XUHAM ACPUWMAHHAM, MAHMPA-XUHAM A0AKUUHAM
wpadoxa-eupaxumai UdoKuam, mamacam napuiaxuame

sudxu-xunam — He ommcannoe B Ilucanusax; #adxmnam — KepTBONPUHOIIEHTEA
acpuwma-annam — 6e3 pasgaun 1apoB, TAKUX Kak IHIA; MAHMPA-XuHam — 0e3 Manmp;
adaxwunam — 6e3 MOIHONIEHUN 2ypy; wpaddxa-eupaxumarm — coBepiaemMoe 6e3 BepbI;
napuuaxkwame — 30BETCS; MAMACAM — HEBEKECTBEHHBIM.

A KepTBONpHHOIIEHHE, WrHOpHpYIoliee HacraBienusi Ilucaumii, coBepmaemoe 6e3
pasjaud apoB, TaKHX Kak mNWia, 0Oe3 IMTHPOBAaHUS NOAXOAAIUX Mawmp, 6e3
noauomenuii [ypy u 6e3 Bepbl, H3BECTHO KaK >KEPTBONPHHOIIEHHE B HEBEJKECTBE.

Texcr 17.14

0e6a-08udKa-zypy-npadKnHa-nyodKanam wayam apoxasam
Opaxmavapiiam axumca ud, wapupam mana yuiame

desa-dsudxka-zypy-npadxuna-nydxanam — Iloknronenne OOXKeCTBY, Opaxma-uam, zypy,
IIPOCBETJIEHHBIM JIyIIAM; WAay4dM — BHYTPEHHSSI W BHEIIHSS YHCTOTA; ApoKaA8aAM —
poCToTa; Opaxmavapiiam — ueandar; axursca ua — W HEHACUIUE; yuliame — 30BETCS;
manax — acKeTU3MOM; Wapupam — TeJa.

AckeruaM Tesa cocToMT B mOKJoHennu DBoskecrBam, Opaxmanam, JxyXOBHOMY
YVUATEI0 W INPOCBETJEHHON JAylle, a TakKKe B 4YHCTOTe, INPOCTOTE, Ieaudare M
HeHACHJIUH.

Texker 17.15
anyodeeza-kapam eaxiam, camiiam npuila-xuma ua tam
ceadxuanab xiacanarn wausd, 8aAMMallam mand yuiame

camiiam — llpaBauBble; 6axiam — CJOBA; dam — KOTOPBIE; anyodseza-kapam — He
6eCIOKOAT JIPYTUX; npulia-xumam ua — W TPUATHbIE, IIOKa 3TO OJATOIPHUITHO;



ceadxiaiia abxiacanam ua esa — W TaKKe peryjspHoe utenue Bem; yutiame — 3oBetcs;
manax — acKeTU3MOM; 8dK-MAUdAM — PEUH.

He Oecmokomomasi Apyrux peuyb, KoTopas  NpaBauBa,  OJaronpusiTHa,
BCeNpUMepSIONla U TNPHHOCHT Y/OBJEBOpPeHHe, a TaKXe peryJspHoe uTteHne Bep
H3BECTHO KaK aCKeTH3M pPeyH.

Teker 17.16

MAHAx-npacaoax caymiuamedm, Maynam amma-6uHuzpaxax
bxasa-wancydoxup umi emam, mano MAHAcAm yuiiame

umu emam — Bcli aT0; yutiame — 30BETCSI; MaAnAx — aCKEeTU3MOM; MAHACAM — yMa:
MAHAxX-npacadax — caMoy/I0OBJIETBOPEHHOCTD; CaAyMiameam — HEBO3MYTUMOCTb; MAYHAM
— caMoo06JIaJlaHne; amMa-6uHUZPAXAX — CAMOKOHTPOJIb; Oxdsa-camuydoxux — u
YICTOTA.

Camoy10BI€ETBOPEHHOCTh, HEBO3MYTUMOCTb, HACTONYHBOCTb, CaMOKOHTPOJb U
OuHIIleHIe CO3HAHMS U3BECTHO KaK aCKeTH3M yMa.

Teker 17.17

wpadoxaiia napaiia manmam, manac mam mpu-6udXam Hapaux
ANXANAKAHKWUOXUP UYKMAUX, CAMMEUKAM napuiaxuame

mam — (Ecau) atu; mpu-eudxam manax — Tpu Buga ackernsma (Tesia, pedn u yma);
manmam — TPAKTUKYIOTCS;, anxdid-akauxwubxux — 6e3 MaTepuaJbHbIX >KeJTaHUl;
tuyxmaux — YyOEXKICHHHBIM; HAPAUX — YEJOBEKOM; napata — ¢ BEJUKOH; wpaddxaiia
— Bepoil B BbIClIee; napuyaxuiame — 3TO YKasblBaeT HA; CAMMEUKAM — KadecTBO
6J1arocT.

Korga atu Tpu BuAa ackerHaMa cOBepHIAIOTCS 0€3 JIMYHBIX MOTHBOB, NpPEIaHHON
Aymoii ¢ BO3BbIIIeHHOIT Bepoii Bo BcesbimHero T'ocmoaa, To TOorma ara acke3a B
6J1arocTu.

Texer 17.18

camxapa-mana-nyoxapmxai, mano oambrena uausd iuam
Kputiame mao uxa npoxmam, padKkacaiy waiam aoxpyeam

mam — Ta; ydasiam — HEBbIHOCHUMaAaA, aaxpyeaM — IIpeEpbIBalOIIaACA; mdandx — aCKe3a,

tlam — KoTopas; Kputlame — COBEPIIAETCS; CAMKAPA-MAHA-NYOIKA-ApmXam — Paan
BBITO/(bI, TOKJIOHEHHSI W CJaBbl; Odambxena uad eéa — W coBepiiaeMas ¢ OOJIBIION
TOP/IOCTBIO; UXd NPOKMAM — OIPEENIeTcss B 9TOM MUpPe Kak; padxacam — acke3a B
CTpacTH.

HCCTCpHI/IMaﬂ 41 He6J1ar0pa3yMHa$1 aCKe€3a, KoTopada CaMOJAOBOJIbHO COBEPIIAETCA
JUIIb paid BbIrO/bl, MOYUTAaHHUA, UMEHU U CJaBbl, N3BECTHA KaK aCKe€3a B CTpPaCTH.

Texcr 17.19

Myoxa-zpaxenammano tiam, nudaia Kpuiame manax
napaciiomcadanapmxam ed, mam mamacam yoaxpumam

mam manax — Ta ackesa; dam — KOTOpasi; Kpuilame — COBEPIIACTCS; MYyoxd-zpaxena
— ¢ HebsaropasyMHoOl 03a004eHHOCTBIO; nudaia — TpUYnHAS OO0JIb; AMMAHAX —
caMoMmy cebe; 6a — WIU; Yymcadanapmxam — W3 HEHABUCTH, nApdcid — K JAPYTUM;
ydaxpumam — OTMHCHIBAETCS KaK; MAMACAM — acKe3a B HEBEXKECTBE.



Ta ackesa, 4ro coBepmiaeTcsi ¢ TJIYNOCTHIO H HEOJIAropa3yMHOil 03a00YE€HHOCTHIO,
CONPOBOK/IAsICh CAMOUCTSI3aHHEM W NMPUYHHEHHEM Bpeja APYyruM, M3BECTHA KaK acKe3a
B HEBEKeCTBe.

Texcer 17.20

damasiiam umu iao oanan, ouiame ‘nynaxapume
dewe Kane ua nampe ua, mad 0anam cammeuxary CMpUMam

danam — DBiaroTBOpUTENbCHOCTD; tlam — KOTOpas; dutiame — [aeTcs; anynakapume
umu — B COCTOSHUM yMa, CBOOOMTHOM OT JKeJaHWs BO3MeNIeHWs; dewe — B
6IarONPUSITHOM U CBSITOM MeECTe; KdJe 4d — B aCTPOJUTHYECKH OJIarONpPHUSTHOE BPEMS;
damasiiam wa — W3 YyBCTBA [JI0JITA TIOKEPTBOBATb; naAmpe — [IOCTOWHOMY TIOJIyYaTeso;
mam Odanam — Takasg OJArOTBOPUTENbHOCTb; CMPUMAM — 30BETCS; CAMMBUKAM —
6J1aTOTBOPUTEJIBHOCTHIO B OJIAaTOCTH.

BJiaroTBopuTeIbHOCTh 0€3 OKHAAHHS BO3MEIIEHHS, cOBepllaeMas M3 /J0Jra, C
yY4eTOM MeCTa, BpEMEHH U MOJIyYaTesi CYMTAeTCs 0JIarOTBOPUTEIbHOCTHIO B 0JIarOCTH.

Teker 17.21

tam my npamiynaxapapmxam, nxaiam yoouwiia ea nynax
duiiame ua napuxauwmam, mao 0anam padkacam cmMpumam

tiam my — A ta, KoTtopas; dutlame — [aeTCs; NPAmMu-ynaxapa-apmxam — c OXKUJLaHIEM

BO3BpaTa; e6d — WJIHW; nNXdldm yaauwda — C 1IeJblo 06p€CTI/I JIiyqiiee pOKACHUE; nyHdx
ud — W KPOME TOTO,; nadpuxjiuwmam — (,[[aHHaH) ¢ GOJIBIITUMU CTpadaHUuAMU; mMmam danam
— TaKad 6JIB.I‘OTBOPI/IT€JII)CHOCTI); cmpumanm — 30BETCA, paamaccm —

6J1arOTBOPUTEIBHOCTBIO B CTPACTH.

Oanako 6J1aroTBOPUTENBHOCTb, COBepHIaeMasi C BO30OYKJAEHHBIM YMOM, B
NpeIBKYIIEHHH MOJYYHTh YTO-TO B3aMEH WJIH C >KeJaHHEM [OCTHYb Paiickoro ObITHS
M3BECTHA KaK 06JIarOTBOPUTEJIBHOCTh B CTPACTH.

Texcr 17.22

adewa xaze iad danam, anampebxiiaw ua ouiame
acamxkpuman asdadKHamam, mam mamacam yoaxpuman

mam danam — Ta 6JIarOTBOPUTESBHOCTD; tilam — KOTOpasi; duilame — [AETCSI; ACaAm-
Kpumam — HEYBAKUTETIbHO; Yyead:KHAHAM 4d — C TIPe3peHueM; adewa Kaie — B
HEIOJXO/ISAIee BPeMsl M MECTO; ynampeOxiidx — He3aCTyKUBAIONIEMY TIOJydaTeio;

yaaxpumaM — OIIUCbIBAETCA KaK; mamacam — 6JIaI‘OTBOpI/ITeJIbHOCTb B HEBEJKECTBE.

BJIaFOTBOpI/ITeJIbHOCTb, coBepiiaemasi HEIMOYTUTEJIbHO n npeHeﬁpamnTeJleO,
OKa3bIBaeMas HeZ[OCTOﬁHOMy, B HEYHMCTOM ME€CTE€ U B HENOAXOJdAIEE€ BPEMdA, H3BECTHA
KaK 6JIaI‘0TBOpI/ITCJIbHOCTb B HEBEJKECTBE.

Texer 17.23

ox-mam-cad umu Hupoewo, OPAXMAHAC MPU-BUOXAX CMPUMAX
Opaxmanac mena eedaul ud, UAOKHAUL 4d BUXUMAX NYPA

umu — ITH; mpu-eudxax — Ttpu BuOparmu; on mam cam — Om Tam Cam; cmpumax
— W3BECTHBI KaK; Huplewax — yKa3blBaoOlUe Ha; Opaxmanax — mnapabpaxMaH,
Boicummit [lyx. nypa — C He3amaMsiTHbIX BPeMEH; Opaxmanax — OpaxMaHbl; 6edax ua —
Benapl; tiadxnax wa — wm KepTBOIPHUHOIIEHUS; 8uUXumax — ObLIN OIPE/E/E€Hbl; meHa —



3TUMU TPEMs CJOBAMM.

Boipaskenne “Om Tar Car” ynomunaercss B Ilucammsx u ykaspiBaeT Ha
ITapa6paxmana, Beicmmii /[yx. C MoMeHTa COTBOpeHHSI BCEJIEHHOW Opamanvt, Beapl u
SKEePTBONPHHOIIEHHS ObLIO ONpPeeeHbl ITOH TPOICTBEHHOH KOMOUHAIIMEI.

Texer 17.24

macmao om umi yoaxpumila, UadKna-0ana-manax-Kkpuiiax
npasapmanme uUOXAHOKMAX, CAMAMAM OPAXMA-6AOUHAM

macmam — Iloatomy; eudxama-yxkmax — opoGpenubie Ilucanuii; dadxua-dana-manax-
Kpuiiax — O0OS3aHHOCTH, OCHOBAaHHBIE Ha JKEPTBOIPUHOIIECHUU, OJarOTBOPUTEIBHOCTH U
ACKeTH3Me; Opaxma-eadunam — TocjaenoBatean Ben, camamam npasapmanme — Beeraa
BBITIOJIHAIOT;, ydaxpumiia — TpPOU3HOCH; om umu — cjaoBo Onm, TpejacTaBJsgIoNiece
Bpaxman, A6coJior.

IloaTomy mocienoBaresn Bej Bcerga HaYMHAIOT UCHOJIHEHHE CBOUX MpeANHCAHHBIX
00si3aHHOCTEH, COCTOSANINX M3 KEPTBONPHHOIIEHHUIT, 0JIATOTBOPUTEIBHOCTH U ACKETH3Ma,
uuTupys BubGpanuio “Om”’, npeacrapiasiomyio Bpaxman, AGcomor.

Texker 17.25

mao umii anabxucanoxaia, nxaiam UdoxHa-manax-Kputlax
dana-Kpuilau ua eusuoxax, Kputlanme MOKULA-KAHKWUOXUX

MOKwa-Kankwubxux — JIM4HOCTH, KeJsttonue ocBobokaeHust; (ydaxpumiia) — mocie
[IPOU3HECEHUd; mam umu caoa Tam, mnpeacrapisioniero bpaxman, A6GCOJIOT;
anabxucandxaia — W OTBepras >KeJaHWs; NXAJdM — IJIOJOB CBOUX IIOCTYIIKOB;
Kpuiianme — TIPOBO/IST; BUBUOXAX-TIADKHA-MANAX-KPULAX — pas3/IMYHbIE
’KEePTBOIIPUHOIIEHWST M aCKe3bl; daHa-Kpullax 4a — W 3aHUMAIOTCS 6JIaroTBOPUTETHHOCTHIO
13 YyBCTBa JI0JITA.

IIpousnocs caoso ‘“Tar”, koTopoe Takske npexacrasiser Bpaxman, AGcouior, u
oTBeprasi >kKejiaHhe ILIOJOB [eSTEJIbHOCTH, CTPEMSIIHMECS K OCBOOOKIEHHIO TPOBOIST
Pa3JHYHbIE *KepTBONPUHOIIIEHHS, COBepUIAIOT ackKesbl, U 3aHHUMAIOTCS
0.J1ar0TBOPUTEIBHOCTBIO.

Texcr 17.26

cao-6xase cadxy-6xase ua, cad umii emam npaiyoxiame
npawacme Kapmanu mamxd, cau-4xaboax napmxa uyodxiame

(xe) napmxa — O coin Kynutu; cam wumu — cinoso Cam; npauyoxiiame —
WCIIOJIB3Y€ETCsI; cam-Oxase — B ONpeleeHun Tpupojabl bpaxmana, A6COMIOTa; cadxy-
b6xase — wu 3Haomux bpaxman. mamxa — Takum o6pa3oMm; emam cam-wabdax — 310
cnoo Cam, o6osHauatoiiee Bpaxman; uyoxiiame — upumensercs; npawacme — (s
COBEpIIEHNsT) GIarONPUATHON; KAPMAHU — JEATEJbHOCTH.

O Ilaprxa, caoBo “Car” yka3blBaeT Ha HCTHHY, a TaK)Ke Ha TeX, KTO Ipe/aHHbI
910l uctune. OHO TaKKe HUCIOJb3YETCS B COBEPUICHHH OJArONPHSITHON IeSITeJIbHOCTH.

Texcer 17.27

naodxme manacu 0auve ud, Cmxumux cad umu uoyiame
Kapma wauea maod-apmxuiai, cad umi esabxuoxuiiame

cmxumux (ua) — BeuHocTb uenn; #adxwe — KEPTBOIPUHOIIEHUS; MANACU —



acketusma; dare ya — W GJArOTBOPUTEJNbHOCTH; yuilame — OIMCBIBAETCS; cam umu 4d
— caoBoM Cam. xapma ua esa — VI 00A3aHHOCTH; mam-amxuiiam — COBEpIIaeMble Pau
yaoBjerBopennst Beebiminero T'ocmosa; abxudxuiiame — ONpeeIeHbI;, cam umu eeda —
caoBoM Cam.

CioBo “Car” ykaspiBaeT Ha BEYHOCTh OODBEKTA >KEPTBONPUHOINEHHS, ACKE3bI, U
0.J1arOTBOPUTEJIBHOCTH, a TaK}Ke Ha O0S3aHHOCTH, COBEpINAEMble PAJH yIAOBJIETBOPEHUS
Bcesbimnero I'ocoza.

Texer 17.28

awpadoxaiia xymam oammai, manac manac Kpumam ua tam
acao umil yuiame napmxd, Ha 4d mam npemia Ho uxd

(xe) napmxa — O ApisKyHa, Xxymam — TPUHECEHHUE YErO-TO B yKepTBY; 6amman — (u)
61arOTBOPUTENBHOCTD; MANMAM — BBINOJHEHHbIE, awpadoxaiia — 6e3 Bepbl; manax —
M acKesbl; iam ud — W BCA OCTajibHOE; Kpumam — cosepuiaemoe; (awpadoxaiia) — 6e3

BEpbl; mam — BCHA 3TO; yuiidme — OIKUCBIBAECTCS, dACAM UMU — KaK WJLIIO30PHOE;
(tlamax mam) — TaK Kak BCe TU AEHCTBUS; HO UXd — HU B 9TOM MUPE; HA ud npemild
— ¥ HU B caeayiomeM He; (nxaramu) — upuHocaT 6Jaro.

O Ilaprxa, >kepTBONPHUHOIIEHHE, OJATOTBOPHTEIbHOCTh M ACKETH3M, WJIH KaKHe-TO
Apyrue 00sI3aHHOCTH, COBepIlaeMbie 0e3 Bephl B BHICIIYIO 1I€Jib, H3BECTHBI KaK ‘“‘acam’,
wiu nopoynbie. U coBepmaone WX HHUKOrAa He JOCTHTHYT OJIarOnpHSITHOTO
pe3yJbTaTa HH B 9TOM MUpe, HH B CJI€eyIOHleM.

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiuan Camxumaidan
BaAUTUACUKUAM OXUWUMA-NAPEANU WPUMAD-O0XAza6d0-
eumacynanuwamcy 6paxma-sudiatian tioza-
wacmpe wWpUu-KpUWHapoKyna-cameade
wpadoxampaiia-eubxaza-iozo Hama
canma-dawo ’0xuatiax

Komne1r cemaaaiaTon riaasbl
Tpu Buga Bepsr
CBATOI Gecesibl MEKTY
[Ipu Kpunixoit u ApaxyHoit
Casroro Iucanus Bemganta Morn
[MIpuman bxaraBaj-ruta Ynanuiiaa u3 bxuima
[Tapsor [Ipn Maxa6xapatsl — CBSAIEHHBIX 3aKOHOB —
3anucannbix [Hlpusnoit BitacaseBoil B cTa Thicss4aX CTUXOB.



I'raBa 18
Mokia-iiora
Boiciag Iless IyxoBuoii CBoOOabI

Teker 18.1

apoxyna yeaua
canuiiacaciia maxa-6axo, mammeam UUXamu 6eOUmyM
milazaciia 4a xpuwuxewd, NPUMXax KeuuHucyoana

apoxyna yeaua — Apmxyna ckazan: (xe) maxa-6axo — O MOTYHIECTBEHHbII TEpOi;
(xe) xpuwuxewa — O Tlosenutenp Bcex uyBcTB; (xe) xewunucyoana — O yéuiina
nemona Kemm; wuuxamu — s xenawo; éedumym — TO3HATb, MAMMEAM — BHYTPEHHee;
npumxax — pasiauuue; canntacactia — (MeXKIy) OTPEUYCHHEM OT JesTEeJbHOCTH,;
midzacua ya — W OTPEYEHUEeM OT ILJIOJ0B JeATeJbHOCTH.

Ap/KyHa ckasad:

— O Maxa6axo, Xpunmkema, Kemmnucyana, s Kejai0 NOHSTb Pas3judue MEKIY
OTPEYEHHEM OT AESATEJbHOCTH U OTPEYEHHEM OT IIOJO0B /J€SATEIbHOCTH.

Tekcr 18.2

wpu bxazasamn yeaua
KaMiuanam Kapmanam Hiudacam, canniacam Kasaio eudyx
Capea-Kapma-nxdida-muiazam, npaxyc miazam ULaKuanax

wpu  Oxazasan yeaua —  Bceewbimmuii  Tocmomb  ckazanm  suaKwanax — —
KpasmduiupoBannble; xasatiax — YyuyeHble MYXU; 6udyx — 3HAIOT, HUdcaM —
OTpeYeHUe; KApMAHAM — OT JesATeJbHOCTU; KAMUAHAM — OCHOBAHHOH Ha KOPBICTHBIX
KeJTaHUSIX; Camuiiacam — KaK CAaMuilacy, TOJHOe OTpedeHue; nNpaxyx — W OHHU
YTBEPXKAAIOT, UYTO; CAPEA-KAPMA-NXANA-MUdzaM — OTpPeYeHUe OT IJIOJOB JesTeJbHOCTH,
TaKOW KakK e)KeJHEBHAs, CJydaifHasd, WJM OCHOBAaHHAs Ha MaTepPUAJbHBIX >KeTaHUIX;
milazam — ecTb 6eCTPUCTPACTHOCTD.

Bcesbinnii I'ocnozip cka3sad:

— Myapenpst roBopsAIT, UYTO OTKa3 BCeX MaTepHAJbHO KeJaeMbIX /eiiCTBHIi
Ha3bIBaeTcs OTpeyeHHeM (caHHiiaca), a OTKa3 OT IJOJAOB BCeX BHOB /eSIT€JIbHOCTU
(Takoii Kak ekeJHeBHasl, CJaydaiiHasi WM OCHOBAaHHAS HAa MAaTePHAJbHBIX >KeJaHHSIX)
Ha3bIBaeTcsa OeCHPUCTPACTHOCTBIO (milaza).

Texker 18.3

milad:kiiam dowasad umii exe, Kapma npaxyp MAHUWUUHAX
tadkna-0ana-manax-Kapma, Ha muadKiam umu wanape

exe manuwunax — Hexoropble yuenble CaHKXUM, WM aHAJUTUYCCKON HIKOJIBI; NPAXYX
— OODBABJIAIOT, 4TO; KApMA — [JesITeJIbHOCTb; mildzam — JIOJKHA OBITb OCTaBJICHA;
dowasam umu — W3-3a MPUCYTUX €l HEJIOCTATKOB, TAKUX KaK HACHJIUE U T.[. anape ua
— A npyrue, Takue Kak HampaBjeHue MuMaMCaKd, WU MUPCKHE PAIlMOHAJUCTBI; Umu
(npaxyx) — TOBOPAT, YTO; wUadKHA-Oana-manax-kapma — ono6peHubie Ilucanusm
00s13aHHOCTH, OCHOBAHHbIE Ha >KEPTBONPUHOIIEHUH, OGJArOTBOPUTEIbHOCTH M AaCKETU3ME;
Ha MUADXKUAM — OCTABJISTD HEJIb3S.

Hekoropbie yuenble (mkouabl CaHkXiiM) mnNpHAEPKHBAIOTCA MHEHHSI, 4YTO
J€eATeJbHOCTb (BHAY CBOMX HEJOCTATKOB, TAKMX KaK HACHJHE) JOJIKHA ObITh OCTaBJeHA.
Apyrue (u3 mkouast Mumamcaku) cuuraor, uto (yroaueie Ilucanusm) oOGs3aHHOCTH,



OCHOBAaHHBIE Ha KEPTBOIPUHOUNICHUH, 6JIaI‘OTBOpI/ITeJIbHOCTI/I H aCKE€Tu3Me, HHKOrja
HEJIb34 OCTaBJIATD.

Tekcer 18.4

Huwuaiamn wpuny me mampa, midaze 6xapama-cammamd
milazo xXu nYpywa-6iazxpa, mpu-6uoxXax camMnpaxupmumax

(xe) 6xapama-cammama — O nyummil w3 Bxapar; wpuny — ycabib ceifluac; me —
Moii; Huwuaiiam — cOBepIIEHHOE 3aKJIOUeHue; mampa midze — OTHOCUTEJBbHO 3TOTO
orpeuenuss; xu — Tak Kak; (xe) nypywa-eiiazxpa — O Jgydmmii U3 Joaeit; mpu-eudxax
— TPU BUJQ; Miiazax — OTPEUCHUS; CAMNPAKUPMUMAX — OIHMCAHDI.

O ayynmii w3 DBxapar, ycapimmb ceiiyac Moe coBepiieHHOe 3aKJIIOYEHHE
oTHOCHTEJbHO OTpevenus. O BbIJAIOMIMICS CPeu JIO/eil, yKe ObLIO SICHO ONpeejeHo,
4TO OTpPeuYeHHe ObIBaeT TPeX BHJIOB.

Texer 18.5

tad:kna-0ana-manax-kapma, Ha muadKiam kapiuam eea mam
UADXKHO OaHaM mandul 4ausd, NA8AHAHU MAHUWUHAM

tadxua-dana-manax-xapma — OOS3aHHOCTH, OCHOBAaHHbIE HA >KEPTBOIPUHOIIEHUH,
6JIarOTBOPUTEIBHOCTH M aCKETU3Me; HA MUadxilam — Heab3s OCTaBisATb. mam — OHu;
e6a — HECOMHEHHO; Kapiam — JOJUKHBI HUCHOJHAThCs; (damax) — Tak Kak;
MAHUWUHAM —— ST CO3HATENbHBIX; UAOKHAX — KEPTBOIPHUHOIIEHUE; OJadHAM —
6JIaTOTBOPUTENBHOCTD;, manax ua — W acketusMm; (Oxasanmu) — €CTb, naéandanu eed —
OUWIIEeHNE CEPIIA.

He ciaeayer HHKOrJa OTKasblBaTbC OT OOS3aHHOCTEH, OCHOBaHHbIX Ha
SKEePTBONPHHOIIEHHH, 0JArOTBOPUTEJIbHOCTH M acKeTnaMe. Takue 00sS3aHHOCTH [IOJIKHBI
BBINOJIHATHCSI, KOO OHM OYHMIIAIOT CEPAIE Pa3yMHbIM.

Tekcrt 18.6

emanti anu my KapManu, canzam muaxmed nxaianu ud
Kapmasuanumu me napmxd, HUWUUmam Mamam ymmamam

(xe) napmxa — O coin KyHru; anu my — Gojee TOro; emanu — 5TH; KAPMAHU —
06SI3aHHOCTH;, Kapmaeianu — JOJGKHBI COBEPHIATbCS W3 UYYBCTBA J0JTA; MUAKMEd —
OTKa3bIBasICh; CAHzAM — OT TPUBSI3AHHOCTU; NXAIAHU €8d — W JKEJAHUS PE3YJIbTaTOB.
umu — TakoBo; me — Mol; Huwuumam — OUPENETICHHOE, YmMmamam — BBICIIEE;
mamam — coseplieHHoe 3akaouenne (cuddxanma).

Bosee toro, O Ilaprxa, Bce 9TH A€CTBHSI HYKHO COBEpIIATh M3 YYBCTBA [0JITa,
OTKa3aBUIMCb OT NPHBSI3aHHOCTH W CTPeMJEHHsi K IJoAaM. 3Haii, uro 310 Moe
OKOHYATEeJbHOE, COBEPIIEHHOE U BbICUIEE 3aKJIIOYEHHE.

Tekcr 18.7

Hutlamaciia my canniacax, Kapmauo Honanadiame
moxam mactia napumiiazac, mamacax NaApuKupmumax

my — Ho; canniiacax — orpedenue; Hutiamacia — OT eXeIHEBHBIX, OOBIYHbIX;
Kapmanax — oO6SI3aHHOCTEN; Ha ananadiame — He KeJaTeJqbHO. napumiazax — OTKa3s;
mactia — OT 3TUX IIOBCEAHEBHBIX OOSI3aHHOCTEN; Maxam — W3-32 WJLIIO3UN;

napuxupmumadx — 30BE€TC; mamacax — OTPEUeHUEM B HEBEKECTBE.



OrpeueHne OT eXeJHEBHbIX OOsiI3aHHOCTEH Bceraa Hexejarteabno. Ortkaz oT
OpeANHCAHHbIX O0S3aHHOCTEH H3-3a WLIIO3MH SBJISIETCS JIOKHBIM OTPEYEeHHEM, HJIN
OTpeYyeHneM B HeBeKeCTBe.

Texkcr 18.8

Jyxxxam umii esa iiam xapma, Kaia-kiewa-oxatam miadxem
ca Kpumea paoxxacaiy midzaiy, Haued midza-nxdidam iddxem

(tiax) — Tor, x10; umu (mamea) — Jymaer, 4to; Uam KApMd — TaKHe €KETHEBHbBIC
00s13aHHOCTH; OYXKXAM e8a — TIPOCTO MPUUYMHSIOT OECIOKONCTBO; miladxem — W
orkasbiBaercsas (0T HHX); Kaia-xiewa-Oxaitam — U3 cTpaxa IepeJ TeJeCHbIM
HeyJ06CTBOM; caX — TaKOil 4esOBEK; Kpumed — COBEPIIEHUEM; mildeaM — OTPEUYCHUS;
paodxacam — B CTPACTH; HA J1abxem eea — HUKOTA He CMOXKET JOCTUYD; Milded-nxXailam
— IJIOJIa OTPEYEHMSI, TO €CTh 3HAHMSI.

Tor, KTO OTKa3bIBAETCSI OT €KEeAHEBHBIX 00SI3aHHOCTEH M3 CTpaxa Iepejl TeJeCHBIMH
Hey100CTBaMH, CYHMTasi, YTO OHH NMPUYHHSIOT OECIOKOiicTBa, oTpeKkaercsa B crpactu. 13-
3a 3TOr0 OH TaK M He oOperaer (3HaHHSA, KOTOPOE €CTh) ILIOJ HCTHHHOIO OTPEYeHHsI.

Tekcrt 18.9

Kapuam umi eea tam Kapma, Hutamam xKpuiame 'poxyna
canzam muaxkmed nxXaiam Yaued, cd mideax cammeuxo Mamdax

(xe) apoxyna — O ApIUKyHA; Hullamam — exeJHEBHbIe; Kapma — OOCA3aHHOCTH; Udm
— KOTOpbIe; Kpuulame — HUCIOJHAIOTCA;, Kapuam umu eed — Kak JIOJT; Mmuaxmed —
OTKAa3bIBASICh; CAHZAM — OT IIPUBA3AHHOCTH;, NXAAAM €64 4d — W KOPBICTHBIX >KEJIAHWI;
cax milazax cammeukax — COCTaBJAIOT oTpedenue B Giaaroctu; (me) mamax — COrJacHO
Moemy MHeEHHIO.

O ApmxkyHa, TOT, KTO COBepIIaeT NpeANHCaHHble O0S3aHHOCTH KaK CBOW 10T,
OCTaBHB MNPHUBSI3AaHHOCTh M JKEJIAHWE BBIrO/bI, OoTpekaercss B Ouaroctu. TakoBo Moe
MHEHHeE.

Texcr 18.10

Ha deewmil aAKywaian xapma, Kyulaie HaHyuaoxoxame
milazu cammeda-camasuulino, Me0xdeu YXUHHA-CANULAAX

medxaeu — OO6gamaJaonmii MTPOHNKHOBEHHBIM Pa3yMoOM; miidzu — OTPEKAIONIUICS;
cammea-camasuumax — HaJleJIeHHbI 6JIarOCTHON TPUPOON; UXUHHA-CAMWAUAX — W
cBOGO/IHBINI  OT BCEX COMHEHWIl; Ha dJeewmu — He TPE3UPAET; AKYWAIaAM —
npobeMaTHYHble; KapMa — OOS3aHHOCTH; HA AHYwdadKo;Kame — W He TPUBSA3aH K;
Kyuwanie — 00SI3aHHOCTSM, KOTOPbIE IIPUHOCIT PaJ0CTh.

OrpemeHnblii yea0BeK, 00JaJal0MMil IPOHUKHOBEHHbIM HHTEJLIEKTOM U 0J1aroCTHOI
NPUPO/IOii, CBOOOAHBIN OT BCEX COMHEHHIl, HUKOrZa He 00eCmOKOeH MPoOJeMaTHYHBIMH
0051I3aHHOCTSIMU U HE NPUBS3aH K TOIl /IE€ATEJbHOCTH, YTO IPUHOCHUT CYACTHE.

Teker 18.11

Ha xu 0exa-6xpuma waxiam, miakmym KapMauii aueuamax
tac my kapma-nxaia-miazu, ca midzumi abxuoxuiiame

dexa-6xpuma — Boromennass [yma; Hd wWAKUamM Xu — HUKOTJA HE CMOXKET;
awewamax — TIOJHOCTbIO; MUAKMYM — OCTaBUTb; KAPMAHU — JeATeJbHOCTb. MYy —



OnHako; abxudxuiiame — ONUCHIBAETCS; UMY — 4YTO; UAX CAX KAPMA-NXALA-MUAZU —
TOT, KTO OTPEKAETCs OT TIJI0/IOB /IeSTeIbHOCTH; Mmildeu — WCTUHHO OTPENIEeHHbBIH.

B neiicTBUTE IBHOCTH, /IS BOIJIONIEHHOI AYIIU NMOJHOE OTpPeYeHHe OT JesITeJbHOCTH
HeBO3MOkHO. IloaToMy BOHCTHHY OTpeKaeTcsi TOT, KTO OTpeKaeTcs OT MJIOJ0B CBOUX
AelCTBHIi.

Texer 18.12

AHUWMAM UWMAN MUWPAM Yd, MPU-BUOXAN KAPMAHAX NXANAM
bxasamii amiiazunam npemid, Ha my CAHHUACUHAM KE8AUUMN

amiiazunam — IlpencnosHennble MaTepuaJbHbIX JKeJaHUN; npemia — I0cJe OCTaBJICHUS
cBOero Teja; Oxasamu — OOPETAOT; MPU-6UOXAM NXAAAM — TLIOAbI TPAX BUJIOB;
anuwmam — aJcKue; uwmam — OO0XKECTBEHHbIC; MUWpAM 4ad — W YeJOBeUeCKue. my —
Opnnaxo; na (6xasamu) xeauum — 3TH Tl HUKOTA He TIPUXOMIST; CAHHUACUHAM — K
CanHliacu, ICTUHHO OTPEIeHHBIM.

JInunocreii, NpPeUCHOJHEHHBIX MaTepHaJbHBIMU JKEJAHUAMH, IIOCJ€ CMEpPTH XKIeT
BO3BBIIIEHHAS, Y’KacHasi WJH CMeEIIaHHas ydYacTb, HOO TAKOBbI TPHU MOCJEICTBHS
KOPBICTHOIT JAesreabHocTd. OHAKO UCTUHHO OTPEUIeHHAs! JHYHOCTh BCErJa CBOOOIHA OT
3TUX NOCJeACTBUIA.

Texcer 18.13

nanuaumanu maxa-6axo, Kapawawu Hub6ooxa me
Canxxiie Kpumanem npokmanu, cudoxaie, capea-KapManam

(xe) maxa-6axo — O MOFyH_[eCTBeHHbIIL/,I repoﬁ; Kpumdanme — COBEPIIEHHOE 3aKJIIOYEHUE
OTHOCUTEJIDHO AE€ATEJIbHOCTH; NPOKMAHU — OIUNCAHO, CaHKXlle — B HHC&HI/H/I, N3BECTHOM

kak Bemanrta. mubooxa — Ys3uaii; me — or MeHd, emanu — 3TU, NAHYAd — TATH,
Kapamanu — TPUYUH; cuddxaile — BBINOJHEHUS;, CAp8A-KApMaHam —  Bcei
JIeITeTbHOCTH.

O wmorymectBeHsblii repoii, B Ilucannmn, uzBectHom kak Cankxiia wiau Bepaura,
ONMCAaHbl NATh NPUYMH COBEPHICHUSI BCSKOH [eATeJbHOCTH, M ceifyac Thbl YCJBIIHUIIbL O
HUX OoT MeHs.

Texcer 18.14

adxuwmxanamn mamxa Kapma, Kapamam ud nPUmxaz-6uoxam
sueudxaw ua npumxax wewmd, 0ausdm 4aueampa NaAHUaAMam

adxuwmxanam — (i) Temo; mamxa — u; kapma — (ii) ar0 Kak y3eJ COeUHEHUS JyXa

v Matepun; npumxax-eudxam — (iii) pasinuHble; Kapanam ua — 9yBCTBA BOCIIPHUATHSI,
TaKue Kak TJasa, yimu u T.1.; eueudxax — (iv) pasHooGpasHble; npumxax 4d — OJHAKO
pasjenbHble; Yewma — JeWCTBUS JKM3HEHHBIX CHJI, TaKhe KaK BOCXOJAINUNA U

HUCXO/ISIIIN BO3AYIIHbIE IOTOKW; ampa nawuamam — u (v) msateiii dhaktop; dausam esa
yq — mumb CBepxayia.

(C noMompio 3TuX mATH (PAKTOPOB MPOMCXOAUT BCS AesiTebHOCTh:) Teno, aro (B
dopme y3na ayxa W MaTepum), OT[eJbHble YYBCTBA, pPa3HOOOpa3Hble YCHIUS W
MpOBHU/IeHHe, W BMemaTeabcTBO Boicmero Beenenckoro Konrposmpyromero.

Texkcer 18.15

wapupa-eanmanodbxup iam, xapma npapabxame napax



HUauiam ea eunapumam 6d, nanuaume macia xemaeax

tam xapma — Kaxyto Obl [esITeIBHOCTD; HAPAX — YEJOBEK; npapabxame — COBEPIIAET;
wWapupa-eaxk-mManoOXux — TEJIOM, PeYbl0 U YMOM; HialiamM 6d — 3aKOHHYIO Ju;
sunapumam 6a — WA HE3aKOHHYIO; eme nanua — 3TH IATb (PAKTOPOB €CTb; macia —
UX; Xemasax — TPUYNHDI.

JIioOble 3aKOHHbIE M NMPOTHBO3AKOHHbIE AEHCTBHS Y€JOBEKA, COBEpIIAEMbIE TEJIOM,
YMOM U CJOBaMH, OEpPyT CBO€ HAYAJIO U3 ITHX MSATH COCTABJSIONIHX.

Texcr 18.16

mampaueam camu Kapmapam, dmmandiy Keediam my uax
nawiiami axkpuma-6yooxumsean, Ha ca nawuamu 0YpmMamux

esam camu — B TakoM TOJNOXKEHUU; MaAmMpa — OTHOCUTEJIbHO BBIIOJHEHUS
JIeATeJIbHOCTH; UdXx — 4YeJOBeK, KOTOPBIN; my — C APYTOi CTOPOHBI; NAWAmMU — BUINT,
ammanam — SKABOE CYIIECTBO; Ke8aJlaM — eIUHCTBEHHO JHWIIb;, KApmapam — Kak
COBEPINAIONIET0 [IeATETbHOCTD; CAX JyMamux — TaKOW TI'PEXOBHbBIN YEJOBEK; aKpuma-
6ydoxumeam — wus-3a TpybOro, HecoBeplueHHOro pasyma; (cax) na nawiiamu — He
MOKET BUJIETH, UTO TTPOUCXOJUT B JEHCTBUTEILHOCTH.

ITosToMy HeuecTHBBIE CYHIECTBA, CUHMTAIOUIME CeOs1 JAECTBYIOUIMMH, HHMKOIJa He
MOTYT BOCIHPHUHSITh TO/JMHHOTO TIOJIOKEHHSI Belleil H3-3a CBOEro IMPOTHBOPEYNBOTO
TIOHHMAaHHS.

Texcr 18.17

tacia naxanxpumo 6xaeo, 6yddxup tacia na auniame
xameanu ca umas J0KAH, HA Xawmu Ha Hubadxiame

tiactia — Tot, 4ybe;, 6xaeax — YMOHACTPOEHUE; HA — HE; AXAHKMAX — CYUTATh CceOs
NEVCTBYIONNM; actia — W TOT, 4eil; 6yddxux — pasyMm; Ha Juniame — He TPUBSI3aH K
MJI0/IaM JIEITeJIbHOCTU; CAX — TaKOU YesIOBEK; Xxameda anu — JaxKe ecau OH YObeT; uMau
J0KAH — KaXKJOro BO BCEM MWUPE; HA XAHMU — OH, B JIEWCTBUTEJIHHOCTH, HUKOTO HE
yObeT; Ha Hubaoxiiame — u He OYJET CBSI3aH TOCJIECTBUSIMEI CBOMX TOCTYITKOB.

Tor, KT0 cBOGOJEH OT 3rousmMa (BO3HHKAIOUIEr0 OT OTBpalieHHS K AOCOJIOTY), H
yeil MHTE/LIEKT He 3anmyTaH (B MHPCKOIl /JeSTeJIbHOCTH), — /a’ke eCJi OH yOuBaer
Ka)k[i0e >KHBOE CYL[eCTBO B L€JIOM MHpPE, 9TO HE CYMTaeTCSd yOMIiCTBOM, M OH HHMKOI/A
He Oy/eT cTpaaaTh U3-3a ITOTO.

Texcr 18.18

OKHanam 0xKneuar napudxuama, mpu-eudxa Kapma-4o0and
Kapamam kapma xapmemu, mpu-6uoxax Kapma camepaxax

mpu-eudxa umu — OIDTH TPU; KAPMA-100ana — TOOYKIEHUS K AESITeJbHOCTH: O0KHAHAM
— 3HaHue; 0)KHetld — TO3HABAEMOE; NAPUOKHAMA — W TO3HAONWH. mpu-eudxax (umu)
— OTU TPU; KAPMA CAHZPAXAX — OCHOBBI JIESATETBHOCTH: KAPAHAM — YCUJINE; KApMA —
JKestaeMbIil 00BEKT; Kapma — ¥ COBEPIIAIONIA eTeTbHOCTD.

3uaHue, Mo3HaBaeMoe M MO3HAIOIIUIT ABJISIOTCS TpeMsi (pakTOpaMu, MOOYKIAIOIUMI
K /IeATeJIbHOCTH. Y cuiane, paGoTa U COBEPUIAIONIHIA €fi — TPH OCHOBBI JESITEJIbHOCTH.

Texcr 18.19

OKHAHAM KApMa uad Kapma ud, mpuddxausd yna-6 xedamax



npouiame 2yHa-CAnKXUaAnem, Udmxasay YXpury manil anu

eyna-cankxiiane — B Cankxita I[lucawnwm; Oxuanam — 3Hanwe; Kkapma ua —
JESTeIBHOCTD; Kapma 4a — wu JedctByionmii; (eme) npouiiame — TOAPA3IEIAIOTCS;
mpu-0xa eea — B TPHU paszfena; zyHa-6xedamax — COTJACHO TPEM KadecTBaM
MaTepUaTbHON TIPUPOADBI; WpuHy — YCJBIIDb ceidvac; manu anu — TaKXe O BCeX HUX;
tlamxasam — IOCJE0BATEJbHO.

B  Cankxiia Ilucanuu  3HaHWe, [esITeJbHOCTh U  COBepHIAlOIUil el
KJaccupUUUPYIOTCS  OTJAEJbHO, COIJacHO cBoeil (0JarocTHOi, CTpacTHOW HJH
HEBEKECTBEHHOM ) mpUpo/e. Y CIbIb Ke ceityac or MeHsi 00 3THX KaTeropusix.

Texer 18.20

capsa-6xymewy ienauxanm, 6xasam asuaiam uxkuiame
asubxaxmarn eubxaxmeuty, maodx OKHAHAM GUOOXU CAMMEUKAM

éuddxu — Tbl [O/UKEH 3HATh; mam OKHAHAM — TO 3HaHue; tena — OJjarogaps
KOTOPOMY; eKaMm — eJIuHast;, dasubxaxmax — HeJeJuMasi; deudiam — HeTJeHHas;
bxasam — TPHUPONA; UKWAmMe — BUIUMA; GuUOXAKMewy capsa-Oxymewy — BO BCeX

Pa3HOOOPA3HBIX KUBBIX CYNIECTBAX; CAMMBUKAM — KaK 3HAHWME TPUPOAbI OJATOCTH.

To 3Hanue, OJaarogapsi KoTopoMmy mocturaercsi Mo HeTJIEHHbI ¥ HeXeJUMbIi
60sxectBennbiii mpuHun (Mos Bbicmiasi GOKeCTBEHHAs] SHEPIrHsi), MPHCYTCTBYIOIHUII BO
BCEX Pa3JMYHbIX JKHBBIX CYHIECTBAX, U3BECTHO KaK 3HAHHE B 0JArOCTH.

Teker 18.21

npumxaxkmeena my udodx 0KHAHAM, HAHA-OXABAH-NPUMXA2-BUOXAH
semmu capseuy 6xymeury, Madx OXHAHAM 6UOOXU PaAdKACAM

tam Oxuanam — To 3HaHme, O6jarogaps KOTOPOMY; 6emmu —  OILYIaeTCs;
npumxakmeena — WHINBUAYAJbHbIE Ppa3Iudusi; HAHA-0XA6AH — Pa3sHOOOPA3HOTO
CBOWCTBA; Npumxax-6u0xan — 3aHATBIX B PAa3HOOOPA3HBIX YCUJIUSX; CAp8euly — BCEX;
Oxymeuy — SKUBBIX CYIIECTB; 6u00XU — TbI JOJUKEH 3HATD; MAmM O0XHAHAM MY — ITO
3HAHWE; padxacam — Kak 3HAHUe TPUPOJBI CTPACTH.

To 3uanme, OJarogapsi KOTOPOMY 4Y€JOBEK OILYHIA€T pPas3JHYHbIE 3TOMCTUYHBIE
ycrpemienusi (IPOTHBOPEYHBOI MPUPO/IbI, COIJIACHO JUYHBIM HHTEPECAM) M MHOKECTBO
OT/IeIbHBIX (HEe3aBHCHMbIX ) MOHUMAHUIT HCTHHBI, HAXO/UTCS B CTPACTH.

Texcr 18.22

tam my KpumcHaeao exacmum, Kapiie cakmam axaumyxam
amammeapmxasao ainam ud, mam mamacam yoaxpuman

mam — To s3uanue; tiam my — Ojaarojapsa KoTopoMmy; cakmam — (deoBex)
NIPUBA3BIBAETCH; eKACMUM Kapiie — K HEe3HAUUTEeJNbHBIM OODBEKTaM; KPUMCHAGAm —
(cumras 310) BceM u Besd; axaumykam — (UM KOTOpOe) JIMIIEHO 3APAaBOrO CMbIC/IA,

amammea-amxaeam — He corjacymolneecs ¢ [lucanusamu; ainam wa — 1 OrpaHUYEHHOE;
ydaxpumam — 30BETCST; MAMACAM — 3HAHWEM NPUPO/IbI HEBEKECTBA.

A TO 3HaHue, GJarosaps KOTOPOMY Y€JOBEK MPHBJIEKAETCS Y€M-TO HE3HAYMTEIbHBIM,
cynTasi 3TO BCceM M BcA (BbICIIUM), M KOTOPOE IPOTHBOPEYUT 3/APAaBOMY CMbICIYy, He
noareepskaaercsi Ilucanusivu u paHaTHyHO (MOZOOHO HETEPIUMOCTH SKHBOTHBIX), —
TaKkoe 3HaHHe HaXO/JUTCS B HEBEXKeCTBe.



Texcr 18.23

HUlAMam Camea-paxuman, azapa-06euamax Kpumam
anxand-npencyna Kapma, tuam mam cammeuxam yuiame

mam xapma tam — Ta [AeATEJBHOCTb, KOTOPYIO; ANXAAA-NPENcyHd — YeJOBEK,
CBOOGOJIHBIII OT KOPBICTHBIX JKEJAHWIl; apaza-Osewamax — KOTOPBIH CBOGOJEH OT
MPUCTPACTHST W AHTUIATUW, CAHZA-PAXUMAM — ¥ CBOGOAHBIN OT TNPHUBSI3aHHOCTH;
HUlamam — TOCTOSTHHO; Kpumam — COBEPIIAeT; yuiidme — 30BETCs; CAMMEUKAM —
JIEATEIbHOCTBIO IPUPOIBI 6J1arOCTH.

Ta fgedAreJbHOCTb, 4YTO MOCTOSHHO COBEPIIAETCS OTPEHIEHHONH JIMYHOCTBIO,
6e3pa3MyHoil K OJEeP>KUMOCTH M AHTUIIATHH, HECOMHEHHO, SBJSETCS AEATEeJbHOCTbIO B
0J1arocTH.

Texcr 18.24

dam my Kamencyna Kapmd, caxamxapenda 6a nyHax
Kpuilame 6axyaaiiacar, mad padxacam yoaxpumam

nynax — 3ateMm CHOBa, mdam xapma uam my — Ta [AeATEJIbHOCTb, KOTOPYIO; KdaMmd-
uncyna — CTpeMHIHHfICH K IIoAaM; ed ca-axdnKkapenda — HWJINA ITOUCT, Kpmiame —
COBEPIIAECT, 6dxy]ld-dl:l/dCdM — ¢ O60JbIINMUI YUNJIUAMU; yaaxpumaM — WH3BECTHa,

padixacam — Kak [eITeJbHOCTD MPUPO/IBI CTPACTH.
JledATebHOCTh, KOTOpas COBEPIIAETCS C THTAHTCKHUMH YCHJIHSIMH aMOMIHO3HBIM H
3TOMCTUYHBIM Y€JOBEKOM, H3BECTHA KaK /IeSTeJbHOCTb B CTPACTH.

Tekcr 18.25

aAnyOanOxXam Kwaiam xumcam, ananexuia 4a naypyuLam
Moxad apabxilame xKapma, tam mam mamacam yuiame

mam xapma tiam — Ta nesaTeqbHOCTD, KOTOpasi; apabxiiame — GepeT HAYAJIO; MOXAM —
U3 WIIIO3UN; ananexuia — 6e3 MOHUMAHUS;, dnybandxam — TIOCTENCTBUN; Kudauam —
yuepOHast; xumcam — TPUYMHSIONAS HACUIUE;, NAypywam uad — W TeM, KTO IPHUTO/eH
COBEpIIATh eil; yuilame — 30BETCS; MAMACAM — JEeSITEJbHOCTHIO TPUPOIbI HEBEKECTBA.

[esTeJbHOCTBIO B HEBeKeCTBE 30BETCSI Ta, YTO COBEpHIAETCS O[] BJHSHHEM
WLTIO3WH, HEe 3a00TSCh O el pe3yJbraraX, NPUBOASAIIAS K I'yOUTEJbHBIM IOCJIEACTBHUSIM,
3JIOHAMEPEHHAs] U BBINOJHAEMas 0 COOCTBEHHON MHMIUATHBE.

Texcr 18.26

MYKMa-camzo "Haxameau, 0Xpumi-ymcaxa-camanéumax
CUOOXTU-acudoxiuop HUpSUKApax, Kapma cammeura yuiame

myxkma-caneax — TlOJHOCTBIO HENPUBSI3AHHDBIN, AHAXAM-6A0U — HEITOUCTHUYHBIN;
OXpUMU-YMCAXA-CAMAHEUMAX ~ —  TEPHEJUBBIM W DHTY3UACTHYHBIM; KApma  —
COBEPIIAIONINM JIEATETbHOCTD; HUpsuKkapax — 06e3y4acTHO; cuddxu-acudoxiiox — Tepesn

JUIIOM ycllexa U HeyJauu; yuilame — 30BETCs; CAMMBUKAX — JeSaTeJbHOCTBIO ITPUPO/Ib
6J1arocT.

[eiicTByiomuM B 0JaroCTH HY>KHO CYHTAaTh TOTO, KTO TOJHOCTHIO OTPEHIEH OT
AesITEIbHOCTH, JIMIIEH 3rOM3Ma, YMHPOTBOPEH, OJHTY3HACTHYEH H He O00EeCIOKOeH
yCIexXoM HJIM HeyJa4yeu.

Texer 18.27



pazu Kapma-nxaia-npencyp, AyYy60xo Xumcammarxo ‘wyuux
XApWA-WOKAHBUMAX KAPMA, PAdKACAX NAPUKUPMUMAX

pazu — O[EPKUMDBI; KAPMA-NXANA-NPencyx — CTPEMSIIUICS K IJI0AaM; Ay60xax —
JKAJHBIN; xumca-ammaxax — O6ecceplevyHblil; kapma — TPYKEHUK; auyuux — 3aHSITBIH
I'PEXOBHBIMU U OTBPATUTEJbHBIMU Jl€JaMW; XAPULA-ULOKA-AHEUMAX — HAXOAAIIMIICA TI01
BJUSHUEM OYpHOH PpajocTH M CKOpPOW; napuxukmumax — WMEHYeTCs; padxacax —
TPY>KEHUKOM ITPUPOJIbI CTPACTH.

eiicTByonuii B CTpacTH IOJHOCTHIO 03a00uYeH, CTpeMHTCS K ILIOJAaM, >KaJeH,
3J00€H, TmoJABEp:KeH OypHOH pamocTd MW CKOpOH, a €ro [AesATeJbHOCTb He
noajep:kusaercsa uu Iucanusamu, HU 001 EeYET0BEYECKUMH HOPMAaMU.

Texcr 18.28

aliyxmax npaxkpumax cmaboxax, wamxo HAUWKpUMUKo "1dcax
suwalu oupzxa-cympu ua, Kapma mamaca yuiame

aiiykmax — C O6eCHOKOUHBIM YMOM; NPAKPUmMAx — HeyIpaBsgeMblil; cmaboxax —
MPETeHIINO3HbIN; wamxax — JUKUBBIA; aldcax — JEHWBBIH; 6uwaldu — MPavHbIl;
Jupexa-cympu 4a — W MEIJIUTEJNbHBIN; KApma — TPYKEHUK; HAUWKPUMUKAX —
OCKOpPOJISAIONNI APYTUX; yuilame — WMEHYETCS;, MAMAcax — TPYKEHUKOM TIPUPO/IbI
HeBeKeCTBa.

A TOT, Yeii yM HENOCTOSIHEH W He CHoCO0EH TOHSATh BHYTPEHHHMH CMBICJ,
NPETEHI[MO3HbINA, JUKHUBBI, OCKOPOJSIOMMA  APYrUX, JEHHMBbIA, MpauHblii W
Me/AJINTebHbII UMeHyeTCs JAeHCTBYIOLIIUM B HEBEKECTBE.

Tekcer 18.29

6ydoxep 6xedar dxpumeur uausd, 2yHamMac MpPu-6UOXaAM WpPUHY
npoutiamanam awewend, nPUMxaxKmeena 0xanandxaia

(xe) Oxanandxaia — O [Ixananmxaiia; npoutlamanam — S omwminy ceiiuac; aulewenda
— JIOCKOHAJIBHO; NpumXaxmeenda — W Pa3ieabHO; mpu-eudxam Oxedam — TPU BUA;
6ydoxex — pasyma; Odxpumex ud eed — W PEIIUMOCTH; 2YHAMAX — COTJACHO TpeM

KauecTBaM MaTepHaIbHON TMPUPOJIBI; WPUHY — TO3TOMY YCJBIIID Xe 00 3TOM.
O [xananmkaiia, caymaii Menst BaumMareypHo. £ sicHo onuiy tede TPH pas3IHMYHBIX
THIIA MHTEJLIEKTa W PENIMTEIbHOCTH, KJIACCH(UIMPYEMbIX COTJIACHO 2YHAM TIPHUPOJIbI.

Texcr 18.30

nPABPUMMUM Ud HUSPUMMUM Yd, Kaplakapilie Oxatiabxatie
bandxai moxwan ua ia eemmu, 6yOOXuUx ca napmxa Cammeuxu

(xe) maprxa — O cbin KyHTH; caTTBUKNM — pasyM HpUpojbl 6jaroctu; ca Oyaaxux da —
9TO pasyM, KOTOpPBIH; BeTTH — JIeHCTBUTEJbHO MOXKET II03HATb; IPABPUTTUM Ya —
PETUTUO3HYIO MPAKTUKY; HUBPUTTHM 4Ya — OTCTpaHeHWe OT 6e3peJUTHO3HOCTH; Kapiia-
akapiie — JoJur u He-foar; 6xaifa abxaile — cTpax u GeccTpaiue; 6aHIXaM MOKIIAM 4a
— pabcTBO U CBOOOTY.

O Ilaprxa, npu3Hak GJArOCTHOrO MHTE/JIEKTA B TOM, YTO OH CIIOCOOEH MOJHOCTHIO
OCO3HATh BHYTPEHHIOI0 CKJIOHHOCTh (K pesuruu) U (QHTHPEJUTHO3HYIO) aHTHIATHIO,
JAOJr M He-J0JI, CTPaX W MYKeCTBO, a Tak)ke paOCTBO H CBOOOAYy (CO BceMH HX
XapaKTEPUCTHKAMU U 0COOEHHOCTSIMH).



Texcr 18.31

tatia oxapmam adxapmam ud, Kapuam uaxapiam esa ua
atiamxasam npadxanamu, 6yo0OxXux ca napmxd padxacu

(xe) napmxa — O Tlaprxa; padxacu — pasym B CTpacTu; ca Oydoxux iaia — 3TO
TaKoW pasyM, KOTOPBIil; dxapmam — peNuruio; adxapmam 4a — u Oe3PeJUTrHO3HOCTD;
Kapiam uwa — W JIOJT; aAxKapiam eea 4d — W He-JIONT; NPAJKAHAMU — MOXKET

BOCIIPDUHATD JIUIIb; AUAMXA8am — 4YaCTUYHO.
O Ilaprxa, cTpacTHbIii HHTEJJIEKT XapaKTEPU3YETCSI CIIOCOOHOCTHIO JIHIIb YACTHYHO
OIpe/IeINTh BHYTPEHHIO MPHPOAY PeJUrui, 0e3perurno3HOCTH, 10Jra U He-0JIra.

Texer 18.32

aoxapmar oxapmam umu iia, maniame mamacaspuma
capsapmxan sunapumanul ud, 6y00xXux ca napmxa mamacu

(xe) napmxa — O Tlaprxa; 6yddxux — pasyMm; tid — KOTOPbIl; Mawiame —
NPUHUMAET; adxapmam — O6e3peIMruo3HOCTb; dXadpMam — KaK PEJUTrHuio; capeda-apmxau
ua — 1 Bce OOBEKTDI TIO3HAHUS; 8UNRAPUMAH UMY — KaK MPSIMO IPOTUBOIOJOXHOE; ¢d —
TaKOW pas3yM; deépumd — TOKPBITbIN; MAMACAd — HEBEXECTBOM; MAMACU — ABJIACTCS
PUPO/IbI HEBEXKECTBA.

Baaromaps  uHTe/NIeKTy, TOrpsi3mieMy B  HEBEXKECTBe, 0e3PeJUrHO3HOCTD
BOCIIDUHUMAETCS KaK PeJUrus, U BCH BHAUTCS KaK MPSAMO IPOTHBOIOJIOKHOE.

Teker 18.33

Oxpumila tiaiia dxapaiame, Manax nPaneHOpula-Kpuiax
tiozenasiiab xuuapuniia, OXpumux ca napmxa cammeuxu

(xe) napmxa — O Tlaprxa; daia aeiabxuuapuniia Oxpumiia — Ta HenpepbIBHas
pelmMOCTb, KoTopast; dxapaiiame — KOHTPOJHUPYET; MAHAX-NPAHA-UHOPULA-KPULAX —
yCTpeMJIeHUsI ~ yMa, JKU3HEHHYI0 CHJIy U 4yBCTBA; Uo0zeHa —  IIOCPEJICTBOM
VICKJTIIOYNTETbHOM KOHIEHTPAIUU; Cd OXPUMUX CAMMEUKU — €CTb PEIIUMOCTb TPHUPO/IbI
6J1arOCTH.

O Ilaprxa, pemmTeJbHOCTh B OJIATOCTH HAlpaBjeHa Ha OJHY IieJib; Osarogaps eil
KOHTPOJIUPYIOTCSI YM, >KH3HEHHbIl MOTEHIHaJ, YyBCTBA W BCS HX pPa3HOOOpasHas
J1esITeIbHOCTb.

Texcr 18.34

taiia my oxapma-xamapmxau, dxpumiia oxapaiame 'poKyHa
npacanzena nXaraKanKu, OXpumux ca napmxa padKkacu

(xe) napmxa — O Tlaprxa; (xe) apdxyna — O ApmKkyHa, ca Oxpumux — Ta
PENINTEeIbHOCTD; padikacu — B CTPACTH; tatia dxpumila — Oaarogaps KOTOpoil; dxapma-
Kama-apmxax — PUTyaslbHas PEJUTHO3HOCTb, YYBCTBEHbIE JKeJaHuss U OOrarcrBo;
oxapaiiame — ocosHaorcst; (mpadxauiiena) — Kak TJIaBEHCTBYOIHe (HaKTOPbI;
npacawzena my — OpfHAKO Ojarazops KoHTakty c otuM; (6xapamu) — denoBeK

CTAHOBUTCS; NXANA-AKAHKWY — KAKIYIUM TLTIO/I0B.

O Ilaprxa, O ApaxyHa, pemIMTEJbHOCTh B CTPACTH POKAAETCS U3 KAXK/bI BBITOJBI,
Bcerga mnpuOeraeT K PUTYaJbHbIM PEJIMTHO3HBIM OO0psiaM C 1€JbI0 HAKOILIEHHS
OoraTcTBa paji HCIOJHEHHUS MHPCKUX JKeJIaHuii.



Texcr 18.35

tata ceannam 6xaiam woxkam, euudddam malddm esd ud
Ha eumynuamu 0ypmeoxa, 0Xpumux ca mamacu mama

ca Oxpumux — Ta pemuMoCTb; Mama — W3BECTHA; MAMACU — KK PEMIUMOCTb TPUPO/IbI
HeBEXeCTBa; waia — Omnarofaps KOTOPOil; dypmedxax — HepazyMHasi JUYHOCTb; HA
sUMYyHUAMU — HHUKOTAA He OTKA3bIBAETCS; C8ANHAM — OT CHA; OXAiamM — CTpaxa;
woxam — cKopOu; suuadam — IUTPECCUN; Madam e8d 4d — W TOPAOCTH.

PemnreJbHOCTD B HEBEKECTBE XapPaKTEPU3YETCS TeM, 4YTO OJarogaps el
HEPa3yMHBIH Y€JOBEK HE MOKET PACCTAThCSi CO CHOM, CTPaXxOM, CKOPObIO, YHbIHHEM U
TOPAOCTBIO.

Tekcr 18.36-37

CYKXAM M8 UOAHUM MPU-6udXai, wpuny me bxapamapuabxa
abxiacad pamame dampa, OYXKXauwmain ud Huzdywyxamu
tlam mao azpe euwam ued, napumHame 'Mpumonamam
mam cyxKxaim cammeuxam npokmam, amma-o6yooxu-npacada-0xam

(xe) Oxapamapwabxa — O nyumuii u3 bBxapar; udanum my — ceiiyac; wpuny —
YCJBINb; Me — OT MeHsl; mpu-eudxam cykxam — O TpeX BUAAX CYACTbs; Uampda
abxiiacam — KyJbTUBUPYS KOTOPbIe; pamame — (4eJOBEK) HACAAKIACTCS; HUZAUUXAMU
Ya — W JIOCTUTAET; OYyxKxa-awmam — KOHIA BcexX HecyacTtuii. tam mam — Jlio6Goe
cyacTbe, KOTOpOE; dzpe — BHavase; euwam uead — TONO0HO ANy; napumame — a
BIIOCJIC/ICTBUY; aMpuma ynamam — TOJ00HO HEKTApPYy; mam CYKXam — TaKoe CYACTBE;
amma-6yooxu-npacada-0:xam — POKIEHHOE U3 YUCTOTHI pasyMa, HANPABJIEHHOTO Ha
AYITY; RPOKMAM — 30BETCS; CAmmMeEuKam — CU4aCTbeM IIPUPObI CTPACTHU.

O Dbxaparapmabxa, ycJblib ke ceiiuac or MeHss 0 Tpex BHAax cyacthsa. To
cyacTtbe, KOTOpPOE POKJAaeT MPOCBETJeHHE M CBOJUT HA HET BCe CTpaJaHus, KOTopoe
BHayYaJe MoJ00HO Sy, HO B MOCJEICTBHH MOJOOHO HEKTapy, U KOTOPOE BO3HHKAET W3
YHCTOrO CaMONO3HAHHUS, ONMCHIBAETCS KaK CYAaCThe B 0JAroCTH.

Texer 18.38

suwaiendpuiia-camntiozad, tiam mao azpe 'Mpumonamam
napuname UWAM UBd, mam CyKXam paodxacam cMpumam

mam diam — To cuctbe, koTOpOE; (dixatiame) — POKIATCS; GUULALLA-UHOPULLA-CAMTLOZAT

— M3 KOHTaKTa YYBCTB C HX Oé’beKTaMI/I; dazpe — W B HavaJie; ampuma-ynamam —
HO,II06HO HEKTapy, nadpuHame — a BIOCJEACTBUU, 6UWAM Ued — HO,I[OéHO any; mam
CYKxam — KOHEYHO K€ TaKO€ CHACTbE; cmpumam — 30BETCA; pa@macam — CHaCTbeEM

PUPO/IbI HEBEXKECTBA.
Cuactbe B CTPacTH 3TO POKAAETCS OT KOHTAKTa YYBCTB CO CBOMMH OOBEKTaMH, B
HayaJie OHO BOCIIDHHMMAETCsI KaK HEeKTap, HO BIIOCJEJCTBUU OCO3HaeTCsd Kak ff.

Tekcer 18.39

iao azpe uanybanoxe ua, CYKXam MOXAHAM AMMAHAX
HUOpAaacia-npamadommxam, mam mamacam yoaxpumam

Huﬁpa—aﬂacﬁa—npaMaaa—ymmxaM — Poxnennoe us CHa, JIEHHOCTH W TJYIIOCTH; uam
CYyrKxam — TO CHaCTb€, KOTOPOE; dzpe 4ad — B Ha4daJlE, aHy6aH8xe Yad — UW B KOHIIE,
ammanax moxanam — TOTPYysKaeT Aylly B NJIJIIO3UIO; y@axpumam — 30BETCA; mamacam -



-- CHaCTbEM IIPpUPO/IblI HEBEKECTBA.
Cuactbe B HeBeXKeCTBE OT HayaJjJa H A0 KOHIla /JA€PKUT AyHmly B WIIO3UU, U
BO3HHUKA€ET U3 CHa, JICHHU U He6pe)KHOCTI/I.

Texcr 18.40

Ha mao acmu npumxusiain eéd, oueu deseuly 6d NYHax
cammear npaKpumu-0xkaup MyxKmam, udo eOXux ciuam mpuoxup 2yHaux

nynax — Bonee toro; (manywiiaduwy) — cpean Bcex (HOPM JKHM3HM, BO TJiaBe C
JIOJIbMH; npumxueiam — Ha 3emie; degewy 6a — WJIN CPe 0esamog; 0uéu 6a — Ha
Hebecax; Ha acmu — He CYIIECTBYET, Mmam cammedam — HHUKAKOTO CYIIEeCTBA WJIN
cyOCTaHINM; tlam — KOTOPOE; MYyKmMam ctiam — ObLIO Obl TOJHOCTHIO CBOOOIHO; eOXUX
mpubxux eyHaux — OT ITUX TPEX KAYECTB; MNPAKPUMU-0KAUX — POKIEHHBIX U3
MaTepuaaIbHON TTPUPO/IBI.

JIu6o Ha 3emie (cpeau Bcex (OpM KU3HHM BO IJaBe C JIOJAbMH), JUOO B paio cpeau
0.J1aro4eCTUBbIX OJesam, HUYTO U HUKTO HE CBOOOZEH OT ITHX TPEX 2YH, POKAEHHBIX
MaTepuaJbHON NMPHUPOIOIL.

Texcr 18.41

Opaxmana-xuampuiia-euuwan, wyopanam ua napanmand
Kapmanu npasubxakxmanu, c6adxaea-npadxasaup 2yHaux

(xe) napawmana — O TNOKOpUTEb BParoB;, Kapmanu — OOSI3aHHOCTU; OPAXMAHA-
Kwampuia-euwam — Opaxmand, Kuwampuuu u eauwiu;, wyopanam ua — u wyop;
npasubxaxmanu — eCTeCTBEHHO pa3/efieHbl; 2yHaux — Omarogapsi KadecTBam 6JIaroCTH,
CTPACTU W HEBEXKECTBA; C6AOXA8A NPadXaA8Aux — POKIAEHHBIX UX TPUPOIAMHU.

O Ilapaurana, corjiacHo 3tuM 2yHam (0JarocTH, CTPacTH W HEBEKECTBY), BCe
00sI3aHHOCTH Opaxman, Kwamuil, éauw W wyop, POXKJAeHHbIE UX NPUPOIOH, pPa3/eIeHbI
COOTBETCTBEHHBIM 00pa30M (B MPOrpecCUBHOI Kaaccuduramum).

Texcr 18.42

wamo damac manax wayuai, Kuanmup apoxasam esda ud
O0XKHAHAN BUOKHAHAM ACMUKUAM, OPAXMA-KAPMA C8AOXABA-0KAM

(eranu) — Bcit a10; (6xaBat) — ecThb; cBabXaBa-JKaM — €CTECTBEHHbIE; GpaxMa-KapMma
— o0s13aHHOCTH OpaxMaHa: IaMax — KOHTPOJIb BHYTPEHHUX OPTraHOB YYBCTB; JaMaxX —
KOHTPOJIb BHEUIHUX OPraHOB YYyBCTB; TallaXx — aCKeTU3M; IlaydyaM — BHEIIHdd U
BHYTPEHHSS UYUCTOTA; KIIAHTUX — TepIeHUe; ap/pKaBaM eBa 4a — OTKPOBEHHOCTD;
JUKHaHaM — 3Hauue [lucanuil; BuU/PKHaHAM — IIOHMMaHHE OCHOBOIIOJIOTAIONINX WCTHH;
acTUKiiaM — Kpenkas, r1y6oKas Bepa B HacTaBjeHus [lucanmii.

BuyTpeHHuii 1 BHEIIHUN KOHTPOJIb YyBCTB, aCKETH3M, YHCTOTa, TepIIeHHe, IIPOCTOTA,
snanue Ilucaumii, BocmpusiTue cyTH HCTHH U TBepAas Bepa B O0O0XKeCTBEHHbIE
HACTABJIEHUST SIBJISIIOTCS €CTECTBEHHBIMU OOSI3aHHOCTSIMU Opaxmau.

Texcer 18.43

waypiam medxo oxpumup daxwiiar, uydoxe wani anaiatlanam
danam uweapa-oxasaul ud, Kuampai-Kapma ceabxasa-oxam

(emanu) — Bcit aro; (6xasamu) — ectb; c6abxasa-0xam — eCTECTBEHHAS; KULAMPAM-
Kapma — JeATeJbHOCTb Kuldmpuil: waypiam — MYKeCTBO, MeJKdX — BCIbLIbYNBAS



PUPO/IA; OXPUMUX — CTOMKOCTD; daKwiiiam — OTBITHOCTD; ANAAAUAHAM — OTCYTCTBHE
TpycocTu; tiydoxe ua anu — B GuTBe; danam — OGJIATOTBOPUTENBHOCTD; UWBAPA-OXABAX
4qa — W yMeHWe IOBECTU 3a COOOii.

MyskecTBO, SHTY3Ha3M, BbIHOCJIHBOCTb, XpaOpocTh B 0010, MUJIOCEPAHBINA XapaKTep
U YMeHHe PYKOBOJHTD SIBJSIETCSI XapaKTEPHON [esATEIbHOCTBIO ISl Kulampui.

Texcer 18.44

KPUWU-20paAKULIA-6AHUOXKUAM, 8AUWILA-KAPMA CBAOXABA-0KAM
napuuapiammaxam xapmd, wyopacianu ceadbxasa-oxam

(emanu) — Bci aro; (6xasamu) — ectb, ceabxasa-0:xam — ecTeCTBEHHAS, 8AUWLlld-
Kapma — JeSATeNbHOCTb 8AUWUI: KPUWU-20-PAKWIUA-8AHUOKIAM — CEJTBCKOE XO3SHCTBO,
3ab0oTa O KOpoBaxX M TOproBid. kapma anu — IIpocto pedaresbnocTdb; napuuapia-
ammakam — B CIYXEHUH OpAXMAHAM, KWAMPUiam W eauwiiiam; c6d0Xasa-oxam —
eCcTeCTBeHHA; wyodpactia — JJs wyop.

Ceabckoe xo03siicTBO, 3a60Ta 0 KOPOBaX M TOPIOBJS SIBJSIETCSI €CTECTBEHHOI
JeSTEeJbHOCTBIO /ISl 6Auul; €CTECTBEHHOIl /esITeJbHOCTBIO Wyop SIBJASETCS CJYyKeHHe
opaxmanam, kmwampuiiam u éauwiiam (IIOMOIIb B HX Pa3HOOOPA3HOIl AEATEIBHOCTH).

Texer 18.45

cee cee Kapmanil abxupamax, camcuooxui rabxame Hapax
C8AKAPMA-HUPAMAX CUOOXUM, TlAMXA BUHOAMU MAY YXPUHY

abxupamax — VICKycHbIil; Hapax — 4eJOBEK; Jlabxame — TOCTUTAET; CAMCUOOXUM —
CaMOIIO3HAHUS; Kapmanu — Ojarofapst [AedTeJbHOCTH; cee-c6e —  IIPEAIMCAHHON
corjacHo ero Kpajudurauuu. wpuny mam — Celiuac ycJbllllb; #amxa — Kak; C6d-
Kapma Hupamax — COBEpPHIAIONNI AeaTeJbHOCTb, IPEJINCAHHYI0 €My COIJIACHO €ero
KBaMPUKAINN; guHOamu — JOCTUTAeT; cudoxXuM — COBEPIICHCTBA.

Camono3HaHue obperaetcs 4eJI0BEKOM, KOTOPBIi NOCBAIIAET ceost
COOTBETCTBYIOILEIl /[eATeJbHOCTH, IPEANHCAHHOH COIJACHO €ro JIHMYHbIM KayecTBaM.
Ycabimb ke ceifyac 0 TOM, KaKk OH /IOCTUTaeT COBEPLIEHCTBA HA 3TOM MYTH.

Texcr 18.46

damax npaspummup 6Xymanai, uend capeam uodam mamam
ceaxkapmana mam adxuapuiid, cudoxum euUHOAMU MAHABAX

Mmanasax — YesnoBek; sudamu — [AOCTUTAET; CUOOXUM — COBEPIIEHCTBA; abxuapuia —
NOKJIOHSISICh;  C8AKAPMAHA ~ —  TIOCPEJCTBOM  BBITIOJIHEHUSI  CBOMX  OOSI3aHHOCTEM,
IPEANUCAHHBIX €My COTJIACHO €ero COOCTBEHHOH KBamumdWKAIMKM;, mdaM — ITOMY
Bceesbimnemy locriofy; éamax — M3 KOTOPOro; npaspummux — IPOUCTEKAeT POXK/eHue,
JKU3HDb M CMEPTDb; OXYMAHAM — BCEX KUBBIX CYIIECTB; tleHd — W KOTOPbIH, e [MHCTBEHHO
1 BCelleJso; udam capeam — BCH 3TO MUPO3JIAHWE; MAMAM — 3aTOJHIET U TPOHU3bIBACT.
YetoBEK A0CTHraeT COBEPIIEHCTBA COBEpPHIasi CBOH OOSI3aHHOCTH, MNpeANHCAHHbIE
€My COIJAaCHO €ro BHYTPEHHEMY MOJIOKEHHIO. BbmoJHeHneM CBOHMX OOSI3aHHOCTEH OH
nokJjonsercs: Beesbnmnemy T'ocmoay, B KOTOpOM Geper CBOE HAayajo PO/ M ABHKYIIast
CHJIa BCeX JKHUBBIX CYHIECTB, U KOTOPbIii 3amoJiHseT U NPOHH3bIBA€T BCIO BCEJEHHYIO
(noarBep:kaas atuM CBoll BepxoBHOe MnoJiokeHue IloBesmnTesisi Bcex U KaskA0ro).

Texcr 18.47



wpetian c6a-0xapmo 8uUzYHAX, NAPA-OXAPMAM CEAHYUMXUMAM
c6a0Xasa-HUUAMAN KaApmMd, KYpean HANHOMU KUIOUuLAM

cea-oxapmax — JluuHble OOSI3aHHOCTH; 6UZYHAX — HECOBEPIIEHHO BbBITIOJHEHHDIE;
wpeilan — Jydllle; napa-oxapmam — 4YeM 4Yyskue OOSI3aHHOCTH; CEAHYuWmMumam —
HCIIOJIHEHHBIE COBEPIEHHO. Kypean — biaromaps coBeplieHuio; kapma — JNesTeJbHOCTH;
ceabxasa-nuilamam — Ha KOTOpyl HOGYkaaerT co6cTBeHHast mpupopaa; (mawasax) —
4eJIOBEK; KUAOUULAM HA ANHOMU — He HaBJEKaeT Ha celst Tpexa.

XoTs1 B BBIOJHEHNH CBOMX O0SI3aHHOCTEN MOTrYT OBITh MOTPENIHOCTH, OHAKO JIyYIlIe
ObITb BEPHBIM CBOEMY IPEIMCAHHOMY /0Ty, HEKeJH Oe3yNpevyHO BBINOJHATh 4ysKHe
o0si3aHHOCTH. I'pex HUKOr[a He 3aTPOHET TOrO, Ybs JESATEJHHOCTh COOTBETCTBYET €ro
€CTEeCTBEHHOMY [I0JITY.

Texcr 18.48

caxa-o0xxar Kapma xaymumeia, ca-oowam anu Ha muiaodxem
capsapambxa xu douwena, OXyMenazHup ueaspumax

(xe) xaynumeia — O cvin KyHTu; ca-dowam anu — XOTSi M C U3bSHAMU; KAPMA —
JEeSITebHOCTD; CAXd-0)Kam — TIPeINUCaHHas COTJIACHO JIMYHOI NPUPOJIE; Ha miladxem —
He /JI0/DKHA OBbITh OCTaBJIEHA; XU — TaK KaK; cAps8a-apamOxXax — BCsS J€STeNbHOCTD;
aspumax — TIOKPbITA; 0oweHa — HeIOCTATKAMU; dzHUX U8d — KaK OTOHb TIOKPBIT;
oxymena — JIBIMOM.

O KayHnreiia, HecMOTpPSI Ha CBOM HEJOCTaTKH, JOJI, COOTBETCTBYIOIIUil mpupone
YyeJIOBeKa, HH B KOEM CJIyuae HeJb3si OTBepratb. BoucTtuny, BCs aesTeIbHOCTb (Kapma)
(60Jiee win MeHee) MOKPHITa HEAOCTATKAMHU, B TOYHOCTH KaK OTOHb MOKPBIT JBIMOM.

Texcr 18.49

acakma-6yooxux capeampd, 0Xumamma 6uzamda-cCnpuxax
HAUWKAPMUA-CUOOXUN NAPAMAM, CAHHIUACEHAOXUAUUX AU

acakma-6yooxux — YenoBek, 06JAMAIONINIT PA3yMOM, HEMPUBSI3AHHBIM; CAP8aAmpd — KO
BCeM OPEHHBbIM BellaM; 0XKuma-amma — KOHTPOJUPYIOIUI Cep/lle; 6uzama-cnpuxax —
U He UMEONIN KeJaHwil; adxuzayyxamu — JIOCTUTAET; NAPAMAM HAUUWKAPMUA-CUOOXUM
— KOHEYHOTO COBEPIIEHCTBA B IPEKpPAIleHUN AeATeTbHOCTU, TPUHOCSIIEN ITOCJIE/ICTBUS
(kapma); canniiacena — OTKA3bIBasICh OT IJIOJOB BCEX CBOUX TOCTYIIKOB.

OrtBeprasi Bce MHPCKHE OODBEKTbI CBOMM Pa3yMOM, KOHTPOJUPYIOUIMI ceOsi U He
HUMEIONMii 3TOIEHTPUYHBIX >KEJaHHH 4YeJOBeK JOCTUraeT KOHEYHOTO U COBEPIIeHHOTO
npeKpaimieHusi Bceil /esATeJbHOCTH, BbI3bIBaONleii MOCAeACTBHS. IJTO IPOUCXO/IUT
0J1aroJaps OTPEYEHHIO OT IJIOA0B BCEX CBOMX MOCTYNKOB.

Texkcr 18.50

cuddxui-npanmo tiamxa 6paxma, mamxanwomu Hubooxa me
camacenausa kaynmeid, Huwmxa 0:xHanactia tia napa

(xe) xaynmetia — O coin KyHtH; élamxa — Kak; cudoxum-npanmax — Kak 4eJOBEK,
KOTOPBId ~ JIOCTUT  COBEPIIEHCTBA B  MPeKpalleHuu  JAeATeTbHOCTH, TPUHOCIIIEN
MOCJIEJICTBUS; anHOmMu — JOCTUTAeT; Opaxma — Dbpaxman, AGCOTIOT; td napa HUwmxa

— JIOCTHKEeHUEe KOTOPOTO eCTh BBICIIAS 1eJb; OKHAHACUA — 3HAHWUS; mamxa Hubooxa —
YCJIBIIIb ceifuac aTo; camacena esa — B Kpartle; me — OT MeHs.
O Kaynreifa, yciablmb ke BKpaTtne or MeHsi ceiiyac Kak 4YeJOBeK, /JOCTHIIIMIA



COBEPIICHHOTO INpeKpalleHusl Bceli MpHHOCsLIel NMOCHeJACTBUS AeAaTeJbHOCTH, MOJyYaeT
Aoctyn B 0GOXKeCTBEHHbIT MUP AOCOJIOTa, [OCTHXKEHHE KOTOPOrO SIBJSIETCS KOHEYHOMH
1[eJIbI0 IYXOBHOTO 3HAHMSA.

Texker 18.31-33

6ydoxiia suwyodoxaia tiyxmo, OXpumiammanan Huiamiia ua
wabdadun suwaiamnc miaxmed, paza-oseway eiydacia ua
BUBUKMNA-CEBU NIA2XE-AWU, UAMA-8AK-KAUA-MAHACAX
Oxtiana-ioza-napo Humiam, 8aupaziam-camynaupumax
axawkapam 6aram oapnai, Kamam Kpooxai napuzpaxam
BUMYUTA HUPMAMAX WAHMO, Opaxma-6xyiiaia Kainame

HyKTax (can) — Bynyun cBg3anubiii c; Bumyaaxaita Oyanxiia — pa3yMOM TIPUPO/IbI
6arocTv; HUNlaMila Yya — U 3aTeM KOHTPOJIMPYs; aTMaHaM — yM; [AXpuTha —
MTOCPE/ICTBOM PEIUMOCTH TTPUPObI 6JATOCTH; THAKTBA — W 3aT€M OTKa3bIBasiCh; BUIIAMaH
— OT MarepuajbHbIX OOBEKTOB UYBCTB; MabmaJMH — TaKUX KakK 3BYK W T.[.; Bilyaaciia
ya — orbOpachiBasi; para-Beliay — TIPUCTPACTUE W OTBpAllleHNe; BUBUKTA-CEBU —
BO3/IEPKUBAsICh OT OOIIEHUSI € MaTepUaJUCTUYHBIMU JIOAbMU; Jarxy-almm — Oyayun
YMEpPEHHBbIM B e/le; HaTa-BaK-Kaila-MaHacaX — KOHTPOJIUPYS CBOW TeJO, YM U peub;
HUTHAM — TIOCTOSIHHO; JXHaHa-iora-mapax — IOIJIONIEHHBbIH B MeJUTalluu Ha
Bceesbrmnero Tocriosa; Bamparitam-camymnanipurax — MnpeObiBasi B IMOCTHOM 6e3pa3inuuiu
K MUPCKOMY; BUMYyia — OTKa3bIBasgCh; aXaHKapaM — OT 3KIOMCTUYECKOTO TPeCTaBICHUS
0 cebe Kak O COBepIIaloNieM [eATeIbHOCTh; OGasaM — oT (5Ka)bl) MOryIIecTBa; Japiam
— OT TINEeCJaBus; KaMaM — OT BOKJEJEHUs; KpoJaxaM — OT THeBa; MmapurpaxaM — U OT
NPUHATHUS TIOKEPTBOBAHMWII W JPYrUX /IapoB; IIaHTaX — IIOJHOCTbIO YMUPOTBOPEHHAs
JUYHOCTb;, HUPMaMaX — KOTOpas BCelesJo CBOOOJHA OT BCEX UYYBCTB COOCTBEHMYECTBA;
KaJmare — KBanauduimpoBaHa; 6paxMa-6xyiaita — /i BOCIPUATHS CBoe GOKEeCTBEHHOTO
<S>

HazeieHHbIii MHTEJLIEKTOM 0JArOCTHON NMPHPObI, C PEHIUTETHHOCTHIO B 0JAroCTH
KOHTPOJIMPYIOMMIA ce0s MEHTaJbHO, OTPEUIEHHbIi 0T 00BEKTOB YYBCTB, CBOOOJHBIH OT
HaBa’kK/IEHHUSI M AHTHIIATHH, AEPKAIIUICI B CTOPOHE OT OOIIEHHS C MaTepPUAJUCTHYHBIMH
JIOIbMH, BKYIIAIOUIUA yMEPEHHO, KOHTPOJHPYIOUUN TejJo, YM H peyb, IMOCTOSIHHO
NOIJIONIeHHbI MbIcJasiMU O BceBbnnnem I'ocnoge, MOJTHOCTBIO OTpPEUIEHHBIH OT 3JTOTO
OpeHoro Mmupa, He IrOMCTHYHBI, CBOOOAHBIA OT /E€CHOTHYHOCTH, TIIECJIABHS,
BOXK/IEJIeHHs, THeBa, He NPUHUMAIONMMH CJY’KEHHS OT APYIUX, CBOOOHBIH OT BCeX
YyBCTB 00JIaJlaHisi U NPeObIBAIOIUI B 00KECTBEHHONH HEBO3MYTHMOCTH, HECOMHEHHO,
cnoco0eH MOCTHYb CBOIO JAYXOBHYIO CYIIHOCTbD.

Texcr 18.34

Opaxma-6xymax npacannamma, na Wwouamu Ha KauKuamu
camax capsewy 6xymewy, mad-6xaxmun rabxame napam

npacauna-amma — Bceemeno 4YHCTBII cepAlleM U CaMOY/AOBJICTBOPEHHDBIN YEJIOBEK;
Opaxma-6xymax — OCO3HABIIBIN CBOIO COKPOBEHHYIO JAYXOBHYIO MPUPOJLY; HA UOYATNU —
HU O 4eM He CKOPOUT; Hd KAHKWAmu — HU 4ero He KaXKJeT. camax — B noHuMaHuun
Moeii BbICIIEll SHEPTUH PABHO PACCMATPUBAS; cApeeuly — BCEX; OXymeuy — >KUBDBIX
cyiecTB; jabxaTe — OH JOCTHUTAET; nApam mam-o6xakmum — Jaio0Bu Ko Mue, TpeBbliie
BJIMSIHUS TPEX 2yH MaTepuaJbHON mpupoast (nupeyna-6xaxmu).

YucrocepaeyHasi U caMOY/OBJIeTBOPEHHas /ylla, OCO3HaBHIasi CBOIO /JYXOBHYIO
IPHPO/Y, HE CKOPOUT HU O YeM M HHYEro He ’kaxkaerT. PaccMaTpuBas paBHO BCEX KHBBIX



cymecTtB (B moHnMaHuu Moeii BbicHIeli 9Heprum), OoHa NMOCTENEHHO OCTHUTaeT BbICIIEH
npeJAaHHOCTH KO Mue (npema-o6xaxmu).

Texcr 18.33

bxaxmiia mam abxudxanamu, Udedn Uaul 4dcmu mammedmax
mamo Marx mammeamo 0XXKHAmMed, euwame mad-aHanmapam

6xaxmiia — DBnarogapsi atoii J06BU, He OCKBepHEeHHOi Matepueil (mupzyna-6xaxmu);
(cax) — Ttakag umcrag Ayma; abxudxanamu — CHoco6Ha MOJHOCTHIO HMOHATD, MAM —
Mens; mammeamax — [NONOAJNUHHO; Uaean — Kak Bcemorymero Buacrurens; udax ua
(axam) acmu — wu Takxke kro d Ha camoMm jesie. OxHamea — IloznaB Mend;
mammeamax — B AeicTBUTENbHOCTH; (Cax) — OHA;, MAM-AHAHMAPAM — 3aTEM; GUULANE
— TI0JIyYaeT Mo3BOJIeHHE BOWTH; Mam — B Mou Beunbie urpbl (numia-iuna); mamax —
61arofiapsi cuJje aToil 068U Ko MHe.

Baarogapsi 3roii BeJMKOW JI0OBM KO MHe OHAa CTaHOBUTCSI CHOCOOHA IOJHOCTBHIO
no3Hatb Moio npupoay Bcemorymero Baacturens (auweapiiamaiia-ceapyna) n takxke
Moo cafiocTHYI0 M BCeNpHBJEKawINyio npupoay (madxypiamaiia-ceapyna). 3arem,
00peTs HemoCPEACTBEHHOE BOCIPHSTHE CBOMX /AYXOBHBIX B3aHMOOTHOIIEHHH co MHOIA,
OHa MOJIy4aeT A0CTYNn B MOI0 COKPOBEHHYIO OOUTE b, B rpynmy Moux OJU3KHX JHYHBIX
CIIyTHUKOB, 4bd NPUPOJA HEOTIN4YHA oT Moeii.

Texcr 18.56

Capea-Kapmanii anu caod, Kypeawo mMao-elanaupaiax
Mam-npacaoad aeannomu, wWaweamam nadam asuaam

anu — Xots; cada — BCeTAA; KYpEanax — COBEPINasi; CAped-KaApMaHu — BCE BU/DI
NeSITeJIbHOCTU; Mam-8uanawupaiax — Te, KTO TPUHSJIN UCKIIOYNTEeIbHOe TPUOEKUIIe BO
MHe; aséannomu — IOCTUTAIOT; WAWBAMAM — BEYHO; asliaiam — IIBETYIIETO; nadam —
MHIpa 60KECTBEHHOTO CJIYXKEHUS; Mam npacadam — 1o Moeit MIJIOCTH.

Te, KTO NMPUHUMAIOT WCKJIOYHMTEJbHOE NpuOEkuime Bo MHe, mocturaior, mo Moei
MHJIOCTH, JTOil BEYHOl OOHMTEJH COKpOBEHHeiimero ciay:keuusi MHe, HECMOTPS Ha TO,
YTO MOCTOSIHHO 3aHSATHI B BHIMIOJIHEHNH Pa3JHYHbIX 00sI3aHHOCTEM.

Texcr 18.37

uemaca caped-KapManu, Matu CAHHUACtd Mam-napax
6yd0xu-iioeam ynawupumiid, May-uummax camamam 6xaea

camutiacua — 3arTeM IOCBAILAsA; Yemdacd — 4YHUCTOCEPJEYHO; Cap8a-KapManu — BCe
neiictBusi; mavu — MHue; mam-napax — u mocsmas Bcero ce6st MHe; ynawpumiia — n
npuHUMas Tpubekuine; 6yodoxu-iiozam — Yy PEHINTENBHOTO padyma, o6palleHHOTo BriryOb

cebst; 6xasa — craHb; Mam-uummax — MouM BepHBIM IPEIAHHBIM; CAMAMAM —
HABEYHO.

baaromapss uckycctBy cBs3u co MHoil yepe3 cJiy’KeHHe, IOCBAIAas BCIO CBOIO
JesiteJbHOCTh MHe ¢ moHMMaHHMeM TOro, 4yro I — eauHCTBeHHas 1eJib, MOCBATH CBOMH

uHTeIeKT MHe (OTpelMBHIMCh OT OOBIYHBIX O0SI3aHHOCTEH), W TaKuM 00pa3oM Oyb
npejgaH MHe BeyHO.

Tekcr 18.58

MAY-YUMmax capea-oypzanu, mam npacacam mapuwiiacu



amxa yem medam adxXaHxapan, Hd LUIDOLUZZCZCU BUHAHKULULACU

mam-yummax — OrtgaBad CBO# cepaune Mue; meam — Tbl, MAPUWUACU — TIPEOOJICECIID;
capea-oypezanu — Bce TPENSITCTBHUS W IPEBPATHOCTH CYAbObI; Mam-npacadam — 1o Moeii
Munoctu. amxa yvem — W ecam; axauxapam — W3 TOPAOCTH; Hd Wpowidcu — Tbl He
yeabrmib (Moux ciioB); (mapxu) — Tor[a; eunankuwiiacu — Tbl TOTUOHEIIb.

Koraa Tb1 Bpyunins cBoe cep/aine MHe, TO craHenb cnocoOeH npesaoiitiu, mo Moeii
MHJIOCTH, BC€ BH/bl HENPEOAOJMMbBIX NPENATCTBHI U mpeBpatHocTeil cyapbobi. Ho ecim
U3 TOPAOCTH Thl He ycJblmuimb MOH CJOBa, TO, HECOMHEHHO, Oy/Jellb ABHUraThCHd K
CcOOCTBEHHOI moruoe.u.

Texcr 18.59

tlad axanxapam awpumia, na tomcia umu maniace
MumxXtaued etaedcaiac me, NPAKPUMUC Meam HUUOKUWUAMU

awpumiia — IlpuanMas npubexurie; axaukapax — y TOPJAOCTH; dam Mmawiace umu —
TBI JyMaenib; Ha tiomciua — “S1 He Oymy cpakatbcs”; ewax — HO TaKoe; me — TBOM;
siiacacatiax — penienne; (6xasuwtiamu) — Oyler; Mumxid eed — TPOCTO TIIETHO.

npaxpumux — llpupona, CBONCTBEHHASA KWAMpuidm; HULOKWUAMU — 3alIMeT; medm —
Tebs.

N3 ropmoctu Tl aymaemb: “S He Oyay cpaxarbca’’, HO Takoe 3a0.IyK/eHHE,
HECOMHEHHO, HHMYero He CTOHMT, MO0 TBOA npupoaa (KakK Kuampuiia), KOHEYHO 3Ke,
NPUHYAUT TeOs1 BCTYNUTb B OUTBY.

Texcr 18.60

ceabxasa-0xena kaynwmeid, HubaAdoxax céena Kapmana
Kapmym Heuuxdacu tudan Moxam, Kapuuiaci aeawo "nu mam

(xe) xaynmetia — O coin Kyurn; nub6adoxax (can) — Oyayunm CKOBaHHbIN;, céena —
CBOUMHU; C8A-6Xa6aA-0Kend — €eCTeCTBEHHbIMU; KAPMAHA — CKJIOHHOCTSIMU; MAM Anu —
Te caMmble JAeiiCTBUSA; #am — KOTopble, moxam — u3 wumosuu; (meam) — Tbl, Ha
uuuxacu — He Kejaellb; Kapmym — COBEPIIATh; KAPUWUACU — Tbl UCIIOJHUIID; A6AULAX
— Hen36eKHO.

O Kaymureila, noJ BIMsIHHEM CBOEH MPUPOABbI Thl HEMHUHYEMO UCIIOJHMIID CBOM 10T,
OT KOTOPOTro Thl ceifyac, Mo/ BIAMSIHHEM WJLIIO3MH, NBITACIIbCS OTKA3aThCH.

Texcr 18.61

uweapax capsa-o6xymanai, xpuo-oeue 'poKyHa muumxamu
bxpamaiian capea-6xymanu, anmpapyoxanu maiaid

(xe) apoxyna — O Apkyna; uweapax — Beesbimauii Tocmogb Kak BesaecyIuii
CBU/IETENb; Mmuwmxamu — 1peObIBaeT; xpuod-deuwe — B Cep/Ile; CaApea-OxXymanam —
BCEX CYIECTB; Mataia — u Omarogaps CBoeill sHeprum WIIIO3UU; CAP8aA-OXymanu
Oxpamaiian — 3acTaBJisieT BCe CYIIECTBA CJE/J0BAThb PA3JIUYHBIMU TIYTSIMU; UAHMPA-
apyoxanu (uea) — MogOOHO MAPUOHETKAM.

O Apaxyna, BcenpeObBaromuii Bepxosubiii Tocnogb, Oaarogaps  Csoeii
NorpysKaiomeii B WIO3UI0 SHEPruH, SBJSETCS INPUYUHON OECMBICTCHHBIX OJIysKIaHuii
SKUBBIX CyliecTB (B Pa3/iMYHBIX COCTOSIHHSIX), KaK ecJqu Obl 3TO ObLIM KYKJbl Ha
BepeBOuKe, JBHraponecs Ha kapyceid. Jtor locmoap mpeObiBaeTr B cep/ie Bcex
SKHBBIX CYIIECTB.



Texcr 18.62

mam eea wapamam zauuxd, capea-oxasena bxapama
mam npacadam napam Wanmui, cmxanam npancidcu wauleamam

(xe) 6xapama — O Dbxapara; (amax) — T03TOMY; wapawam zauuxa — Tpeancs;
capeéa-6xaéena — BO BCeX OTHONICHUSX; MAM e6d — Julib EMy ogHOMYy. mam-npacadam
— Ilo Ero mumoctu; npanciiacu — TbI JOCTHTHEIIb; NAPAM — BBICIIETO; WAHMUM —

YMHUPOTBOPEHUS; UlAUl6Amam — W BEYHOU; cmxanam — CBSITOW oOUTENH.
O bxapara, npeanaiicsi EMy Bo Bcex otHomeHusix. Ilo Ero Mujioctu 1ol JOCTUTHEIb
BBICIIEr0 YMHPOTBOPEHHSI M BEYHOIl oOUTE.IH.

Texrer 18.63

umu me 0XXHawam axkxuamai, 2yxiiad zyxiamapam maia
suMpuwiiaumad auewend, Uamxeyyxcu mamxa Kypy

umu — BHOTb 70 9TOT0 MOMEHTA; 2yXUam — OT COKPOBEHHBIX BILIOTb [10; 2yXxuamapam
doxnanam — emp 6oJiee COKPOBEHHBIX WCTHH; asiiamam — ObLIA PACKPBITbI;, Malld —
Muoro; me — Tebe. awewena — Bceneno; sumpuwiia — o6gymas; emam — 3T0; KYpy

— cpenail; damxa — Kak; uuuxacu — Tbl NOKEJIAEIlb; MaAMxXd — COOTBETCBEHHO.
Ceiiuac SI packpbiBag Teb6e BcH 0oJiee U 00jiee COKPOBEHHbIE TAMHCTBA. 3alMOMHH
BCH 3TO, a 3aTeM MOCTyNail Kak moKejaenb.

Texcr 18.64

capsa-zyxiamaman 6Xyiax, Wwpury me napamamn eaudx
uwmo ‘cu me Opuoxam umu, mamo 6aKwUaMy me Xumam

Oxytiax — CHOBa; wpuny — ycabiib; me — Mou; capea-zyxiiamaman — cambie
COKPOBEHHbBIC U3 BCErO0 COKPOBEHHOIO; napamdm — BBICHINE, 64udX — HaCTaBJEHUS.
(meam) — Twl; acu — sABIASENIbCS; OPUOXAM — YPE3BBIYANHO; Uwmax — JTOPOTHM; Me
— qug Mens. umu mamax — ToJbKo 10 aTOMYy; saxwitiamu — $1 ToBOpIO 29TO; Mme —
Tebe; xumam — Pajau TBOETO BbICIIETO 6Jiara.

BHoBb ycabimbp Moe Bbicliee yuyeHue, caMO€ TauHCTBEHHOE U3 BCEX COKPOBHUII. Tbl
oueHb Aopor MHe, u Jumb no3ToMy S packpbiBal0 3TO TaHWHCTBO, >KeJasg TBOErO
UCTHHHOTO OJiara.

KOMMEHTAPUN

Coraacuo Ipune BxaktuBunome Txakypa cokpoBennoe (zyxiiam) HacrasieHue Locrozga
[[Ipn Kpummabl Haxoautesi Bo BTopoil u Tpetbeii ryaBe IlIpu 'mtei. Tam roBoputcs, uto
coBepieHre OeCKOPBICTHOW JesTeTbHOCTH TIOCTETIEHHO TIPUBOJUT K TYTSIM 3HAHUS W
cosepranus. Eme Gosee cokposentoe (zyxiiamapam) HacTaBjieHue HAXOJUTCS B CEIbMON
u BocbMOll TJyaBax, rae locmoab packpbiBaer 3Hanme o Cebe, KOTOpoe TPUBOIUT K
poxxaeHuio mpenanHoctu Emy. B geBgToii rmaBe HaumHaeTcs ommcaHue eme 6oJee
cokposennoro (zyxtiamamam). Tocnomb PaCKpPbIBA€T CHMIITOMBI  HUCKJIIOYUTENbHOI
npepantoctn  (kesara-6xaxmu), Koropasg cBoOOAHA OT 3arps3HeHUil JesaTebHOCTH,
3HAHUS WU aOCTPAKTHON Meanaliuu.

Tak kak Ero npenanubliii, Ap/kyHa, odeHb jgopor Emy, locnogab cHoBa nostopsier CBoe
CKpbITOe yueHme asi ero Osara. Omgnako B ato Bpems On sgBmser CBoe camoe
COKpOBeHHOe 13 Bcex tauHcTB (capea-zyxiiamamam) — Csoii  a06smuil  coBer:
“Apmkyna, Tel MHe oyeHb qopor, m Tostomy A ceiiyac moBemaio TebGe BCIO WCTUHY
MOJIHOCTBIO” .



Texkcr 18.65

Maun-mana 6xaea mad-6xaxmo, Maod-udodx u mMam HAMACKypy
Mam esauwiiacu camians me, npamuoxare npuiio 'cu me

b6xasa — DBynb, mam-manax — tpemaH MHe BCeM CBOUM CEpIIEM; MAM-OXAKMAX —
MOTPY’KEH B IpeJaHHOe CJyIIaHue W IpocjaBieHne MeHs; mMam-iadxxu — TOKJOHSNCS
MHe; namackypy — W Tpejiarail moKJoHbl; mam — Mue. (mapxu) — Torna; esa —
HECOMHEHHO; ewiidcu — Tbl JOCTUTHEINb; Mam — MeHs. camiam npamudxane — S
HCKpeHHe o6emmaio; me — tebe; (damax meam) — w60 Tbl;, dcu — SIBISEIIBCS; NPUUAX
— Joporum; me — s Mens.

dymaii 060 Mue, cay:xu Mue, nokjousiicas Mue, npeasarait Mue Bcero ce0s,  Tbl,
HecoMHeHHO, aocturnenb Mens. TakoBo Moe uckpennee o6emanue tede, n60 o1 Moii
JIOpOToii JpyT.

Texcer 18.66

capsa-oxapman napumiadKia, Mam exam wapanam epadiKa
axam meai capsa-nanedxio, MOKWAUUWUAMU MA WYHAX

napumiiad:xiia — IlomHOCTBIO OTBEPrHM; capsa-oxapmam — BCE BUJbl PEJUTUH;
wapanam epadxa — TpuUMHU Tpubexkuiie; mam — y MeHs; exam — WCKIIOYUTETHLHO
JWMIb. axam — $; moxkwiiauwiiamu — 0ocBOOOXKY; meam — tebs; capea-nanebxiuax — Ot
BCEeX BU/IOB I'PeXa. Md wWyyax — HUKOT/JA He Tepsil HaJexIy.

IlosHOCTBIO OTKA3aBUIMCh OT BCEX BUAOB PEJUTHO3HOCTHU, NpeJaiicsi HCKIIOUYUTEIbHO
Mmue. S 0cBOOOKY T€OSI OT BCEX TPEXOB, MOITOMY HE OTYAHMBAMCS.

KOMMEHTAPUI

3mech Bocmera cjaBa COKPOBEHHOW cytu Bxarasag-rutel (zuma-zydapmxa-zaypasan):
“OcraBb Bce 3aHATHS U uau ko Mue. O ApkyHa, HM O 4eM He coxxaseit, n6o A mmus
TeGsl BCA U BCs, W Thl Tak)Ke sBJsgenibcs a1 Mens BceMm. TakoBa camasi COKpOBEHHasi U3
BCeX COKpoBeHHbIX uctuH. Urto A Mory eme ckasarb? IV Tbl Haliiemb sTo Bo Bpaxe
(Bpunpgasane).
B canckpurckoil putopuke (@ranxape) nosTHYecKuii HaMeK, KOT/a 3BYK CJIOBa OTpaskaer
€T0 CMDBICJI, HA3bIBACTCS OX6aHU. 3/1eChb Mbl BUANM IIPUMEp 3TOTO. Mam exam wapanam
epadska: “Vnm Bo Bpamky, M TaM Tbl Halilelb caMyi0 COKPOBEHHYIO M3 BCEX CKPBITHIX
uctun  (capea-zyxiiamaman)”. TayGovailiuii ceKper BHYTPEHHEH cepiaedHoll Jo6BU
IIOJTHOCTBIO SIBJIEH TaM:
— 4 3a mpemenamMu BceX KOHIEMNIIMI peJuTruu, oOIecTBa, JApy3eil, — Bcero. Moe
noJioKkeHue Bbicouaiiiiiee, u A B cepjue cepaia Bcero. Ha Beunoil 3emyie Bpamxa Tbl
OIILyTUIIIH BCIO TIPeJIeCTb KpacoTbl. OTOpPOCh BCE IPYyTrue 3aHATHAS W TJIaHbl, U WU JIUIIH KO
Mmue. Bce TBom BHyTpeHHUWEe dYagHug OYAyT WCIOJHEHBI TaK COBEPIIEHHO, YTO 3TO
MPEB3OIIET BCe TBOM OXKUAAHUsA. ThI OOHAPYKHINb TaKyio 60KeCTBEHHOCTb BO MHe, 10O
CpaBHEHMIO C KOTOPOH BO3AasHWe W pacKasHUe OTOHAeT JajeKo JajleKo Hasazd. TakoBa
rry6ouaiiiasi CyIHOCTb BbICOYANTIIEN CJIaBbI.
Ec/ KTO-TO IIPUXOAUT K TAKOMY IIOHMMAaHWIO, TO BCA OcTajibHOe BUAMTCH Kak rpex (axam
mean  capea-nanebxio, MoKwatuwiamu). Bed, dYTO B MarepuaJbHOM ~— MHPE
paccMaTpuBaeTcd KaK JIOAT W YUCTOTA, BUAWTCS TPEXOBHBIM, ¥ BCE KOHIIENIUN
PEJUTHO3HOCTH HU3XOJAT Ha ypoBeHb rpexa. Ha abcomoTHOM mjlaHe BCit M BCS BO Bcel
MOJIHOTE TIpUHAJIeXKUT KpulliHe u MaJieiiliiee OTKJOHEHUE OT 3TOTO Hjeajia PaBHOCUJIbHO
coBepiiernio rpexa. Ilpoctoe camo3aOBeHWe TIPUBOAUT K  UMIIEPCOHAJU3MY U



KyJIbMUHEPYET B ray6ouaiiiiem cue. Ho camosa6eenne (capea-oxapman napumiiad.xiia) B
cayxxennu Kpuiiwe (mam exam wapamam e6padxa) TO3UTHBHO W JKU3HEHHO. TakoB
[EJOCTHBIN 1 abCOJIOTHBINA TJIaH KU3HU.

CokpoBeHHOEe TAWHCTBO MPUBJEKAET HAMM cepiiia. Mbl OblIM JUIIEHBI Tyay6odaiiineit
moTpeOGHOCTH HANIero cepjama. XOoTs 3TO HaM KpaliHe HeoOXOAUMO, OHO OBbLIO CKPBITO OT
nac (upymubxup eumpuziian). Takum Gecriogo6HbIM o6pasom Illpu T'mra paccmarpuBaer
BCE 3TU IMOHATUA W HAIPaBJ/SeT HAC K UCTUHHON CYTH M 3aKJIOYEHUIO BceX Ynanumaj. M
UMEHHO ¢ 3TOT0 ToJoxxeHus HaunHaercd [lIpumas bxaraBatam.

Texcr 18.67

uoar me mamanacxkaid, Habxaxkmaua kadauand
HA wawywpywase eaviiam, Ha uda mam 1o ‘oxuacyiamu

me — Tbl; xadauwana wa 6auwtiam — HUKOTJA He JOJUKEH PACKPbIBaTh; udAM — 3TO;
amandacxkaia — HU KKAYIUM JTIOOOBHBIX YCIaa;, HAd aOXaxmaia — HA HepeJaHHbIM;
auwywpywaee Ha va — HU TeM, KTO IUTaeT OTBpallleHue K cayskeHuio bory; dax na wa —
HU TeM, KTO; abxiacyuamu — 3aBupyer; mam — MHe.

Tl HHKOTZIa HE [AO0JKEH PacKpbIBaTh 3TO COKPOBEHHOE TAMHCTBO CBOEHPAaBHBIM,

JUIIEHHBIM Bepbl, OTBEPralomuM caykeHne MHe, WU 3JbIM CYyIIeCTBaM, 3aBHAYIONIUM
Myue.

Texcer 18.68

tla umam napamam eyxiam, mad-d6xakmews abxuoxactiamu
Oxaxmum maiu napan Kpumed, Mam eeauuilamil acanuaidax

tax — Tor, KrTO; abxudxaciiamu — TOET CJABY; UMAM — ITOTO; NAPAMAM —
CBEPXITPEKPACHOTO; 2yXUdM — COKPOBEHHOTO TaWHCTBA, Mam Oxakmeuy — Moum
npeganubiM; (cax) — Takoil 4eJNOBeK; kpumea — oOperas; napam — BBHICOYANIIYIO;
bxaxmum — TPEeJAHHOCTb, matu — MHe; ewtiamu — IOCTHTAeT; MaM eed — MeHs;
acamwaiax — HEeCOMHEHHO.

ToT, KTO paccka3biBaeT CJlaBy 3TOT0 COKPOBEHHOTO H3 BCEX CKPBITBIX TaUHCTB
Moum mnpeaaHHbIM, [JOCTUraeT BbicOYaiilieil mnpegaHHoctu MHe, U, HECOMHEHHO,
aocturaetr MeHs.

Texcer 18.69

Ha 4a MACMAN MAHYWeuy, Kauuun mMe npuiia-Kpummamax
bxasuma na ua me macmao, aniiax npuiamapo 6xyeu

Mmanywiiewy — B desoBeueckoM OOIIECTBE; HA uad KAwuum — HET HUKOTO; Me npuiid-
Kkpummamax — Gojee p0opororo MHe CBOUMH TOCTYTIKaMW; MmdcMam — 4YeM OH
(mponoseuuk Bxarasag-rutel). ua — W; na 6xaéuma — uHukorma He OyeT; aniiax —
HUKOTO JIPYTOTO; npuiamapax — OoJee Jopororo; me — ajas MeHs; macmam — 4eM OH;
O6Xy6u — BO BCEM TBOPEHMUH.

B uesoBeueckoM 00IecTBE HET HHKOrO, KTO YyAoOBJIeTBOpsier MeHsti cBoeii
JIesITeJIbHOCTBIO, Kak B3TO /eJaeT OH, (mpomoBeayoomuii ciaaBy bxaraBag-rutbr:
Besmuaiimero Tauncrtsa IIpekpacnoro A6comora), u (B OyayuemM) He OyaeT HUKOTO BO
BCEM MHUpE, KTO OblI ObLI Tak Jopor MHe, KaK OH.

Texcr 18.70



adxiewiiame ua ta umam, 0Xapmiarm camneadam aeaiox
OXKHANA-UA0KHEHd MeHAXAM, UWMAX CUAM UMU Me MAMUX

tiax wa — A TOT, KTO; adxilewiiame — ¢ TIPEJAHHOCTbIO BOCIIEBAET;, UMAM — 3TY;
Oxapmilam — CcBATYIO0; cameadam — Oecelly; asaiox — MeXIy Hamu; axam — Sl;
(mapxu) — BHocaencTBun; ctiam — OyLy; uwmax — TIOKJIOHSIEM; MeHd — O9THM,
dkHana-adkmena — 4Yepe3 SKEPTBONMPUHONIEHWE B MYJApPOCTU. umu — TakoBo; me

Mmamux — Mou MHeHUe.

A TOT, KTO peryJjsipHO 4YHTaeT, Pa3MbIIlJIseT WJIU BOCIEBaeT C MPEJaHHOCTHIO B
CBOEM cep/le Haily CBATYI0 Oeceay, 00si3aTeJbHO NPHUIiAET K NOKJOHEHHIO MHe
OJ1arofiapss 3TOMy KepTBONPUHOIIEHHIO B MyApoctd. TakoBo Moe 3ak./oueHue.

Texcr 18.71

wpadoxasan anacyiaul ud, WpUHYuao anu o Hapax
CO 'nu MyKmax wybxam J0KaH, nPanHyiam nyHiua-KapManam

cax napax anu — WV paxe 4esioBeK; tidx — KOTOPbINA; wpunyiam anu — JAlib CJAyIIaeT;
wpadoxasan — ¢ Bepoil; anacyiax ua — n 6e3 MOUCKA HeAOCTaTKOB; Myxmax (can) —
CTaHOBUTCS CBOOOMHDBIM; (nanam) — OT Tpexa; npanuyiam — u pocrurher; (npania) —
JIOCTUKUMbBIE; wybxan — BBICHIbIE, JAOKAH — MUPbI, NYHUA-KAPMAHAM —— IS
HOGPOAETEBHBIX YL

N o6aajaomuii Bepoii M HCKPEHHOCTbIO, KTO IIPOCTO CJyllaer el 6e3 3aBHCTH,
CTaHOBHUTCA OCBOOOK/JIEH M /JOCTUraeT BceOJaroii oOuTe M, NpeJHA3HAYEHHOH /A
Ha/IeJIEHHBIX BbICHIElH A00poaeTebio (cykpumu).

Texcr 18.72

Kauuud emau 4xpymair napmxd, medauauxdzpena 4emaca
Kauuuo adKHaAna-cammoxax, npanawumac me 0xXanamoxaid

(xe) napmxa — O coin Kyurtu; wpymam — BBICAYIIAT JIH;, MEAUd KA44um — Tbl,
exazpena — C WCKJIIOUMTEbHBIM; uemdcd — BHUMaHuWeM; emam — 310 Ilucauue,
usBecTHoe Kak Tura? (xe) dxanandxaiia — O ApHKyHA; npaHAWMAX — PACCESTACD JIW;
Kauuum me — TBOS; AOXKHAHA-CANMOXAX — TbMa 3a0JIysKICHM?

O TIlaprxa, Bbicaymaja Ju Thl BCH ¢ nojHbiM BHumanuem? O /[Ixanaujkaiia,
paccesiiach JM TbMa TBOUX 326y AeHHil?

Texer 18.73

apo:xyna yeaua
HAWMO MOXAX cMpumup 1aboxa, meam npacadan manawiyma
cmxumo ‘cmu zama-candexax, Kapuuwiie sauanam masd

apoxyna yeaua — Apmxyna ckaszan: (xe) auiiyma — O Ulpu Kpumnua;, meam
npacadam — mo Toeit mumoctu; (me) — MOs; MOXAX — WILITO3UST;, HAWMAX —
paccesina. cmpumux — IlamstoBanue o cebe; s1ab0xa — o0OpeTEHO; Malid — MHOIO.
cmxumax acmu — $1 goctur ctabUJIbHOCTHU. 2ama-candexax — MoW COMHEHUs HCUYEe3JIn.

Kapuwziie — 5 ucnonnio; masa — TBou; eauanam — yKa3aHUA.

Ap/KyHa cKazan:

— O Henorpemumsrii! Ilo TBoeii mMusoctu Mosi wimo3usi paccestiacb. SI mory
BCIIOMHHUTH KTO si. Bce Mou coMHeHust yuuM, U s 00peJ YCIOKOEHHE B CaMOIpeIaHuH
Te6e. Ceituac s ucnoanio TBoe ykasanue.



Texcr 18.74

candxaia yeaua
umil axam eacydesaciia, napmxacid ua Maxammandx
cansaoam umam aupaywam, addbxymai poma-xapulanam

canoxaiiax yeaya — Canjpkaiia ckasaa: umu — TakuM o6pas3oM; axam — s; Aupayuam
—  yCJBINAJX;, uUMam — 3Ty; ab0xymam — YIUBUTEJbHYIO; POMA-XAPULAHAM ——
3aXBaTBIBAIONIYIO; camsadam — Oecey; maxammanax-eacyoesaciia — Beebinaeir [y
Bacynesbr; napmxaciia wa — n ApIyKyHBI.

Canpsxaiia ckasan:

— TloucTune, s1 ycJplmaj MOPa3uTEbHYIO, IKCTATHYHYIO Oecexy Mmesxay Bricumreit
Mymoii BacyaeBoit u ApakyHoii.

Texcr 18.75

sliaca-npacaday uxpymaeam, UMam yxuam axam napam
10zam tuozewsapam Kpuwnam, caxuam Kxamxauamax ceauam

stiaca-npacadam — Ilo mummoctu Illpuabr BitacapeBor; axam — s; wpymasan —
YCJbIIAN; UMAM — 3TOT, NAPAM — BbBICIIUN, 2yXiidm — COKPOBEHHbIN; U0zdM — IIyTh
JEATEbHOCTH, 3HAHWA W TNPEJAHHOCTH; tozewedapam — or lloBemurensa Bcex

MUCTUYECKUX CUJI; Kpuwnam ceéavam — Camoro Kpuniuel, cakwam-kamxatamax — Tax,
KaK 3TO M30I1JI0 HelocpeAcTBeHHO ¢ Ero JIOTOCHBIX yCT.

IIo munoctn Ipuabsl BifacageBbl g ycablmaJ 3TO CaMyl0 COKPOBEHHYIO TaiiHYy,
KOTOpasi COILTa HEMOCPeJACTBEHHO CO CBSITHIX JIOTOCHbIX ycT Bepxosuoro IloBesuress
Bcex mucrtuyeckux cui, Camoro I'ocnoaa lllpu Kpumnsi.

Texcr 18.76

padikan camcmpumiia camcmpumiia, caneadam umam addoxymam
KeuLasapoKynaox nyHuam, Xpuwiamu 4a Myxyp Myxyx

(xe) padxan — O 1uapb JIXpuTapauirpa; camcmpumia camcmpumiad — TOBTOPHO
BCIIOMUHAST, UMAM — B3TY; nyHiam — OGeCTPUMECHYIO; adOxymam — YIANBUTEJIbHYIO;
caneadam — OGeceny; xewaesa-apoxynatiox — Ulpu Kpumnber u Ap/pKyHbBI; xpuwiianu

— $ COZIPOraloCh OT CYACTbS; MYXYX MYXyx ud — CHOBA U CHOBA.
O Ilapb, NOCTOSIHHO BCHOMHMHASI 3Ty HEBEPOSTHYIO OoskecTBeHHYIO Oeceay T'ocmoaa
IIpu Kpumssl u ApAXKYyHbI, MO€ cep/ille CHOBAa I CHOBAa NMPEUCHOJHSETCS] JUKOBAHHEM.

Texcer 18.77

mau ua camcmMpumila cancmpumid, pynam amiadoxyman xapex
BUCMATIO Me MAXAH PAOKAH, XPUWUAMU Yd NYHAX NYHAX

(xe) padxax — O uapb; carycmpumiia cayicmpumiia ua — ¥ TOBTOPHO BCIIOMUHAS; MAM

— 9TOT; amu-06xymam — HEBEPOSITHBIN; pynam — BCEJEHCKUil obpas; xapex —
Tocniopa, Illpu Xapu; maxan — Benukoe; eucmaiax — yausiaenue; (6xasamu) —
IIPOUCXO/NT; Me — CO MHOH; ¥a — W; Xpuwiamu — MO# TeJO IPOKUT B IKCTAaTHUECKUX

OMOIMSX; NYHAX NYHAX — CHOBA U CHOBA.

O Ilapp, BHOBb BCHOMHHAS, S U3YMJISIIOCh 3TOH MOPAa3UTEJbHOIl U TPaHIUO3HOM
BceJieHcKoii ¢opmoii Beerbimnero T'ocmoga Xapu, u BCH Moe CYIIECTBO TPeNENIET B
JYUIEBHOM BO30Y3K/I€HUH.



Texcr 18.78

tiampa tiozewsapax KpuwHo, ampa napmxo 0xXanyp-0xapax
mampa wpup 8udKaio 6xymup, 0xXpyea HUMuUp Mamup mama

tampa — Tme O6b1 HM TIpUCYTCTBOBAJ; uozewsapax — locrionp Kpumna, IloBesuntesnb
BCEX MUCTHYECKHUX CHUJI; tilampa — W TJe Obl HU TPUCYTCTBOBAT; OXAHYX-0XAPAX-NAPMXAX
— Ap/KyHa, HOCSIIMH JIyK, 3aBoeBaTe b GOTATCTB; Mampad — KOHEYHO Ke B 3TOM MecCTe;
wpux — GoruHs ypauw; eudixaivax — Goruns mnobGeabr ([Dxaitampu); Oxymux —
pacTtyiee MpoIBETAaHNE; HUMUX — W CHPaBEIJNBOCTb; 0Xpy6éd — TPOYHO YCTAHOBJICHBI.
(umu) — KoHeuHO e 3T0; Mama — MOH; mamux — y6exaeHue.

To mecrto, rae nmpucyrctByetr BepxoBubiii IloBesurenp Bcex mucruyecknx cuia, Cam
Tocnoas IlIpu Kpumna, u rae mpucyTcTByeT CJIaBHBIN 3aBoeBarejb 0GOraTcTs, Ap/KyHa,
Hocsimuit ayk TanguBa, OsarocJioBisieTcsi BequKOil yaaueil. ITO MOAJMHHAST 3€MJIS
003KecTBEHHOI MO0e/bl, el K/AET MPOIBETAIONIMI yCIeX U Ha ITOH 3eMjie, HECOMHEHHO,
BOIIAPUTCSI  BBICIIEE TOPIKECTBO 0OOKeCTBEHHOCTH. TakOBO MO€ OKOHYATEJIHbHOE
yoOexaenue.

umu wpu-maxabxapame wama-caxacpiam canxumaidm
BaAUTACUKTAM OXUWMA-NAPBAHU WPUMAD-O0XA2a8aA0-
eumacynanuwamcy 6paxma-eudiaiian tioza-
wacmpe wWpu-KpuwHapoKyna-camnsaoe
MOKULA-T1020 HAMAUMAOAULO
‘Oxtlaiiax
Konen BoceMHaIaToi riaBbl
Boiciag Iless IyxoBuoiit CBoOOabI
CBATOI Gece/ibl MeKy
[Ipu KpunrHoit m ApaxyHoit
Casitoro Iucanus Beganra Vorn
[MIpuman bxaraBaj-ruta YnanuiiajJ u3 bxumima
[Tapsor [MIpun Maxa6xapaTbl — CBAIIEHHBIX 3aKOHOB —

samucannbix [Ipusnoit BitacaneBoil B cTa ThicsS4yaX CTUXOB.



[[Tpuman bxaraBaj-ruta-Maxarmiiam
CJIABA NIPUMAJlT BXATABA/I-TUTDBI
u3 llpu Bawwnasuiia-manmpa-capol

(1) Myapenubl ckazamiu:

— O Cyra, noxkadnyiicrta, nopropu Ham cjaBy Illpu ['mtel, Kak oHa Obljia MOBeJaHA Ha
Hapaitana-kmierpe BesmkuMm myzpenom [lpumoii BitacaneBoii.

(2) Cyra T'ocBaMu ckasal:

— O JocTornoyTeHHeiile, KOHeYHO ke, Bbl 3a/laJu CaMblil CJaBHBINM U3 BCEeX BOIPOCOB.
Boucruny, KTo MOKeT onucaTtb BeJUYECTBEHHYIO, Tpanno3nylo cjaaBy Illpu I'mTel, camoro
COKPOBEHHOT'O 13 BCEX COKPOBMUIIL?

(3) Koneuno »xe, Tocrogp IIpu Kpumina smaer Bcii 06 aToll ciaBe; ApsKyHa, CbIH
KyHTH, 3HaeT 4TO-TO M3 3TOTO COKPOBHINA; a Bifacamesa, Illykazesa, Mamxnasankita n
cBaTOl 11aphb /[’kaHaka ToKe 4TO-TO 3HAIOT 006 3TOM.

(4) Taxske ecTb MHOXECTBO APYIMX, KOTOPbIE YCJbIIIAB O Hel, IMOIOT XBady Mejbyailneii
JOJIN €1 BeJINYudd.

(5) Bce Ynanumazpl nogo6ubr kopose, a T'ocrogps IlIpu Kpumna, cemn Hanger, gour ei.
Cora [lputxu — mogo6en tesnnky, a Hektap lllpu ['mter — cBepxmpexpacHoe Mosioko.
B BBICIIEl CTENeHW pasyMHble W J0OpOeTebHbIE AYIA BKYMIAIOT W HACTAXKIAIOTCS 9TUM
MOJIOKOM.

(6) B camom Hayasie g IpejJaraio CBOM MOYTUTE/IbHbIe TOKA0HBI Tocroay Ipu Kpumne,
KOTOPBIN TPUHSAI TOJOKEHNE KOJECHIYEro APJ/KYHBI JIUITb 9TOOBI PACIPOCTPAHUTDH 3ITY
am6posuto [IIpu I'mtel pagan Bbiciiero 6J1ara Bcell BCEJEHHO.

(7) YesoBek, skesaioluii mepeceyb y;KaCHbII OKeaH MaTepUasIbHBIX CTPaJaHUil MOKET
cZiesaTh 3TO OYEHb JIETKO, TIPUHSB Npubekuiie Ha Kopabje bxaraBag-ruThbl.

(8) Torma kak ruymer, CTPEMSIIUIACSA JOCTHYDb OCBOOOKIEHUS 6Jarogapsi MOCTOSIHCTBY B
MpaKTuKe wozu, mpeHebperas caymannem myzapoctu I[llpum T'mtei, BmpaBe ObITH OCMeESH
Jlaske peOMHKOM.

(9) Tor, kto aHeM u HOubI0 chaymaer u uuraer Ilpu Tury HuUKOrza He [IOJKEH
paccMaTpuBaTbCcsl KaK IIPOCTOM CMepTHBIN. be3 coMHeHWs, €ro MOJJIMHHBIN O0O0JUK
60’KeCTBEHEH.

(10) [as npocsemenuss Apakynbl B sHanuu [lpu Tnrer Tocnogp Kpuinnauanapa Bocmest
XBaJly HaWBBICIINX TPUHIUNOB TpeJaHHocT locmomy, Kak OTHOCUTETbHBIX, TaKk U
aOCOJIIOTHDIX.

(11) 3ro pmapylomee Bce Gaarocinosenus 3sHanue IIpu  TuTbl, H3JI0KEHHOE B
BOCEMHA/IIIATH TJaBaX, OIPOBEPraloluX BCe JOTMAThl O IIEHHOCTH YyBCTBEHHOTO
HacJaa)aeHuss U ocBoGoxkaeHus (Oxyxmu-myxmu), MOJTHOCTbIO ovniaer cepaie. Tak, mar
3a IIaroM, TIOCTEIIEHHO TPUXOAUT KBaJudUKaIMg OKa3bIBaTh JIOOOBHOE IIpelaHHOe
cayxenue Beesbimnemy ['ocniomy.

(12) OwmbiBunch B cBamennbix Bogax Illpu Tutbr npegannbie Tocmoga 0cBO60KAAIOTCA OT
3arpsi3HEHUST 3TOTO MaTepuaabHOTO Mupa. OJHAKO TaKWe yCUJUS TOJHOCTBIO Gecroe3Hbl
JUUISL TOTO, KTO He BEPUT B efi BBICIIYIO CJIaBy, M MMOXOKM Ha KymnaHue cjoHa (M KaraHue B
IBLIKM CPasy sKe MOCJe 9TOTO).

(13) Yenosek, nuyero He sHaommii o6 ydenuu Illpu Tmrtbl GesycrenieH BO BceX
003aHHOCTSIX B YEJIOBEUECKOH SKM3HMU.

(14) TIostomy Her HUKOTrO GoJiee ONYCTHBLIErOCsS, Y€M TOT, KTO He 3Haer moydenuii IIpu
Futbl. ETO ceMbs, ero mpakTuKu, MOHUMaHUE >XKU3HU U BCH €ro uyesJoBeYeCKOe POK/eHUE
HU Ha YTO HE TO/HBI.

(15) He cymiectByer HUKOro GoJiee OMyCTHBIIEr0Cs, YeM TOT, KTO He 3HaeT cMbicia IIpu



I'utel. Ero xkpacuBoe Teso, MHAMBU/YAJbHOCTb U CeMeiiHasd >KU3Hb NPU3HAETCd HU HA YTO
HE TOHBIM.

(16) He cymiectByer GoJsiee majiieil JUYHOCTH, YeM TOT, KTO HUYero He s3Haer o ITucaHuu
BxaraBag-rute. B ero csoBax HeT CuJbl, U ero pemnyTaius, IOKJOHEHUE,
6JTaTOTBOPUTELHOCTD M XOPOIIE KayecTBa TaKyKe HU Ha 4TO HE TOJ/IHDI.

(17) Yenosek, mnpeneGperaionyii cBgaToii I'MTON uU3BeCTeH KaK HEYyJAauyHUK BO BCEX
oTHOMeHUsAX. Ero yue6a, o6eTbl, yOexk[eHWs], acKeTU3M W cJaBa MPU3HAIOTCAI HU Ha YTO
He TOHBIMHU.

(18) He cymectByer HUKOro GoJjiee MaJIIero, 4eM TOT, KTO He uaydaer 3akjoderus IIpu
[uThl; a TO 3HAHWE, YTO HE OCHOBAHO HA 3TUX 3aKJIIOUEHUSX MPU3HAETCS 6ECCMBICTIEHHBIM,
6e3005KHbIM, OCKOPOUTEJNbHBIM 110 OTHomeHuio K CsarbiM [lucanusm, kaxk Begbr un
Benanra, u 1eMOHUYHBIM.

(19) TIoatomy cieayer npeaaaraTh BCA cBoe mouTeHre BxaraBaj-rute B J060e BpeMs U B
JI060M MecTe, KaK PacKpbIBAOINIEHl BCIO ITYXOBHYIO MYAPOCTb U OGe3yNPEYHON CyTH BCeX
cBaATbIX [Iucannii.

(20) Yenosek, usyuatouuii IlIpu T'uty Bo BpeMs CBATHIX JHEH, 0COGEHHO B JHH I0CTa,
M3BECTHbIE KaK JKaJalli, HEe3aBUCUMO OT TOTO, OOAPCTBYET JU OH WJU CIWT, JBUKETCS
WU HETIOJBUKEH, HUKOTAA He 6yJeT MoGeK/eH CBOUMHU BparaMu.

(21) Tor, kro uwmraer HIpu Tuty B npucyrcrBuu BosxectBa I[lanazpam-wura, WM B
xpame Bcespimnero I'ocnoga, wiam B xpame l'ocnioga IIIuBbl, Ha CBATON 3emJie WM Ha
6epery CBATOI peKu, CTAHOBUTCS JOCTOMH 0OPeCTH BCIO O0KECTBEHHYIO y/ady.

(22) Coin [lesaku, Beepbrmamii Tocniogp Ilpu Kpumina, He MoxeT GbITh y/I0BJETBOPEH
usydyerneMm Bes, 67aroTBOPUTEBHOCTBIO, *KEPTBEHHOCTDHIO, TIOJOMHUYECTBOM MJN 06ETaMU
Tak CuJbHO, Kak OH ynojaerBopen urenueM [lIpu ['mTehl B ipeganHocTH.

(23) Bue Bcex comuenuii, yro usydarommii Illpu Tuty ¢ npegaHHOCTbIO O6peTaer BCH
6s1aro, KOTOpoe OH MOT Obl 1OJyunuThb oT udydenus Ben, Ilypan nan apyrux Ilucanmuii.
(24) Bnarogapsi urenuto IIpu Tutbl B MecTe AU ti0za MEANTAIlMU, Ha CBATOI 3eMJe,
nepen Illarazpam-wunoi, BO BpeMsl >KePTBOIPHUHOIIEHHS U, OCOOEHHO, B 0O0IecTBe
npeganHbIx ['ocnoza, yesoBeK OCTUTAET BBICIIETO COBEPIICHCTBA >KU3HU.

(25) Buarogapst exeaHeBHOMY ciayianuio u yrennto [pu Tutsl o6peratores Bel 61aro u
BCE ILJI0/Ibl TAKUX BEJUKHUX >KEPTBOIIPUHONICHUI, Kak AlIBaMeaxa.

(26) Tor, KTO BHUMATEJNbHO CJIyIIAeT W 4HUTaeT cjaBy sakmaodeHuil [[Ipu Turel, win
u3JiaraeT 5THU 3aKJI0YeHUd APYTUM, JOCTUTaeT BbICOYANIIEro MpeHa3HAYCHMUS.

(27-28) Tor, KTO € TOYTEHHMEM W IIPEJAHHOCTBIO, M COIJIACHO HacTaBjaeHuaM Ilucanmit
naput oty cBsaryio kaury, lllpm Turty, moayumt mpemanHyio KeHy, u, 6e3 COMHEHWS,
obOpeTeT cjaBy, y/lady U IpPeKpacHoe 370poBbe. Kpome TOro oH craHeT BO3JIOOJEH TeMU,
KTO GJIM30K W JIOPOT €MY, ¥ HACJTAIUTCS BEJUKUM CYACTHEM.

(29) Hecuactbsi, BOBHUKAIOIINE OT TPOKJATHS UM YEPHBIX PUTYaJOB, HUKOTA HE BOHIYT
B JI0M, rje nokJjousawoTcsa lpu I'nre.

(30) B takom jome HHMKOrAa He OyaeT cTpajaHuil OT TPOWCTBEHHbIX HamacTell, u He Oyger
Jaxke cTpaxa nepes 60Jie3HIMU, OCKOPOJIEHUSIMI WA HEy/TauyaMu.

(31) B a1OM [O0ME HHUKTO M HUKOTJQ HE POJUTCS C TEJECHBIMU W/ TICHXUYECKUMU
HeJI0OCTAaTKAMU; U JKUBYIHE TaM OOPETYT MCKIIOUUTEJbHYIO U MOCTOSHHYIO TPEeaHHOCTb B
HAaCTPOEHUU CJIy>KeHUs JOocTOoCcHbIM cTonaM ['ocniona pu Kpuiinbt.

(32) UYenoBek, c¢ mnpeganHocTbio uaydatommii I[pu  Tuty, o6perer apysKecKoe
pacroJyio)keHue BceX JKUBBIX CYIIEeCTB, HECMOTpS Ha TPHOOPETeHHbIE B IIPOIIJIOM
IIOCJIEJICTBHUS CBOECH /1€SITEJIbHOCTU B 3TOM MUPe.

(33) Takoii yesnoBek cBOGOJEH M CYACTIMB. XOTS U COBEpIIask AeATEJIbHOCTb B 9TOM MUPE,
OH OH He 3amyTbiBaeTcd B Hell. [laxke ecsam uesioBeky, udydatouiemy Illpu I'mty cayunrcs



COBEpPINUTHh YPE3BBIUYAWHO YJKACHBIM TPOCTYNOK, OH He OyJeT cTpajaTbh OT €ro
MOCJIe/ICTBUI, B TOUHOCTU KaK JIUCT JIOTOCA HE CMAuMBAETCS U Karljieil BOJIbI.

(34-35) Banarogmas urenwio Illpu TuThbl B IIPEAaHHOCTH TOTYAC K€ MCKOPEHSIOTCS BCE
rpexu, BO3HUKAIOIINE W3 OCKOPOUTEIHbHOTO TOBEJACHUS WJN CJIOB, OT IPHEMa 3alpPeTHBIX
MPOJYKTOB, U OT TPEXOBHOUN JeSATeJbHOCTH, TOOY’K/IaeMOil YyBCTBAMU W COBEPINEHHOM
CO3HATEJIbHO MJIN HECO3HATEJbHO TIPH BBITOJTHEHUH €KeHEBHBIX 00SI3aHHOCTEIH.

(36) Xorg unratomuii Ipu Tuty ¢ npeJaHHOCTHIO MOXKET HPUHUMATh IMUILY B PasHbIX
MecTaX M MOXKEPTBOBAHMS B PA3JUYHBIX CUTYyallMsIX, OH BCETJa OCTAeTCS IOJHOCTbIO He
3aTPOHYTBIM 3TUM.

(37) [axe ecau desoBeK, Hapyluas HacraBjieHus IlucaHuii, IpPUHUMAeT B KauecTBE
MOKePTBOBAHMUS ~ MHOJKECTBO  JIPATOIIEHHBIX KaMeHbeB, CIIOCOOHBIX  IMOKPBITH  BCIO
MOBEPXHOCTb 3eMJIH, BMeCTe € OKeaHaMH, BCil PaBHO OH OCTAaeTCsl KPUCTAJbHO YHUCTbIM
6arogapsg TOMy, 4TO JUMIb OJUH pa3 ¢ mpeganHocTbio mpouynTas [lpu Tuty.

(38) Yenosek, ube cepaue Beerga norgomero Ipu T'mtoil, qo/keH ObITh NPU3HAH Kak
BeJIMYANIINN SKCIEPT B COBEPIIEHUU >KEPTBOIPUHOIIEHUN U TIOCTOSHHOM IIOBTOPEHUN
CBATBIX uMeH uian manmp (dxana). Bee ero moCTYNmKN MPaBUJIbHBI, U OH MCTUHHO MYZP
(nanoum).

(39) Koneuno :xe oH o6jajaeT AyXOBHBIM BHJEHHEM U NOAIMHHO Gorar. OH oz u
UCTUHHBIN yueHblii. OH — 3HATOK >XEPTBOIPUHOIICHWI, OH B COBEPIICHCTBE COBEpIIAET
’KepTBOIIPUHONIEHNS U 3HaeT Bce Benbl.

(40) Bce cBsTbie MecTa B 3TOU BCEJIEHHOH, Takue Kak [Ipailar, BeYHO MPUCYTCTBYIOT TaM,
rae npucyrcesyer IlIpu I'mra, Beunas necun bora.

(41) Bce samutHuKHN Tesia B 06juKe 60roB, Puim u tozu IPUCYTCTBYIOT B TeJie TOTO, KTO
noctossHHo uzydaet lpu T'uty; oHn jaxke NpuUCyTCTBYIOT B €T0 TeJjie BO BpEMs CMEPTH.
(42) Tam, rae npucyrcrsyer HIpu Tura, mosiBisieTcss Majbyuk nactymiok Locroas Ilpu
Kpumina, oxpyskenubiii CBouMmu crnyTHUKamu, TakuMmu kKak Hapaga u /[xpyBa, Kak
XpaHUTEJb U 3aIUTHUK.

(43) C Bemukum cuactbeM Bceepbimnuii Tocnogp IIpu Kpumna smecre co Csoeit
6oxkectBerHoir  cympyroit Illpm  Paaxwkoit MHJIOCTHBO TPUCYTCBYIOT —TaM, T/
00CY3KIaT0TCS, U3YUYAIOTCS WU TTPOCIaBASioTcs 3akmoueHus [1lpu [uror.

(44) Bceesbimnuii Tocrioab ckasal:

— O Ilaprxa, IIpu T'mta HeoTnmyHa oT Moero cepaiia, I'mra — 310 Mos BbIcHIas
CYIIHOCTb, 1 ['uTa — ato Moit riy6ouaiiliiee 1 HETJIEHHOE 3HAHUE.

— (45) Tura — aro Moii Bbicinee npubexxune, 'mra — aro Mos O6utennb, I'nta — 310
Mo camoe COKpOBEHHOE TaWHCTBO, U, caMoe TJaBHoe, ['mta — 310 Moii Bbictuii I'ypy.

— (46) 4 npucyrcrsyio B Illpu Tute, Turta — s10 Moii Beunbiii goMm. Jlumb Gaarogaps
3Hanuio ['mtel I noasep:KuBa0 BCIO BCEJEHHYIO.

— (47) 3mnaii, uto BeuHasa u Heomucyemas I'mra, kak Moi BTOpoe 1, gB/sSeTCsS BbICIIEN
MYIPOCTBIO OJUIIETBOPEHHOTO AGCOJIIOTA.

— (48) O Ilanpgasa, ceituag $1 HasoBy cBarbie umena IIpu Tutel, 61arogapsi BoCIeBaHUIO
KOTOPbIX YHUYTOKAIOTCSI BCE TPeXU. ¥ CJbIIIb e ceifyac 0 3TUX COKPOBEHHBIX MMeHaX OT
Mens:

— (49-51) Tanra, Twura, Casurpu, Cwura, Cariia, Ilaruspara, DBpaxmasanu,
bpaxmaBupaiia, Tpucanaxita, Myxkra-rexunu, Apaxamarpa, UYUwupananjga, bxaBarxhu,
bxpantu-nammunu, Begarpaiiu, I[lapananga u TarTBapTXa-aKHaHa-Manmkapu. Henosek, B
3/IpaBOM paCCy/IKe TIOCTOSTHHO TIOBTOPSIONINIT 9TH COKPOBEHHDBIE CBATBbIE MMEHa, OOpeTaeT
COBEPIIEHCTBO OO0XKECTBEHHOTO 3HAHWS W, B 3aKJIOYEHWH, [JOCTUTAeT HAWBBICIIETO
Ha3HauyeHus.

(52) Ecam HeT BO3MOMKHOCTH IIPOYUTATh BCIo [Ty cpasy, TO cJeLyeT MPOIUTHPOBATh KaK



MUHUMYM T10JOBUHY. Tak, 6e3 cOMHeHus, 4YesJoBeK mpuobperaer OJaroyecrtue,
IPUXO/IAIee OT pa3/ladll KOPOB B KaUeCTBE TTOXKEPTBOBAHUS CBSTBIM JUIHOCTSIM.

(53) Yenosek o6peraer mion skeprBonpunoniedns Coma mpouutas ogHy tperuio IIpu
[uthl, a pe3yabTaT OMOBEHUS B CBATBHIX Bofax ['aHTu gocTuraercs MUTHPOBAHUEM OHON
HIECTOI 3TON KHUTH.

(54) PeryngapHo uMralonmii ABe el IJaBbl € MOJHBIM yOexxaeHueM, 6Ge3 COMHEHHs,
JOCTUTHET Ku3Hu B Mupe Tocrioga VHAPBI Ha ofHO Thicsauenenne (kaany).

(55) YesoBek, YMTAONMI € MPEIAHHOCTHIO OJHY TJIABy €KEIHEBHO, BCKOPE CTaHET
paBHBIM OoraM, TakuM Kak Pynpa, u 3atem gocturaer oburesan l'ocnoga I1ussbr.

(56) UYesoBek, KOTOPBIH PEryJspPHO YUTAeT IMOJOBUHY WM YETBEPTb TJIABbI JOCTHIHET
mupa 6ora CoJiHIla Ha BpeMsi, paBHOE KU3HU COTHU MaHy.

(57) Yenosex, KOTOPBIA ¢ BEPOH UYUTAET JECATb, CEMb, IIATb, TPH, ABa, OAMH WA Ja’Ke
qutib nosoBuny ctuxa [lpu 'mtel, qocturaer mupa 6ora JIyHbI Ha 1eCATb THICSY JIET.
(58) Tot, Kto B MOMEHT cMepTH BCOMHUT TosioBuHy IlIpu [uThbi, 4eTBepTh, OJHY TJIABY
WU J1a’ke OJINH CTUX, JOCTUTHET BBICIIETO MpeAHa3HAUCHUS.

(59) Buaarogaps urenuio wuau  caymanuio I[Hpu Tutbl B MOMEHT CMepPTH Jaxe
YPe3BbIYAliHO TPEXOBHBIE JIIOJN CTAHOBATCS JIOCTONHBI OCBOOOK/IEHNUS.

(60) Tor, KTO UMeeT CBA3b B mpegaHHocTH ¢ stuM Ilucanuem, Ilpu Turoii, B MoMeHT
cMepTH, AOCTUTHET BawkyHTxu u >xkusHu ¢ Bceesbrmuum [ocriomom Buiiny B Besmkom
cyacThbe.

(61) Tot ske, KTO KOHIEHTPUPYETCS Ha CMbICJE JIUIb OAHOH TyiaBbl IIpu TutThl mosyduT
BO3BBIIIICHHOE POKJEHUE Iocje cMepTH. 3aTteM, cHoBa mu3yuas Illpu I'mty, on mocrturner
KOHEYHOTO OCBOOOXKICHMS.

(62) [laxke ecim B MOMEHT CMEpPTH YeJOBEK IIPOM3HECET CJOBO U3 [urbl, TOo Oymer
orpask/ieH OT BCEro 3Ja M MOJYYUT OJaronpusiTHOe POKIEHUE.

(63) Bca mesarenbHocTb, coBepinaeMas BmecTe ¢ urenweM Ilpu TWTbI, HOJHOCTHIO
OYUINAETCS U, BIOCJEJACTBUM, CTAHOBUTCS COBEPIIEHHON.

(64) Yenosex, murupyiommii IIpu Tuty Bo BpeMs coBepiieHus MOrpebaabHOil IiepeMOHIK
(wpadoxa) ynowierBopsier CBOMX NPeAKOB. U ecau Ja)ke OHU OTIPABJSINCH B ajl, TO
MocJie 3TOTO OHU BO3BBICATCS IO BBICIITUX TIJIAHET.

(65) Tlpeaxu, ocBoGOKaeHHBbIE OT OpeMeHn TpexoB Giaarogaps nutuposanuio Ipu Tutsr,
JIapyIOT CBOEMY TIOTOMKY Bce GJIarOCJIOBEHWS W JIOCTUTHYT PalicKOro TJIaHa, M3BECTHOTO
kak [luTtpu-soka.

(66) Tlopapus Ilucanue IIpu T'ury BMecTe ¢ KOCHUKOII M3 XBOCTA sKa, YeJOBEK 0OpeTaer
MIOJIHBIN yCIleX B 9TU JIHM.

(67) Tor, kro omaput yueHoro 6paxmana Ilpu Tutoii, ykpaiieHHON 3010TOM, HUKOT/IA HE
POUTCS B MaTepUAJbHOM MUPE CHOBA.

(68) Tor, KTO mNomapur B KavectBe OJaroTBOpUTeNbHOCTH cTo Komuid Illpu Tutsl,
JOCTUTHET TIaHa AGCOJIIOTa, ¢ KOTOPOTO TIOBTOPHOE POXKCHNWE OY€Hb PEIKO JTOCTHUKUMO.
(69) Baarogaps npunecenuio B aap Illpu TmTbl Takas ayma o6peraeT MeCTO Ha IJIAHETe
lFociona Bummay Ha cemb ThicsuaseTuii, moayunB obiienne co BceBbimuauM [ocmogom
Bunay B 60:XeCTBEHHOM 2KCTa3e.

(70) YesoBek MCIOJHUT BCE CBOM YCTpeMJIeHUs GJarogapsi yAOBJIETBOPEHHO BceBbinHero
locnioga, ecim mocsae caymanus sakiaodennit [pu [utel oH mogHeceT B KavyecTBe Japa
9Ty KHUTY OpaxmaHy.

(71) Yenosek, HuKorga He wmTaBmmii u He caymasumii [Ipu TuTbl, OJMIETBOPEHHUS
qUCTON aMOpo3uu, TO06€H TOMY, KTO BBIJIECKUBAET HEKTAp M3 CBOUX JAJO0HEH 4TOObBI
UCTIUTD SI]I.

(72) PackpoiB sHanue Illpu Tutbl M BKycMB 9TOH aMGpPO3uu JOAH, 00ECIIOKOEHHbIE



HECYACTbSIMA 3TOTO OPEHHOTO MHUpAa TPUHUMAIOT TPUOEKUIIe B TMPEJTAHHOCTH Y
Bceesbimnero locniogia n cTaHOBATCS UCTUHHO CYACTJIUBBIMU.

(73) MHorue cBATble 11ap, Takke Kak Hapb JKaHaka, OPUHSAAM NPUOEKUIe B 3HAHUH
[ITpu I'mThr u, craB 6€3rpeIHbIMU, JOCTUTJIM BbICOYANIIIETO HA3HAYEHUSI.

(74) Tlpu urennu IlIpu TuThl He NPUHUMAETCS B pacyeT BBICOKOE WJIM HU3KOE POXKACHHUE.
Jlumb Bepa sBasiercs kBanudukanueir ansg urenus [llpu mtbl, n60 M3 Bcero 3HAHUS
[ITpu I'mra — osmiteTBopenue AGCOTIOTA.

(75) Tor ke, KTO U3 srousma uau ropaoctu ockopOiser IlIpu Tury, nomazer B ysKacHbie
a/lbl IJIOTh /0 OKOHYATEJbHOIO Pa3pylIeHUs BCEJCHHOM.

(76) Oror raymen, KOTOPbIH U3 aromsMa HU3BOAUT 3akjoueHus IlIpu Tutel, Oyaer
BApUTHhCS B Macje B ajy, M3BECTHOM Kak KyMOXumaka, BIJIOTb /0 KOHIA 3TOTO [HS
bpaxmpbi.

(77) Ecau ycabimas o Bbicuieil ciase 3akjodenuil [lpu Tutbl, 4enoBek BCA paBHO He
JKeJIaeT CJIYNIAThb efl BO3BBINIEHHYIO CYTb, TO OH OyJeT TOCTOSHHO POXKIATbCd U3 yTPoO
CBUHEN.

(78) Uenosek, koropbiii o6peraer IIucanue Ipu T'uty B pesy/brate BOpoBCTBa, 06peKaer
ce6s HA HeyJa4yW B JaJbHEWINEN KU3HW; U Ja)Ke ero U3ydyeHue u IUTUPOBAHNE 3TOM KHUTU
3TO JIMIIb IIyCTasl TpaTa BPEMEHH.

(79) A ycuiust TOro, KTO HE MCIBITBIBACT GOXKECTBEHHOTO HKCTa3a Jaske TOCJIe CJIyNIaHsI
[pu T'utel, MOJHOCTBIO 6ECTIONE3HDI, TOJAOOHO TSIKKOMY TPYAY CyMAaIlleAlero.

(80) Yro6nr yaosaersoputh Beesbimnero Tocnoga venosek nocie caymanus [pu Tutb
JIOJKEH TPEJJIOKUTD 30JI0TO, M3bICKAaHHBIE YTOIEHUS U HIEJKOBbIe O/leK/bl BauiHaBy
Opaxmany.

(81) [lna TpaHcueHjaeHTHOro Hacjaxkaenuss Bceesbimrero Tocmoga Xapu  cuienyer
HOKJIOHATbCA oObsAcHsomeMy cMmbica [llpu uTbl ¢ mpemaHHOCTBIO, TpejJararas emy
OJICXK/IbI M1 MHOXKECTBO JIPYTUX MOHOIICHUI.

(82) Cyta l'ocBamu ckaszau:

— Tor, kro nocse caymanug uian yrenus [pu T'mrter, BocneBaer el Beunyio CiaBy, Kak
oHa 6bLia moBegana BeesbimuanM Focnogom [lpu Kpunrxoit, o6peTer BbICHINI U TTOJTHBIH
ILJIO/T TAKOTO TIOKJIOHEHUS.

(83) OpHnako Ttor, Kro mocje ciaymanus wian urenuss [Ipu TuTbl He BCIIOMHUHAET O ef
Bo3BbilieHHol CiaBe, TepsAer ILI0J TAKOrO BocleBaHUA. Takue yCHIMA IIPUHOCAT CTOJIBKO
’Ke TI0JIb3bI, KaK U GeCMBICJIEHHBIN W TSXKKUH TPY/I.

(84) Tor, kro c¢ Bepoit umraer wu chaymaer I[pu TuTy BHOJTHOM OCO3HAHWH €if
6o:xectBeHHOl  CiaBbl, KOHEYHO K€, [IOCTUTAeT BBICOYAMIIEr0 TPAHCIEHAEHTHOTO
Has3HAaYeHUs.

JIto60i#t, KTO ¢ TOAJMHHOW W BO3BbINIeHHOW Bepoit caymaer Ilpu Twuty, aty
BosxectBennyio [lecHb, moHyio ray60KOTO CMBIC/IA, €T0 YHUCTBINH W CBATOH IJIOJ BO3HECET
BCIO €0 KU3Hb Ha IIJIaH BCEOXBATBIBAIOIIETO CYACTbs, PAJIOCTH U 04apOBaHUS.



Turamaxarmitam

ruTa nacTpaMm ujam ImyHiaM, dax marxer npailatax mymaH
BUITHOX TaJlaM aBamHOTHU, OXaiia MOKaAu Bap/XKUTaX

ruTa/ixiiailana-muJaciia, mpaHaiiama mnapaciia 4a
HanBa CAaHTHU XU IallaHu, MypBa /KaHMa KPUTAHU Ya

MaJIaHUP MOYaHaM IIyMcaM, /pKaJja-CHaHaM JWHe JUHe
cakpuJ-TuTaMbXacu cHaHaM, camMcapa-MaJia-HallaHam

rUTa CyTUTa KapTaBiia, KUM aHiaWX IIacTpa BUCTapaux
fla cBaifam masmManabxaciia, MyKTa-11a/iMaJ] BAHUXCPHUTA

6XapaTaMpuTa capBacBaM, BUITHOP BaKTPa-BUHUXCPUTAM
ruTa-TaHroJlakaM IuTBa, IyHap /pPKaHMa Ha BujiaTe

CapBOIIAHUIIIAJ0 TaBO, JIOT/IXa romnaJja-HaH/JaHax
MapTXOo BaTcax CyAXup OXOKTa, AYT/IXaM TUTaMPUTaM MaxaT

eKaM I1acTpaM JeBaKHU-IIyTpa-TUTaM, €KO JIeBO /IeBaKU-IIyTpa eBa
€KO MaHTpac Taciia HaMaHM MaHu, KapMallil eKkaM Taciia jieBaciia ceBa



CaoBapb

Abxudxeila — mpaKTHKa JOCTHKEHUs MpeganHoctu locmony.

ArHM — 60T OTHA.

Amutn — MaTtb AguThbeB U Apyrux desam; noub [dakmm u sxena Kamiiamsl, matb Tocrozga
Bumny B Ero mnkapuanum kak kapJjnka Bamanazesa.

Amutita — Bamanazesa; 60ru COJIHIIA.

Adxtiammuxa, adxubxaymuxka W a0Xudauedxd — TPOICTBEHHbIE HECYACTbs, a WMEHHO
TeJecHble M MEHTAJIbHbIE CTPajlaHusd, CTpaJaHusd, MPUYMHSEMble [PYTUMHU CyIIecTBaMU 1
CTpaJIaHusi OT TIPUPOAHBIX SIBJEHUN ¥ JIESTEJbHOCTH degam.

Anxoximamka — BeesbinmHuii 'ocno/ib, HaXoA41UNHCS BHE YyBCTBEHHOI'O BOCIIPUATHUA.
Anantia-6xaxmu — WCKJIIOYUTENbHAS TPEJAHHOCTD, HE CMEIIAHHAS C KAPMOU, 0XKHAHOU,
10z20U N T.]I.

Apitan — uesoBeK, CJAeAYIONHA 6IaropoAHbIM, TEMCTUYECKUM HaeanaM Bex. ITor TepMun
O0OBIYHO OMMOOYHO TPUMHUCHIBAIOT JIUIIb HWCTOPUYECKOW HAPOMHOCTH, CJIeIOBABIIEH
Be/INYECKON KYyJIbType.

Awmanea-iioea — tloza MeIUTAIMUA, COCTOANIAd M3 BOCbMU CTYIEHEW: uamd, Huuamd,
acauma, npamaiamna, npamiaxapa, 0xapana i camaoxiu, To eCTb CAaMOKOHTPOJIb, KOHTPOJIb
yMa, 103bl, KOHTPOJIb /IbIXaHUsd, KOHTPOJIb YYBCTB, MEHTAJIbHOE TOTPYyKeHue, MeauTaIlus
1 MeIUTAIMOHHbIN TpaHc Ha [ocnoge Bumny. O6bIYHO HEMCTOJHIMAS JJIsT COBPEMEHHOTO
YyeJioBeKa W HeHY KHas /IJIs1 PAKTUKU NpeaHHoro cayskeHusd locmony.

ANBUHU-KyMapbl — CBIHOBBST OJTM3HEIbI ATIBUHY, *KE€HBI OOTa COJIHIIA.

Babadxu — OTpevyeHHBIl yKJIa[ [ YEeIWHEHHOTO TOKJIOHeHHs [ocrosy, BBIIIe
CaMMHUacyl.

Bpaxma (Tocrogb) — GOr-TBOpEIl BCEJEHHOI U yIpaBJsiioliee GOKeCTBO 2yHbl CTpacTu. B
JIPYTOM KadecTBe OH BBICTYIIAeT KaK auapid.

Bpaxmanoka — (i) o6utenp T'ocroga Bpaxmbr, Caritanoka; (ii) eamnoo6pasHblii 11an
Bpaxmana, BbIllle MaTepuaJbHOTO MHUPA, OJHAKO HUXKE [IYXOBHBIX ILJIAHET, TAE CJIY>KaT
locriogy B nipeiaHHOCTH.

Bpaxman — mMrepcoHa bHbIN acteKT AbGcomora; Beicmmit /[lyx.

bpaxman — cBAIEHOCTYKUTEJIb.

bpaxmauapu — nasmnii o6er 6e36pauns U U3y4yalouuil TyXOBHYIO HAYKY.

Bxarasan — Jam4yHOCTHBINA acnekT AGCO0Ta; BCeBbIIHUN [ocmop.

bxadxana — coxpoBenHoe mokJjoHenue [ocrony.

bxaxmu-tioea — packpbiTHe B3auMMOOTHOIIeHU co BceeBbimHuM locriosjom Ha ocHOBe
YUCTOTrO MPEJAHHOIO CJIy)KeHud. Bpicouaiinag u3 Bcex uoe.

bxummMa — cbin CanTtany, KOTopblii ctan XpanuteneM kKak Kaypasos, tak u Ilanmas. B
6utBe Ha Kypykmierpe ObLI BEJUKUM TJIABHOKOMAH/IYIONINM, BO3TIaBUB apMuio KaypaBos.
bxuwma-napea — mecras kaura Maxa6xaparbl.

Bydoxu-iioea — Boccoemmnenne ¢ locmogom OGaarogapsi pasymy, OYHIIEHHOMY
IOCPEICTBOM OXAKMU-UOZU.

BaukyHTXa — [JaHeTbl JAyXoBHOro wmupa (TpaHCIEHJEHTHbIe K palicKUM ILIaHeTaMm,
Bupamxke u DBpaxmamoxke). Ha mranerax Baukynrxu Tocrnofy HOKIOHSIOTCA —Kak
Hapaiiane.

Bantapanu — ajickag peka WJIM peKa cMmepTu. Te, KTO TMOMaJaloT B aJCKUE MUPHI,

BHaYaJie MaJIaloT B 3Ty PEKY.

BaunmuaBa — mpenanubiii BeeBbinmHero ocmoza.

Bauwiia — depmep, kymerr.

Bananpacmxa — ypanenue or jeJs1; CTaTyC KU3HU, CJICAYIONUN I0CJIEe CeMENHON JKU3HU.



Bapnawpama (dausa) — BoroueHTpuYHast COIUATBHO-PEJIUTHO3HAS CHCTEMA, COCTOSIIAS
3 dverbipex BapH (Opaxman, wxwampui, eauw W wWyop) W UYETHIPEX AUPAMOS
(6paxmavapuiia, epuxacmxa, eananpacmxa u canniaca). Korga asra cucrema
u3Bpallaercsd OT BMellaTeJabCTBA aTEUCTOB, TO CTAaHOBUTCS U3BECTHOH Kak acypa-
sapHawpamd.

Bapyna — 6or okeaHa ¥ 3amaja.

BacyneBa — orenr 'octiogja Kpuiiabl, korga O gaBuscs B Matxype.

Bacynesa — Kpumna kak coin Bacyaesbr.

Bamcania (paca) — 6GoxecTBeHHbBIE POAUTENBCKIE B3aUMOOTHOIIEHUST ¢ [0CIOI0M.

Beda — (i) smanme; (ii) Cmarpie Iucammsa (Pur, Mamxyp, Cama u Arxapsa Bespi),
KOTOpbI€ M30ILILJIN HENOCPeACTBeHHO OT Bceesbinero 'ocniosa m yyar pesuruu u 3HaHUIO O
Breiciiem /[lyxe.

Benasitaca — BeJMKul BeuHbII Myjpel, YIOJHOMOYeHHbI BceesbrunuM l'ocnogom
cocraButh Benpl, [lypanbr, Maxa6xapaty, Benanta-cytpy, lllpumanx bxaraBatam u T.1.
Bedanma — xoHeuHble 3ak/aodennsa Bej; Ymanuimambl.

Bedanma-cympa — adopusmbl  dunocobpun Bemauter, cocraBiennbie  [pusoii
BitacagesBoii.
Bu6xymu — (i) Bbiciiasg BJacTb, Bejuune, OOKECTBOEHHOCTb, MorymiectBo; (i)

skcrancus; (iii) HecMeTHOe 6OraTcTBO, COKPOBUIIE.

Budixnana — mayka; ocO3HAHHOE 3HAHUE; CBEPXTIyO0KOe GOKEeCTBEHHOE BOCIIPUSITHE.
Bupamkxa — maccuBHasg peka cpa3y HaJ MaTepHaJbHbIM BO30OY’KIEeHWEM U HIUKe
bpaxmana.

Bumny — Bceenponukatommii Tocrioaps — (i) mosHoe yeTbipexpyKoe TposiBieHue Locroaa
Kpunrabr koTopoe mpe6biBaeT B KaxKI0l M3 GeCYNCJAEHHBIX TJIaHeT BamKyHTXHM, KOTOpbIE
pacnoJiokeHbl B JyXOBHOM HeGe  Bblllle  uWMIepcoHasbHOro  Bpaxmana; (i)
Kapanapuapamaiin Bummy wan Maxa-Bumny; (iii) Tap6xogakamaiin Buinny, KoTopbiii
ncxoautr u3 Maxa-Bummny u BXxomut B Kakayio Bcedennyto; (iv) Kmmpomakarmaiin
Bumny, koropwrii mcxomut m3 lap6xomakamiaiiv BumiHy u BXOAWT B cepile KaXKI0TO
JKUBOTO CyIecTBa Kak Bpicmas /lymia, w moaep:KuBaeT BCeJeHHYIO 6Jarofaps MOAYCY
6J1arocTH.

BitacageBa — Bepgasiiaca.

Bpamxka, Bpungasan (J/Ixama) — Beicouaiimaa OG6utenb Tocmoga Illpn Kpumnimebr.
Husbicimasgs o6utenb B AyXOBHOM MUpe, u3BecTHasd Kak lonoka BpungaBama, mpesbiire
mwiaHer BamkyHurxu; oHa mnpossieHa B stom mupe kak (Tokyna) BpunzaBana B Okpyre
Marxypa, ¥Yrrap Ilpagem, CeBepnasa Munus.

FangxapBbl — HeOGeCHbBIE TIEBIbI U MY3BbIKAHTHI.

Fanaxapu — »xeHa /[xpurapauiTpsl.

I'ayouiia Camnpadaiia — O60XeCTBeHHas IPEEMCTBEHHOCTb TocJsenoBareseii [llpu
Yawnranitn Maxampa6xy.

laiiaTpi — COKPOBEHHAsI MAHMpd, BOCHeBaeMasi OpAXMAHAMU; BETIECKUIT pa3Mep.
TI'oceamu — KOHTPOJUPYIOUINI YYBCTBA aCKeT.

Taypanra (IlIpu) — 3oso0toit Tocnoap, IlIpn Yauranita Maxanpa6xy.

lFoBunga — Tocnonp Kpumina: nenb Bex, Tocriogb kopoB, 3eMau U 4yBCTB; MACTYIIOK.
I'puxacmxa — 1OMOXO3SMH.

TI'yna — xauvecrso (MaTepuabHOII IPUPO/BI), BEPEBKA.

T'ypy, eypyodeé — NyXOBHBIN yUUTEb.

T'yxia-zyxiamapa-zyxiiamama — cKpbiToe, 60jee COKPbITOE M caMOe COKPOBEHHOE —
npuBoauTCS B bxaraBaa-rute oTHOcuTesqbHO bpaxmana, Ilapamatmbr m  bBxaraBana
coorBercTBeHHO. Capea-zyxiiamama, camMoe COKPOBEHHOE M3 BCEX CKPbBITBIX MCTUH,



OTHOCHUTCSI K MCKJIounTeIbHOMMY camonpegannio F'ocroay Kpumnite (18.66).

Haciia ( paca ) — IpejaHHbIe B3aUMOOTHOIIEHHs co Beesbimnum TOCIIOL0M B CIYKEHHH.
[leBaku — marb Kpuimnbl B Matxype.

/lesamot, 6orn — HeboxUTETN, OT MMeHN BceepbimmHero ['ocnoga ympasJsionue 3aKOHAMU
BCEJICHHOI.

[lxarannarxa Ilypu — cBaroit ropox B Opucce, Wuaum, rae Tocnoxy Kpuiine
nokJioHsitorca kKak locnogy [IskaranHarxe, MOBeJUTENI0 BceJieHHOH. JlyXOBHO paBeH
[IBapake.

[l>xanaka — orterr Cuta [leBu, cynpyru [ocnoga Pamauanapol.

/lkuea, dxusamma — nyima, BHyTpeHHee “s1”.

Jisxusa Tocsamu (Illpuia) — oxuH u3 Besmkux anocrosoB [pu Yanrtanitu Maxamnpa6xy.
OH HeoNpoBEPKUMO JI0Ka3aJ B CBOMX IIPOU3BE/IEHUSX CBepxBbIciiyio npupoay locmona
Kpuiirabl, ocHOBbIBasiCh Ha aBTOpuUTETE SABJEeHHBIX [Incanuii.

/loknana — 3HaHue; 3HaHUe DpaxmaHa; WHOT/Ia, 3HaHUE O BCEMOTYIIell BEPXOBHOW BJIACTU
Bcesbimuero locmoga; wHorma, 3Hanmwe mnpenanHoro locmoma o ero 6OKECTBEHHBIX
B3anMooTHolenugx ¢ Tocriogom (cambanoxa-oxunana).

/lxknana-iioea — monbITKa o6pecTd CBsI3b ¢ DOKECTBEHHBIM € TIOMOIIbIO 3HaHud. B
OTCYTCTBUU caMOaH/Xa->KHAHBI OHA TIPUBOUT JINIIb K MOHU3MY.
/lknana-wyniia 6xakmu — JUIMIEHHAS PaCYeTJUBOCTH MPEJAHHOCTh WM BJIEYEHHE K

Toctiony m cay:xennto Emy 6arogaps ecTteCTBEHHON CKJIOHHOCTU M BKYCY.

/[lokHanu — ydeHble MY>KH.

/paynaou — nounv [Apynansi, skena Ilannas.

[lponauapiia, /[pona — cbiH myzapeiia bxapanaBajka, U BOeHHbII HacTaBHUK KaypaBoB u
[Tangas.

[pynana — uapp crpanbl [Tanvannr u orery [Ixpuiiragitymunl u [Ipaynanu.

Jlxama — cBaras oburtenb BceesbimiHero I'ocrioza.

[xapma — penurus, AOJr, NPUPOJA.

Jxtiana — mepuTaims.

[Ixpurapamrpa, mapb — Opar Ilangy. OH He MoOr cTaThb WMIIEpATapoM W3-3a CBOEN
CJIETIOTBI U TIBITAJICSI KOPOHOBATh CBOETo crapiiero cbiHa Jlypitogxany. Otell cta cbiHOBENH
(Kaypasos).

JIxpumragitymaa — cbiH Jpymaaer u 6pat [lpaymaau; BbICTYIAJa KaK BOe€HAYyaJbHUK B
apmuu ITangas.

[ypitonxana — crapiuii cbiH /[XpuTapamrpsbl.

WNxmBaky — 1apb COJHEYHOHN JuHacTuu, cbiH BauBacBata Many.

Wuapa — 6Gor, 3aHUMAIONIKIi [OJOKEHIE [aps BBICHINX PaiicKuX IaHer (MarepuaibHOro
BCEJICHHOM).

Mamona — Matp Tocriona Kpuiaer Bo Bpundasana-nue.

Hoza — (i) comwos, Boccoemmuenme, cBasb; (ii) myTs, kype, cmoco6, werom; (iii)
awmanza-iuoza; (iv) TIyTb BOCCTAHOBJIEHHS CBA3UM C DBOXKECTBEHHBIM, COCTOAIIUI U3
CTAAUl: HUwKama xKapma-iuoed, 0XHawa-tozd, Oxtaua-uoza n 6xaxmu-iuoza. OGbIYHO
Kapma-iioea TPAKTUKYETCS TEeMHU, KTO XOUYeT BO3BBICUTDLCS, a OKHAHA-U02d — TEMH, KTO
cTpeMuTcsl K ocBoOoXaeHntio. OHM o6e NPUBOJAAT K OCO3HAHWIO Aymu u bpaxmaHna, a
Takke K aGCTpakTHON MeauTanmu. Ha cBoeil BbIcimeil crajui, ¢ HadyaJoM OXAKMu-tozu,
oxilana-tioza IPUBOAUT K ocosHaumio [lapamarMbl. Biarogapst mpuBs3aHHOCTBIO K CAOXY-
cawze U CYKpumu  4eJOBEK TPUXOAUT K  OXakmu-iioze, KOTOpasi  sIBJISIETCS
CBEPXIIPEKPACHOI, BbICOYAliIell CTajiell, TaK KaK TOJbKO C TOMOIIbIO OXAKMU-U02U
MOXXHO oco3HaTb Bepxosuyo Jluunoctb locnoga, bxaraBana Illpum Kpummy. He
3aBUCHUMO OT TOJIOXKEHMSI B MOTMYECKOU IMpaKTHKe, 4YesJoBeK cpasdy >Ke IPEBOCXO/UT Bce



JIpPyTHe CTaJuu ozu, KOTrJa y Hero UpoOy:KIaercss cTpemjeHne K Oxaxkmu. TakoBo
coBepuieHHoe 3akmaiouenue Illpuman bxarasaga-ruter, Illpuman bxarasaram, Ilpu
Yawnranita Yaputamputbl u Bcex aApyrux [lucanuii, mpeacTaBiSIONMX TTOJHOPA3BUTHIN
TEHU3M.

Hoza-maiia — BHYTPEHHSS 9Heprus WM CJaafocTHas Boas Beesbrmnero Tocmozia.

Pulyza — onoxa. Ectb uerbipe #yeu: Kpura unmm Catita, Tpera, [IBanapa u Kauu,
npoTsuKeHHocThio 1728, 1296, 864 u 432 ThicsiuMm JIeT COOTBETCTBEHHO. Takike OHU
M3BECTHBI KaK 30TOTOH, cepeOPSIHHbBIN, MEIHbI W JKeJe3HbIl BeKa, B BHY TOTO, Kak
MOpaJbHbIEe W PEJUTHO3HbIe KadecTBa JIOJel mocTeneHHO yObiBaoT. UeTbipe #dyzu BMecTe
COCTaBJISIIOT OJIHY uamypiiyzy.

Uynxumrxupa — crapmmii w3 [langaB, 3aKOHHbBIN HACJAEAHWK TPOHA, KOTOPBIN CTaJ
1apem rmocJje nopaxkenusi Kaypasos B 6utBe Ha Kypyxkirerpe.
Hyxma-eaupaziia — BHyTpPeHHee CaMOOTpEYEHHE WJU OTpeueHue B TIPEJaHHOCTH —

HETIPOM3BOJIbHOE ~ OTCTPaHEHWe OT  MUPCKOTO,  KOTOpOe  TMPUXOAUT  Giarofapst
MOTPY>KEHHOCTU TIPEJAHHOrO B CJayskeHue Xpuimkenie, l[ocrmogy 4yBCTB BCeX »KHMBBIX
CYLIECTB.

Kamu-ityra — Bek ccop, HbiHemHuii Bek. Hacroamas Kamu-ityra nauanach Ha 280i
uamypiiyze Bauwsacsary Many (5000 ser wasax). bBurBa Ha Kypykirerpe cocrosiiach
npubIN3UTETHHO B TO BpEMS.

KapanapunaBamaiiu Bumny — Kapanopakamaiin Bumny, Maxa-Bumny. YeTbipexpykoe
nosHoe Tposgsiaenne locnmona KpuimHbl, U3 1MOP KOTOPOTOo U3XOAAT OGeCUHUCJEeHHBIE
BCEJICHHDIE.

Kapma — wmartepuanuctuyHast [JeATeJbHOCTb; XOpOIIWE WJIM IJIOXHE IOCTYIKH,
coBepliaeMble  paal  COOCTBEHHOTO  HACJAX/IAEHUS;  KOPBICTHAS  JIeITEJbHOCTD;
HPABCTBEHHbIE OOS3aHHOCTH; TIOCJE/ICTBUS [eSTeJbHOCTH, COBEPIIEHHOW B 3TOW WJIH
npeablIyliel KU3HU.

Kapnma-iicea — monbiTka o6pecTtu cBI3b ¢ bBoxkecTBeHHBIM OJiarofjaps MCIIOJHEHUIO
MUPCKUX OOSI3aHHOCTEI; TyTh CO3HATEHHOTO UCIIOJHEHUS CBOETO JIOJITA.
Kapma-xanoa — paszaen Ben, OIINCBIBAIOIINI BHEIIIHUE 1epeMOHUHU u

’KePTBOIIPUHOIIEHNS, TPUBOASAIINE K GJAro4ecTUio M PaiiCKUM MHUPaM.

Kapmu — KODPBICTHBIN TPY’KEHUK; KOPBICTHBII PEJUTNO3HbBIN YeJI0BEK; aKTUBHCT.

Kapna — cbin KynTtu ot 6ora cosnna. [losanee on cran 6auskum apyrom JlypitoixaHbl.
Kaynreita — ApmkyHna, cbin Kynru.

KaypaBbl — cbiHOBBs [[Xputapamrpbl, Ui Bce MOTOMKU Kypy.

Kesana-6xaxmu — anantia-6xaxmu.

Kupmana — BocneBanue uau moBecTBoBaHUe O cjase ['ocroza.

Kpumna — Bceenpuaekatomuit Beesbimauit T'ocnionn, Ilpexkpacnas Peanbnocts, Bor
JOOBU.

Kpuwmna-xamxa — TtpancueneHTHble 10BecTBOBaHusA 0 Kpuiine.

KRwampuiia — BouH.

Kwempa — none; chepa gesreaprocru (i) gy u (ii) Boicureit Tymm.

Ky6epa — 6or GoraTcTBa, yrpapJsionee 60ecTBO ceBepa. Bpar Pasambl, mapb Maxur u
Kunnapos, apyr Pyapoi. On xkuBer Ha Kaunmace.

Kyarn — Ilpurxa, mepsas sxema Ilammay, u Math Mymxumrupsi, BXumbl, ApIKyHBI.
Matp KapHbl.

Kypy — (i) mecto B coBpemennom [lesm; (ii) napb aToil 3eMJId.

Kypyxkimerpa — cBsATast paBHUHA OKoJio [lesn, Mecto Besmkoil 6uTBbI Mexay KaypaBamu
u [langaBamu.

Jluna — 6oskecTBeHHBIE UTPHI Bora.



Jloka — nnanera, Mup, ObITUT.

Maodxypa (paca) — Besmuaiiiiee u3 Bcex GOKECTBEHHbBIX B3anMOOTHOIIEHUI ¢ Tocmoao,
60KeCTBEHHE CYIPYIKECTBO.

Manxycynana — Kpumrna, yousmmii mremona Manxy.

Maitaniyp — cBgrtag 3emysi B 1eHTpe HaBaasumbi, 3anamaHoil bBenrasum, tae poauscs
TFocniogn [Ipu Yawmrtanita Maxampa6xy.

Manmpa — coxpoBeHHas MOJIUTBA.

Many — deTbipHAJIATL TPOPOAMTEJEH 4YesoBeYecTBa, KOTOpble I0CJe/10BaTeTbHO
NPUXOJAT B TedeHuu ogHoro augd bpaxmbl. Heinemnero Many 30ByT BauBacBata Many.
Maxabxapama — Beaukoe Ilucanue, omuceiBaioiiee wucropuio Kaypasos u Ilanjas,
cocrassienHoe Ipusoii BilacaseBoii B BoceMHallaTH napeax UJau TOMax.

Hasazsuna (/Ixama) — cBarag ob6urenb aus IIpu Yanranitu MaxanpaGxy, MHIOCTHBO
NPOSIBJIEHHAs Ha 3TOU IaHeTe B 3anajaHoll benranauu.

Hanpga Maxapamk — otenr Kpunnaber Bo Bpundasana-ause.

Hapaitana — moJsHOe BesnyecTBeHHOe TnipogBiaeHue locrnoga Kpuiiiabl, KoTopomy
HOKJIOHAIOTCS B OJArOTOBEHWM, CTPOro cjeays HacrtaBieHusaMm Ilucanuii  (6audxu-
bxaxmu).

Human — wuma [lpu Yauranitm Maxampabxy, 6uarogaps Ero poxaeHwio 1oJ JepeBoM
Humba.

Huwxama — oTcyTCTBUE 3TOMCTUYHBIX UJIM YyBCTBEHHDBIX XKEJaHUI.

Huwxama xapma-iioea — monbiTka o6pectd cBg3b ¢ bBoskecTBeHHBIM  GJarogaps

COBEpIIEHWIO OECKOPBICTHON JeATETbHOCTU WU JTOJITA.

Om, Omrxapa — OJHOCJOXHBIN 3BYK, IpeacTaBisonmii A6comoTayio Veruny.

Ilanua maxa-iviadxxna — TATh BUJOB €XKeIHEBHBIX >KEPTBOIPWHOIIEHUI, COBEPIIAEMBIX
Opaxmanamu, Kak sto ynomuHaercss B Many-cavxure: (i) Bpaxma-iiadxuna — usydenue
Bex; (ii) [IImpu-iiadxna — cosepiienne mOrpeGaJbHBIX OGPSIIOB, TIOCBSIIEHHBIX
npenakam; (iii) Jesa-uadxna — TupeoKeHNe OYUIIEHHOTO Macja 6GoraM BO BpeMst
BEIMYECKOT0 OrHEHHOro skeprBonpuuomenus; (iv) Bxyma-tiadxna — TUPeNNOKeHne
nutu Apyrum cyiiecrBam i (v) Hpu-iiadkna — ToCTENPUUMCTBO.

llanua-cyna — UATH TPEXOB, COBEPIIAEMbIX B CEMEMHON >XU3HU M3-32 HEYMbIILJIECHHOIO
y6uiicTBa xuBbix cymiects npu (i) mpurorossienun mmiu; (ii) usmenpuennn (crenuii u
1.1.); (iii) y6opke; (iv) ouncrke 3epHa u (v) crupke.

[Tangasbr — cobiHoBbs Ilanmy: ﬁyﬂXMMTXMpa, bxuma, Apmxyna, Hakyna u Caxazesa.
[Tapa6paxman — Beesbrmauit ['ocnionb, mpeBbiiiie bpaxmana.

[Tapamatma — Kmmpogakamaiin Bumny, unocrach Beesbiniero locrosa, Haxogsmascs
B Cep/ile BCeX KMUBBIX CYMIECTB.

[Tapamypama — wuHkapHaiusi Bcesbimuero l'ocriofia, YHUUYTOXUBIINN pacy KinarpuiieB
Csoeil cekupoit.

[Matanmxana — cucrema uozu, fanHasg Ilatanmxasnn.

IIpaiiod;kana — 1enn.

Ilpana — >xu3HeHHBII BO3JyX TeJsa, JECATU BUJOB: Npana — BBIXOJAIWUN; anana —
HUCXOJANINN; ilana — yBeanmuuBaomuil (abIxaHue); camanad — WU3Bepraioiuil; yodana
— BOCXOJSUIINI; HaAea — PBOTHBINA; KypMa — OTKPBIBAIOIINN TJa3a; Kpuxkapa —
BO30Y KIAIONIUI TOJIO; desadamma — 3€BOTHBI W OXAHAHOKAUA — TPOHUIBIBAIOIIHIA
Bcit Teno, gaxe meprsena. (Ilpu Mpuaxap Ceamunazaa.)

IIpema — 6o:xectBeHHas Jat060Bb K [lIpu Kpumrne.

IIpema-6xaxmu — mpemannoe caysxenne [OCmoay B YUCTOM JHOGBH.

[Tputxa — KynTH.

Paza-mapea — 1yTb O6OXKECTBEHHOW JOOBU; TIPEIAHHOCTb IIPEBBINIE HACTaBJEHUN



IMucannii.
Padxo-zyna — marepuaJibHast 2yHa CTPACTH.

Pagxapanu (Illpumarn) — Beesbmmuaa Ilogunnennas ITomoBuna AGcomora, Torjga Kak
TF'ocnonp Kpunina asigerca Beesbrnneir 'ocogcersytomieit [Tonosunoii.
Paca — OoxecTBeHHBII 3KcTa3; OO0KeCTBEHHbIE B3aMMOOTHOIIEHUSI CcO BceelrnuMm

lFociogoM, 1gTh W3HAYAJbHBIX B3aMMOOTHOIIEHWI, a WMEHHO: YMHPOTBOPEHHOCTD,
cay:keHue, Apysk6a, poauTesbcKasg 3a60Ta U 6OXKECTBEHHOE CYTIPYKECTBO.

Pumn — Besmkue 60:kecTBEHHbIE MYy/IPellbl, OCO3aHIOIMe 3aKaodeHns: Be.

Pyna Tocsamu (Illpuaa) — seunsiii cnytauk [pun Yanraniin Maxanpa6xy, npu3HaHHBIN
B laymita Cammpajaiie Kak auapiia npuHIua abxudxeia.

Caodxana — mipakTuKa, 6J1arojapsi KOTOPOW YeJOBEK MOKET IOCTHYD KEJAeMYIO IeJIb.
Caodxy-canza — oO6lieHne B TPEJAHHOCTbU C HMCTUHHBIMH CBSATBIMH, 06€3 KOTOPOTrO He
BO3MOXXHO BCTYTIHUTb Ha IIyTh npejanHoctu [ocrony.

Caxxiia (paca) — GoxectBennas apy:k6a c Tocmogom.

Cambandxa — B3aUMOCBSI3b, B3AaMMOOTHOIIIEHUSI.

Canmpkaiia — Bo3HWYMiA /[XpuTtapaiiTpsbl.

Canxxiila — 3HaHue, packpbiBaionee npupoay aymu; [lucanue Bemanta o6y4aer
YyeJIoBeKa B CYNHOCTH 3TOW MCTUHBI.

Cankupmana — COBMECTHOE MOJIMTBEHHOe BocreBaHue cBsitoro mmenu locrnoga Hlpwu
Kpuminbr.

Canntiaca — cTaTyc OTpEUYEHUS.

Canniiacu — OTpPEYEHHBIN MOHAX.

Cartitasmoka — ob6urtenb ['ocroga Bpaxmbi.

Cammea-zyna — ezyna 6JaTOCTH, BO3TJIABJSIONIAN TP 2YHbl MATEPUAJIbHON MTPUPO/IDI.
Cmapanam — namaroBanue ['ocrnoja B IpeJaHHOCTY.

Cmpumu — CBOJi PEJUTHO3HBIX 3aKOHOB, BO3I/aBjseMblil Many-cmpurun uan Many-
CaMXUTOU.

Cyxpumu — 3acjayru B npeganHocTu [ocmno/y, Ipuxosine co3Hateabuo (dxxnama) wim
He cosHaTebHO (@doknama); npeBapUTEIbHOE YCIOBHE [IJIsI TIOTYYEHUsT UpPaOOXU.
Tamo-zyna — matepuaibHas 2yHad HEBEKECTBA.

Tpu Mmupa — ajickue, cpeJiHNe U palicKue IJaHETHbIe CUCTEMBI.

Vnanuwaoor — pasgen Ben (cpaBHUBaeMbIil ¢ O)KepesibeM JParolleHHbIX KaMeHbeB),
KOTOPBIN JaeT 3HaHue o Boiciiem /lyxe; Benganra.
Xanmyman — BeJuyaWmuil mnpenanabiii  [ocnoma, mpubamkennbiii  cayra locrmoma

Pamauanapsr (B daciia-pace).
Xwupanitarap6xa — l'ocriogp Bpaxma.

Xnaounu-waxkmu — Illpumarn Pagxapanu, 60KecTBEeHHasl SHepPrusi sKcTaza Bcesbiriero
T'ocnona.
Yaumaniia-uapumampuma (Illpu) — onucanue nesuunii u yuenuss Ipu Yauraniiu

Maxanpa6xy, coctaBiaernoe [lpwnoit Kpumnamacom Kasupamkem TocBavu.

Yangpa — 60T JIYHBI.

Yanopaiiana — CypoBbIil MeTOJ] MCKYIUICHWS Ojarofapsi eMUTHMbU BKYIIECHUS JWIIb
NATHAIATH TJOTKOB MHUIIM B JHW TIOJHOJYHUS, U yO6aBJeHWE Ha OJWH TJOTOK B
nocJieiyone JH YObIBAIOIIEH JIYHbI, ITOCT Ha HOBOJIYHbE W TIOCJEAYIOINIee YBeJTudeHue
npueMa MUIM Ha OJINH TJIOTOK B JHU MPUOBIBAIOIIEN JTYHBI.

Yamypuyza — cM. uyza.

IIlanwma (paca) — 6GoxeCTBEHHAST YMUPOTBOPEH-HOCTb.

Hlaun [desu (IlIpumarun) — Goxecrsennas Math Tocrnoga IIpu Uanranitn Maxanpa6xy.
[Iusa (Tocnoap) — GOKECTBO 2yHbl HEBEKECTBA, OTBEYAeT 3a pa3pylIeHKe BCEJIEHHOI.



[MTitamacyngapa —  Tocmonp  Kpwmmna, o6Jagamoomuii  MPEKPACHBIM,  4apyONuM
YeJIOBEKOIOJ0OHBIM OOJIMKOM, YbW TEJO TEMHOTO IIBETa T0I06HO YePHOI TPO30BOI TyUe.
Hlpasanam — cayuianue ¢ IpeJlaHHOCTbIO O caase [ocroza.

IlIpadoxa — Bepa B npenannoctu locriony.

IlIpumad Bxazasamam (Maxa-nypana) — Beaukoe llucanue MOJHOPA3BUTOTO TEM3MA,
cob6ctBennblil komMmenTapuit lpuabr BitacageBbr Ha Benanry.

Hipymu — Benpbr.

IITydpa — pabounii.

IKadawu — JHU TIOCTA, BBINAJIAIONINE HA OJMHHAIATHIN JeHb JyHHOI (a3bl.



	о= партхайа пратибодхита= бхагавата нарайанена свайа= вйасена гратхита= пурана мунина мадхйе маха-бхарате адваитамрита-варшини= бхагаватим аштадашадхйайиним амба! твам анусандадхами бхагавад-гите бхавад-вешиним
	О Бхагавад-гита, пропетая Самим Всевышним Господом, Ты даруешь просветление Арджуне. Мудрец Шри Ведавйаса, составивший все Пураны, включил Тебя в Писание Махабхарату. Твои восемнадцать глав подобны вечно льющемуся нектарному дождю. Воистину, Ты могуще...
	намо ’сту те вйаса вишала-буддхе пхулл-аравиндайата-патра-петра йена твайа бхарата-таила-пурнах праджвалито джнана-майах прадипах

	О Шрила Вйасадева, обладающий великим и непревзойденным интеллектом, чьи глаза подобны длинным лепесткам распускающегося цветка лотоса. Ты зажег лампу знания, наполнив её маслом Махабхараты. Я в почтении склоняюсь перед тобой.
	прапанна париджатайа, тотра-ветраика-панайе джнана-мудрайа кришнайа, гитамрита-духе намах

	Я предлагаю свои почтительные поклоны Господу Шри Кришне, исполняющему желания всех Своих преданных. Одной рукой Он держит вожжи, а другой являет жест наставлений. Он извлекает нектар Шри Гиты.
	сарвопанишадо гаво, догдха гопала-нанданах партхо ватсах судхир бхокта, дугдха= гитамрита= махат

	Ожерелье драгоценностей Вед, Упанишады, подобны корове, а Господь Шри Кришна, сын Нанды Махараджа, доит ее. Арджуна — телёнок, а нектар Шри Гиты — молоко. И добродетельные преданные Господа вкушают и наслаждаются этим молоком.
	васудева-сута= дева=, ка=са чанура марданам  деваки-парамананда=, кришна= ванде джагад-гурум

	Я предлагаю свои почтительные поклоны лотосным стопам Господа Шри Кришны, сына Васудевы, покорителя демонов, таких как Ка=са и Чанура, и увеличивающий божественное счастье матери Деваки. Он — Верховный Бог богов, и Учитель всего мироздания.
	бхишма-дрона-тата джйадратха-джала гандхара нилотпала шалйа-грахавати крипена-вахани карнена-велакула ашваттхама-викарна-гхора-макара дурйодханавартини соттирна кхалу пандаваи гана-нади каивартаках кешавах

	Поле битвы подобно реке, один берег которой Бхишма, а другой Дроначарйа; Джайадратха — вода, сыновья Гандхари — голубые цветы лотоса, а Шалйа — крокодил; Крипа — течение, а Карна — взаимосменяющиеся приливы и отливы; їшваттхама, Викарна и другие — ус...
	парашарйа-вачах сароджам-амала= гитартха-гандхотката= нанакхйанака кешара= хари-катха самбодханабодхитам локе саджджана шат-падаир ахар-ахах пепийамана= муда бхуйад бхарата панкаджа= кали-мала прадхва=си нах шрейасе

	Слова Шри Кришна Дваипайана Вйасадева, сына Парашара Муни, как прекрасные цветы лотоса. Сущность Гиты — распространяющийся повсюду аромат этого цветка, а различные повествования — его тычинки. Откровения Хари-катхи, повествований о Всевышнем Господе, ...
	йа= брахма варунендра-рудра-марута стунванти дивйаих ставаир ведаих санга пада-крамопанишадаир гайанти йах самагах дхйанавастхита тад гатена манаса пашйанти йа= йогино  йасйанта= на видух сурасура-гана девайа тасмаи намах

	Я предлагаю смиренные поклоны Всевышнему Господу, прославляемому Брахмой, Варуной, Индрой, Рудрой и Марутами в возвышенных молитвах, почитаемого знатоками Сама-веды; слава которого воспевается во всех Ведах и Упанишадах; Того, кого йоги, пребывающие в...
	нарайана= намскритйа, нара= чаива нароттамам деви= сарасвати= вйаса=, тато джайам удирайет

	Перед изучением Писаний следует предложить почтительные поклоны инкарнации Господа Нара-Нарайана Риши из Бадарикашрама, Всевышней Личности Господа Шри Кришне, Богине красноречия Сарасвати и Шриле Вйасадеве, составившему все Писания.
	Текст 1.1
	дхритараштра увача дхарма-кшетре куру-кшетре, самавета йуйутсавах мамаках пандаваш чаива, ким акурвата санджайа

	Дхритараштра сказал:
	— О Санджайа, что сделали мои сыновья и сыновья Панду, сойдясь на священной земле Курукшетры для битвы?
	Текст 1.2
	санджайа увача дриштва ту пандаваника=, вйудха= дурйодханас тада ачарйам упасангамйа, раджа вачанам абравит

	Санджайа ответил:
	— О Царь! Осмотрев армии Пандав, построенные в боевом порядке, Царь Дурйодхана обратился к Дроначарйе следующими словами:
	Текст 1.3
	пашйаита= панду-путранам, ачарйа махати= чамум вйудха= друпада-путрена, тава шишйена дхимата

	— О Учитель, пожалуйста, взгляни как твой разумный ученик Дхриштадйумна прекрасно расположил огромные войска Пандав.
	Тексты 1.4-6
	атра шура махешваcа, бхимарджуна-сама юдхи йуйудхано вираташ ча, друпадаш ча маха-ратхах дхриштакетуш чекитанах, кашираджаш ча вирйаван пуруджит кунтибходжаш ча, шаибйаш ча нара-пунгавах йудхаманйуш ча викранта, уттамауджаш ча вирйаван саубхадро драуп...

	Их возглавляют искусные лучники Бхима и Арджуна, а также другие, равные им в битве, такие как Сатйаки, Царь Вирата, великий воин Друпада, Дхриштакету, Чекитана, отважный Царь Каши, Пуруджит, Кунтибходжа, благородный Царь Шаибйа, доблестный Йудхаманйа...
	Текст 1.7
	асмака= ту вишишта йе, тан нибодха двиджоттама найака мама саинйасйа, са=джнартха= там бравими те

	О лучший из дваждырожденных, также услышь о великих героях и предводителях наших армий. Сейчас я назову тебе их имена.
	Текст 1.8-9
	бхаван бхишмаш ча карнаш ча, крипаш ча самитинджайах ашваттхама викарнаш ча, саумадаттир джайадратхах анйе ча бахавах шура, мад-артхе тйакта-дживитах нана-шастра-прахаранах, сарве йуддха-вишарадах

	Кроме тебя, не знающего поражений в битвах, а также Бхишмы, Карны, Крипачарйи, Ашваттхамы, Викарны, Саумадатти (Бхуришравы) и Джайадратхи, здесь также много других героев, сведующих в военном искусстве. Все они великолепно вооружены и полны решимости ...
	Текст 1.10
	апарйaпта= тад асмaка=, бала= бхишмaбхиракшитам парйапта= тв идам етеша=, бала= бхимабхиракшитам

	Однако наша армия, возглавляемая Бхишмой, кажется неполноценной, тогда как войско Пандав, защищаемое Бхимой, совершенно.
	Текст 1.11
	айанешу ча сарвешу, йатха-бхагам авастхитах бхишмам евабхиракшанту, бхавантах сарва ева хи

	Поэтому все вы, находясь на своих боевых постах, в первую очередь защищайте деда Бхишму.
	Текст 1.12
	тасйа санджанайан харша=, куру-вриддхах питамахах си=ха-нада= винадйоччаих, шанкха= дадхмау пратапаван

	После этого Бхишма, могущественный старейшина династии Куру, с боевым кличем подобно рыку льва, громко затрубил в свою раковину, желая воодушевить Дурйодхану.
	Текст 1.13
	татах шанкхаш ча бхерйаш ча, панаванака-гомукхах сахасаивабхйаханйанта, са шабдас тумуло ’бхават

	В тот же миг зазвучали раковины, большие и маленькие барабаны, литавры, рога и другие инструменты, производя беспорядочный гул.
	Текст 1.14
	татах шветаир хайаир йукте, махати сйандане стхитау мадхавах пандаваш чаива, дивйау шанкхау прададхматух

	На другой стороне Господь Шри Кришна и Арджуна, возвышаясь в величественной колеснице, запряжённой белыми лошадьми, затрубили в свои божественные раковины.
	Текст 1.15
	панчаджанйа= хришикешо, девадатта= дхананджайах паундра= дадхмау маха-шанкха=, бхима-карма врикодарах

	Хришикеша затрубил в Свою раковину Панчаджанйу; Дхананджайа в свою, Девадатту; а Бхимасена, известный своими славными подвигами, затрубил в великую раковину Паундра.
	Текст 1.16
	анантавиджайа= раджа, кунти-путро йудхиштхирах накулах сахадеваш ча, сугхоша-манипушпакау

	Царь Йудхиштхира, сын Кунти, затрубил в раковину Анантавиджайу, Накула затрубил в Сугхошу, а Сахадева в Манипушпаку.
	Тексты 1.17-18
	кашйаш ча парамешвасах, шикханди ча маха-ратхах дхриштадйумно вираташ ча, сатйакиш чапараджитах друпадо драупадейаш ча, сарвашах притхиви-пате саубхадраш ча маха-бахух, шанкхан дадхмух притхак притхак

	О Повелитель Земли! Искусный лучник Кашираджа, великий воин Шикханди, Дхриштадйумна, Царь Вирата, непобедимый Сатйаки, Царь Друпада, сыновья Драупади и могущественный сын Субхадры, Абхиманйу, также затрубили в свои раковины.
	Текст 1.19
	са гхошо дхартараштрана=, хридайани вйадарайат набхаш ча притхиви= чаива, тумуло ’бхйанунадайан

	Сотрясая небеса и землю, устрашающий рев этих раковин пронзил сердца сыновей Дхритараштры.
	Текст 1.20
	атха вйавастхитан дриштва, дхартараштран капи-дхваджах правритте шастра-сампате, дханур удйамйа пандавах хришикеша= тада вакйам, идам аха махи-пате

	О Царь, в это время Дхананджайа (Арджуна), возвышаясь в своей колеснице, украшенной флагом Ханумана, приготовился пустить в ход свое оружие. Направив свой взор на Дурйодхану и его сообщников, готовых к бою, он поднял свой лук и обратился к Шри Кришне ...
	Текст 1.21-23
	арджуна увача сенайор убхайор мадхйе, ратха= стхапайа ме ’чйута йавад етан нирикше ’ха=, йоддху-каман авастхитан каир майа саха йоддхавйам, асмин рана-самудйаме йотсйаманан авекше ’ха=, йа ете ’тра самагатах дхартараштрасйа дурбуддхер, йуддхе прийа-чи...

	Арджуна сказал:
	— О Кришна, пожалуйста, помести мою колесницу между армиями, дабы я смог увидеть воинов, с которыми я должен сразиться на этом поле, и которые пришли сюда биться на стороне злонамеренного Дурйодханы.
	Текст 1.24-25
	санджайа увача евам укто хришикешо, гудакешена бхарата сенайор убхайор мадхйе, стхапайитва ратхоттамам бхишма-дрона-прамукхатах, сарвеша= ча махикшитам увача партха пашйаитан, самаветан курун ити

	Санджайа сказал:
	— О потомок Бхараты, после того, как бдительный Арджуна произнес эти слова, Шри Кришна (Повелитель всех чувств) поместил огромную колесницу между обеими армиями, перед Бхишмой, Дроной и всеми царями. Затем Господь произнес:
	— О Партха, взгляни же на Кауравов, собравшихся здесь для боя.
	Текст 1.26
	татрапашйат стхитан партхах, питрин атха питамахан ачарйан матулан бхратрин, путран паутран сакхи=с татха швашуран сухридаш чаива, сенайор убхайор апи

	И в обеих армиях Арджуна увидел старейшин в линии отца, дедов, учителей, дядей по матери, братьев, сыновей, тестей, друзей и других близких.
	Текст 1.27
	тан самикшйа са каунтейах, сарван бандхун авастхитан крипайа парайавишто, вишиданн идам абравит

	Увидев родственников, присутствующих на ратном поле, сын Кунти, Арджуна, сраженный горем и преисполненный великим состраданием, произнес:
	Текст 1.28
	арджуна увача дриштвеман сваджанан кришна, йуйутсун самавастхитан сиданти мама гатрани, мукха= ча паришушйати

	Арджуна сказал:
	— О Кришна! При виде своих сородичей, жаждущих смертельной схватки, силы покидают меня и рот пересыхает.
	Текст 1.29
	вепатхуш ча шарире ме, рома-харшаш ча джайате гандива= сра=сате хастат, твак чаива паридахйате

	Всё мое тело дрожит и волосы встают дыбом. Лук Гандива выскальзывает из рук, а кожа пылает.
	Текст 1.30
	на ча шакномй авастхату=, бхраматива ча ме манах нимиттани ча пашйами, випаритани кешава

	О Кешава! Я более не подвластен себе. Мой ум в полном смятении, и я вижу лишь знамения, предвещающие недоброе.
	Текст 1.31
	на ча шрейо ’нупашйами, хатва сваджанам ахаве на канкше виджайа= кришна, на ча раджйа= сукхани ча

	Не вижу я никакого блага в убийстве своих родственников в этой битве. О Кришна, я не желаю ни победы, ни царства, ни счастья.
	Текст 1.32-34
	ки= но раджйена говинда, ки= бхогаир дживитена ва йешам артхе канкшита= но, раджйа= бхогах сукхани ча та име ’вастхита йуддхе, прана=с тйактва дханани ча ачарйах питарах путрас, татхаива ча питамахах матулах швашурах паутрах, шйалах самбандхинас татха...

	О Говинда, какая ценность в царстве? Какой смысл в счастьи и наслаждении, если те, ради кого мы желаем всё это — учителя, старейшины в линии отца, сыновья, деды, дяди по матери, тести, внуки, братья и другие родственники — собрались сегодня сражаться,...
	Текст 1.35
	апи траилокйа-раджйасйа, хетох ки= ну махи-крите нихатйа дхартараштран нах, ка притих сйадж джанардана

	О Джанардана, разве мы можем стать счастливы ценою убийства Дурйодханы и его приближенных, даже если впоследствии овладеем всеми тремя мирами, не говоря уже о власти над всей Землей?
	Текст 1.36
	папам евашрайед асман, хатваитан ататайинах тасман нарха вайа= ханту=, дхартараштран свабандхаван сваджана= хи катха= хатва, сукхинах сйама мадхава

	Если мы убьем наших учителей и опекунов, то непременно погрязнем в грехе, несмотря на то, что это они развязали войну. Сыновья Дхритараштры — наши кровные родственники, и мы не можем лишить их жизни. О Мадхава! Разве сможем мы обрести счастье убив сво...
	Текст 1.37-38
	йадйапй ете на пашйанти, лобхопахата-четасах кула-кшайа-крита= доша=, митра-дрохе ча патакам катха= на джнейам асмабхих, папад асман нивартитум кула-кшайа крита= доша=, прапашйадбхир джанардана

	Из-за охватившей их сердце жадности эти люди не видят великого греха в войне с друзьями и убийстве членов своей семьи. Но почему мы не можем воздержаться от столь отвратительного поступка, осознавая его ужасные последствия?
	Текст 1.39
	кула-кшайе пранашйанти, кула-дхармах санатанах дхарме наште кула= критснам, адхармо ‘бхибхаватй ута

	С разрушением династии религиозные традиции семьи приходят в упадок. А когда религиозная практика прерывается, то всей оставшаейся династией завладевает безбожие.
	Текст 1.40
	адхармабхибхават кришна, прадушйанти кула-стрийах стришу душтасу варшнейа, джайате варна-санкарах

	О Кришна, потомок династии Вришни! В безбожных семьях женщины развращаются, а из прелюбодеяний рождается нежеланное и неблагочестивое потомство.
	Текст 1.41
	санкаро наракайаива, кула-гхнана= куласйа ча патанти питаро хй еша=, лупта-пиндодака-крийах

	Нежеланное потомство ввергает всю семью и её разрушителей в адские условия. Та же участь ждет предков этой семьи, ибо регулярные подношения им воды и пищи прекращаются.
	Текст 1.42
	дошаир етаих кула-гхнана=, варна-санкара-каракаих утсадйанте джати-дхармах, кула-дхармаш ча шашватах

	Отвратительные поступки таких разрушителей династии приводят к хаосу в общественном устройстве. Из-за этого извечные семейные традиции и высокая благородная линия полностью утрачиваются.
	Текст 1.43
	утсанна-кула-дхармана=, манушйана= джанардана нараке нийата= васо, бхаватитй анушушрума

	О Джанардана! Мы слышали, что те, чьи семейные, социальные и религиозные традиции разрушены, влачат адское существование.
	Текст 1.44
	ахо бата махат-папа=, карту= вйавасита вайам йад раджйа-сукха-лобхена, ханту= сваджанам удйатах

	Увы! Какой страшный грех мы намереваемся совершить! Мы готовы убить своих родственников лишь из-за алчности по жалким царским наслаждениям.
	Текст 1.45
	йади мам апратикарам, ашастра= шастра-панайах дхартараштра ране ханйус, тан ме кшематара= бхавет

	Поэтому для меня будет более благоприятным, если я, безоружный и не оказывающий сопротивление, приму смерть на этом поле от рук сыновей Дхритараштры.
	Текст 1.46
	санджайа увача евам уктварджунах санкхйе, ратхопастха упавишат висриджйа са-шара= чапа=, шока-са=вигна-манасах

	Санджайа сказал:
	— Промолвив эти слова на поле битвы, Арджуна отбросил в сторону свой лук и стрелы и сел в колеснице, ощущая в своем сердце невыносимую скорбь.
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога- шастре шри-кришнарджуна-са=ваде саинйа-даршана= нама пратхамо ’дхйайах
	Текст 2.1

	санджайа увaча та= татха крипайавиштам, ашру-пурнакулекшанам вишидантам ида= вакйам, увача мадхусуданах

	Санджайа сказал:
	— Всевышний Господь Мадхусудана обратился такими словами к скорбящему и преисполнившемуся состраданием Арджуне, чьи печальные глаза были полны слез.
	Текст 2.2
	шри бхагаван увача кутас тва кашмалам ида=, вишаме самупастхитам анарйа-джушттам асваргйам, акирти-карам арджуна

	Всевышний Господь промолвил:
	— О Арджуна, как случилось, что в этот решающий момент битвы тебя одолела подобная иллюзия, которая недостойна благородного человека (Ария), препятствует достижению высших миров и уничтожает доброе имя и славу?
	Текст 2.3
	клаибйа= ма сма гамах партха, наитат твайй упападйате кшудра= хридайа-даурбалйа=, тйактвоттиштха парантапа

	О сын Кунти! Отбрось эту трусость, ибо она не приличествует тебе. О великий герой! Вырви из сердца эту ничтожную слабость. Вставай и сражайся!
	Текст 2.4
	арджуна увача катха= бхишмам аха= санкхйе, дрона= ча мадхусудана ишубхих пратийотсйами, пуджархав арисудана

	Арджуна сказал:
	— О Мадхусудана, карающий врагов! Мне надлежит чтить и преклоняться перед такими великими личностями, как старейшина Бхишма и учитель Дрона; как же я могу вступить с ними в бой и осыпать их стрелами?
	Текст 2.5
	гурун ахатва хи маханубхаван шрейо бхокту= бхаикшйам апиха локе хатвартха-кама=с ту гурун ихаива бхунджийа бхоган рудхира-прадигдхан

	Жизнь на подаяние гораздо лучше убийства наших благородных учителей и старейшин, ибо если мы убьем их, то все наши дальнейшие наслаждения в этом мире будут запятнаны кровью.
	Текст 2.6
	на чаитад видмах катаран но гарийо йад ва джайема йади ва но джайейух йан ева хатва на джидживишамас те ‘вастхитах прамукхе джартараштрах

	Мы не понимаем, что для нас лучше — победа или поражение, ибо если мы убьем сыновей Дхритараштры, стоящих перед нами на ратном поле, то не сможем уже жить беззаботной жизнью.
	Текст 2.7
	карпанйа-дошопахата-свабхавах приччхами тва= дхарма-са=мудха-четах йач чхрейах сйан нишчита= брухи тан ме шишйас те ‘ха= шадхи ма= тва= прапаннам

	Я в смятении. В чем мой истинный долг? Предчувствуя падение нашей династии я прошу Тебя, поведай мне о том, что будет самым благоприятным для меня. Я Твой преданный ученик. Милостиво наставь меня.
	Текст 2.8
	на хи прапашйами мамапанудйад йач чхокам уччхошанам индрийанам авапйа бхумав асапатнам риддха= раджйа= суранам апи чадхипатйам

	Ведь даже если мы обретем не имеющую себе равных империю на Земле или верховную власть над высшими планетами, я не смогу найти ничего, что облегчило бы эту скорбь, истощающую мои чувства.
	Текст 2.9
	санджайа увача евам уктва хришикеша=, гудакешах парантапах на йотсйа ити говиндам, уктва тушни= бабхува ха

	Санджайа сказал:
	— Такими словами карающий врагов и всегда готовый к бою Арджуна обратился к Шри Кришне, Повелителю чувств всех живых существ. В заключении он произнес: “О Говинда, я не буду сражаться,” и замолчал.
	Текст 2.10
	там увача хришикешах, прахасанн ива бхарата сенайор убхайор мадхйе, вишидантам ида= вачах

	О Бхарата! Затем Шри Хришикеша, находясь посреди армий, улыбаясь обратился к скорбящему Арджуне.
	Текст 2.11
	шри бхагаван увача ашочйан анвашочас тва=, праджна-вада=ш ча бхашасе гатасун агатасу=ш ча, нанушочанти пандитах

	Всевышний Господь сказал:
	— О Арджуна, ты горюешь о том, о чем скорбеть не стоит, и при этом произносишь мудрые речи. Однако подлинно мудрый никогда не скорбит ни о живых, ни о мертвых.
	Текст 2.12
	на тв еваха= джату наса=, на тва= неме джанадхипах на чаива на бхавишйамах, сарве вайам атах парам

	Никогда не было так, чтобы Меня, тебя и всех этих царей не существовало. Точно так же, как мы существуем сейчас, так мы существовали и в прошлом, и продолжим свое бытие в будущем.
	Текст 2.13
	дехино ‘смин йатха дехе, каумара= йаувана= джара татха дехантара-праптир, дхирас татра на мухйати

	Как воплощенное живое существо постепенно переходит из детского тела в зрелое, а затем в старческое, так и душа обретает другое тело после смерти. И мудрецы не обманываются подобными преобразованиями.
	Текст 2.14
	матра-спаршас ту каунтейа, шитошна-сукха-духкха-дах агамапайино ‘нитйас, та=с титикшасва бхарата

	О сын Кунти, лишь соприкосновение чувств с их объектами порождает ощущения, такие как холод, жара, наслаждение и боль. Но эти следствия временны; они приходят и уходят. Поэтому, Бхарата, научись их терпеть.
	Текст 2.15
	йа= хи на вйатхайантй ете, пуруша= пурушаршабха сама-духкха-сукха= дхира=, со ‘мритатвайа калпате

	О благороднейший из людей. Воистину достоин освобождения тот, кто благодаря непоколебимому благоразумию уравновешен в счастье и в горе, не обеспокоенный чувственными переживаниями.
	Текст 2.16
	насато видйате бхаво, набхаво видйате сатах убхайор апи дришто ‘нтас, тв анайос таттва-даршибхих

	Всё, что подобно телу подвержено изменениям, не существует вечно, тогда как вечная душа постоянна и неразрушима. Так видящие истину охарактеризовали природу вечной реальности и временной иллюзии.
	Текст 2.17
	авинаши ту тад виддхи, йена сарвам ида= татам винашам авйайасйасйа, на кашчит картум архати

	Знай, что душа, пронизывающая все тело, бессмертна. Она неизменна и вечна, и никто не способен её разрушить.
	Текст 2.18
	антаванта име деха, нитйасйоктах шариринах анашино ‘прамейасйа, тасмад йудхйасва бхарата

	Разрушаются лишь физические тела вечной, неразрушимой и неизмеримой души. Поэтому сражайся, Бхарата, и не пренебрегай своим религиозным долгом.
	Текст 2.19
	йа ена= ветти хантара=, йаш чаина= манйате хатам убхау тау на виджанито, найа= ханти на ханйате

	Те, кто думают, что живое существо убивает или убито, находятся в неведении относительно истинной природы души, ибо душа не может убить или быть убитой.
	Текст 2.20
	на джайате мрийате ва кадачин найа= бхутва бхавита ва на бхуйах аджо нитйах шашвато ‘йа= пурано на ханйате ханйамане шарире

	Душа не рождается и не умирает. Её бытие не имеет ни начала, ни конца. Будучи нерожденной и вечной, душа нетленна. Она неисчерпаема и вечно юна, хотя и древнее всего. Рождение и смерть тела не затрагивают её.
	Текст 2.21
	ведавинашина= нитйа=, йа енам аджам авйайам катха= са пурушах партха, ка= гхатайати ханти кам

	О Партха, как кто-то может убить или быть причиной чей-то смерти, если он знает, что душа постоянна, неразрушима, неистощима и не имеет рождения?
	Текст 2.22
	васа=си джирнани йатха вихайа, навани грихнати наро ‘парани татха шарирани вихайа джирнанй, анйани са=йати навани дехи

	Подобно человеку, надевающему новые одежды, отбросив старые и изношенные, душа принимает новое тело, оставив старое и пришедшее в негодность.
	Текст 2.23
	наина= чхинданти шастрани, наина= дахати паваках на чаина= кледайантй апо, на шошайати марутах

	Оружие не способно пронзить душу, а огонь сжечь её. Она не смачивается водой и не иссушается ветром.
	Текст 2.24-25
	аччхедйо ‘йам адахйо ‘йам, акледйо ‘шошйа ева ча нитйах сарва-гатах стханур, ачало ‘йа= санатанах авйакто ‘йам ачинтйо ’йам, авикарйо ‘йам учйате тасмад ева= видитваина=, нанушочитум архаси

	Душа неразделима и не может быть сожжена, испорчена водой или иссушена. Она нетленна, постоянна, непоколебима и существует вечно. Ничто не может воспрепятствовать её движению. Её не возможно ощутить чувствами и познать эмпирически. Шесть этапов преобр...
	Текст 2.26-27
	атха чаина= нитйа-джата=, нитйа= ва манйасе мритам татхапи тва= маха-бахо, наина= шочитум архаси джатасйа хи дхруво мритйур, дхрува= джанма мритасйа ча тасмад апарихарйе ‘ртхе, на тва= шочитум архаси

	О лучший из воинов, и даже если ты думаешь, что душа постоянно рождается и умирает, всё равно нет причин для скорби, ибо любой, кто рожден, обречен на смерть, а тот, кто умер, воплотится вновь согласно своим прошлым поступкам. Поэтому ты не должен ско...
	Текст 2.28
	авйактадини бхутани, вйакта-мадхйани бхарата авйакта-нидхананй ева, татра ка паридевана

	О Бхарата, если живые существа, непроявленные до рождения, проявляются между рождением и смертью, а затем снова становятся непроявленными после смерти, то зачем о них горевать? (Такое заключение не подтверждается святыми авторитетами; но если это прие...
	Текст 2.29
	ашчарйават пашйати кашчид енам ашчарйавад вадати татхаива чанйах ашчарйавач чаинам анйах шриноти шрутвапй ена= веда на чаива кашчит

	Кто-то рассматривает душу как нечто удивительное, кто-то описывает её как нечто поразительное, некоторые слушают о ней как о чуде, тогда как другие, даже услышав о ней, не могут понять её природу.
	Текст 2.30
	дехи нитйам авадхйо ‘йа=, дехе сарвасйа бхарата тасмат сарвани бхутани, на тва= шочитум архаси

	О Бхарата! Душа, пребывающая в телах всех живых существ, вечна и не может быть уничтожена. Поэтому тебе не стоит ни о ком горевать.
	Текст 2.31
	свадхармам апи чавекшйа, на викампитум архаси дхармйаддхи йуддхач чхрейо ‘нйат, кшатрийасйа на видйате

	Более того, сознавая свою свадхарму, ты не должен колебаться, ибо нет более благоприятной деятельности для кшатрийа, чем битва за религиозную справедливость.
	Текст 2.32
	йадриччхайа чопапанна=, сварга-дварам апавритам сукхинах кшатриах партха, лабханте йуддам идришам

	О Партха, возможность участвовать в такой битве, выпадающая лишь самым удачливым воинам, сама собой появилась здесь, подобно распахнутым вратам рая.
	Текст 2.33
	атха чет твам има= дхармйа=, санграма= на каришйаси татах свадхарма= кирти= ча, хитва папам авапсйаси

	И если ты откажешься от этого сражения за восстановление религиозной справедливости, то утеряешь свои религиозные принципы, слава покинет тебя, а скверна преисполнит.
	Текст 2.34
	акирти= чапи бхутани, катхайишйанти те ‘вйайам самбхавитасйа чакиртир, маранад атиричйате

	Люди всё время будут вспоминать о твоем позоре, а для знаменитого бесчестье хуже смерти.
	Текст 2.35
	бхайад ранад упарата=, ма=сйанте тва= маха-ратхах йеша= ча тва= баху-мато, бхутва йасйаси лагхавам

	Те великие воины, которые до этого высоко ценили тебя, будут осмеивать, считая, что ты испугался битвы.
	Текст 2.36
	авачйа-вада=ш ча бахун, вадишйанти тавахитах ниндантас тава самартхйа=, тато духкхатара= ну ким

	Твои враги будут смеяться над тобой, произнося много оскорбительных слов. А что может быть болезненнее этого?
	Текст 2.37
	хато ва прапсйаси сварга=, джитва ва бхокшйасе махим тасмад уттиштха каунтейа, йуддхайа крита нишчайах

	О Каунтейа, если тебя убьют, ты достигнешь рая, а если победишь, то будешь наслаждаться на Земле. Поэтому, будучи уверенным в своем успехе, вставай и сражайся!
	Текст 2.38
	сукха-духкхе саме критва, лабхалабхау джайаджайау тато йуддхайа йуджйасва, наива= папам авапсйаси

	Рассматривая одинаково наслаждение и боль, приобретение и потерю, победу и поражение — сражайся. И грех не затронет тебя.
	Текст 2.39
	еша те ‘бхихита санкхйе, буддхир йоге тв има= шрину буддхйа йукто йайа партха, карма-бандха= прахасйаси

	Только что Я объяснил тебе здравое восприятие реальности. Сейчас же услышь о преданном служении Мне, или бхакти-йоге. О Партха, практикой буддхи-йоги утверди своё благоразумие в преданности Мне, и ты сможешь полностью разорвать все узы деятельности.
	Текст 2.40
	нехабхикрама-нашо ‘сти, пратйавайо на видйате свалпам апй асйа дхармасйа, трайате махато бхайат

	Малейшее начинание в преданном служении Мне дарует такое благо, которое не может исчезнуть или даже уменьшиться. Самая незначительная практика такого преданного служения спасает от всепожирающего страха перед круговоротом рождений и смертей в этом мире.
	бхукти-мукти-сприха йават, пишачи хриди вартате тавад бхакти-сукхасйатра, катхам абхйудайо бхавет
	анйабхилашита шунйа= джнана-кармадй анавритам анукулйена кришнанушилана= бхактир уттама
	Текст 2.41

	вйавасайатмика буддхир, екеха куру-нандана баху-шакха хй ананташ ча, буддхайо ‘вйавасайинам

	О потомок династии Куру! Благоразумие тех, кто без остатка посвятил себя преданности Мне, целеустремлено и проникнуто великой верой в Меня, ибо Я его единственная цель. Однако благоразумие тех, кто сторонится такой исключительной преданности Мне, извр...
	Текст 2.42-44
	йам има= пушпита= вача=, правадантй авипашчитах веда-вада-ратах партха, нанйад астити вадинах каматманах сварга-парах, джанма-карма-пхала-прадам крийа-вишеша-бахула=, бхогаишварйа-гати= прати бхогаишварйа-прасактана=, тайапахрита-четасам вйавасайатмик...

	О Партха, похотливые и невежественные люди, не ведающие, что главная цель Вед — достижение Высшей Истины, постоянно интересуются различными толкованиями их косвенных и незначительных аспектов. “Помимо этого нет ничего более ценного!” – утверждают они....
	Текст 2.45
	траигунйа-вишайа веда, нистраигунйо бхаварджуна нирдвандво нитйа-саттва-стхо, нирйога-кшема атмаван

	О Арджуна, Веды упоминают гуны материальной природы лишь когда определяют пути совершенствования деятельности и знания. Однако глупые люди, чьё благоразумие прельщено эксплуатацией и отречением, начинают культивировать деятельность и знание. Так они о...
	Текст 2.46
	йаван артха удапане, сарватах са=плутодаке таван сарвешу ведешу, брахманасйа виджанатах

	Всё, для чего можно использовать несколько маленьких горшков воды, гораздо проще достигнуть с помощью большого водоема. Так и благо от поклонения различным деватам молитвами Вед можно сразу же превзойти исключительной преданностью Мне. Такая преданнос...
	Текст 2.47
	карманй евадхикарас те, ма пхалешу кадачана ма карма-пхала-хетур бхур, ма те санго ‘ств акармани

	Сейчас я опишу нишкама карма-йогу — путь самозабвенного действия. Тебе следует совершать свои предписанные обязанности, но ты не можешь претендовать на их плоды. Никогда не желай насладиться плодами своего труда, но то, что плоды не принадлежат тебе, ...
	Текст 2.48
	йога-стхах куру кармани, санга= тйактва дхананджайа сиддхй-асиддхйох само бхутва, саматва= йога учйате

	О Дхананджайа, отбросив желание наслаждаться плодами деятельности, укрепись на пути преданности (бхакти-йоге). Выполняй обязанности, которые соответствуют твоей природе, равно воспринимая успех и неудачу. Ибо знай, что йогой именуют способность сохран...
	Текст 2.49
	дурена хй авара= карма, буддхи-йогад дхананджайа буддхау шарана= анвиччха, крипанах пхала-хетавах

	О Дхананджайа, деятельность ради выгоды крайне отвратительна по сравнению буддхи-йогой, или внутренней гармонией самозабвенного действия. Жаждущие насладиться плодами своих поступков — малодушные скупцы. Разрываемые на части желаниями, они доводят себ...
	Текст 2.50
	буддхи-йукто джахатиха, убхе сукрита-душкрите тасмад йогайа йуджйасва, йогах кармасу каушалам

	Тот, кто полностью свободен от желания насладиться плодами своей деятельности, уже не совершает хорошие или плохие поступки в своей жизни. Поэтому действуй самозабвенно, ибо та внутренняя стабильность, что приходит в практике этой буддхи-йоги, являетс...
	Текст 2.51
	карма-джа= буддхи-йукта хи, пхала= тйактва манишинах джанма-бандха-винирмуктах, пада= гаччхантй анамайам

	Мудрецы, обладающие таким непоколебимым благоразумием, отстраняются от плодов деятельности. Так они освобождаются от оков рождения и входят в состояние божественной невозмутимости, достижимое лишь для Моих преданных.
	Текст 2.52
	йада те моха-калила=, буддхир вйатитаришйати тада гантаси нирведа=, шротавйасйа шрутасйа ча

	Затем, когда твоё благоразумие полностью выберется из джунглей заблуждений, ты станешь безразличен ко всем обыденным вещам, о которых слышал прежде или услышишь в будущем.
	Текст 2.53
	шрути-випратипанна те, йада стхасйати нишчала самадхав ачала буддхис, тада йогам авапсйаси

	И когда твоё благоразумие, более не обеспокоенное различными толкованиями Вед, естественно погрузится в непрерывный транс (самадхи), именно тогда ты достигнешь пути беспримесной преданности Мне.
	Текст 2.54
	арджуна увача стхита-праджнасйа ка бхаша, самадхи-стхасйа кешава стхита-дхих ки= прабхашета, ким асита враджета ким

	Арджуна сказал:
	— О Кешава, как узнать тех, кто обрел подлинное восприятие божественного и пребывает в совершенной медитации? Что они говорят и как воспринимают внешний мир, как на людях, так и в уединении? Я хочу понять, как они живут.
	Текст 2.55
	шри бхагаван увача праджахати йада каман, сарван партха мано-гатан атманй еватмана туштах, стхита-праджнас тадочйате

	Всевышний Господь ответил:
	— О Партха, тот, кто отрешившись от всех мирских стремлений, вкушает в своем целомудренном сердце экстаз полного внутреннего удовлетворения, известен как обладающий подлинной мудростью.
	Текст 2.56
	духкхешв анудвигна-манах, сухкешу вигата-сприхах вита-рага-бхайа-кродхах, стхита-дхир мунир учйате

	Тот, кто не обеспокоен тройственными страданиями, безразличен к мирским удовольствиям и свободен от привязанности, страха и гнева, известен как мудрец, чьё благоразумие совершенно.
	Текст 2.57
	йах сарватранабхиснехас, тат тат прапйа шубхашубхам набхинандати на двешти, тасйа праджна пратиштхита

	Воистину, благоразумие человека пребывает в божественном трансе, если он не радуется и не впадает в уныние перед лицом мирского счастья или горя, и свободен от ложной мирской любви.
	Текст 2.58
	йада са=харате чайа=, курмо ‘нганива сарвашах индрийаниндрийартхебхйас, тасйа праджна пратиштхита

	И когда он становится способен контролировать чувства, полностью уводя их от объектов чувств силой воли, подобно тому, как черепаха втягивает свои конечности под панцирь, тогда его благоразумие обретает твердую и совершенную основу.
	Текст 2.59
	вишайа винивартанте, нирахарасйа дехинах раса-варджа= расо ‘пй асйа, пара= дриштва нивартате

	Хотя обладающий грубым телесным сознанием может избегать объектов чувств внешним отречением, однако его стремление к чувственному наслаждению остается жить в нем. Но тот, чьё благоразумие верно направлено, спонтанно осуждает свою скрытую привязанность...
	Текст 2.60
	йатато хй апи каунтейа, пурушасйа випашчитах индрийани праматхини, харанти прасабха= манах

	О сын Кунти, даже ум здравомыслящего человека, стремящегося к освобождению, силой уносится прочь неконтролируемыми чувствами (однако это невозможно для того, чье сердце привлечено Мной).
	Текст 2.61
	тани сарвани са=йамйа, йукта асита мат-парах ваше хи йасйендрийани, тасйа праджна пратиштхита

	Практикуя совершенную преданность Мне, бхакти-йог полностью подчиняет себе чувства. Воистину благоразумен тот, чьи чувства под контролем.
	Текст 2.62
	дхйайато вишайан пу=сах, сангас тешупаджайате сангат санджайате камах, камат кродхо ‘бхиджайате

	С другой стороны, тот, кто следует пути отречения не предавшись Мне, мысленно созерцает объекты чувств. Постепенно он привязывается к ним и у него рождается страстное желание. Такое желание рождается из привязанности, и когда оно насильственно сдержив...
	Текст 2.63
	кродхад бхавати са=мохах, са=мохат смрити-вибхрамах смрити-бхра=шад буддхи-нашо, буддхи-нашат пранашйати

	Гнев погружает в иллюзию, а иллюзия приводит к полному беспамятству. Такое забвение разрушает божественное благоразумие, а когда благоразумие исчезает человек лишается всего.
	Текст 2.64
	рага-двеша-вимуктаис ту, вишайан индрийаиш чаран атма-вашйаир видхейатма, прасадам адхигаччхати

	Однако Мой преданный на пути отречения в преданности (йукта-ваирагйа) действует исключительно ради Моего трансцендентного удовлетворения, будучи свободным от пристрастия и зависти. Так он обетает полное удовлетворение сердца, несмотря на то, что его ч...
	Текст 2.65
	прасаде сарва-духкхана=, ханир асйопаджайате прасанна-четасо хй ашу, буддхих парйаватиштхате

	Когда сердце удовлетворено, все несчастья исчезают. Затем благоразумие полностью утверждается в поиске желанной цели. Поэтому удовлетворенность сердца приходит лишь благодаря бхакти, или преданности Мне.
	Текст 2.66
	насти буддхир айуктасйа, на чайуктасйа бхавана на чабхавайатах шантир, ашантасйа кутах сукхам

	Человек с неконтролируемыми чувствами не обладает благоразумием, а его мысли лишены смысла. Без чистоты помыслов человек не способен достичь умиротворения, а не обретя внутреннего мира как он может надеяться обрести истинное счастье?
	Текст 2.67
	индрийана= хи чарата=, йан мано ‘нувидхийате тад асйа харати праджна=, вайур навам ивамбхаси

	Как корабль бросает в океане из стороны в сторону сильным ветром, так и ум устремляется за чувствами, которые бесцельно блуждают в поисках наслаждений, унося прочь благоразумие человека, не утвердившегося в преданности Мне.
	Текст 2.68
	тасмад йасйа маха-бахо, нигрихитани сарвашах индрийаниндрийартхебхйас, тасйа праджна пратиштхита

	О покоритель врагов! Поэтому ты должен знать, если кто-то полностью уводит чувства от их объектов благодаря отречению в преданности, йукта-ваирагйе, то это признак совершенного благоразумия.
	Текст 2.69
	йа ниша сарва-бхутана=, тасйа= джагарти са=йами йасйа= джаграти бхутани, са ниша пашйато мунех

	Для живых существ, очарованных бренными вещами, духовное восприятие подобно ночи, тогда как самоосознавшая душа всегда остается духовно пробужденной и наслаждается божественным счастьем благодаря своему духовному благоразумию. Иными словами, пробужден...
	Текст 2.70
	апурйаманам ачала-пратиштха= самудрам апах правишанти йадват тадват кама йа= правишанти сарве са шантим апноти на кама-ками

	Бездонный океан всегда полон в самом себе и никогда не приходит в волнение, хотя в него впадают множество рек и каналов. Так и тот, кто воистину благоразумен, никогда не приходит в волнение от соприкосновения с чувственными искушениями. Поэтому лишь о...
	Текст 2.71
	вихайа каман йах сарван, пума=ш чарати нисприхах нирмамо нараханкарах, са шантим адхигаччхати

	Отказываясь от всех видов чувственных желаний, безразличный к объектам чувств, без ложного эго и ложного чувства собственности, такой человек непременно достигает божественной невозмутимости, вступая в свои сокровенные взаимоотношения с Абсолютной Ист...
	Текст 2.72
	еша брахми стхитих партха, наина= прапйа вимухйати стхитвасйам анта-кале ‘пи, брахма-нирванам риччхати

	О Партха, это известно как позитивная стадия осознания Вечной Абсолютной Истины, достигнув которую человек никогда более не будет обманут течением материального существования. Лишь кратковременное достижение этого состояния, даже в момент смерти, прив...
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога-шастре шри-кришнарджуна- са=ваде санкхйа-його нама двитийо ’дхйайах
	Текст 3.1

	арджуна увача джйайаси чет карманас те, мата буддхир джанардана тат киm кармаcи гхоре мam, нийоджайаси кешава

	Арджуна сказал:
	— О Джанардана! О Кешава! Если Ты считаешь, что решительное и невозмутимое духовное благоразумие (вьявасайатмика-буддхи) выше деятельности в благости и страсти, то почему призываешь меня вступить в такую яростную битву?
	Текст 3.2
	вйамишренева вакйена, буддхи= мохайасива ме тад ека= вада нишчитйа, йена шрейо ‘хам апнуйам

	Мой разум смущен Твоими речами. Они мне кажутся двусмысленными, иногда поддерживающими деятельность, а иногда знание. Поэтому скажи мне определенно — какой из этих двух путей наиболее благоприятен для меня.
	Текст 3.3
	шри бхагаван увача локе ‘смин дви-видха ништха, пура прокта майанагха джнана-йогена санкхйана=, карма-йогена йогинам

	Всевышний Господь ответил:
	— Я уже описал два вида веры этого мира. Я установил, что как мудрец, бодрствующий в мире сознания, так и тот, кто главным образом действует на материальном плане, оба заняты в (подготовительной) практике пути преданности (садхана бхакти-йоге) соответ...
	Текст 3.4
	на карманам анарамбхан, наишкармйа= пурушо ‘шнуте на ча саннйасанад ева, сиддхи= самадхигаччхати

	Не совершая предписанных обязанностей невозможно достичь знания, приводящего к свободе от деятельности и е‰ последствий. Как человек с нечистым сердцем может обрести совершенство, отказываясь от своего долга?
	Текст 3.5
	на хи кашчит кшанам апи, джату тиштхатй акармакрит карйате хй авашах карма, сарвах пракрити-джаир гунаих

	Никто не в силах прекратить деятельность, даже на мгновение. Каждый вынужден действовать, полностью управляемый гунами материальной природы. Поэтому для человека с нечистым сердцем и несовершенным пониманием будет крайне неблагоразумно отвергнуть обяз...
	Текст 3.6
	кармендрийани са=йамйа, йа асте манаса смаран индрийартхан вимудхатма, митхйачарах са учйате

	Воистину глупец тот, кто внешне удерживает свои чувства от действий, но чей ум живет в чувственных наслаждениях. Знай также, что он лицемер.
	Текст 3.7
	йас тв индрийани манаса, нийамйарабхате ‘рджуна кармендрийаих карма-йогам, асактах са вишишйате

	О Арджуна, тот, кто в семейной жизни контролирует свои чувства умом и без привязанности начинает практику карма-йоги с помощью чувств деятельности, намного выше такого лицемера.
	Текст 3.8
	нийата= куру карма тва=, карма джйайо хй акарманах шарира-йатрапи ча те, на прасиддхйед акарманах

	Совершай омовение, поклонение и другие ежедневные обязанности. Так как даже поддержание тела невозможно без действий, для начинающего будет лучше выполнять свой долг, нежели отречься от него. Благодаря отказу от деятельности ради плодов и регулярному ...
	Текст 3.9
	йаджнартхат кармано ‘нйатра, локо ‘йа= карма-бандханах тад-артха= карма каунтейа, мукта-сангах самачара

	Самозабвенное совершение обязанностей как подношение Всевышнему Господу, именуется йаджной, или жертвоприношением. О Арджуна, вся деятельность, совершаемая ради каких-то других целей, — причина рабства в мире повторяющихся рождений и смертей. Поэтому,...
	Текст 3.10
	саха-йаджнах праджах сриштва, пуровача праджапатих анена прасавишйадхвам, еша во ‘ств ишта-кама-дхук

	В начале творения, Господь Брахма сотворил население вместе с жертвоприношениями ради Всевышнего Господа Вишну. Затем Брахма наставил: “Приняв прибежище этих религиозных принципов жертвоприношения, преуспевайте и процветайте. Пускай это жертвоприношен...
	Текст 3.11
	деван бхавайатанена, те дева бхавайанту вах параспара= бхавайантах, шрейах парам авапсйатха

	Умилостивите деват таким жертвоприношением, и они, удовлетворенные этим, даруют вам вс‰ желаемое благосостояние. Так, благодаря такому взаимному расположению, вы обретете великое благо.”
	Текст 3.12
	иштан бхоган хи во дева, дасйанте йаджна-бхавитах таир даттан апрадайаибхйо, йо бхункте стена ева сах

	Деваты, будучи неотделимыми частями Моего внешнего проявления, конечно же наградят вас всем необходимым, удовлетворенные жертвоприношением. По милости деват, находящихся под Моим покровительством, у вас будет достаточно дождя, солнечного света и всего...
	Текст 3.13
	йаджна-шишташинах санто, мучйанте сарва-килбишаих бхунджате те тв агха= папа, йе пачантй атма-каранат

	Добродетельные души освобождаются от всех видов греха, возникающего из пяти различных видов насилия над всеми живыми существами, благодаря принятию остатков пищи от пяти великих жертвоприношений, предлагаемых богам вселенной1F . Но негодяи, готовящие ...
	Текст 3.14
	аннад бхаванти бхутани, парджанйад анна-самбхавах йаджнад бхавати парджанйо, йаджнах карма-самудбхавах

	Из пищи, что превращается в семя и кровь, появляются живые существа, а для е‰ возникновения необходим дождь. Дождь проливается благодаря жертвоприношениям, а жертвоприношения рождаются деятельностью.
	Текст 3.15
	карма брахмодбхава= виддхи, брахмакшара-самудбхавам тасмат сарва-гата= брахма, нитйа= йаджне пратиштхитам

	Деятельность проистекает из Вед, а Веды берут свое начало в Акшаре, Непогрешимом. Поэтому всепронизывающий и непогрешимый Всевышний Господь вечно присутствует в жертвоприношениях, посвященных Ему.
	Текст 3.16
	ева= правартита= чакра=, нанувартайатиха йах агхайур индрийарамо, могха= партха са дживати

	О Арджуна, человек, находящийся на любом из этих уровней — деятельности или знания — и не следующий этой причинно-следственной цикличной системе, установленной Самим Всевышним Господом, несомненно, ведет греховную жизнь. Такой неисправимый наслажденец...
	Текст 3.17
	йас тв атма-ратир ева сйад, атма-трипташ ча манавах атманй ева ча сантуштас, тасйа карйа= на видйате

	Но не существует обязанностей для того, кто обрел счастье в своем естестве, черпает наслаждение внутри себя и достиг полного внутреннего удовлетворения. Он совершает деятельность лишь ради незначительных телесных нужд.
	Текст 3.18
	наива тасйа критенартхо, накритенеха кашчана на часйа сарва-бхутешу, кашчид артха-вйапашрайах

	В этом мире осознавший себя мудрец, черпающий счастье в душе, не накапливает благочестие совершением деятельности и не навлекает на себя греха уклоняясь от обязанностей. Среди всех живых существ, от высшей формы жизни на планетах Господа Брахмы вплоть...
	Текст 3.19
	тасмад асактах сатата=, карйа= карма самачара асакто хй ачаран карма, парам апноти пурушах

	Поэтому, оставив всю привязанность к плодам деятельности, постоянно совершай свои предписанные обязанности как свой долг. Постоянно исполняя свой долг без привязанности живое существо достигает освобождения. А истинное освобождение это состояние исклю...
	Текст 3.20
	карманаива хи са=сиддхим, астхита джанакадайах лока-санграхам евапи, сампашйан картум архаси

	Царь Джанака и другие ученые мужи достигли совершенства в такой преданности благодаря исполнению своих предписанных обязанностей. Поэтому для тебя будет правильнее продолжать совершать свой долг ради назидания людей.
	Текст 3.21
	йад йад ачарати шрештхас, тат тад еветаро джанах са йат прамана= куруте, локас тад анувартате

	Обычные люди склонны подражать своим лидерам. Они следуют всему, что такие великие мужи принимают как верное заключение.
	Текст 3.22
	на ме партхасти картавйа=, тришу локешу кинчана нанаваптам аваптавйа=, варта ева ча кармани

	О Арджуна, Я — Всевышний Господь — не имею никаких обязанностей во всех трех мирах, ибо нет ничего, недостижимого или необходимого Мне. Однако Я тоже совершаю деятельность.
	Текст 3.23
	йади хй аха= на вартейа=, джату карманй атандритах мама вартманувартанте, манушйах партха сарвашах

	О Арджуна, если Я в какой-то момент оставлю деятельность, то все люди, следуя по Моим стопам, также откажутся от своего долга.
	Текст 3.24
	утсидейур име лока, на курйа= карма чед ахам санкарасйа ча карта сйам, упаханйам имах праджах

	Если Я не исполню Свой долг, то, последовав Моему примеру, все обитатели этих миров отрекутся от своих обязанностей и погибнут. Тогда Я стану причиной социального хаоса, наступающего с преобладанием неблагочестивого населения, и буду ответственен за д...
	Текст 3.25
	сактах карманй авидва=со, йатха курванти бхарата курйад видва=с татхасакташ, чикиршур лока-санграхам

	О Арджуна, мудрец также занят в деятельности, как и невежественные, привязанные к деятельности люди, но он делает это беспристрастно и лишь для защиты свадхармы или религиозных принципов тех, кто пригоден следовать пути деятельности. Различие не в дея...
	Текст 3.26
	на буддхи-бхеда= джанайед, аджнана= карма-сангинам йоджайет сарва-кармани, видван йуктах самачаран

	Эрудированные сторонники пути знания не должны смущать невежественных и запутанных в деятельности людей, отклоняя их советом: «Оставьте деятельность и совершенствуйте знание.» Скорее, контролируя собственный ум, такие мужи должны выполнять все различн...
	Текст 3.27
	пракритех крийаманани, гунаих кармани сарвашах аханкара-вимудхатма, картахам ити манйате

	Вся разнообразная деятельность на любом уровне осуществляется (чувствами, управляемыми) гунами материальной природы. Но человек, обманутый телесным самоотождествлением, думает: “Вс‰ это делаю я один!”
	Текст 3.28
	таттвавит ту маха-бахо, гуна-карма вибхагайох гуна гунешу вартанта, ити матва на саджджате

	О могущественный Арджуна, однако тот, кто в полном знании подразделяет гуны материальной природы, такие как благость, страсть и невежество, а их соответствующие функции относит к деватам, чувствам и объектам чувств; не принимает себя ложно и эгоистичн...
	Текст 3.29
	пракритер гуна-са=мудхах, саджджанте гуна-кармасу тан акритсна-видо мандан, критсна-вин на вичалайет

	Человек, находящийся под влиянием гун материальной природы, подобен одержимому духами. Полностью плененный, он стремится к чувственному наслаждению различными объектами. Мудрец не должен беспокоить таких невежественных и глупых (неподготовленных) люде...
	Текст 3.30
	майи сарвани кармани, саннйасйадхйатма-четаса нирашир нирмамо бхутва, йудхйасва вигата-джварах

	Посвяти все свои поступки Мне с таким пониманием: “Все мои действия контролируются вездесущим Господом”. И в таком сознании, свободном от всех сожалений и чувства собственности, прибегни к помощи этой битвы (как своей свадхармы, естественного долга).
	Текст 3.31
	йе ме матам ида= нитйам, анутиштханти манавах шраддхаванто ‘насуйанто, мучйанте те ‘пи кармабхих

	Обладающие верой и лишенные зависти, постоянно практикующие эту угодную Мне йогу (путь самозабвенного действия), освобождаются от оков деятельности, даже занятые в ней.
	Текст 3.32
	йе тв етад абхйасуйанто, нанутиштханти ме матам сарва-джнана-вимудха=с тан, виддхи наштан ачетасах

	Однако те, кто из зависти не следуют этим Моим наставлениям, лишены всего здравого смысла. Знай таких людей как полностью невежественных и обреченных.
	Текст 3.33
	садриша= чештате свасйах, пракритер джнанаван апи пракрити= йанти бхутани, ниграхах ки= каришйати

	Даже мудрец склонен действовать согласно своей природе, т.е. согласно присущим ему пагубным наклонностям. Потакая им живые существа полностью порабощаются. После этого они уже не могут более сдерживаться, даже из страха перед наказаниями, которые опре...
	Текст 3.34
	индрийасйендрийасйартхе, рага-двешау вйавастхитау тайор на вашам агаччхет, тау хй асйа парипантхинау

	Хотя чувства неизбежно притягиваются и отвращаются от различных объектов, ты не должен потворствовать этим прихотям, ибо они — величайший враг для стремящегося к самоосознанию. (Здесь не упоминается влечение или отчуждение, что присущи преданности Гос...
	Текст 3.35
	шрейан сва-дхармо вигунах, пара-дхармат свануштхитат сва-дхарме нидхана= шрейах, пара-дхармо бхайавахах

	Лучше исполнять свой долг, пусть даже несовершенно, чем безупречно обязанности кого-то другого. Знай, что даже смерть будет благом для того, кто выполняет обязанности согласно своему положению в Богоцентричном общественном устройстве, ибо следовать пу...
	бхайа= двитийабхинивешатах сйад- ишад апетасйа випарйайо ’смритих тан майайато будха абхаджет та= бхактйаикайеша= гуру-девататма     (Бхаг. 11.2.37)
	Текст 3.36

	арджуна увача атха кена прайукто ‘йа=, папа= чарати пурушах аниччханн апи варшнейа, балад ива нийоджитах

	Арджуна спросил:
	— О потомок Вришни, что побуждает живое существо совершать греховные поступки, даже против его собственной воли?
	Текст 3.37
	шри бхагаван увача кама еша кродха еша, раджогуна-самудбхавах маха-шано маха-папма, виддхй енам иха ваиринам

	Всевышний Господь ответил:
	— Несомненно это вожделение, рожденное гуной страсти, вынуждает человека совершать грех. Вожделение основывается на желании чувственного наслаждения, и в некоторых ситуациях проявляется как гнев. Оно крайне ненасытно и чрезвычайно злобно. Знай же, что...
	Текст 3.38
	дхуменаврийате вахнир, йатхадаршо малена ча йатхолбенаврито гарбхас, татха тенедам авритам

	Подобно тому, как огонь затмевается дымом, как зеркало покрывается пылью и как зародыш полностью скрывается в утробе, так и вожделение покрывает сознание живого существа в трех степенях интенсивности, согласно трем гунам материальной природы — благост...
	Текст 3.39
	аврита= джнанам етена, джнанино нитйа-ваирина кама-рупена каунтейа, душпуренаналена ча

	О Арджуна, это вожделение с лежащим в его основе невежеством — пожизненный враг познающего. Подобно огню, который никогда не насыщается (подношениями очищенного масла), оно покрывает здравомыслие человека.
	Текст 3.40
	индрийани мано буддхир, асйадхиштханам учйате етаир вимохайатй еша, джнанам авритйа дехинам

	Говорится, что чувства, ум и благоразумие являются местами обитания этого жестокого врага, известного как вожделение. Покрывая здравомыслие живого существа, вожделение обманывает его через эти каналы и швыряет в трясину грубого материализма.
	Текст 3.41
	тасмат твам индрийанй адау, нийамйа бхаратаршабха папмана= праджахи хй ена=, джнана-виджнана-нашанам

	О благороднейший из Бхарат, поэтому, научившись вначале контролировать свои чувства, открыто нанеси смертельный удар по вожделению, этому воплощенному греху, которое уничтожает как джнану (знание о различии души и материи, как это описано в Писаниях),...
	Текст 3.42
	индрийани паранй ахур, индрийебхйах пара= манах манасас ту пара буддхир, буддхер йах паратас ту сах

	Мудрецы провозгласили, что чувства выше безжизненных объектов, ум выше чувств, а непоколебимое благоразумие выше ума. Тогда как сама душа пребывает намного выше благоразумия.
	Текст 3.43
	ева= буддхех пара= буддхва, са=стабхйатманам атмана джахи шатру= маха-бахо, кама-рупа= дурасадам

	О могущественный Арджуна! Зная, что душа во всех отношениях отлична от разума, укрепи ум непоколебимым благоразумием и уничтожь этого неукротимого врага — вожделение.
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога-шастре шри-кришнарджуна- са=ваде карма-його нама тритийо ’дхйайах
	Глава 4
	Джнана-йога
	Путь Божественного Знания
	Текст 4.1

	шри бхагаван увача има= вивасвате йога=, проктаван ахам авйайам вивасван манаве праха, манур икшвакаве ‘бравит

	Всевышний Господь сказал:
	— Это неизменное знание, обретаемое бескорыстной деятельностью, Я в прошлом передал Сурйе. Сурйа, верховное божество солнца, открыл его своему сыну Ваивасвата Ману, в точности, как услышал от Меня. Затем Ману наставил в этом знании своего сына Икшваку.
	Текст 4.2
	ева= парампара-праптам, има= раджаршайо видух са каленеха махата, його наштах парантапа

	О покоритель врагов, так через божественную преемственность святые цари, такие как Ними, Джанака и другие, постигли этот путь знания. Сейчас же, после прошествия долгого времени, это учение почти полностью утеряно.
	Текст 4.3
	са евайа= майа те ‘дйа, йогах проктах пуратанах бхакто ‘си ме сакха чети, рахасйа= хй етад уттамам

	Сейчас Я передам это вечное учение тебе. Я открою тебе сегодня этот величайший и сокровенный путь, ибо ты Мой преданный и друг.
	Текст 4.4
	арджуна увача апара= бхавато джанма, пара= джанма вивасватах катхам етад виджанийа=, твам адау проктаван ити

	Арджуна сказал:
	— Вивасван, бог солнца, родился давным давно, а Ты лишь недавно. Поэтому, как я смогу уверовать в то, что в древние времена Ты обучил его этому знанию?
	Текст 4.5
	шри бхагаван увача бахуни ме вйатитани, джанмани тава чарджуна танй аха= веда сарвани, на тва= веттха парантапа

	Всевышний Господь сказал:
	— О Арджуна, покоритель врагов, мы оба, Я и ты, рождались прежде уже множество раз. Будучи Верховным Контролирующим, Я способен помнить все эти рождения, но ты не можешь, ибо твоё сознание ограниченно.
	Текст 4.6
	аджо ‘пи санн авйайатма, бхутанам ишваро ‘пи сан пракрити= свам адхиштхайа, самбхавамй атма-майайа

	Мой вечный облик трансцендентен к рождению и смерти, также Я контролирую все живые существа, но всё же Я появляюсь в этом мире в Своей изначальной форме по Своей собственной сладостной воле, проявляя Свою внутреннюю энергию, йога-майу.
	Текст 4.7
	йада йада хи дхармасйа, гланир бхавати бхарата абхйуттханам адхармасйа, тадатмана= сриджамй ахам

	О Бхарата, как только религия приходит в упадок и возростает бездуховность Я прихожу лично, подобно рожденному в этом мире.
	Текст 4.8
	паритранайа садхуна=, винашайа ча душкритам дхарма-са=стхапанартхайа, самбхавами йуге йуге

	Чтобы освободить Своих святых преданных, уничтожить греховных негодяев и установить непоколебимую основу истинной религии Я прихожу из века в век.
	Текст 4.9
	джанма карма ча ме дивйам, ева= йо ветти таттватах тйактва деха= пунар джанма, наити мам ети со ‘рджуна

	О Арджуна, тот, кто осознал природу Моего трансцендентного рождения и деяний, происходящих по Моей сладостной воле, не рождается более. Покинув своё нынешнее тело он достигает Меня, то есть отдает себя в распоряжение Моей божественной внутренней энерг...
	Текст 4.10
	вита-рага-бхайа-кродха, ман-майа мам упашритах бахаво джнана-тапаса, пута мад-бхавам агатах

	Свободные от мирских страстей, страха и гнева, многие мудрецы приняли прибежище во Мне, погрузив свои сердца в слушание обо Мне, воспевание Моей божественной славы и памятование обо Мне. Полностью очистившись благодаря знанию обо Мне и аскезам, выноси...
	Текст 4.11
	йе йатха ма= прападйанте, та=с татхаива бхаджамй ахам мама вартманувартанте, манушйах партха сарвашах

	Как человек вручает себя Мне, так же Я и отвечаю ему. Будучи конечной целью всех учений и философий, Я — высшая цель каждого. О Партха, несомненно, все люди следуют различным путям, установленным Мною.
	Текст 4.12
	канкшантах кармана= сиддхи=, йаджанта иха деватах кшипра= хи мануше локе, сиддхир бхавати кармаджа

	Мирские люди, жаждая легкого успеха в материальной жизни, поклоняются Индре и другим деватам. Такое поклонение быстро приносит плоды в этом мире, такие как достижение рая.
	Текст 4.13
	чатур-варнйа= майа сришта=, гуна-карма-вибхагашах тасйа картарам апи ма=, виддхй акартарам авйайам

	Я – Тот единственный, кто создал в человеческом обществе четырехразрядное деление на варны (брахман и т.д.) согласно соответствующей градации материальных качеств (благости и т.д.) и обязанностей (контроль чувств и т.д.). Во всем мире нет иного Творца...
	Текст 4.14
	на ма= кармани лимпанти, на ме карма-пхале сприха ити ма= йо ‘бхиджанати, кармабхир на са бадхйате

	Я никогда не бываю связан законом кармы, созданным Мною для исполнения судеб живых существ, и никогда не стремлюсь к плодам деятельности. (Так как Я, Всевышний Господь, обладаю всеми шестью достояниями во всей полноте, жалкие плоды мирских поступков п...
	Текст 4.15
	ева= джнатва крита= карма, пурваир апи мумукшубхих куру кармаива тасмат тва=, пурваих пурватара= критам

	В прежние времена многие стремящиеся к освобождению, постигшие этот главный принцип, отбросили стремление к плодам деятельности и действовали без эгоистичных интересов, посвящая всё Мне. Также и ты прими этот путь бескорыстной деятельности, как это сд...
	Текст 4.16
	ки= карма ким акармети, кавайо ‘пй атра мохитах тат те карма правакшйами, йадж джнатва мокшйасе ‘шубхат

	Даже эрудированные мудрецы не в силах понять природу деятельности и бездействия. Некоторые не могут постичь деятельность, тогда как другие бездействие. Поэтому Я сейчас поведаю тебе внуренний принцип деятельности и бездействия, познав который ты дости...
	Текст 4.17
	кармано хй апи боддхавйа=, боддхавйа= ча викарманах акарманаш ча бодхавйа=, гахана кармано гатих

	Следует понять суть деятельности, предписанной Ведами, запрещенной Писаниями и отречение от самой деятельности. Выполнение долга известно как деятельность (карма); совершение запретных поступков известно как грех (викарма); а не совершение деятельност...
	Текст 4.18
	карманй акарма йах пашйед, акармани ча карма йах са буддхиман манушйешу, са йуктах критсна-карма-крит

	Деятельность, совершаемая бескорыстным приверженцем чистого знания, никогда не порабощает, и поэтому находится в категории бездеятельности, тогда как отречение от долга с нечистым сердцем неизменно приводит к рабству. И тот, кто понимает это — великом...
	Текст 4.19
	йасйа сарве самарамбхах, кама-санкалпа-варджитах джнанагни-дагдха-кармана=, там ахух пандита= будхах

	Тот, кто в каждом своём поступке не стремится к его плодам, и кто сжег все предписанные и запретные действия в огне чистого знания, описывается здравомыслящими как обладающий подлинной мудростью.
	Текст 4.20
	тйактва карма-пхаласанга=, нитйа-трипто нирашрайах карманй абхиправритто ‘пи, наива кинчит кароти сах

	Отбросив привязанность к плодам деятельности, полностью удовлетворенный в вечном блаженстве внутри себя, безразличный к приобретению и сохранению материального, такой мудрец ничего не делает, хотя полностью занят. Иными словами деятельность его никогд...
	Текст 4.21
	нирашир йата-читтатма, тйакта-сарва-париграхах шарира= кевала= карма, курван напноти килбишам

	Тот, кто совершает деятельность ради поддержания тела держа свой ум и тело в подчинении (решительным) интеллектом, и оставил все стремления к плодам деятельности и чрезмерные усилия ради приобретения мирского, никогда не навлекает на себя ни грех, ни ...
	Текст 4.22
	йадриччха-лабха-сантушто, двандватито виматсарах самах сиддхав асиддхау ча, критвапи на нибадхйате

	Удовлетворенный тем, что легко доступно, и никогда не преисполняясь двойственностью, основанной на наслаждении и боли, привязанности и ненависти, такой мудрец избавляется от зависти. Он полностью уравновешен, не ликуя в успехе и не отчаиваясь в неудач...
	Текст 4.23
	гата-сангасйа муктасйа, джнанавастхита-четасах йаджнайачаратах карма, самагра= правилийате

	Вся деятельность полностью рассеивается самым благоприятным образом, когда совершается в духе жертвоприношения беспристрастной, освобожденной и просветленной душой. (Деятельность адепта пути бескорыстных действий не приводит к апурве, как это провозгл...
	Текст 4.24
	брахмарпана= брахма хавир, брахмагнау брахмана хутам брахмаива тена гантавйа=, брахма-карма-самадхина

	Согласно основным принципам жертвоприношения, все атрибуты жертвоприношения, такие как жертвенный черпачок и т.д., различные подношения с очищенным маслом, жертвенный огонь, священник, совершающий жертвоприношение, само проведение жертвоприношения и в...
	Текст 4.25
	даивам евапаре йаджна=, йогинах парйупасате брахмагнав апаре йаджна=, йаджненаивопаджухвати

	Другие карма-йоги совершают жертвоприношение, поклоняясь деватам, таким как Индра и Варуна. Другие джнана-йоги просто вибрацией пранава-мантры О=кара предлагают индивидуальную душу (как очищенное жертвенное масло) Высшей Душе (как жертвенному огню).
	Текст 4.26
	шротрадининдрийанй анйе, са=йамагнишу джухвати шабдадин вишайан анйа, индрийагнишу джухвати

	Держащие строгий целибат предлагают свои чувства восприятия в жертвенный огонь ментального контроля. Домохозяева, занятые в своих естественных обязанностях (свадхарме), предлагают в качестве жертвоприношения объекты чувств в огонь чувств.
	Текст 4.27
	сарваниндрийа-кармани, прана-кармани чапаре атма-са=йама-йогагнау, джухвати джнана-дипите

	Йоги-монисты (возглавляемые школой Патанджали), стремящиеся достичь состояния увода души от объектов чувств (пратйагатма), предлагают все чувства и их функции, а также десять потоков жизненного воздуха и их функции в огонь самоочищения, зажженного зн...
	Текст 4.28
	дравйа-йаджнас тапо-йаджна, йога-йаджнас татхапаре свадхйайа-джнана-йаджнаш ча йатайах са=шита-вратах

	Есть такие, кто склонен совершать жертвоприношение жертвуя материальные ценности, строгие аскеты совершают его исполнением чандрайаны, мистики — практикой восьмиступенчатой системы йоги, а другие — цитированием и изучением Вед. Все они очень усердны в...
	Текст 4.29
	апане джухвати прана=, пране ‘пана= татхапаре пранапана-гати руддхва, пранайама-парайанах апаре нийатахарах, пранан пранешу джухвати

	Другие практикуют контроль над дыханием. Закрывая правую ноздрю и вдыхая через левую, они приводят восходящий воздух в единение с нисходящим; закрывая левую ноздрю и выдыхая через правую, они подобным же образом предлагают нисходящий воздух восходящем...
	Текст 4.30
	сарве ‘пй ете йаджна-видо, йаджна-кшайита-калмашах йаджна-шиштамрита-бхуджо, йанти брахма санатанам

	Все они прекрасно знают принципы жертвоприношения. Очистив себя от греха совершением жертвоприношения они наслаждаются их остатками в форме чувственного наслаждения, богатства и мистических совершенств. И в конце концов они достигают вышеупомянутого в...
	Текст 4.31
	найа= локо ‘стй айаджнасйа, куто ‘нйах куру-саттама

	О Арджуна, величайший из Куру. Тот, кто не совершает жертвоприношений, не обретет и мизерного наслаждения в этом мире; как же тогда он может надеяться достичь других миров, таких как рай?
	Текст 4.32
	ева= баху-видха йаджна, витата брахмано-мукхе карма-джан виддхи тан сарван, ева= джнатва вимокшйасе

	Все эти жертвоприношения упоминаются в Ведах и других родственных Писаниях. все они возникают из речевой, ментальной и телесной деятельности, и поэтому их источник — деятельность. Когда ты таким образом осознаешь принцип деятельности (кармы), то обрет...
	Текст 4.33
	шрейан дравйамайад йаджнадж, джнана-йаджнах парантапа сарва= кармакхила= партха, джнане парисамапйате

	О Арджуна, покоритель врагов. Из всех этих различных жертвоприношений жертвоприношение ради знания (брахмагнав апаре...) намного выше жертвоприношений различными атрибутами (брахмарпана= брахма хавих...), так как все действия в конце концов достигают ...
	Текст 4.34
	тад виддхи пранипатена, парипрашнена севайа упадекшйанти те джнана=, джнанинас таттва-даршинах

	Ты будешь способен обрести всё это знание удовлетворив просветленного духовного учителя предлогая поклоны, чистосердечно вопрошая и искренне служа. Великие души, сведущие в Писаниях и наделенные непосредственным восприятием Высшей Абсолютной Истины, о...
	Текст 4.35
	йадж джнатва на пунар мохам, ева= йасйаси пандава йена бхутанй ашешани, дракшйасй атманй атхо майи

	О Пандав, обретя это знание Истины, вложенное Гуру в твое сердце, ты не будешь более обманут иллюзией, ибо осознаешь, что все проявления жизни, такие как люди, птицы или животные как индивидуальные духовные души равны. Различные мирские характеристики...
	Текст 4.36
	апи чед аси папебхйах, сарвебхйах папа-криттамах сарва= джнана-плавенаива, вриджина= сантаришйаси

	И даже если ты вел до этого самую отвратительную греховную жизнь, взойдя на корабль этого знания, ты преодолеешь океан всех несчастий.
	Текст 4.37
	йатхаидха=си самиддхо ‘гнир, бхасмасат куруте ‘рджуна джнанагних сарва-кармани, бхасмасат куруте татха

	О Арджуна, как пламя огня превращает дерево в пепел, так и огонь знания дотла сжигает всю деятельность.
	Текст 4.38
	на хи джнанена садриша=, павитрам иха видйате тат свайа= йога-са=сиддхах, каленатмани виндати

	Среди упомянутых выше практик жертвоприношения, аскез и йоги, не существует ничего более чистого, чем божественное знание. И, спустя долгое время, тот, кто достиг совершенства на пути бескорыстных действий, спонтанно осознает это знание в своем сердце.
	Текст 4.39
	шраддхаван лабхате джнана=, тат-парах са=йатендрийах джнана= лабдхва пара= шантим, ачиренадхигаччхати

	Истинное знание проявляется после внутреннего очищения, через деятельность без желания её плодов. Такое знание достижимо для разумного и контролирующего чувства теиста, который принял этот вывод Писаний и с великой верой предан пути бескорыстной деяте...
	Текст 4.40
	аджнаш чашраддадханаш ча, са=шайатма винашйати найа= локо ‘сти на паро, на сукха= са=шайатманах

	Глупец, лишенный знания Писаний, подобно невежественному животному, или тот, кто не смотря на обладание знанием Писаний лишен веры в них, сбитый с толку множеством различных философий, или тот, кто обладает некоторой верой, но однако думает: “Буду ли ...
	Текст 4.41
	йога-саннйаста-кармана=, джнана-санчхинна-са=шайам атма-ванта= на кармани, нибадхнанти дхананджайа

	О Дхананджайа, отрешившись от всех действий благодаря следованию пути бескорыстной деятельности, тот, кто разрушает все сомнения, следуя пути божественного знания, и осознает свою внутреннюю божественную природу, никогда не порабощается никакой деятел...
	Текст 4.42
	тасмад аджнана-самбхута=, хрит-стха= джнанасинатманах чхиттваина= са=шайа= йогам, атиштхоттиштха бхарата

	Поэтому, о Бхарата, мечем божественного знания разруби на части все сомнения в своем сердце, рожденные лишь невежеством. С твердой решимостью прими путь бескорыстной деятельности и подымись сражаться.
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога-шастре шри-кришнарджуна- са=ваде джнана-його нама чатуртхо ’дхйайах
	Глава 5
	Карма-саннйаса-йога
	Путь Божественной Гармонии
	Текст 5.1

	арджуна увача саннйаса= карманам кришна, пунар йога= ча ша=саси йач чхрейа етайор ека=, тан ме брухи сунишчитам

	Арджуна сказал:
	— О Кришна, наставив меня в отречении от деятельности, Ты вновь превозносишь путь действия. Поэтому, пожалуйста, дай мне ясное понимание того, что будет самым благоприятным для меня.
	Текст 5.2
	шри бхагаван увача саннйасах карма-йогаш ча, нихшрейаса-карав убхау тайос ту карма-саннйасат, карма-його вишишйате

	Всевышний Господь сказал:
	— Как отречение от деятельности, так и путь самозабвенного действия очень благоприятны. Однако совершать действия самозабвенно гораздо выше.
	Текст 5.3
	джнейах са нитйа-саннйаси, йо на двешти на канкшати нирдвандво хи маха-бахо, сукха= бандхат прамучйате

	Необходимо понять, что тот, кто свободен от двойственности, рожденной привязанностью и ненавистью, кто не жаждет плодов деятельности и не питает к ним отвращения, остается отрешенным, даже занятый в деятельности. О могущественный Арджуна, такая личнос...
	Текст 5.4
	санкхйа-йогау притхаг балах, праваданти на пандитах екам апй астхитах самйаг, убхайор виндате пхалам

	Мудрецы не поддерживают мнение наивных мирских рационалистов (известных как карма-мима=саки2F ), утверждающих, что путь отречения (санкхйа-йога) и путь действия (карма-йога) отличны друг от друга. Тот, кто внимательно следует по какому-то из этих путе...
	Текст 5.5
	йат санкхйаих прапйате стхана=, тад йогаир апи гамйате ека= санкхйа= ча йога= ча, йах пашйати са пашйати

	Цель, достижимая отречением от деятельности, также достижима совершением самозабвенных действий. И тот, кто глубоко проанализировав это, знает оба этих пути как одно, конечно же, понимает их подлинное значение.
	Текст 5.6
	саннйасас ту маха-бахо, духкхам аптум айогатах йога-йукто мунир брахма, на чиренадхигаччхати

	О могущественный герой, если человек не научился действовать самозабвенно, то простое отречение от действий приведет его лишь к скорби. Однако мудрец, посвятивший себя самозабвенной деятельности, достигает Абсолют очень быстро.
	Текст 5.7
	йога-йукто вишуддхатма, виджитатма джитендрийах сарва-бхутатмабхутатма, курванн апи на липйате

	Мудрые домохозяева (джнани-грихастх), практикующие эту йогу, делятся на три типа: обладающий проникновенным интеллектом, подчинивший ум и контролирующий чувства. Сравнивая их практику первый из них должен приниматься как наивысший. Все они являются во...
	Текст 5.8-9
	наива кинчит каромити, йукто манйета таттва-вит пашйан шринван спришан джигхранн, ашнан гаччхан свапан швасан пралапан висриджан грихнанн, унмишан нимишанн апи индрийаниндрийартхешу, вартанта ити дхарайан

	Хотя такой карма-йог, познавший внутренний принцип деятельности, видит слышит, прикасается, обоняет, ест, двигается, спит, дышит, говорит, исторгает отходы тела, накапливает имущество, моргает глазами и т.д., он осознает: “Это всего лишь мои органы чу...
	Текст 5.10
	брахманй адхайа кармани, санга= тйактва кароти йах липйате на са папена, падма-патрам ивамбхаса

	Подобно тому, как листок лотоса не смачивается даже оставаясь в воде, так и тот, кто самозабвенно предлагает всю свою деятельность Всевышнему Господу, остается незатронутым последствиями греха или благочестия.
	Текст 5.11
	кайена манаса буддхйа, кевалаир индрийаир апи йогинах карма курванти, санга= тйактватма-шуддхайе

	Ради очищения ума карма-йоги отказываются от привязанности к плодам деятельности и совершают деятельность телом, умом и интеллектом. В ином случае они могут лишь действовать через свои чувства в беспристрастном настроении.
	Текст 5.12
	йуктах карма-пхала= тйактва, шантим апноти наиштхиким айуктах кама-карена, пхале сакто нибадхйате

	Чистый сердцем и материально немотивированный (нишкама) карма-йог, отрешившись от плодов своей деятельности, достигает непрерывного умиротворения, то есть освобождается от рабства деятельности. Тогда как амбициозный (сакама) карми, привязанный к деяте...
	Текст 5.13
	сарва-кармани манаса, саннйасйасте сукха= ваши нава-дваре пуре дехи, наива курван на карайан

	Ментально отрешенная от всех действий, как упомянуто выше, контролирующая чувства душа счастливо пребывает в обители тела, имеющей девять врат, не рассматривая себя ложно как совершающего деятельность, хотя внешне совершает все обязанности, и не рассм...
	Текст 5.14
	на картритва= на кармани, локасйа сриджати прабхух на карма-пхала-са=йога=, свабхавас ту правартате

	Живые существа совершают свои поступки считая себя действующими или инициаторами деятельности из-за своей склонности к невежеству, продолжавшейся неизмеримо долгое время. Всевышний Господь не является причиной их ложного самоотождествления с действующ...
	Текст 5.15
	надатте касйачит папа=, на чаива сукрита= вибхух аджнаненаврита= джнана=, тена мухйанти джантавах

	Полностью самоудовлетворенный Всевышний Господь не принимает чьи-то грехи или благочестие. Понимание сути всего является внутренней природой живых существ, но из-за того, что их изначальная природа покрыта вводящей в иллюзию энергией Господа, они, охв...
	Текст 5.16
	джнанена ту тад аджнана=, йеша= нашитам атманах тешам адитйавадж джнана=, пракашайати тат парам

	Знание бывает двух видов: мирское, пракрита, и божественное, апракрита. Мирское знание относится к материальной природе, и является лишь неведением живых существ, тогда как божественное знание — подлинная наука. Для тех, чье божественное знание пробуж...
	Текст 5.16
	тад-буддхайас тад-атманас, тан-ништхас тат-парайанах гаччхантй апунар-авритти=, джнана-нирдхута-калмашах

	Те, чья иллюзия уже рассеяна знанием, начинают наслаждаться в своих сердцах слушанием и воспеванием Моей бесконечной славы, посвящать все свои мысли Мне, медитировать на Меня и непрерывно развивать преданность Мне, Всевышнему Господу. Так они превосхо...
	Текст 5.18
	видйа-винайа-сампанне, брахмане гави хастини шуни чаива свапаке ча, пандитах сама-даршинах

	Разумные души, которые обрели божественные качества и отказались от всех мирских наваждений, воспринимают абсолютную трансцендентность внутри всех живых существ — смиренного и ученого брахмана, коровы, слона, собаки и нецивилизованного варвара. Поэтом...
	Текст 5.19
	ихаива таир джитах сарго, йеша= самйе стхита= манах нирдоша= хи сама= брахма, тасмад брахмани те стхитах

	Те, чьи умы ничем не обеспокоены благодаря духовному умиротворению, наперекор этому миру, свободны от привязанности и антипатии. Поэтому, хотя и присутствуя внешне в этом мире, внутренне они пребывают в трансцендентном.
	Текст 5.20
	на прахришйет прийа= прапйа, нодвиджет прапйа чаприйам стхира-буддхит аса=мудхо, брахма-вид брахмани стхитах

	Полностью удовлетворенный в трансцендентном, наделенный стабильным интеллектом, свободный от мании относится к своему телу и всему, что с ним связано, в категориях “я и мое” и знающий Абсолют, никогда не ликуют, обретя желаемое, и не приходит в уныние...
	Текст 5.21
	бахйа-спаршешв асактатма, виндатй атмани йат сукхам са брахма-йога-йуктатма, сукхам акшайам ашнуте

	Такой адепт Абсолютной Истины, отделив свой ум от чувственных наслаждений, вначале достигает счастья в самоосознании. Затем, воссоединив себя с Абсолютом, он достигает неисчерпаемой радости.
	Текст 5.22
	йе хи са=спаршаджа бхога, духкха-йонайа ева те адй-антавантах каунтейа, на тешу рамате будхах

	О сын Кунти, все наслаждения, возникающие из-за контакта чувств с их объектами — единственная причина несчастий. Все эти услады временны, они появляются и исчезают. И здравомыслящий человек их никогда не ищет.
	Текст 5.23
	шакнотихаива йах содху=, прак шарира-вимокшанат кама-кродходбхава= вега=, са йуктах са сукхи нарах

	Знай же, что тот, кто, живя в этом теле, в корне обуздывает все побуждения желаний и гнева благодаря тому, что научился действовать самозабвенно, действительно пребывает в единении со Всевышним и познал истинное счастье.
	Текст 5.24
	йо ‘нтах-сукхо ‘нтарарамас, татхантар-джйотир ева йах са йоги брахма-нирвана=, брахма-бхуто ‘дхигаччхати

	Такому адепту пути самозабвенной деятельности, наслаждающемуся внутренним блаженством, чей ум постоянно направлен внутрь, и достигшим восприятия своей подлинной сущности, даруется вход в мир Абсолюта.
	Текст 5.25
	лабханте брахма-нирванам, ришайах кшина-калмашах чхинна-дваидха йататманах, сарва-бхута-хите-ратах

	Безгрешный, свободный от сомнений, обуздавший ум и всегда действующий ради блага всех живых существ, такой провидец истины достигает освобождения.
	Текст 5.26
	кама-кродха-вимуктана=, йатина= йата-четасам абхито брахма-нирвана=, вартате видитатманам

	Принявшие отреченный уклад жизни, свободные от желаний и гнева и приобретшие знание о изначальной природе души, безусловно, достигают освобождения в этой жизни, или сразу после смерти. Такое освобождение происходит тогда, когда ментально возбужденное ...
	Текст 5.27-28
	спаршан критва бахир бахйа=ш, чакшуш чаивантаре бхрувох пранапанау самау критва, насабхйантара-чаринау йатендрийа-мано-буддхир, мунир мокша-парайанах вигатеччха-бхайа-кродхо, йах сада мукта ева сах

	Отстраняя ум от всех внешних объектов чувств, устанавливая свой взгляд между бровями, достигая состояния стабильности приостановлением вдоха и выдоха, подчиняя чувства, ум и интеллект, такой созерцающий искатель души достигает освобождения. Победив же...
	Текст 5.29
	бхоктара= йаджна-тапаса=, сарва-лока-махешварам сухрида= сарва-бхутана=, джнатва ма= шантим риччхати

	Я наслаждаюсь результатами жертвоприношения, совершаемого стремящимися к их плодам, а также результатами аскез стремящихся к освобождению, ибо Я их единственный объект поклонения. Я — Нарайана, Вездесущий Наблюдатель во всех планах бытия и Высшая Всеп...
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога- шастре шри-кришнарджуна-са=ваде карма-саннйаса-його нама панчамо ’дхйайах
	Глава 6
	Дхйана-йога
	Путь Медитации
	Текст 6.1

	шри бхагаван увача анашритах карма-пхала=, карйа= карма кароти йах са саннйаси ча йоги ча, на нирагнир на чакрийах

	Всевышний Господь сказал:
	— Знай, что истинный саннйаси и истинный йог это тот, кто совершает свои обязанности согласно Писаниям и не стремится к их плодам. Просто отказавшись от совершения огненных жертвоприношений и других предписанных обязанностей человек не становится санн...
	Текст 6.2
	йа= саннйасам ити прахур, йога= та= виддхи пандава на хй асаннйаста-санкалпо, йоги бхавати кашчана

	О Арджуна, знай, что путь самозабвенных поступков, превозносимый мудрецами как самопожертвование, неотличен от восьмиступенчатого пути йогической медитации, ибо не отказавшись от желания плодов и чувственных страстей (что достигается практикой самозаб...
	Текст 6.3
	арурукшор мунер йога=, карма каранам учйате йогарудхасйа тасйаива, шамах каранам учйате

	Вначале, для мудреца, желающего достичь незыблемой йогической медитации, деятельность — единственная основа прогресса. Когда же он достигает постоянства в медитации, то отречение от всей деятельности становится для него причиной достижения совершенств...
	Текст 6.4
	йада хи нендрийартхешу, на кармасв анушаджджате сарва-санкалпа-саннйаси, йогарудхас тадочйате

	Когда практикующий йогу более не склонен к наслаждению объектами чувств, когда он более не стремится к какой-либо деятельности ради будущего наслаждения и достигает полной отрешенности от всех целей такой деятельности, только тогда он может быть прово...
	Текст 6.5
	уддхаред атманатмана=, натманам авасадайет атмаива хй атмано бандхур, атмаива рипур атманах

	Живое существо должно освободиться от смертельного водоворота материальной жизни благодаря отделению ума от объектов чувств и никогда не быть сброшено вниз, в пучину материального мира, умом, очарованным этими объектами; ибо ум иногда может выступать ...
	Текст 6.6
	бандхур атматманас тасйа, йенаиватматмана джитах анатманас ту шатрутве, вартетатмаива шатруват

	Для души, победившей свой ум, этот ум становится другом и доброжелателем. А для того, кто не способен его контролировать, его ум становится источником всех его неприятностей, подобно злейшему врагу.
	Текст 6.7
	джитатманах прашантасйа, параматма самахитах шитошна-сукха-духкхешу, татха манапаманайох

	В холоде и жаре, счастье и горе, славе и позоре, овладевший своим умом йог свободен от влечения и антипатии, оставаясь погруженным в глубокий йогический транс.
	Текст 6.8
	джнана-виджнана-триптатма, кутастхо виджитендрийах йукта итй учйате йоги, сама-лоштрашма-канчанах

	Тот, кто всегда удовлетворен посредством духовной мудрости и непосредственного осознания, кто постоянно пребывает в божественном сознании, контролирует чувства и рассматривает одинаково ком земли, камень и золото, известен как йог, способный постичь д...
	Текст 6.9
	сухрин-митрарй-удасина, мадхйастха-двешйа-бандхушу садхушв апи ча папешу, сама-буддхир вишишйате

	И знай же, что выше того, кто рассматривает одинаково землю, камни и золото, является тот, кто благодаря стабильности интеллекта способен одинаково видеть всех живых существ — доброжелателя, любящего, врага, безразличного, примирителя, отвратительного...
	Текст 6.10
	йоги йунджита сататам, атмана= рахаси стхитах екаки йата-читтатма, нирашир апариграхах

	Начинающий в йоге должен постоянно жить в уединенном месте, контролировать свой ум и тело, освободиться от желаний и чувственной деятельности, и погрузить свой ум в медитативный транс.
	Текст 6.11-12
	шучау деше пратиштхапйа, стхирам асанам атманах натй-уччхрита= нати-нича=, челаджина-кушоттарам татраикагра= мана= критва, йата-читтендрийа-крийах упавишйасане йунджйад, йогам атма-вишуддхайе

	В чистом месте, не слишком высоко и не слишком низко, такой йог должен устлать свое сидение травой куша, оленьей шкурой и тканью. Затем сев на это сидение и подчинив всю ментальную и чувственную деятельность, зафиксировав свой ум на единственной цели,...
	Текст 6.13-14
	сама= кайа-широ-грива=, дхарайанн ачала= стхирах сампрекшйа насикагра= сва=, дишаш чанавалокайан прашантатма вигата-бхир, брахмачари-врате стхитах манах са=йамйа мач-читто, йукта асита мат-парах

	Держа свою спину, голову и шею на одной линии он должен зафиксировать взгляд на кончике носа и не отвлекаться по сторонам. Спокойный, бесстрашный и соблюдающий обет безбрачия, он должен медитировать на Мой четырехрукий образ Господа Вишну, и в таком н...
	Текст 6.15
	йунджанн ева= садатмана=, йоги нийата-манасах шанти= нирвана-парама=, мат-са=стхам адхигаччхати

	Постоянно занимая свой ум в йоге медитации (дхйана-йоге) этот йог, чье сердце уже очищено от чувственных побуждений, становится свободен от мирского достигая однородного Брахмана — Моего сияния. Так он достигает освобождения от течения материального с...
	Текст 6.16
	натй ашнатас ту його ‘сти, на чаикантам-анашнатах на чати-свапна-шиласйа, джаграто наива чарджуна

	О Арджуна, практика йоги невозможна для того, кто ест и спит или слишком мало, или слишком много.
	Текст 6.17
	йуктахара-вихарасйа, йукта-чештасйа кармасу йукта-свапнавабодхасйа, його бхавати духкха-ха

	Для того, кто ест, отдыхает и прилагает усилия во всех своих обязанностях отрегулированным образом, и чье время распределено правильно, практика йоги постепенно сводит на нет все мирские страдания.
	Текст 6.18
	йада винийата= читтам, атманй еваватиштхате нисприхах сарва-камебхйо, йукта итй учйате тада

	Когда йог, обуздывая все мирские ментальные побуждения, закрепляет свой ум в понимании природы души, то тогда он, свободный от материальных желаний, провозглашается как утвердившийся в йоге, то есть в связи с Абсолютом.
	Текст 6.19
	йатха дипо нивата-стхо, ненгате сопама смрита йогино йата-читтасйа, йунджато йогам атманах

	Точно так же, как пламя лампы не дрожит в безветренном месте, так и ум такого йога никогда не отклоняется от понимания природы души.
	Текст 6.20-23
	йатропарамате читта=, нируддха= йога-савайа йатра чаиватманатмана=, пашйанн атмани тушйати сукхам атйантика= йат тад, буддхи-грахйам атиндрийам ветти йатра на чаивайа=, стхиташ чалати таттватах йа= лабдхва чапара= лабха=, манйате надхика= татах йасмин...

	Совершенное самадхи, или транс, характеризуется тем, что покоренный ум йога спонтанно отвергает даже слабейший намек на чувственное наслаждение. Такой йог находит свое полное удовлетворение лишь в Боге, непосредственно созерцая Высшую Душу в своём чис...
	Текст 6.24
	санкалпа-прабхаван кама=с, тйактва сарван ашешатах манасаивендрийа-грама=, винийамйа самантатах

	Полностью отвергнув все ментальные желания с их ментальными образами, полностью сознавая тщетность мирских планов, следует уводить свои чувства от всех материальных объектов, заняв всего себя в вышеупомянутой практике йоги.
	Текст 6.25
	шанаих шанаир упарамед, буддхйа дхрити-грихитайа атма-са=мтха= манах критва, на кинчид апи чинтайет

	С помощью интеллекта, контролируемого дхараной (часть восмиступенчатой йоги) следует закрепить ум всецело на душе. Затем, постепенной практикой увода ума от внешних объектов, нужно войти в транс самадхи, и сосредоточиться лишь на душе, не отвлекаясь н...
	Текст 6.26
	йато йато нишчалати, манаш чанчалам астхирам татас тато нийамйаитад, атманй ева ваша= найет

	Естественно переменчивый и непостоянный ум должен бдительно уводиться от любых объектов, к которым он стремится, и возвращаться назад, под контроль своего “я”.
	Текст 6.27
	прашанта-манама= хй ена=, йогина= сукхам уттамам упаити шанта-раджаса=, брахма-бхутам акалмашам

	Свободный от страстных волнений, умиротворенный, очистившийся от порочных привязанностей, страха и гнева и наделенный пониманием Абсолюта, такой йог благословляется осознанием божественной и экстатической природы души.
	Текст 6.28
	йунджанн ева= садатмана=, йоги вигата-калмашах сукхена брахма-са=спаршам, атйанта= сукхам ашнуте

	Так, благодаря постоянному пониманию своей внутренней божественной природы, такой безгрешный йог легко достигает глубочайшего экстаза в осознании Высшей Души. (Йогическая практика, упомянутая здесь, находится в полном согласии с путем преданности Госп...
	Текст 6.29
	сарва-бхута-стхам атмана=, сарва-бхутани чатмани икшате йога-йуктатма, сарватра сама-даршанах

	Своим сердцем, соединенным с бесконечным сознанием, такой познавший йогу мудрец воспринимает сознание во всех живых существах. Он видит Высшую Душу в каждом, а каждого во Всевышнем.
	Текст 6.30
	йо ма= пашйати сарватра, сарва= ча майи пашйати тасйаха= на пранашйами, са ча ме на пранашйати

	Тог, кто видит Меня во всём, а все творение во Мне одном, никогда не перестает видеть Меня, а Я никогда не перестаю наблюдать за ним, ибо он не перестает думать обо Мне ни на мгновенье.
	Текст 6.31
	сарва-бхута-стхита= йо ма=, бхаджатй екатвам астхитах сарватха вартамано ‘пи, са йоги майи вартате

	Хотя Я един, Я одновременно присутствую в сердце каждого живого существа как Высшая Душа в Моем четырехруком облике, измеряемом одной прадешой (расстоянием между кончиками большого и указательного пальцев). Осознавая Меня, Шйамасундару, как неотличног...
	Текст 6.32
	атмаупамйена сарватра, сама= пашйати йо ‘рджуна сукха= ва йади ва духкха=, са йоги парамо матах

	Я считаю величайшим из познавших йогу того, кто рассматривает счастье и горе всех живых существ так, как будто это его собственные.
	Текст 6.33
	арджуна увача йо ‘йа= йогас твайа проктах, самйена мадхусудана етасйаха= на пашйами, чанчалатват стхити= стхирам

	Арджуна сказал:
	— О Мадхусудана, из-за непостоянной природы ума я не могу представить себе такую бесконечную стабильность в йоге, описанную Тобой как видение счастья и горя других как своё.
	Текст 6.34
	чанчала= хи манах кришна, праматхи балавад дридхам тасйаха= ниграха= манйе, вайор ива судушкарам

	О Кришна, чрезвычайно переменчивый по своей природе, ум является причиной затмения здравого рассудка и возбуждает чувства и тело. Его невозможно приструнить и он крайне упрям. Поэтому я считаю, что контролировать ум восьмиступенчатой практикой йоги пр...
	Текст 6.35
	шри бхагаван увача аса=шайа= маха-бахо, мано дурниграха= чалам абхйасена ту каунтейа, ваирагйена ча грихйате

	Всевышний Господь сказал:
	— О Арджуна, несомненно ум непостоянен, и контролировать его крайне сложно. О сын Кунти, однако его можно подчинить постоянством в практике медитации на Высшую Душу согласно наставлениям истинного духовного учителя и ограждая себя от чувственного насл...
	Текст 6.36
	аса=йататмана його, душпрапа ити ме матих вашйатмана ту йатата, шакйо ‘ваптум упайатах

	Я согласен, что йога, описанная Мной для контроля ментальной деятельности, трудна для личности с необузданным умом. Но тот, кто упорно подчиняет ум надлежащей практикой, несомненно, будет успешен в йоге.
	Текст 6.37
	арджуна увача айатих шраддхайопето, йогач чалита-манасах апрапйа йога-са=сиддхи=, ка= гати= кришна гаччхати

	Арджуна сказал:
	— О Кришна, заурядный человек благодаря вере в Писания может начать следовать йоге. Однако, из-за недостатка в должной практике и самоотречении, впоследствии он может отклониться под влиянием мирских привязанностей, так и не обретя полного успеха в йо...
	Текст 6.38
	каччин нобхайа-вибхрашташ, чхиннабхрам ива нашйати апратиштхо маха-бахо, вимудхо брахманах патхи

	О Кришна, отклонившись с йогического пути достижения Абсолюта, не обретя прибежища и сойдя с пути как деятельности, так и медитации, не гибнет ли такой йог подобно разорванному облаку?
	Текст 6.39
	етан ме са=шайа= кришна, чхеттум архасй ашешатах твад-анйах са=шайасйасйа, чхетта на хй упападйате

	О Кришна! Никто кроме Тебя не может рассеять мое сомнение. Пожалуйста, сруби его милостиво под корень.
	Текст 6.40
	шри бхагаван увача партха наивеха намутра, винашас тасйа видйате на хи калйана-крит кашчид, дургати= тата гаччхати

	Всевышний Господь сказал:
	— О сын Кунти, такого неудачливого йога не ждет гибель ни в этой жизни, ни в следующей. Он не лишается ни райских наслаждений на высших планетах этой вселенной, ни шанса лично увидеть Высшую Душу в божественном мире. О дорогой Арджуна, совершающего бл...
	Текст 6.41
	прапйа пунйа-крита= локан, ушитва шашватих самах шучина= шримата= гехе, йога-бхрашто ‘бхиджайате

	После долгой жизни на райских планетах, достижимой такими великими жертвоприношениями как Ашвамедха, неудачливый йог рождается в доме почтенных и преуспевающих людей, следующих чистым и добродетельным принципам.
	Текст 6.42
	атхава йогинам ева, куле бхавати дхиматам етаддхи дурлабхатара=, локе джанма йад идришам

	С другой стороны, если человек прекращает свои попытки в йоге после долгой практики, то, несомненно, родится в доме или линии учителей йоги, погруженных в йогическую практику. Знай же, что такое рождение чрезвычайно редко достижимо.
	Текст 6.43
	татра та= буддхи-са=йога=, лабхате паурва-даихикам йатате ча тато бхуйах, са=сиддхау куру-нандана

	О сын Кунти, в одном из этих рождений, которые Я только что описал тебе, этот неудачливый йог возрождает свой интеллект, направленный на поклонение Высшей Душе, который он приобрел в йогической практике в предыдущих жизнях. После этого он с возобновле...
	Текст 6.44
	пурвабхйасена тенаива, хрийате хй авашо ‘пи сах джиджнасур апи йогасйа, шабда-брахмативартате

	Хотя и встречаясь с некоторыми трудностями, он снова привлекается йогой благодаря практике, которой он занимался в прошлой жизни. И хотя он может практиковать просто из стремления к совершенству, он превосходит путь корыстной деятельности (карма-канда...
	Текст 6.45
	прайатнад йатаманас ту, йоги са=шуддха-килбишах анека-джанма-са=сиддхас, тато йати пара= гатим

	Прилагая еще более энергичные усилия, чем прежде, этот йог, полностью очистивший свое сознание от всей грязи материальных желаний и ментальных образов, в конце концов достигает этот высший плод многих жизней, посвященных практике йоги. И затем он дост...
	Текст 6.46
	тапасвибхйо ‘дхико йоги, джнанибхйо ‘пи мато ‘дхиках кармибхйаш чадхико йоги, тасмад йоги бхаварджуна

	Йог, поклоняющийся Высшей Душе выше совершающих суровые аскезы, такие как чандрайана, выше поклоняющихся Брахману и выше работающих ради плодов. Знай, что таково Мое мнение. Поэтому, Арджуна, стань йогом.
	Текст 6.47
	йогинам апи сарвеша=, мад-гатенантаратмана шраддхаван бхаджате йо ма=, са ме йуктатамо матах

	Есть множество разных йогов, но самый возвышенный из них тот, кто обладает полной верой в авторитетные Священные Писания, описывающие самопредание Мне; кто поклоняется Мне всем сердцем, слушая и воспевая Мою божественную славу и всецело поглощен служе...
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога-шастре шри-кришнарджуна- са=ваде дхйана-його нама шаштхо ’дхйайах
	Глава 7
	Джнана-виджнана-йога
	Относительное и Абсолютное Понимание Бога
	Текст 7.1

	шри бхагаван увача майй асакта-манах партха, йога= йунджан мад-ашрайах аса=шайа= самагра= ма=, йатха джасйаси тач чхрину

	Господь сказал:
	— О Партха, услышь от Меня, как отдав своё сердце Мне, Всевышнему Господу, отрешившись от всех целей деятельности и знания, принимая исключительное прибежище во Мне и постепенно достигая общения со Мной, ты, несомненно, станешь способен познать Меня, ...
	Текст 7.2
	джнана= те ‘ха= са-виджнанам, идам вакшйамй ашешатах йадж джнатва неха бхуйо ‘нйадж, джнатавйам авашишйате

	Сейчас я полностью опишу тебе это знание о Моем всемогущем величии и богатстве вместе с изумительным вкусом Моей божественной сладости. Укрепившись на этом прекрасном, радостном и победоносном пути и познав это знание для тебя не останется ничего непо...
	Текст 7.3
	манушйана= сахасрешу, кашчид йатати сиддхайе йататам апи сиддхана=, кашчин ма= ветти таттватах

	Существует бесчисленное множество душ, из которых лишь немногие получают человеческое рождение; из тысяч людей лишь немногие пытаются познать индивидуальную душу и Высшую Душу; а из многих тысяч йогов, которые достигли видения души и Высшей Души, лишь...
	Текст 7.4
	бхумир апо ‘нало вайух, кха= мано  буддхир ева ча аханкара итийа= ме, бхинна пракритир аштадха

	Моя вводящая в иллюзию энергия в этом мире разделена на восемь частей: земля, вода, огонь, воздух, эфир, ум, интеллект и ложное эго.
	Текст 7.5
	апарейам итас тв анйа=, пракрити= виддхи ме парам джива-бхута= маха-бахо, йайеда= дхарйате джагат

	О могущественный Арджуна, знай, что эта материальная природа, известная как внешняя, является низшей, тогда как Моя пограничная энергия, состоящая из индивидуальных душ, — высшей. И эта высшая сознающая энергия эксплуатирует материальный мир, стремясь...
	Текст 7.6
	етад йонини бхутани, сарванитй упадхарайа аха= критснасйа джагатах, прабхавах пралайас татха

	Знай, что все формы жизни, как движущиеся, так и неподвижные, происходят из этих двух природ, известных как сфера деятельности и осознающий её. И лишь Я один — причина возникновения всего мироздания, а также причина его уничтожения.
	Текст 7.7
	маттах паратара= нанйат, кинсид асти дхананджайа майи сарвам ида= прота=, сатре мани-гана ива

	О Арджуна, нет ничего превыше Меня. Подобно жемчужинам, нанизанным на нить, всё творение зависит от Меня.
	Текст 7.8
	расо ‘хам апсу каунтейа, прабхасми шаши-сурйайох пранавах сарва-ведешу, шабдхах кхе паурушам нришу

	О сын Кунти, как энергия изначального вкуса Я являюсь основой уникального вкуса воды; а как изобилие сияния Я присутствую в солнце и луне. Я присутствую в Ведах как их изначальная вибрация — звук О=; Я присутствую в пространстве как изначальный элемен...
	Текст 7.9
	пунйо гандхах притхивйа= ча, таджаш часми вибхавасау дживана= сарва-бхутешу, тапаш часми тапасвишу

	Я присутствую в чистом аромате земли и в сиянии огня. Во всех существах Я присутствую как жизненная сила, а в аскетах Я их сила терпеть двойственность, такую как холод или жара.
	Текст 7.10
	биджа= ма= сарва-бхутана=, виддхи партха санатанам буддхир буддхиматам асми, теджас теджасвинам ахам

	О Партха, знай Меня как вечную изначальную причину всех форм жизни. В разумных Я присутствую как олицетворенный интеллект, а в храбрых Я присутствую как олицетворенная отвага.
	Текст 7.11
	бала= балавата= чаха=, кама-рага-виварджитам дхармавириддхо бхутешу, камо ‘сми бхаратаршабха

	О Арджуна, в могущественных Я присутствую как сила, лишенная эгоистического интереса и мирских привязанностей; и как сексуальные отношения, находящиеся в согласии с принципами религии, Я присутствую во всех формах жизни.
	Текст 7.12
	йе чаива саттвика бхава, раджасас тамасаш ча йе матта евети тан виддхи, на тв аха= тешу те майи

	Далее знай, что все объекты, обладающие благостной, страстной и невежественной природой, рождены из Меня одного. Однако Меня в них нет. Они же, будучи подчиненными Мне, пребывают во Мне.
	Текст 7.13
	триьхир-гунамайаир, ебхих сарвам ида= джагат мохита= набхиджанати, мам ебхйах парам авйайам

	Все живые существа этого мира полностью обмануты этим творением, состоящим из трех гун материальной природы. Поэтому никто не может постичь Меня, Всевышнего Господа, находящегося вне всего этого мироздания, трансцендентного к этим гунам и неизменного.
	Текст 7.14
	даиви хй еша гунамайи, мама майа дуратйайа ма= ева йе прападйанте, майам ета= таранти те

	Эту Мою сверхъестественную (очаровывающую) и затмевающую сознание энергию, состоящую из трех гун природы, практически невозможно преодолеть. Однако те, кто полностью предались исключительно Мне во всех отношениях, могут превзойти эту грозную иллюзию.
	Текст 7.15
	на ма= душкритино мудхах, прападйанте нарадхамах майайапахрита-джнана, асура=-бхавам-ашритах

	Есть четыре типа вершителей зла, которые не предаются Мне: (i) трудящиеся ради плодов, как животные; (ii) падшие личности, которые приняли высший путь преданности Мне, но позже отвергли его, считая его неполноценным или никчемным; (iii) те, чье знание...
	Текст 7.16
	чатур-виддха бхаджанте ма=, джанах сукритино ‘рджуна арто джиджнасур артхартхи, джнни ча бхаратаршабха

	О Арджуна, четыре типа людей поклоняются Мне: страждущие, искатели высшей истины, ищущие мирских наслаждений и чистосердечные провидцы души. Обретя должный запас добродетельных заслуг в преданности Мне (сукрити), они получают Мою милость через Моих св...
	Текст 7.17
	теша= джнани нитйа-йукта, ека-бхактир вишишйате прийо хи джнанино ‘тй-артхам, аха= са ча мама прийах

	Из этих четырех групп Моих преданных, просветленная душа, исключительно предавшаяся Мне, и чье сознание полностью сосредоточено на Мне, лучшая из всех. И так как Я как Шйамасундара очень дорог такому мудрецу, он также дорог Мне.
	Текст 7.18
	ударах сарва еваите, джнани тв атмаива ме матам астхитах са хи йуктатма, мам евануттама= гатим

	Так как сердца этих преданных свободны от грязной и эгоистичной склонности к чувственным наслаждениям, все они, несомненно, дороги Мне. Однако чистосердечный мудрец, благодаря своему божественному самоосознанию, становятся неразделим со Мной, и этим ч...
	Текст 7.19
	бахуна= джанманам анте, джнанаван ма= прападйате васудевах сарвам ити, са махатма судурлабхах

	После многих и многих рождений такой стремящийся истине (которому посчастливилось обрести общение с Моим чистым преданным) в конце концов понимает, что все движущиеся и неподвижные существа во всей вселенной обладают лишь природой Васудевы, и все они ...
	Текст 7.20
	камаис таис таир хрита-джнанах, прападйанте ‘нйа-деватах та= та= нийамам астхайа, пракритйа нийатах свайа

	Те же, чей здравый рассудок испорчен запретными желаниями эксплуатации и отречения, или другими двуличными устремлениями, начинают поклоняться таким божественным личностям, как бог солнца. Порабощенные своими инстинктами, они принимают определенные пр...
	Текст 7.21
	йо йо йа= йа= тану= бхактах, шраддхайарчитум иччхати тасйа тасйачала= шраддха=, там ева видадхамй ахам

	Согласно тому, какому девату, представляющему какой-то Мой аспект, такой верующий ревностно желает поклоняться, Я как Высшая Душа, присутствующая в его сердце, укрепляю его веру в выборе этого божества.
	Текст 7.22
	са тайа шраддхайа йуктас, тасйарадханам ихате лабхате ча татах каман, майаива вихитан хи тан

	После того, как Я одаряю такого приверженца крепкой верой, он начинает поклонение этому божеству и получает от него всё желаемое. Конечно же это происходит лишь с моего разрешения, так как Я как Высшая Душа присутствую также и в сердца этого девата.
	Текст 7.23
	антават ту пхала= теша=, тад бхаватй алпа-медхасам деван дева-йаджо йанти, мад-бхакта йанти мам апи

	Но плод, обретенный этими мелочными поклонниками различных деват, временен. Они достигают тех богов, которым поклоняются, однако Мои преданные обретают Меня.
	Текст 7.24
	авйакта= вйактим апанна=, манйанте мам абиддхайах пара= бхавам аджананто, мамавйайам ануттамам

	Моя вечная сверхвеликолепная природа, форма, качества, деятельность, игры и сопутствующие аспекты полностью трансцендентны к иллюзии. Но неразумные люди, не способные познать эту реальность, думают обо Мне так: “О! Сверхъестественный, бесформенный имп...
	Текст 7.25
	наха= пракашах сарвасйа, йога-майа-самавритах мудхо ‘йа= набхиджанати, локо мам аджам авйайам

	Я не открываю Себя всем и каждому, оставаясь сокрытым иллюзорным покровом по Своей собственной сладостной воле. Поэтому никто из этих глупцов в действительности не может познать Меня как сына Васудевы, независимого от мирского рождения и вечно существ...
	Текст 7.26
	ведаха= саматитани, вартаманани чарджуна бхавишйани ча бхутани, ма= ту веда на кашчана

	О Арджуна, лишь Я один знаю прошлое, настоящее и будущее обо всём и обо всех, движущихся и неподвижных. Но из-за того, что восприятие живых существ покрыто или Моей внешней иллюзорной энергией, или внутренней энергией по Моей сладостной воле; не сущес...
	Текст 7.27
	иччха-двеша самуттхена, двандва-мохена бхарата сарва-бхутани са=моха=, сарге йанти парантапа

	О Арджуна, с самого начала творения вселенной все формы жизни погружены в невежество, рожденное двойственностью счастья и горя, что возникает из желания наслаждений и ненависти к страданиям.
	Текст 7.28
	йеша= тв анта- гата= папа=, джанана= пунйа-карманам те двандва-моха-нирмукта, бхаджанте ма= дридха-вратах

	Но, с другой стороны, вершители добродетельных дел, которым выпала счастливая возможность общения со святым, всецело преданным Мне, очистились от всех грехов. Свободные от иллюзии, рожденной двойственностью счастья и горя, и постоянно занятые в служен...
	Текст 7.29
	джара-марана-мокшайа, мам ашритйа йатанти йе те брахма тад видух критснам, адхйатма= карма чакхитам

	Желающие освобождения из ужасного всепожирающего мирского водоворота рождений и смертей, принявшие прибежище во Мне и посвятившие себя искреннему служению Мне, могут познать Брахман, индивидуальных душ и множество видов кармы, или деятельности в мире ...
	Текст 7.30
	садхибхутадхидаива= ма=, садхийаджна= ча йе видух прайана-кале ‘пи ча ма=, те видур йукта-четасах

	А те, кто знают Меня как основу вселенских принципов феноменальных явлений, верховной власти и воздаяния, и чьи сердца отданы Мне, могут познать Меня даже в момент смерти: даже перед лицом устрашающей смерти они не забудут Меня.
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога- шастре шри-кришнарджуна-са=ваде джнана-виджнана-його нама саптамо ’дхйайах
	Глава 8
	Тарака-брахма-йога
	Путь Абсолютной Свободы
	Текст 8.1-2

	арджуна увача ки= тад-брахма ким адхйатма=, ки= карма пурушоттама абхибхута= ча ки= проктам, адхидаива= ким учйате адхийаджнах катха= ко ’тра, дехе ’смин мадхусудана прайана-кале ча катха=, джнейо ’си нийататмабхих

	Арджуна спросил:
	— О Пурушоттама, что такое Брахман? Что такое душа? Что такое карма, и что считается феноменальным? Далее, кто известен как обладающий вселенской властью? О Мадхусудана, каков Господь, воздающий плоды жертвоприношений, и как Он присутствует в теле жив...
	Текст 8.3
	шри бхагаван увача акшара= парама= брахма, свабхаво ’дхйатмам учйате бхута-бхаводбхава-каро, висаргах карма-са=джнитах

	Всевышний Господь сказал:
	— Брахман это непогрешимая и неизменная Абсолютная Истина, а чистая духовная душа — истинная индивидуальность живого существа. Слово карма указывает на жертву деватам, которые производят тела людей и других существ посредством грубых и тонких материал...
	Текст 8.4
	адхибхута= ксаро бхавах, пурушаш чадхидаиватам адхийаджно ’хам еватра, дехе деха-бхрита= вара

	О самая возвышенная душа, Арджуна, бренные объекты, такие как материальное тело, известны как феноменальные; вселенская власть относится к сложнейшей вселенской форме, которая включает в себя всех деват, возглавляемых богами солнца, и управляет ими; а...
	Текст 8.5
	анта-кале ча мам ева, смаран муктва калеварам йах прайати са мад-бхава=, йати настй атра са=шайах

	Тот, кто постоянно думает обо Мне даже в момент смерти, оставляя свое тело навсегда покидает этот бренный мир и достигает Моей природы. И в этом нет сомнений.
	Текст 8.6
	йа= йа= вапи смаран бхава=, тйаджатй анте калеварам та= там еваити каунтейа, сада тад-бхава-бхавитах

	О сын Кунти, живое существо, покидая своё тело, достигает любого объекта, на котором сосредотачивает свой ум.
	Текст 8.7
	тасмат сарвешу калешу, мам анусмара йудхйа ча майй арпита-мано-буддхир, мам еваишйасй аса=шайах

	Поэтому, совершай свой долг всегда помня обо Мне. Вступи в битву, посвящая свой ум и интеллект Мне. Так ты, несомненно, обретешь полное прибежище во Мне.
	Текст 8.8
	абхйаса-йога-йуктена, четаса нанйа-гамина парама= пуруша= дивйа=, йати партханучинтайан

	О Партха, достигнув постоянства в медитации и постоянно думая о сияющей Высшей Личности, истинные йоги достигают этого Всевышнего Господа.
	Текст 8.9-10
	кави= пуранам анушаситарам, анор анийа=сам анусмаред йах сарвасйа дхатарам ачинтйа-рупам, адитйа-варна= тамасах парастат прайана-кале манасачалена бхактйа йукто йога-балена чаива бхрувор мадхйе пранам авешйа самйак са та= пара= пурушам упаити дивйам

	Он [Всевышний Господь] знает всё, не имеет начала и милостиво дарует учение о преданности Себе. Будучи меньше атома, Он огромен, так как поддерживает всё; тогда как Его облик божественен, то есть средней величины. Подобно солнцу Он освящает Себя и всё...
	Текст 8.11
	йад акшара= веда-видо ваданти вишанти йад йатайо вита-рагах йад иччханто брахмачарйа= чаранти тат те пада= санграхена правакшйе

	Вместе с методами её достижения Я опишу тебе высшую реальность, которая определяется учеными знатоками Вед как слог О=, звуковое проявление Абсолюта, куда попадают лишенные желаний аскеты, и из стремления достичь которую искренние трансценденталисты с...
	Текст 8.12-13
	сарва-дварани са=йамйа, мано хриди-нирудхйа ча мурдхнй адхайатманах пранам, астхито йога-дхаранам ом итй екакшара= брахма, вйахаран мам анусмаран йах прайати тйаджан деха=, са йати парама= гатим

	Закрывая все врата чувств от восприятия объектов чувств, крепко держа ум в сердце, устанавливая жизненный воздух между бровей и находясь в йогическом трансе, сосредоточившись на душе, произнося слог О=, проявление Абсолюта в звуке, тот, кто постоянно ...
	Текст 8.14
	ананйа-четах сатата=, йо ма= смарати нитйашах тасйаха= сулабхах партха, нитйа-йуктасйа йогинах

	О Партха, тот, кто очистив своё сознание от всех устремлений в эксплуатации и отречении, приводящих к райской жизни или освобождению, постоянно внутренне помнит Меня, независимо от чистоты или нечистоты места, времени и обстоятельств, и кто постоянно ...
	Текст 8.15
	мам упетйа пунар джанма, духкхалайам ашашватам напнуванти махатманах, са=сиддхим парама= гатах

	Великие святые души, ставшие участниками Моих божественных развлечений, однажды достигнув Меня, никогда вновь не принимают преходящее рождение, полное ужасных страданий.
	Текст 8.16
	абрахма-бхуванал локах, пунар авартино ‘рджуна мам упетйа ту каунтейа, пунар джанма на видйате

	О Арджуна, обитатели всех планет, вплоть до планеты Господа Брахмы, постоянно рождаются и умирают. О Каунтейа, однако те, кто предаются Мне, не рождаются более.
	Текст 8.17
	сахасра-йуга-парйантам, ахар йад брахмано видух ратри= йуга-сахасранта=, те ’хо-ратра-видо джанах

	День Господа Брахмы длится тысячу чатур-юг3F  , и его ночь так же длинна.  И знающие это имеют истинное понимание дня и ночи.
	Текст 8.18
	авйактад вйактайах сарвах, прабхавантй ахар-агаме ратрй-агаме пралийанте, татраивавйакта-са=джнаке

	С приближением своего дня все живые существа вместе со своими телами, чувствами, объектами наслаждений, определенным местопребыванием и сопутствующими атрибутами рождаются из Господа Брахмы, который пробуждается от сна. А когда наступает ночь они снов...
	Текст 8.19
	бхута-грамах са евайа=, бхутва бхутва пралийате ратрй-агаме ’вашах партха, прабхаватй ахар-агаме

	О Партха, эти бесчисленные формы жизни, подчиняющиеся закону кармы, постоянно рождаются на заре дня Брахмы и исчезают когда наступает его ночь. И на заре следующего дня они рождаются вновь.
	Текст 8.20
	парас тасмат ту бхаво ’нйо, ’вйакто ’вйактат санатанах йах са сарвешу бхутешу, нашйатсу на винашйати

	Но существует также и другая субстанция, которая вечна, не воспринимаема чувствами живых существ и намного выше непроявленного Господа Брахмы (известного как Хиранйагарбха, то есть рожденного в золотом яйце, вселенной). Хотя все формы жизни, вплоть до...
	Текст 8.21
	авйакто ’кшара итй уктас, там ахух парама= гатим йа= прапйа на нивартанте, тад дхама парама= мама

	Достигнув той реальности, что описывается как “непроявленное и непогрешимое”, провозглашаемой высшей целью (Писаниями, такими как Веданта), никто не возвращается снова в материальный мир. Ты должен знать это высшее предназначение как Мою святую обитель.
	Текст 8.22
	пурушах са парах партха, бхактйа лабхйас тв ананйайа йасйантахстхани бхутани, йена сарвам ида= татам

	О Партха, Я, Высшая Личность, прибежище всех живых существ и пронизывающий всю вселенную, достижим лишь исключительной преданностью, лишенной примеси эксплуатации, отречения, мистической йоги, и других эмпирических и теоретических методов.
	Текст 8.23
	йатра кале тв анавриттим, авритти= чаива йогинах прайата йанти та= кала=, вакшйами бхаратаршабха

	О Бхаратаршабха, сейчас Я опишу тебе пути, обусловленные выбором времени, следуя которым йоги и те, кто стремится к выгоде от деятельности, достигают после смерти освобождения или перерождения соответственно.
	Текст 8.24
	агнир джйотир ахах шуклах, шан-маса уттарайанам татра прайата гаччханти, брахма брахма-видо джанах

	Последователи пути знания и знающие Брахман, Абсолют, достигают этот Абсолют умирая в дневное время, при свете огня, солнца и других сияющих объектов, в течении двухнедельной фазы прибывающей луны, когда солнце в течении шести месяцев находится на сев...
	Текст 8.25
	дхумо ратрис татха кришнах, шан-маса дакшинайанам татра чандрамаса= джйотир, йоги прапйа нивартате

	Если же человек покидает тело темной ночью в течении двухнедельной фазы убывающей луны, когда солнце в течении шести месяцев находится на южной орбите, то такой искатель наслаждений на пути деятельности достигает рая, но впоследствии будет вынужден пе...
	Текст 8.26
	шукла-кришне гати хй ете, джагатах шашвате мате екайа йатй анавриттим, анйайавартате пунах

	Эти два пути обитателей этого мира, стремящихся к отречению и эксплуатации, известны как светлый и темный пути, и универсально принимаются как вечные. Благодаря светлому пути достигается освобождение, а темный путь приводит к перерождению в этом бренн...
	Текст 8.27
	наите срити партха джанан, йоги мухйати кашчана тасмат сарвешу-калешу, йога-йукто бхаварджуна

	О Партха, зная о этих путях света и тьмы, Мой преданный (бхакти-йог) никогда не обманывается. О Арджуна, поэтому навечно посвяти себя исключительной преданности Мне (ананйа-бхакти-йоге), которая трансцендентна к этим двум путям.
	Текст 8.28
	ведешу йаджнешу тапахсу чаива данешу йат пунйа-пхала= прадиштам атйети тат сарвам ида= видитва йоги пара= стханам упаити чадйам

	Сознавая Мое высшее положение и сверхпрекрасное чувство преданности Мне, преданная Мне душа превосходит все плоды благочестия, достижимые изучением и цитированием Вед, жертвоприношениями, аскетизмом и раздачей имущества в качестве благотворительности....
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога- шастре шри-кришнарджуна-са=ваде тарака-брахма-його нама намаштамо ’дхйайах
	Глава 9
	Раджа-гухйа-йога
	Величайшее Таинство
	Текст 9.1

	шри бхагаван увача ида= ту те гухйатама=, правакшамй анасуйаве джнана= виджнана-сахита=, йадж джнатва мокшйасе ’шубхат

	Всевышний Господь сказал:
	— Сейчас Я дарую тебе, свободному от зависти и злости, это сокровенное таинство в форме беспримесной преданности, начинающейся с воспевания и обсуждения Моей трансцендентной славы, и совершения связующего божественного служения, — вплоть до непосредст...
	Текст 9.2
	раджа-видйа раджа-гухйа=, павитрам идам уттамам пратйакшавагама= дхармйа=, сусукха= картум авйайам

	Знай, что это знание — высшая мудрость и наивысшее сокровище. Оно совершенно чисто и, хотя находится вне восприятия чувств, является объектом непосредственного восприятия (чувствами, занятыми в преданном служении Господу [бхакти]). Воистину это сущнос...
	Текст 9.3
	ашраддадханах пуруша, дхармасйасйа парантапа апрапйа ма= нивартанте, мритйу-са=сара-вартмани

	О покоритель врагов, человек, не имеющий веры в это сокровенное таинство наивысшей чистой любви ко Мне, не способен достичь Меня, бессмысленно мытарствуя в этом ужасном царстве смерти.
	Текст 9.4
	майа татам ида= сарва=, джагад авйакта-муртина мат-стхани сарва-бхутани, на чаха= тешв авастхитах

	Непроявленным образом Я пронизываю всю вселенную и всё непостижимо находится во Мне, в Моей всесознающей природе и форме, однако Я вне всего.
	Текст 9.5
	на ча мат-стхани бхатани, пашйа ме йогам аишварам бхута-бхрин на ча бхута-стхо, маматма бхута-бхаванах

	Однако все живые существа не пребывают во Мне. Лишь созерцай Мою непостижимую одновременно единую и отличную (ачинтйа-бхедабхеда) природу как совершенного, всемогущего, всесведущего Созидателя и Повелителя вселенной! Хотя Я являюсь поддержителем и хра...
	Текст 9.6
	йатхакаша-стхито нитйа=и, вайух сарватра-го махан татха сарвани-бхутани, мат-стханитй упадхарайа

	Хотя природа воздуха огромна и всеохватна, и он всегда заполняет любое пространство, однако воздух и пространство всегда остаются отличными друг от друга. Знай же, что подобно этому все живые существа пребывают во Мне.
	Текст 9.7
	сарва-бхутани каунтейа, пракрити= йанти мамикам калпа-кшайе пунас тани, калпадау висриджамй ахам

	О сын Кунти, во время разрушения вселенной бесчисленные существа поглощаются Моей иллюзорной энергией, известной как майа. В начале нового тысячелетия Я создаю различные существа снова.
	Текст 9.8
	пракрити= свам аваштабхйа, висриджами пунах пунах бхута-грамам има= критснам, аваша= пракритер вашат

	Посредством Моей энергии иллюзорной материальной природы Я вновь и вновь воссоздаю все формы жизни согласно той природе, которой они обладают, и которая соответствует результатам их корыстной деятельности и их устремлениям с прошлых веков.
	Текст 9.9
	на ча ма= тани кармани, нибодхнанти дхананджайа удасинавад асанам, асакта= тешу кармасу

	О завоеватель богатств, Я полностью непричастен и отстранен от плана эксплуатации, и поэтому деятельность по управлению вселенной — творение, поддержание и разрушение — Меня не затрагивает.
	Текст 9.10
	майадхйакшена пракритих, суйате са-чарачарам хетунанена каунтейа, джагад випаривартате

	О Каунтейа, Моя иллюзорная энергия согласно Моим указаниям порождает мир движущихся и неподвижных существ. И так как всё сотворенное подвержено разрушению, вселенная воссоздается снова и снова.
	Текст 9.11
	аваджананти ма= мудха, мануши= танум ашритам пара= бхавам аджананто, мама бхута-махешварам

	Неспособные понять Мой в высшей степени прекрасный и вечный человеческий облик, невежественные люди оскорбляют Меня, Верховного Повелителя всех живых существ, считая простым смертным.
	Текст 9.12
	могхаша могха-кармано, могха-джнана вичетасах ракшасим асури= чаива, пракрити= мохини= шритах

	Такие глупцы наполнены пустыми надеждами и мечтами в свои тщетные планы призрачного счастья и бесполезным поиском так-называемого знания. Полностью лишенные всего благоразумия, они приобретают друзей невежественной и страстной природы, и это погружает...
	Текст 9.13
	махатманас ту ма= партха, даиви= пракритим ашритах бхаджантй ананйа-манасо, джнатва бхатадим авйайам

	О Партха, однако возвышенные души принимают прибежище в божественной и богосознающей природе. С чистым сердцем они оказывают исключительное служение Мне — Кришне, обладающим человеческим обликом, — зная, что эта Моя форма вечна и является первоисточни...
	Текст 9.14
	сатата= киртайанто ма=, йатанташ ча дридха-вратах намасйанташ ча ма= бхактйа, нитйа-йукта упасате

	Независимо от чистоты или нечистоты времени, места и обстоятельств, такие великие души постоянно поглощены воспеванием и обсуждением славы Моего святого имени, облика, качеств, игр и атрибутов. Они внимательны к окончательным и подлинным описаниям Мое...
	Текст 9.15
	джнана-йаджнена чапй анйе, йаджанто мам упасате екатвена притхактвена, бахудха вишвато-мукхам

	А из тех, кто поклоняется на пути знания, одни сознают свое собственное единство со Мной, другие сознают единство различных деват со Мной, тогда как третьи сознают единство Моей вселенской формы со Мной. Так, различными путями, они поклоняются Мне одн...
	Текст 9.16
	аха= кратур аха= йаджнах, свадхахам ахам аушадхам мантро ’хам ахам еваджйам, ахам агнир аха= хутам

	Я — ведическое жертвоприношение Джйотиштома и пять жертвоприношений деватам вселенной, как предписано в Смрити-писаниях. Я — подношение предкам, благоприятное предложение осеннего урожая и мантра. Я — ингредиенты для жертвопиношения, такие как топлено...
	Текст 9.17
	питахам асйа джагато, мата дхата питамахах ведйа= павитрам о=кара, рик сама йаджур ева ча

	Я отец этой вселенной и мать, воздаятель плодов всех поступков, предок и цель всего знания. Также Я являюсь священным слогом О=, Риг, Сама и Йаджур Ведами.
	Текст 9.18
	гатир бхарта прабхух сакши, нивасах шарана= сухрит прабхавах пралайах стхана=, нидхана= биджам авйайам

	Воистину, Я — цель каждого, поддерживающий, контролирующий, наблюдающий, прибежище, хранитель и бескорыстный доброжелатель. Я творение, разрушение и поддержание. И, как вечная Высшая Личность, Я — первоисточник и семя.
	Текст 9.19
	тапамй ахам аха= варша=, нигрихнамй утсриджами ча амрита= чаива мритйуш ча, сад асач чахам арджуна

	О Арджуна, как солнце Я согреваю летом, а в сезон дождей Я посылаю достаточно дождя и своевременно прекращаю его. Несомненно, Я — освобождение и смерть, и все грубое и тонкое.
	Текст 9.20
	траи-видйа ма= сама-пах пута-папа йаджнаир иштва сваргати= прартхайанте те пунйам асадйа сурендра-локам ашнанти дивйан диви дева-бхоган

	Те же, кто совершает корыстные ритуальные жертвоприношения, предписанные тремя Ведами, поклоняются Господу Индре и другим деватам. В действительности они поклоняются лишь Мне одному, но косвенным образом. Они пьют напиток Сома как остатки жертвопринош...
	Текст 9.21
	те та= бхуктва сварга-лока= вишала= кшине пунйе мартйа-лока= вишанти ева= трайи-дхармам анупрапанна гатагата= кама-кама лабханте

	После того, как их благочестивые заслуги исчерпываются, их безграничному райскому наслаждению приходит конец, и они рождаются в мире смерти. Так эти похотливые личности, следующие наставлениям Вед по поклонению деватам, рождаются и умирают в этом мате...
	Текст 9.22
	ананйаш чинтайанто ма=, йе джанах парйупасате теша= нитйабхийуктана=, йога-кшема= вахамй ахам

	Я лично беру на Себя полную ответственность по обеспечению и сохранению всего необходимого для Моих преданных, всецело зависящих от Меня, всегда поглощенных мыслями обо Мне и поклоняющихся исключительно Мне во всех отношениях.
	Текст 9.23-24
	йе ’пй анйа-девата-бхакта, йаджанте шраддхайанвитах те ’пи мам ева каунтейа, йаджантй авидхи-пурвакам аха= хи сарва-йаджнана=, бхокта ча прабхур ева ча на ту мам абхиджананти, таттвенаташ чйаванти те

	О Каунтейа, те, кто попеременно развивает веру в различных деват и преданно поклоняются им, конечно же поклоняются Мне, но делают это неправильно, ибо лишь Я наслаждаюсь всеми жертвоприношениями и вознаграждаю за них. Но так как они не знают Меня таки...
	Текст 9.25
	йанти дева-вата деван, питрин йанти питри-вратах бхутани йанти бхутеджйа, йанти мад-йаджино ’пи мам

	Поклоняющиеся деватам достигают этих деват, поклоняющиеся предкам идут к предкам, поклоняющиеся духам попадают в мир духов. Однако те, кто поклоняется Мне, несомненно приходят ко Мне.
	Текст 9.26
	патра= пушпа= пхала= тойа=, йо ме бхактйа прайаччхати тад аха= бхактй-упахритам, ашнами прайататманах

	Воистину, если такой Мой бхакта предложит Мне с преданностью листок, цветок, плод и воду, Я приму это подношение от такого чистосердечного и любящего Моего преданного. С любящим сердцем Я милостиво приму это.
	Текст 9.27
	йат кароши йад ашнаси, йадж джухоши дадаси йат йат тапасйаси каунтейа, тат курушва мад арпанам

	О Каунтейа, любой свой поступок, как обычный, так и предписанный Писаниями, ешь ли ты, проводишь жертвоприношение, занимаешься благотворительностью или принимаешь какой-то обет, совершай лишь как подношение Мне.
	Текст 9.28
	шубхашубха-пхалаир ева=, мокшйасе карма-бандханаих саннйаса-йога-йуктатма, вимукто ма= упаишйаси

	Так, хотя и занятый в обычных или предписанных обязанности, ты будешь свободен от оков благочестивых и неблагочестивых последствий деятельности. И, оставаясь внутренне беспристрастным к плодам в каждом своем поступке, ты станешь выделяться даже среди ...
	Текст 9.29
	само ’ха= сарва-бхутешу, на ме двешйо ’сти на прийах йе бхаджанти ту ма= бхактйа, майи те тешу чапй ахам

	Я равно отношусь ко всем душам, поэтому никто не является Моим другом или врагом. Однако насколько Мои преданные связаны любовью ко Мне, настолько и Я, в равной степени, связан любовью к ним.
	Текст 9.30
	апи чет судурачаро, бхаджате мам ананйа-бхак садхур ева са мантавйах, самйаг вйавасито хи сах

	Даже если человек, чья жизнь чрезвычайно отвратительна, отказываясь от всех целей эксплуатации и отречения, исключительно посвящает себя непрерывному служению Мне в непритворной преданности, то его, воистину, следует почитать как истинного святого, иб...
	Текст 9.31
	кшипра= бхавати дхарматма, шашвач-чханти= нигаччхати каунтейа пратиджанихи, на ме бхактах пранашйати

	Такой полностью опустившийся человек вскоре становится украшенным всеми добродетельными качествами и достигнет вечного умиротворения. О сын Кунти, во всеуслышанье объяви, что Моего преданного никогда не постигнет злой удел!
	О Арджуна, обещай людям, что исключительно преданных Мне слуг никогда не ждет погибель. Тот, кто открыто объявляет это, сам быстро становится добродетельным и, несомненно, достигает Моей вечной милости.
	аджнайаива= гунан дошан, майадиштан апи свакан дхарман са=тйаджйа йах сарван, ма= бхаджет са ча саттамах
	Текст 9.32

	ма= хи партха вйапашритйа, йе ’пи сйух папа-йонайах стрийо ваишйас татха шудрас, те ’пи йанти пара= гатим

	О сын Притхи, низкорожденная личность из деградирующей семьи, женщина, торговец или рабочий также достигают наивысшего преданазначения принимая полное прибежище во Мне.
	Текст 9.33
	ки= пунар брахманах пунйа, бхакта раджаршайас татха анитйам асукха= локам, има= прапйа бхаджасва мам

	Так как же можно сомневаться в том, что всецело преданные Мне брахманы и кшатрии также достигают этой высшей цели? Поэтому, получив после множества перевоплощений это временное и исполненное страданий человеческое тело, посвяти себя преданному служени...
	Текст 9.34
	ман-мана бхава мад-бхакто, мад-йаджи ма= намаскуру мам еваишйаси йуктваивам, атмана= мат-парайанахмир

	Отдай Мне свое сердце, оказывай любовное преданное служение Мне и погрузись в поклонение Мне. Предлагай почтительные поклоны лишь Мне одному. Так, с умом и телом, занятым служением Мне, приняв полное прибежище во Мне, ты, несомненно, достигнешь Меня.
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога- шастре шри-кришнарджуна-са=ваде раджа-гухйа-його нама навато ’дхйайах
	Глава 10
	Вибхути-йога
	Великое Сокровище
	Текст 10.1

	шри бхагаван увача бхуйа ева маха-бахо, шрину ме парама= вачах йат те ’ха= прийаманайа, вакшйами хита-камйайа

	Всевышний Господь сказал:
	— О могущественный Арджуна, услышь снова Мои божественные речи. Я говорю тебе это лишь потому, что ты Мой дорогой друг, а Я желаю тебе исключительного блага.
	Текст 10.2
	на ме видух сура-ганах, прабхава= на махаршайах ахам адир хи девана=, махаршина= ча сарвашах

	Ни деваты, ни великие мудрецы не могут понять Мое уникальное, сверхъестественное, божественное рождение в этом мире, так как Я — изначальная причина всех небожителей и великих мудрецов во всех отношениях.
	Текст 10.3
	йо мам аджам анади= ча, ветти лока-махешварам аса=мудхах са мартйешу, сарва-папаих прамучйате

	Тот, кто знает Меня, сына Деваки, как нерожденного, источника  всего и Повелителя всех существ, — не обманут иллюзией, подобно обычным людям, и свободен от всех грехов.
	Текст 10.4-5
	буддхир джнанам аса=мохах, кшама сатйа= дамах шамах сукха= духкха= бхаво ’бхаво, бхайа= чабхайам ева ча ахи=са самата туштис, тапо дана= йашо ’йашах бхаванти бхава бхутана=, матта ева притхаг-видхах

	Интеллект, знание, умиротворенность, терпение, правдивость, внешний и внутренний контроль чувств, счастье, горе, рождение, смерть, страх, мужество, ненасилие, уравновешенность, удовлетворённость, аскетизм, благотворительность, слава и позор — все эти ...
	Текст 10.6
	махаршайах сапта пурве, чатваро манавас татха мад-бхава манаса джата, йеша= лока имах праджах

	Семь великих мудрецов, во главе с Маричи, и их предшественники, четыре мудреца-брахмачари, возглавляемые Санакой, а также четырнадцать Ману, или прародителей населения, возглавляемые Свайамбхувой, уполномочены Мною и рождены Моим ментальным проявление...
	Текст 10.7
	ета= вибхути= йога= ча, мама йо ветти таттватах со ’викалпена йогена, йуджйате натра са=шайах

	Тот, кто доподлинно знает о Моей всемогущей власти и о преданном служении Мне, посвящает себя такому служению Мне благодаря решительному, абсолютному убеждению. И в этом нет сомнений.
	Текст 10.8
	аха= сарвасйа прабхаво, маттах сарва= правартате ити матва бхаджанте ма=, будха бхава-саманвитах

	Я — Кришна, Прекрасный Абсолют, изначальная причина Брахмана, Параматмы и Бхагавана, Господа Ваикунтхи Шри Нарайаны, Владыки всех энергий, направляющих поклонение каждого. Течение материальных и духовных миров, каждое усилие и движение, Веды и родстве...
	аишварйасйа самаграсья, вирйасйа йашасах шрийах джнана-ваирагйайош чаива, шанна= бхага итингана (Вишну Пурана 6.5.47)
	найам атма правачанена лабхйо на медхайа на бахуна шрутена йам еваиша вринуте тена лабхйас тасйаиша атма вивринуте тану= свам     (Катхопанишад 1.2.23)
	ачарйа= ма= виджанийан, наваманйета кархичит на мартья буддхйасуйета, сарва дева-майо гурух (Бхаг. 11.17.27)
	анйабхилашита шунйа=, джнана-кармадй анавритам анукулйена кришнанушилана=, бхактир уттама
	Текст 10.9

	мач-читта мад-гата-прана, бодхайантах параспарам катхайанташ ча ма= нитйа=, тушйанти ча раманти ча

	Эти чистые преданные принимают Меня как свою жизнь и душу. Они обсуждают нектарные повествования обо Мне друг с другом, делясь чувством экстатической преданности Мне, и постоянно вкушают нектар своих божественных взаимоотношений со Мной согласно своей...
	мач-читта мад-гата-прана...
	Текст 10.10

	теша= сатата-йуктана=, бхаджата= прити-пурвакам дадами буддхи-йога= та=, йена мам упайанти те

	Таким преданным, навечно вручившим себя Мне и постоянно поклоняющимся Мне лишь из любви ко Мне, Я дарую внутреннее божественное вдохновение, благодаря которому они могут приблизиться ко Мне и оказывать Мне самое сокровенное служение.
	Текст 10.11
	тешам еванукампартхам, ахам аджнана-джа= тамах нашайамй атма-бхава-стхо, джнана-дипена бхасвата

	Из сострадания к ним, Я, присутствуя в сердцах всех живых существ, рассеиваю тьму невежества светом знания.
	Будучи покоренным любовью Своих преданных, которые обладают нежной и свободной от расчетливости преданностью Мне высшего уклада, и пораженные всепожирающей тьмой, рожденной невыносимой болью разлуки со Мной, Господом их сердца, Я являю им внутренний с...
	майи бхактир хи бхутанам   амритатвайа калпате диштйа йад асин мат-снехо   бхуватина= мад-апанах
	тешам еванукампартхам
	кришнера йатека кхела     сарвоттама нара-лила нара-вапу тахара сварупа гопа-веша венукара     нава-кишора натавара нара-лила хайа анурупа кришнера мадхура-рупа шуна санатана йе рупера ека кана     дубайа саба трибхувана сарва-прани каре акаршана
	Текст 10.12-13

	арджуна увача пара= брахма пара= дхама, павитра= парама= бхаван пуруша= шашвата= дивйам, ади-девам аджа= вибхум

	Арджуна сказал:
	— О Господь, Ты — Высшая Абсолютная Истина, наивысшее Прибежище и высочайший Спаситель. Все выдающиеся мудрецы, такие как Деварши Нарада, Асита, Девала и Вйаса описывают Тебя как самосиящую и самоявленную вечную Высшую Личность, обитель всего могущест...
	Текст 10.14
	сарвам етад рита= манйе, йан ма= вадаси кешава на хи те бхагаван вйакти=, видур дева на данавах

	О Кешава, я полностью принимаю всё, что Ты сказал мне, начиная с Твоего утверждения на ме видух: “Они не знают Меня.” О Господь, и сейчас доподлинно подтверждается, что никто среди полубогов или демонов не знает Тебя полностью.
	Текст 10.15
	свайам еватманатмана=, веттха тва= пурушоттама бхута-бхавана бхутеша, дева-дева джагат-пате

	О Высшая Личность, отец вселенной, О Господь всех существ, Бог богов и Повелитель вселенной! Лишь Ты способен познать Себя благодаря Своей собственной познающей энергии.
	Текст 10.16
	вактум архасй ашешена, дивйа хй атма-вибхутайах йабхир вибхутибхир локан, има=с тва= вйапйа тиштхаси

	Будь добр, опиши мне в полной мере Свои сверхъестественные личные достояния, которыми проникнуты все Твои слова.
	Текст 10.17
	катха= видйам аха= йоги=с, тва= сада паричинтайан кешу кешу ча бхавешу, чинтйо ’си бхагаван майа

	О Повелитель Йогамайи, пожалуйста, скажи мне, как я смогу медитировать на Тебя постоянно и во всех отношениях. Какие элементы, качества, ситуации и формы я смогу созерцать в настроении преданности Тебе.
	Текст 10.18
	вистаренатмано йога=, вибхути= ча джанардана бхуйах катхайа триптир хи, шринвато насти ме ’мритам

	О Джанардана, пожалуйста вновь подробно опиши Свои могущественные достояния и процесс самопредания Твоей Светлости, так как у меня может уже никогда не предоставится возможность услышать Твои нектарные наставления.
	Текст 10.19
	шри бхагаван увача ханта те катхайишйами, дивйа хи атма-вибхутайах прадханйатах куру-шрештха, настй анто вистарасйа ме

	Всевышний Господь сказал:
	— О Арджуна, лучший из Куру, так как Моя слава безгранична, Я опишу тебе просто самые выдающиеся из Моих явленных трансцендентных могущественных достояний, которые возникают из Моей божественной сознающей энергии.
	Текст 10.20
	ахам атма гудакеша, сарва-бхуташайа-стхитах ахам адиш ча мадхйа= ча, бхутанам анта ева ча

	О Гудакеша, Я — Высшая Душа, присутствующая как Контролирующий в сердцах всех душ, и Я единственная причина рождения, поддержания и уничтожения всех существ.
	Текст 10.21
	адитйанам аха= вишнур, джйотиша= равир а=шуман маричир марутам асми, накшатранам аха= шаши

	Из двеннадцати їдити Я Вишну, из светящихся тел Я сияющее солнце; из Вайу Я Маричи, а из звезд Я луна.
	Текст 10.22
	ведана= сама-ведо ’сми, деванам асми васавах индрийана= манаш часми, бхутанам асми четана

	Из Вед Я Сама-Веда; из деватов Я верховный Индра, а из чувств Я ум. Я — знание во всех живых существах.
	Текст 10.23
	рудрана= шанкараш часми, виттешо йакша-ракшасам васуна= павакаш часми, мерух шикхаринам ахам

	Из одиннадцати Рудр Я Шанкара, из рас Йакш и Ракшасов Я Кубера. Из восьми Васу Я Агни; а из гор Я Сумеру.
	Текст 10.24
	пуродхаса= ча мукхйа= ма=, виддхи партха брихаспатим сенанинам аха= скандах, сарасам асми сагарах

	О Партха, знай Меня как предводителя священослужителей, Брихаспати; среди полководцев Я Картикейа, а среди водоемов — океан.
	Текст 10.25
	махаршина= бхригур аха=, гирам асмй екам акшарам йаджнана= джапа-йаджно ’сми, стхаварана= хималайах

	Из мудрецов Я Бхригу, из звуков — вибрация О=, из всех жертвоприношений — повторение Святых Имен, из неподвижного — Гималайи.
	Текст 10.26
	ашваттхах сарва-врикшана=, деваршина= ча нарадах гандхарвана= читраратхах, сиддхана= капило муних

	Я Ашваттха среди деревьев, Нарада среди божественных мудрецов, Читраратха среди небесных певцов и Капила Муни среди совершенных существ.
	Текст 10.27
	уччаихшравасам ашвана=, виддхи мам амритодбхавам аиравата= гаджендрана=, нарана= са парадхипам

	Среди лошадей знай Меня как Уччаихшраву, который был рожден во время пахтания океана нектара; знай Меня как Аиравату среди слонов и как царя среди людей.
	Текст 10.28
	айудханам аха= ваджра=, дхенанам асми камадхук праджанаш часми кандарпах, сарпанам асми васуких

	Из оружия Я удар молнии, из коров Я небесная корова, исполняющая желания. Из Купидонов Я те, кто увеличивает потомство, а среди одноголовых ядовитых змеев Я Васуки, царь всех змей.
	Текст 10.29
	ананташ часми нагана=, варуно йадасам ахам питринам арйама часми, йамах са=йамата= ахам

	Из многоголовых неядовитых змеев Я Ананта-нага, а из жителей моря Я Варунадева. Из почитаемых предков Я Арйама, а из вершителей правосудия Я Йамараджа, наказывающий после смерти.
	Текст 10.30
	прахладаш часми даитйана=, калах калайатам ахам мригана= ча мригендро ’ха=, ваинатейаш ча пакшинам

	Из Даитйев (потомков Дити) Я Прахлада Махараджа, а из поработителей Я время. Среди всех животных Я лев, а среди птиц — Гаруда.
	Текст 10.31
	паванах паватам асми, рамах шастра-бхритам ахам джхашана= макараш часми, шротасам асми джахнава

	Из всего очищающего и стремительного Я ветер, из носящих оружие Я Господь Парашурама, среди рыб Я акула, а среди рек — Ганга.
	Текст 10.32
	сарганам адир анташ ча, мадхйа= чаивахам арджуна адхйатма-видйа видйана=, вадах правадатам ахам

	О Арджуна, из сотворенного, начиная с неба, Я один есть творение, разрушение и поддержание. Из мудрости Я знание души, а из логических и философских диспутов и контраргументов Я окончательное заключение.
	Текст 10.33
	акшаранам акаро ’сми, двандвах самасикасйа ча ахам евакшайах кало, дхатаха= вишвато-мукхах

	Из букв алфавита Я буква «а», из составных слов Я двухсложное. Я непрерывный поток времени и творец четырехголового Господа Брахмы.
	Текст 10.34
	мритйух сарва-хараш чахам, удбхаваш ча бхавишйатам киртих шрир вак ча нарина=, смритир медха дхритих кшама

	Из грабителей Я смерть, уничтожающая все сбережения, а из предопределенных трансформаций живых существ Я рождение, главное. Из женщин Я семь достоинств хорошей жены: добродетель, красота, совершенная речь, память, интеллект, терпение и прощение.
	Текст 10.35
	брихат-сама татха самна=, гайатри чхандасам ахам масана= марга-ширшо ’хам, ритуна= кусумакарах

	Из всех мантр Сама-веды Я Брихат-сама-мантра, которую повторяют как молитву Господу Индре, а из мантр совершенного стихосложения Я святая мантра Гайатри. Из месяцев Я месяц сбора урожая, Аграхайана, а из времен года Я весна.
	Текст 10.36
	дйута= чхалайатам асми, теджас теджасвинам ахам джайо ’сми вйавасайо ’сми, саттва= саттваватам ахам

	Из искусных мошенников Я игра в кости. Я — влияние во влиятельных, победа в побителях, целеустремленность в настойчивых и сила в могущественных.
	Текст 10.37
	вришнина= васудево ’сми, пандавана= дхананджайах мунинам апй аха= вйасах, кавинам ушанах кавих

	Из династии Йаду Я Васудева, из Пандав — Арджуна, из мудрецов — Вйасадева, а из мудрых знатоков Писаний — Шукрачарйа.
	Текст 10.38
	дандо дамайатам асми, нитир асми джигишатам мауна= чаивасми гухйана=, джнана= джнанаватам ахам

	В карающих Я — вынесение наказания, а в стремящихся к победе — дипломатичная политика. Я — тайна всех секретов и мудрость мудрых.
	Текст 10.39
	йач чапи сарва-бхутана=, биджа= тад ахам арджуна на тад асти вина йат сйан, майа бхута= чарачарам

	О Арджуна, кто бы ни описывался как источник всех существ, несомненно, это Я. Нет неподвижного или движущегося живого существа, души или объекта, существуещего отдельно от Меня.
	Текст 10.40
	нанто ’сти мама дивйана=, вибхутина= парантапа еша туддешатах прокто, вибхутер вистаро майа

	О покоритель врагов, нет конца Моим сверхъестественным достояниям. Лишь чтобы наставить тебя, Я описал некоторые из них.
	Текст 10.41
	йад йад вибхутимат саттва=, шримад урджитам ева ва тат тад евавагаччха тва=, мама теджо ’=ша-самбхавам

	Знай: что бы ни было возвышенного, прекрасного и великолепного, рождено просто из частички Моей энергии.
	Текст 10.42
	атхава бахунаитена, ки= джнатена таварджуна виштабхйахам ида= критснам, ека=шена стхито джагат

	Однако Арджуна, зачем тебе пытаться понять это сложное знание о Моем Всемогуществе? Просто Своим частичным проявленим как Высшая Душа материальной природы — Маха Вишну (Каранарнавашайи Вишну) — Я поддерживаю всю эту вселенную движущихся и неподвижных ...
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога- шастре шри-кришнарджуна-са=ваде вибхути-його нама дашамо ’дхйайах
	Глава 11
	Вишва-рупа-даршана-йога
	Созерцание Вселенского Образа
	Текст 11.1

	арджуна увача мад ануграхайа парама=, гухйам адхйатма-са=джнитам йат твайокта= вачас тена, мохо ’йам вигато мама

	Арджуна сказал:
	— Лишь по Твоей милости это Твое сокровенное таинство было явлено мне. И сейчас мое неведение относительно Твоей высшей природы полностью рассеялось.
	Текст 11.2
	бхаварйайау хи бхутана=, шрутау вистарашо майа тватах камала-патракша, махатмйам апи чавйайам

	О прекрасный лотосоокий Господь, я уже услышал сейчас от Тебя подробное и исчерпывающее описание истины относительно творения и уничтожения живых существ, а также о Твоей вечной и неистощимой славе.
	Текст 11.3
	евам етад йатхаттха, твам атмана= парамешвара драштум иччхами те рупам, аишвара= пурушоттама

	О Господь, у меня нет ни тени сомнения в то, как Ты описал Своё абсолютное владычество. О Пурушоттама, однако я жажду лицезреть Твой всемогущий облик.
	Текст 11.4
	манйасе йади тач чхакйа=, майа драштум ити прабхо йогешвара тато ме тва=, даршайатманам авйайам

	О Повелитель всех мистических сил, я молю Тебя, покажи мне Свой всемогущий и нетленный облик, если считаешь, что я способен увидеть его.
	Текст 11.5
	шри бхагаван увача пашйа ме партха рупани, шаташо ’тха сахасрашах нана-видхани  дивйани, нана-варнакритини ча

	Всевышний Господь сказал:
	— О Партха, сейчас ты увидишь сотни тысяч Моих разнообразных божественных проявлений, обладающими бесчисленными формами и оттенками.
	Текст 11.6
	пашйадитйан васун рудран, ашвинау марутас татха бахунй адришта-пурвани, пашйашчарйани бхарата

	О Бхарата, ты увидишь все формы їдити, Васу, Рудр, близнецов Ашвини-кумаров, сорок девять форм Вайу и много всего другого. Ты также увидишь множество дивных форм, которые никто не видел прежде.
	Текст 11.7
	ихаикастха= джагат критсна=, пашйадйа са-чарачарам мама дехе гудакеша, йач чанйад драштум иччхаси

	О благородный Арджуна, в этом одном Моем облике ты увидишь одновременно всю вселенную движущихся и неподвижных существ, свои собственные победы и поражения в будущем, а также всё, что бы ты ни захотел увидеть.
	Текст 11.8
	на ту ма= шакйасе драштум, аненаива сва-чакшуша дивйа= дадами те чакшух, пашйа ме йогам аишварам

	Своими нынешними глазами ты не способен увидеть всё это, и поэтому я даю тебе сверхъестественное видение, благодаря которому ты увидишь Моё высшее абсолютное могущество.
	Текст 11.9
	санджайа увача евам уктва тато раджан, маха-йогешваро харих даршайамаса партхайа, парама= рупам аишварам

	Санджайа сказал:
	— О царь Дхритараштра, сказав это Арджуне, Всемогущий Господь Шри Хари явил Свою форму Верховного Владыки вселенной.
	Текст 11.10-11
	анека-вактра-найанам, анекадбхута-даршанам анека-дивйабхарана=, дивйанекодйатайудхам дивйа-малйамбара-дхара=, дивйа-гандханулепанам сарвашчарйамайа= девам, ананта= вишвато-мукхам

	Всевышний Господь проявил Свой вселенский образ, обладающий бесчисленными ликами и глазами, а также бесконечными поразительными откровениями. Множество ослепительных драгоценностей украшало Его тело, а в Его руках было много сияющего оружия. Великолеп...
	Текст 11.12
	диви сурйа-сахасрасйа, бхавет йугапад уттхита йади бхах садриши са сйад, бхасас тасйа махатманах

	Свет тысяч сияющих солнц не шел ни в какое сравнение с сиянием этого вселенского облика Всевышнего Господа.
	Текст 11.13
	татраика-стха= джагат критсна=, правибхактам анекадха апашйад дева-девасйа, шарире пандавас тада

	И в этот момент, находясь на поле битвы, Арджуна также увидел всю вселенную, заключенную в одном месте, но разделенную на множество аспектов, которые всецело пребывали в облике Господа Шри Кришны, Верховного Бога богов.
	Текст 11.14
	татах са висмайавишто, хришта-рома дхананджайах пранамйа шираса дева=, кританджалир абхашата

	Созерцая эту удивительнейшую форму, изумленный Арджуна, чье тело окатывали волны экстаза, склонил свою голову в поклоне перед Всевышним Господом Шри Кришной, Верховным Богом богов. Сложив свои руки, Арджуна стал возносить молитвы.
	Текст 11.15
	арджуна увача пашйами дева=с тава дева дехе, сарва=м татха бхута-вишеша-сангхан брахманам иша= камаласана-стхам, риши=ш ча сарван урага=ш ча дивйан

	Арджуна сказал:
	— О Владыка столь великолепного облика, в Твоем теле я вижу деват, все формы жизни, трансцендентных мудрецов и змеев, а также Махадеву и Господа Брахму, восседающего на цветке лотоса.
	Текст 11.16
	анека-бахудара-вактра-нетра=, пашйами тва= сарвато ’папта-рупам нанта= на мадхйа= на пунас тавади=, пашйами вишвешвара вишва-рупа

	О Повелитель мироздания! О вселенский образ! Во всех направлениях я вижу Твое безграничное тело со множеством рук, животов, глаз и лиц; однако я не в силах даже мельком уловить, где Твое начало, середина или конец.
	Текст 11.17
	киритина=  гадина= чакрина= ча, теджораши= сарвато диптимантам пашйами тва= дурнирикшйа= самантад, диптаналарка-дйутим апрамейам

	Ослепительное сияние корон, булав, боевых дисков и другого оружия распространяется повсюду! Весь Твой самосветящийся облик излучает такое сильное сияние, превосходящее пламя огня или солнца, что смотреть на него очень трудно, а представить просто нево...
	Текст 11.18
	твам акшара= парама= ведитавйа=, твам асйа вишвасйа пара= нидханам твам авйайах шашвата-дхарма-гопта, санатанас тва= пурушо мато ме

	Ты — олицетворение Высшей Абсолютной Истины, постигаемой с помощью Вед. Ты — первопричина этой вселенной, и Ты — нетленный Хранитель вечной религии Вед. И все же я глубоко убежден, что Ты — вечная Верховная Личность.
	Текст 11.19
	анади-мадхйантам ананта-вирйам, ананта-баху= шаши-сурйа-нетрам пашйами тва= дипта-хуташа-вактра=, сва-теджаса вишвам ида= тапантам

	Не имея начала, середины и конца, безгранично могущественный, многорукий и огненоликий, с глазами подобно солнцу и луне, я вижу как Ты испепеляешь вселенную Своим всеохватным излучением.
	Текст 11.20
	дйав апритхивйор идам антара= хи, вйапта= твайаикена дишаш ча сарвах дриштвадбхута= рупам ида= тавогра=, лока-трайа= правйатхита= махатман

	Ты один заполняешь всё пространство между небом и землей во всех направлениях. О вселенский образ, видя Твою поразительную и ужасающую форму, все обитатели трех миров трепещут от страха.
	Текст 11.21
	ами хи тва= сура-сангха вишанти, кечид бхитах пранджалайо гринанти сваститй уктва махарши-сиддха-сангхах, стуванти тва= стутибхих пушкалабхих

	Все деваты входят в Тебя, некоторые в ужасе возносят Тебе молитвы со сложенными руками. Великие мудрецы и совершенные души поклоняются Тебе избранными молитвами, говоря: “Даруй всё благо этой вселенной.”
	Текст 11.22
	рудрадитйа васаво йе ча садхйа, вишве ’швинау маруташ чошмапаш ча гандхарва-йакшасура-сиддха-сангха, викшанте тва= висмиташ чаива сарве

	Все полубоги, такие как Рудра, їдити, Васу, Садхйа, Вишвадева, близнецы Ашвини-кумары, божества воздуха, божества предков и расы Гандхарвов, Йакш, Асуров и Сиддхов смотрят на Тебя с изумлением.
	Текст 11.23
	рупа= махат те баху-вактра-нетра=, маха-бахо баху-бахуру-падам бахудара= баху-да=штра-карала=, дриштва локах правйатхитас татхахам

	О Всемогущий, видя Твою грандиозную форму со множеством лиц, глаз, рук, ног, стоп и животов, со множеством ужасающих зубов, все живые существа, включая меня, приходят в ужас.
	Текст 11.24
	набхах-сприша= диптам анека-варна=, вйаттанана= дипта-вишала-нетрам дриштва хи тва= правйатхитантаратма, дхрити= на виндами шама= ча вишно

	О вселенский образ! Видя Твою сияющую миллинами оттенков и задевающую небеса форму, полураскрытые рты и гигантские сверкающие глаза, мое сердце преисполняется страхом, и я не могу более сохранять спокойствие и невозмутимость.
	Текст 11.25
	да=штра-каралани ча те мукхани, дриштваива каланала-саннибхани дишо на джане на лабхе ча шарма, прасида девеша джаган-ниваса

	Видя Твои лики, подобные пламени вселенского разрушения, ужасающие своими страшными зубами, я не могу отличить одно направление от другого, а мой ум лишается покоя. О Верховный Бог богов! О прибежище вселенной, прошу Тебя, будь милостив ко Мне.
	Текст 11.26-27
	ами ча тва= дхритараштрасйа путрах, сарве сахаиваванипала-сангхаих бхишмо дронах сута-путрас татхасау, сахасмадийаир апи йодха-мукхйаих вактрани те тварамана вишанти, да=штра-каралани бхайанакани кечид вилагна дашанантарешу, са=дришйанте чурнитаир утт...

	Сыновья Дхритараштры, вместе со своими царями, а также Бхишма, Дрона и Карна, вместе с нашими военачальниками устремляются в Твои рты, ужасающие своими зубами. Некоторые сминаются, попав между зубами.
	Текст 11.28
	йатха надина= бахаво ’мбу-вегах, самудрам евабхимукха драванти татха тавами нара-лока-вира, вишанти вактранй абхито джваланти

	Как множество рек текут к океану и впадают в него, так и герои всего мира входят в огненные пещеры Твоих ртов.
	Текст 11.29
	йатха прадипта= джвалана= патанга, вишанти нашайа самриддха-вегах татхаива нашайа вишанти локас, тавапи вактрани самриддха-вегах

	Подобно мотылькам, летящим к смерти в пылающем пламени, все эти личности безумно несутся к своей смерти в Твоих ртах.
	Текст 11.30
	лелихйасе грасаманах самантал, локан самагран ваданаир джваладбхих теджобхир апурйа джагат самагра=, бхасас тавограх пратапанти вишно

	О Всемогущая Личность, приготовившись проглотить все эти жертвы, Ты ненасытно поглощаешь всё Своими пылающими ртами. Вся вселенная опалена Твоим всепроникающим и ослепительным сиянием.
	Текст 11.31
	акхйахи ме ко бхаван угра-рупо, намо ’сту те дева-вара прасида виджнатум иччхами бхавантам адйа=, на хи праджанами тава правриттим

	О Устрашающий! Скажи мне, кто Ты? О Бог богов, я предлагаю Тебе свое почтение. Будь милостив ко мне. Я жажду побольше узнать о Тебе, Изначальной Личности, так как мне очень трудно постичь скрытую цель Твоих действий.
	Текст 11.32
	шри бхагаван увача кало ’сми лока-кшайа-крит правриддхо, локан самахартум иха правриттах рите ’пи тва= на бхавишйанти сарве, йе ’вастхитах пратйаникешу йодхах

	Всевышний Господь сказал:
	— Я время, могущественная сила, покоряющая каждого, и Моя миссия в том, чтобы поглотить всех обитателей этого мира. Из всех бойцов вражеского войска никто не будет пощажен, даже если он не будет убит тобою.
	Текст 11.33
	тасмат твам уттиштха йашо лабхасва джитва шатрун бхункшва раджйа= самриддхам майаиваите нихатах пурвам ева нимитта-матра= бхава савйасачин

	Поэтому вступи в битву, завоюй славу, уничтожь всех своих врагов и наслаждайся процветающим царством. В действительности, все эти воины убиты Мной уже давным давно. О Савйасачин, став орудием в Моих руках ты просто соберешь по счетам.
	Текст 11.34
	дрона= ча бхишма= ча джайадратха= ча, карна= татханйан апи йодха-виран майа хата=м тва= джахи ма вйатхиштха, йудхйасва джетаси ране сапатнан

	Убей (вновь) Дроначарйу, Бхишму, Джайадратху, Карну, и многих других воинов, ибо все они уже убиты Мною. Сражайся не колеблясь! Без сомнения, ты способен победить всех врагов.
	Текст 11.35
	санджайа увача етач чхрутва вачана= кешавасйа, кританджалир вепаманах кирити намаскритва бхуйа еваха кришна=, сагадгада= бхита-бхитах пранамйа

	Санджайа сказал:
	— Выслушав эти речи Господа Кришны, Арджуна, чье тело била дрожь, молитвенно сложив руки предложил Ему свое почтение. Испуганный, он вновь пал ниц пред Господом и начал взволновано говорить.
	Текст 11.36
	арджуна увача стхане хришикеша тава пракиртйа, джагат прахришйатй анураджйате ча ракша=си бхитани дишо драванти, сарве намасйанти ча сиддха-сангхах

	Арджуна сказал:
	— О Хришикеша, воспевая Твою славу вся вселенная преисполняется ликованья и все обретают любовь к Тебе. В ужасе демоны разлетаются во всех направлениях, а совершенные существа предлагают Тебе почтительные поклоны. Несомненно таково подлинное положение...
	Текст 11.37
	касмач ча те на намеран махатман, гарийасе брахмано ’пй ади-картре ананта девеша джаган-ниваса, твам акшара= сад-асат тат-пара= йат

	О Могущественный! О Беспредельный! О Бог богов! О обитель вселенной! Почему же не все поклоняются Тебе, кому даже поклоняется сам Господь Брахма как своему отцу? Ты также выше Своего имперсонального аспекта, который является (общей) причиной и следств...
	Текст 11.38
	твам ади-девах пурушах пуранас, твам асйа вишвасйа пара= нидханам веттаси ведйа= ча пара= ча дхама, твайа тата= вишвам ананта-рупа

	Ты вечный первоисточник всех деват и единственное прибежище этой вселенной. Лишь Ты знающий и объект познания. Ты олицетворение трасцендентного. О Бесграничный! Ты пронизываешь всю вселенную.
	Текст 11.39
	вайур йамо ’гнир варунах шашанках, праджапатис тва= прапитамахаш ча намо намас те ’сту сахасра-критвах, пунаш ча бхуйо ’пи намо намас те

	Ты являешься управляющими божествами воздуха, смерти, огня, океана и луны. Ты Брахма, дед всех существ, а также Ты его отец. Поклоны Тебе тысячи раз, снова и снова.
	Текст 11.40
	намах пурастад атха приштхатас те, намо ’сту те сарвата ева сава ананта-вирйамита-викрамас тва=, сарва= самарноши тато ’си сарвах

	О олицетворение всего, мои поклоны тебе спереди, сзади и со всех сторон. О бесконечная мощь, Ты являешься всем, ибо заполняешь всю вселенную Своими безграничными энергиями.
	Текст 11.41-42
	сакхети матва прасабха= йад укта=, хе кришна хе йадава хе сакхети аджаната махимана= таведа=, майа прамадат пранайена вапи йач чавахасартхам асаткрито ’си, вихара-саййасана-бходжанешу еко ’тхавапй ачйута тат-самакша=, тат кшамайе твам ахам апрамейам

	Из-за неведения и любви я необдуманно обращался к Тебе как “Кришна”, “Йадава” или “друг”, не зная Твоей славы и Твоего могущественного вселеленского образа. О Непогрешимый, я также непочтительно шутил с Тобой, когда состязался, отдыхал, ел или развлек...
	Текст 11.43
	питаси локасйа чарачарасйа, твам асйа пуджйаш ча гурур гарийан на тват-само ’стй абхйадхиках куто ’нйо, лока-трайе ’пй апратима-прабхава

	О всемогущий и несравненный! Ты — отец всего мира движущихся и неподвижных существ, объект поклонения и Учитель; однако Ты намного выше всего этого. Может ли найти более великого, нежели Ты, если во всех трех мирах нет даже равного Тебе.
	Текст 11.44
	тасмат пранамйа праниддхайа кайа=, прасадайе твам ахам ишам идйам питева путрасйа сакхева сакхйух, прийах прийайархаси дева содхум

	О Господь, подобно палке, падающей на землю, я простираюсь перед Тобой, моля о Твоей милости, ибо Ты мой господин, которому я поклоняюсь. Как отец, друг или любящий прощает оскорбления своего сына, товарища или возлюбленного, так и Ты, пожалуйста, буд...
	Текст 11.45
	адришта-пурва= хришито ’сми дриштва, бхайена ча правйатхита= мано ме тад ева ме даршайа дева рупа=, прасида девеша джаган-ниваса

	О Господь, хотя я обрадовался возможности лицезреть Твой вселенский образ, который никогда не видел прежде, однако мой ум пришел в смятение от страха. Поэтому, о Бог богов, пожалуйста, яви Свой прежний четырехрукий облик. О Джаганниваса! Будь так мило...
	Текст 11.46
	киритина= гадина= чакра-хастам, иччхами тва= драштум аха= татхаива тенаива рупена чатур-бхуджена, сахасра-бахо бхава вишва-мурте

	Я жажду увидеть Тебя таким, каким видел прежде, с короной на голове и держащим в руках булаву и диск. О тысячарукий Господь, о вселенский образ, будь милостив ко мне и яви Свой четырехрукий облик.
	Текст 11.47
	шри бхагаван увача майа прасаннена таварджунеда=, рупа= пара= даршитам атма-йогат теджомайа= вишвам анантам адйа=, йан ме твад-анйена на дриштта-пурвам

	Всевышний Господь сказал:
	— О Арджуна, будучи доволен тобою, сегодня Я открыл тебе Свой сияющий, всепроникающий, безграничный и первозданный образ посредством Своей божественной энергии. Никто никогда прежде не видел этот главный вселенский образ.
	Текст 11.48
	на веда-йаджнадхйайанаир на данаир, на ча крийабхир на тапобхир уграих ева= рупах шакйа аха= нрилоке, драшту= твад-анйена куру-правира

	О Арджуна, лучший из Кауравов. Никто в этом мире не способен увидеть Мой вселенский образ. Его невозможно воспринять ни благодаря совершению ведических жертвоприношений, ни благотворительностью, ни эрудицией, ни ритуалами или суровыми епитимьями.
	Текст 11.49
	ма те вйатха ма ча вимудха-бхаво, дриштва рупа= гхорам идрин мамедам вйапетабхих прита-манах пунас тва=, тад ева ме рупам ида= прапашйа

	Забудь свой страх и непонимание, которое возникло при виде Моего ужасного вселенского образа. С умиротворенным и удовлетворенным сердцем вновь увидь Мой четырехрукий облик.
	Текст 11.50
	санджайа увача итй арджуна= васудевас татхоктва, свака= рупа= даршайамаса бхуйах ашвасайамаса ча бхитам ена=, бхутва пунах саумйа-вапур махатма

	Санджайа сказал:
	— Сказав это Арджуне, Кришна показал Свой облик (обладающий четырьмя руками, дабы исполнить молитву Арджуны). Затем Господь явил Свою прекрасную индивидуальность, вновь став милосердным Господом Шри Кришной (чей чарующий облик подобен человеческому, о...
	Текст 11.51
	арджуна увача дриштведа= мануша=рупа=, тава саумйа= джанардана иданим асми са=вриттах, са-четах пракрити= гатах

	Арджуна сказал:
	— О Джанардана, мое сердце преисполнилось счастьем при виде Твоего очаровательного человеческого облика. Мой страх исчез, и я вновь обрел внутренний покой.
	Текст 11.52
	шри бхагаван увача судурдаршам ида= рупа=, дриштаван аси йан мама дева апй асйа рупасйа, нитйа= даршана-канкшинах

	Всевышний Господь сказал:
	— О Арджуна, возможность увидеть Меня таким, как ты видишь Меня сейчас, воистину, чрезвычайно редка. Даже боги постоянно жаждут хоть мельком увидеть этот человекоподобный облик истины, сознания и красоты.
	Текст 11.53
	наха= ведаир на тапаса, на данена на чеджйайа шакйа ева=-видхо драшту=, дриштаван аси йан мама

	Ни благодаря изучению Вед, ни аскезами, ни благотворительностью, ни совершением жертвоприношений невозможно увидеть Мой вечный человекоподобный облик Высшей Абсолютной Истины (Парабрахман), который ты сейчас видишь перед собою.
	Текст 11.54
	бхактйа тв ананйайа шакйа, ахам ева=-видхо ’рджуна джнату= драштум ча таттвена, правешту= ча парантапа

	О Арджуна, покоритель врагов. Хотя этот Мой облик практически невозможно увидеть никакими другими методами, однако всецело предавшиеся Мне души, благодаря своей исключительной преданности Мне, способны подлинно познать Меня, увидеть Меня и получить до...
	Текст 11.55
	мат-карма-крин мат-парамо, мад-бхактах санга-варджитах нирваирах сарва-бхутешу, йах са мам ети пандава

	О Арджуна, тот, кто совершает свои обязанности лишь в служении Мне, принимает Меня как высшее прибежище, живет в преданости Мне, будучи отрешенным от материального и лишенным вражды ко всем живым существам, несомненно, достигает Меня.
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога- шастре шри-кришнарджуна-са=ваде вишва-рупа-даршана-його намаикадашо ’дхйайах
	Глава 12
	Бхакти-йога
	Путь Любовной Преданности
	Текст 12.1

	арджуна увача ева= сатата-йукта йе, бхактас тва= парйупасате йе сапй акшарам авйакта=, теша= ке йога-виттамах

	Арджуна спросил:
	— Ты сейчас описал самопредавшуюся душу, которая исключительно посвятила себя любовному преданному служению и поклонению Тебе (как Шйамасундаре, Твоему изначальному человекоподобному облику). Ты также упоминул о других, которые сосредотачиваются на им...
	Текст 12.2
	шри бхагаван увача майй авешйа мано йе ма=, нитйа-йукта упасате шраддхайа парайопетас, те ме йуктатама матах

	Всевышний Господь сказал:
	— Те, кто с беспримесной верой полностью погружают свое сознание в мысли о Моем божественном облике Шйамасундара, и постоянно поклоняются Мне следуя пути исключительной преданности, определенно высочайшие знатоки божественного единения (йоги). Таково ...
	Текст 12.3-4
	йе тв акшарам анирдешйам, авйакта= парйупасате сарватра-гам ачинтйа= ча, кутастхам ачала= дхрувам саннийамйендрийа-грама=, сарватра сама-буддхайах те прапнуванти мам ева, сарва-бхута-хите ратах

	Однако те, кто в совершенстве контролируют свои чувства, равно относятся ко всем существам, заняты в деятельности ради блага всех живых существ и поклоняются неопределимому, бесформенному, лишенному многообразия, не увеличивающемуся и не уменьшающемус...
	рахуганаитат тапаса на йати на чеджйайа нирвапанад грихад ва на ччхандаса наива джалагни-сурйаир вина махат-пада-раджо ’бхушекам
	наиша= матис тавад урукрамангхри= спришатй анартхапагамо йад артхах махийаса= пада-раджо ’бхишека= нишкинчанана= на вринита йават
	Текст 12.5

	клешо ’дхикатарас тешам, авйактасакта-четасам авйакта хи гатир духкха=, дехавадбхир авапйате

	Те, чьи умы привлечены имперсональным Брахманом сталкиваются с огромными трудностями, ибо для обусловленной души ни практика, ни конечная цель имперсонализма не приносят радости.
	Текст 12.6-7
	йе ту сарвани кармани, майи саннйасйа мат-парах ананйенаива йогена, ма= дхйайанта упасате тешам аха= самуддхарта, мритйу-са=сара-сагарат бхавами на чират партха, майй авешита-четасам

	Но преданных, посвящающих Мне свой каждый поступок, принимающих прибежище лишь во Мне одном, думающих обо Мне в полной преданности, не оскверненной эксплуатацией или отречением, и тех, кто таким образом поклоняются и любят Меня, О Партха, Я быстро осв...
	Текст 12.8
	майй ева мана адхатсва, майи буддхи= нивешайа нивасишйаси майй ева, ата урдхва= на са=шайах

	Поэтому укрепи свой ум исключительно на Мне — Шйамасундаре, и памятуй обо Мне постоянно. Когда твой разум упокоится во Мне, ты определенно будешь жить со Мной после смерти. И в этом нет сомнений.
	Текст 12.9
	атха читта= самадхату=, на шакноси майи стхирам абхйаса-йогена тато, мам иччхапту= дхананджайа

	О Дхананджайа, и если ты не можешь с крепкой верой обратить свой ум на Меня, то попытайся достичь Меня непрестанной практикой памятования обо Мне.
	Текст 12.10
	абхйасе ’пй асамартхо ’си, мат-карма-парамо бхава мад-артхам апи кармани, курван сиддхим авапсйаси

	Если ты безуспешен также и в этом, то посвяти себя деятельности, связанной со Мной. Несомненно ты достигнешь совершенства даже когда будешь совершать эту деятельность, до тех пор, пока она совершается ради Моего удовлетворения и основывается на слушан...
	Текст 12.11
	атхаитад апй ашакто ’си, карту= мад-йогам ашритах сарва-карма-пхала-тйага=, татах куру йататмаван

	Но если ты даже это сделать не в силах, то совершай все свои обязанности как подношение Мне. Контролируя ум и полностью приняв в сердце такое убеждение, отбрось все соображения о плодах своих поступков.
	Текст 12.12
	шрейо хи джнанам абхйасадж, джнанад дхйана= вишишйате дхйанат карма-пхала-тйагас, тйагач чхантир анантарам

	Божественное осознание Меня лучше попыток внутреннего самоанализа, а полносердная погруженность в самозабвенной преданной медитации на Меня выше такого осознания. Благодаря медитации исчезает желание достичь райского счастья или освобождения, а когда ...
	Текст 12.13-14
	адвешта сарва-бхутана=, маитрах каруна ева ча нигмамо нираханкарах, сама-духкха-сукхах кшами сантуштах сатата= йоги, йататма дридха-нишчайах майй-арпита-мано-буддхир, йо мад-бхактах са ме прийах

	Тот Мой преданный, кто ни к кому не питает злобы, а наоборот, дружественен всем живым существам, кто сострадателен к нуждающимся, лишен мирских чувств собственности по отношению к детям, жене и сопутствующим вещам, кто не испытывает эгоистической горд...
	Текст 12.15
	йасман нодвиджате локо, локан нодвиджате ча йах харшамарша-бхайодвегаир, мукто йах са ча ме прийах

	Тот, кто никому никогда не доставляет проблем и ни кем не обеспокоен, кто свободен от мирского счастья, гнева, страха и беспокойства, — несомненно, чрезвычайно дорог Мне.
	Текст 12.16
	унапекшах шучир дакша, удасино гата-вйатхах сарварамбха-паритйаги, йо мад-бхактах са ме прийах

	Тот, кто не лелеет надежд в своих обыденных делах, отрешен, внешне и внутренне чист, кто прекрасно понимает свои обязанности, невзволнован, и не прилагает усилий на поприще эксплуатации, — конечно же, он очень дорог Мне.
	Текст 12.17
	йо на хришйати на двешти, на шочати на канкшати шубхашубха-паритйаги, бхактиман йах са ме прийах

	Тот, кто не радуется материальному приобретению и не не печалится от соприкосновения с чем-то нежелательным, кто не скорбит о потере материальных ценностей и не жаждет недостижимого, кто остается отрешенным как от благочестивых, так и от греховных пос...
	Текст 12.18-19
	самах шатрау ча митре ча, татха манапаманайох шитошна-сукха-духкхешу, самах санга-виварджитах тулйа-нинда-стутир-мауни, сантушто йена кеначит аникетах стхира-матир, бхактиман ме прийо-виварджитах

	Тот кто видит равно врагов и друзей, почет и позор; кто сохраняет уравновешенность в холоде, жаре, наслаждении и боли; кто полностью свободен от слепых наваждений; кто равно воспринимает оскорбление и хвалу; кто контролирует свою речь; кто удовлентвор...
	Текст 12.20
	йе ту дхармамритам ида=, йатхокта= парйупасате шраддадхана мат-парама, бхактас те ’тива ме прийах

	А тех предавшихся душ, кто с возвышенной верой приняли полное прибежище во Мне и поклоняются Мне на этом нектарном пути преданности Мне, Я люблю так же сильно, как и Самого Себя.
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога-шастре шри-кришнарджуна- са=ваде бхакти-його нама двадашо ’дхйайах
	Глава 13
	Пракрити-пуруша-вивека-йога
	Путь Разделения Подчиненной Природы и Её Повелителя
	Текст 13.1

	шри арджуна увача пракрити= пуруша= чаива, кшетра= кшетраджнам ева ча етад ведитум иччхами, джнана= джнейа= ча кешава

	Арджуна сказал:
	— О Кешава, я бы хотел узнать о внутренних принципах подчиненной природы и её повелителя, также о сфере деятельности, знающего эту сферу, знании и познаваемом.
	Текст 13.2
	шри бхагаван увача ида= шарира= каунтейа, кшетрам итй абхидхийате етад йо ветти та= прахух, кшетраджна ити тад-видах

	Всевышний Господь сказал:
	— О Арджуна, это (грубое-физическое и тонкое-ментальное) тело известно как сфера деятельности, или кшетра. Обладающее сознанием существо (душу), испытывающее существование в этом теле, видящие истину описывают как осознающего эту сферу деятельности, и...
	Текст 13.3
	кшетраджна= чапи ма= виддхи, сарва-кшетрешу бхарата кшетра-кшетраджнайор джнана=, йат тадж джнана= мата= мама

	О Бхарата, ты также должен знать, что Я сознаю все сферы деятельности (ибо как Высшая Душа присутствую в сердце всех живых существ). Такое основополагающее знание сферы деятельности и осознающих эту сферу (знание о материальной природе, душе и Высшей ...
	Текст 13.4
	тат кшетра= йач ча йадрик ча, йад викари йаташ ча йат са ча йо йат прабхаваш ча, тат самасена ме шрину

	Услышь же сейчас от Меня о сущности и природе этой сферы деятельности, и каким образом она проявляется. Также услышь о основной форме и энергии осознающего сферу деятельности.
	Текст 13.5
	ришибхир бахудха гита=, чхандобхир вивидхаих притхак брахма-сутра-падаиш чаива, хетумадбхир винишчитаих

	Этот фундаментальный принцип сферы деятельности и осознающего её был уже многократно описан многими мудрецами в различных ведических афоризмах, а также в афоризмах Веданта-сутры, которые наполнены здравой логикой и неопровержимыми заключениями.
	Текст 13.6-7
	маха-бхутанй аханкаро, буддхир авйактам ева ча индрийани дашаика= ча, панча чендрийа-гочарах иччха двешах сукха= духкха=, сангхаташ четана дхритих етат кшетра= самасена, са-викарам удахритам

	Пять главных элементов (земля, вода, огонь, воздух и эфир), эго как компонент индивидуальности, интеллект, первичный элемент материальной природы, пять чувств восприятия (глаза, язык, чувство осязания, нос и уши), пять чувств действия (голос, руки, но...
	Текст 13.8-12
	аманитвам адамбхитвам, ахи=са кшантир арджавам ачарйопасана= шауча=, стхаирйам атма-виниграхах индрийартхешу ваирагйам, анаханкара ева ча джанма-мритйу-джара-вйадхи-духкха-дошанударшанам асактир анабхишвангах, путра-дара-грихадишу нитйа= ча сама-читта...

	Смирение как свобода от самовлюбленности, отсутствие гордыни, ненасилие, терпение, откровенность, служение Гуру, чистота, постоянство, самоконтроль, отрешенность от чувственных наслаждений, отсутствие эгоизма, понимание приводящих к страданию изъянов ...
	Текст 13.13
	джнейа= йат тат правакшйами, йадж джнатвамритам ашнуте анади мат-пара= брахма, на сат тан насад учйате

	Сейчас я опишу познаваемое, джнейа, познав которое можно вкусить нектарный вкус внутреннего самоудовлетворения. Этот основной принцип определяется как Брахман. Он не имеет начала и вечен. Он подчинен Мне и неописуем в терминах материальных причин и сл...
	Текст 13.14
	сарватах пани-пада= тат, сарвато ’ кши-широ-мукхам сарватах шрутимал локе, сарвам авритйа тиштхати

	Этот высочайший принцип контролирует все направления, и пронизывает всё и вся во вселенной Своими руками, ногами, глазами, головами, ликами, и ушами (как Параматма, Высшая Душа).
	Текст 13.15
	сарвендрийа-гунабхаса=, сарвендрийа-виварджитам асакта= сарва-бхрич чаива, ниргуна= гуна-бхоктри ча

	Хотя этот высочайший принцип проявляет все чувства и их объекты, Он лишен материальных чувств; хотя Он полностью отстранен, Он поддерживает всё (в облике Господа Вишну); и хотя Он трансцендентен к трем гунам материальной природы, эти качества природы ...
	Текст 13.16
	бахир анташ ча бхутанам, ачара= чарам ева ча сукшматват тад авиджнейа=, дурастха= чантике ча тат

	Присутствуя внутри и вовне всех живых существ, этот высочайший принцип является совокупностью движущихся и неподвижных существ (как преобразования энергии). Невоспринимаемый материальной наукой благодаря своей чрезвычайно тонкой природе, Он невероятно...
	Текст 13.17
	авибхакта= ча бхутешу, вибхактам ива ча стхитам бхута-бхартри ча тадж джнейа=, грасишну прабхавишну ча

	Хотя и будучи неделимым, Он присутствует во всех живых существах, как бы разделенный на части. Хотя присутствуя как индивидуальная личность с каждой душой и являясь постоянным наставником и свидетелем всех живых существ, Он остается единственным, неде...
	Текст 13.18
	джйотишам апи тадж джйотис, тамасах парам учйате джнана= джнейа= джнана-гамйа=, хриди сарвасйа дхиштхитам

	Он известен как тот, кто освещает даже самосветящиеся тела. Он известен как непроявленное, даже за пределами тьмы. Он один является основополагающим принципом знания и познаваемого; Он и есть познаваемое вышеупомянутами практиками, описанными как знан...
	Текст 13.19
	ити кшетра= татха джнана=, джнейа= чокту= самасатах мад-бхакта етад виджнайа, мад-бхавайопападйате

	Итак, Я кратко описал внутренние принципы сферы деятельности, знания и познаваемого (кшетра, джнана и джнейа). (Познаваемое определяется как Брахман, Параматма и Бхагаван.) В совершенстве осознав эти истины, Мои преданные достигают бхавамайа-бхаджана,...
	Текст 13.20
	пракрити= пуруша= чаива, виддхй анади убхав апи викара=ш ча гуна=ш чаива, виддхи пракрити-самбхаван

	Ты должен знать материальную природу и душу как не имеющих начала; а вся телесная, чувственная, ментальная, интеллектуальная или эгоцентричная деятельность, а также последствия преобразований материальных гун, в основе которых лежит счастье, горе, ско...
	Текст 13.21
	карйа-карана-картритве, хетух пракритир учйате пурушах сукха-духкхана=, бхоктритве хетур учйате

	Материальная природа, как управляющая сила чувств, ответственна за причину, и, как материальное тело, ответственна за последствие. Сама же (обусловленная) душа известна как ответственная за своё накопленное счастье и горе.
	Текст 13.22
	пурушах пракрити-стхо хи, бхункте пракрити-джан гунан карана= гуна-санго ’сйа, сад-асад йони-джанмасу

	Лишь благодаря очарованию материальной природой (пракрити) человек (пуруша) накапливает различные радости и страдания, рожденные материальной природой. Его страстное увлечение гунами материальной природы является единственной причиной его перерождений...
	Текст 13.23
	упадраштануманта ча, бхарта бхокта махешварах параматмети чапй укто, дехе ’смин пурушах парах

	В том же самом теле (в отличие от души) присутствует Высшая Личность или Парама Пуруша, как ближайший советник, наставник, поддержитель, хранитель и Господь души. Он известен как Высшая Душа.
	Текст 13.24
	йа ева= ветти пуруша=, пракрити= ча гунаих саха сарватха вартамано ’пи, на са бхуйо ’бхиджайате

	Тот, кто понимает эти истины относительно трех качеств материальной природы, подчиненной души и повеливающей всем Высшей Души, никогда не родится снова, независимо от своего материального положения.
	Текст 13.25-26
	дхйаненатмани пашйанти, кечид атманам атмана анйе санкхйена йогена, карма-йогена чапаре анйе тв евам аджанантах, шрутванйебхйа упасате те ’пи чатитарантй ева, мритйу= шрути-парайанах

	Есть те, кто благодаря своему совершенству — чистому божественному осознанию — непосредственно ощущают Господа как Высшую Душу, присутствующую в их сердцах. Другие воспринимают Его благодаря проведению различия между духом и материей, а третьи благода...
	Текст 13.27
	йават санджайате кинчит, саттва= стхавара-джангамам кшетра-кшетраджна-са=йогат, тад виддхи бхаратаршабха

	О Арджуна, знай, что любой, кто рожден в этом мире, движущийся или неподвижный, рожден благодаря соединению сферы деятельности и осознающего её.
	Текст 13.28
	сама= сарвешу бхутешу, тиштханта= парамешварам винашйатсв авинашйанта=, йах пашйати са пашйати

	Тот, кто видит Всевышнего Господа (как Высшую Душу) равно присутствующего во всех формах жизни, начиная с Господа Брахмы и до неподвижных организмов, и кто видит нетленную природу Господа внутри бренных объектов, тот действительно видит.
	Текст 13.29
	сама= пашйан хи сарватра, самавастхитам ишварам на хинастй атманатмана=, тато йати пара= гатим

	Тот, кто воспринимает беспристрастную и совершенную всемогущую власть Всевышнего, уже никогда не опустится до греха; он неуклонно будет следовать к высшему предназначению.
	Текст 13.30
	пракритйаива ча кармани, крийаманани сарвашах йах пашйати татхатманам, акартара= са пашйати

	Тот, кто видит, что все действия совершаются материальной природой (в виде тела, чувств и т.д.), действительно видит себя — чистую духовную душу — как недействующую. Он ощущает, что природа и деятельность чистой духовной души лишена каких бы то ни был...
	Текст 13.31
	йада бхута-притхаг-бхавам, ека-стхам анупашйати тата ева ча вистара=, брахма сампадйате тада

	Когда такой человек, обладающий подлинным восприятием, понимает, что все отличия разнообразных видов жизни присутствуют лишь в материальной природе (или телесном различии), и что все они вновь проявляются из той же самой природы (во время сотворения в...
	Текст 13.32
	анадитван ниргунатват, параматмайам авйайах шарира-стхо ’пи каунтейа, на кароти на липйате

	О Арджуна, хотя Господь как Высшая Душа присутствует в теле (вместе с душой), однако Его природа трансцендентна, не имеет начала и вечно совершенна. Он не совершает никакой деятельности и не оскверняется природой сферы деятельности (как это происходит...
	Текст 13.33
	йатха сарва-гата= саукшмйад, акаша= нопалипйате сарватравастхито дехе, татхатма нопалипйате

	Как эфир присутствует везде (даже в грязи), однако благодаря своей тонкой природе ни с чем не смешивается, так и душа, способная различать, хотя и пронизывает всё тело, но не смешивается с природой этого тела.
	Текст 13.34
	йатха пракашайатй евах, критсна= локам има= равих кшетра= кшетри татха критсна=, пракашайати бхарата

	О Бхарата, как одно солнце освещает всю вселенную, так и сознающий сферу деятельности — Высшая Душа — освещает всю вселенную (и души в ней); и так же сознающий сферу деятельности — душа — освещает всё тело.
	Текст 13.35
	кшетра-кшетраджнайор евам, антара= джнана-чакшуша бхута-пракрити-мокша= ча, йе видур йанти те парам

	Те, кто смотря глазами знания могут провести различие между сферой деятельности и двумя осознающими её, и кто могут таким образом постичь путь освобождения души от материи, достигают трансцендентного бытия.
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога- шастре шри-кришнарджуна-са=ваде пракрити-пуруша-вивека-його нама трайодашо ’дхйайах
	Глава 14
	Гунатрайа-вибхага-йога
	Три Стихии Материальной Природы
	Текст 14.1

	шри бхагаван увача пара= бхуйах правакшйами, джнанана= джнанам уттамам йадж джнатва мунайах сарве, пара= сиддхим ито гатах

	Всевышний Господь сказал:
	— Сейчас Я снова опишу тебе высочайшую мудрость, зная которую все мудрецы достигли высшего совершенства, превзойдя этот бренной мир.
	Текст 14.2
	ида= джнанам упашритйа, мама садхармйам агатах сарге ’пи нопаджайанте, пралайе на вйатханти ча

	Приняв прибежище в этом знании душа обретает облик одной со Мной природы. После этого она уже никогда не рождается во время сотворения вселенной, и не испытывает страшной боли смерти во время вселенского уничтожения.
	Текст 14.3
	мама йонир махад-брахма, тасмин гарбха= дадхамй ахам самбхавах сарва-бхутана=, тато бхавати бхарата

	О Бхарата, материальную природу, известную как прадхана, можно сравнить с лоном, в которое Я помещаю семя (в форме индивидуальной души, рожденной из пограничной энергии). Отсюда проявляются все живые существа, возглавляемые Господом Брахмой.
	Текст 14.4
	сарва-йонишу каунтейа, муртайах самбхаванти йах таса= брахма махад йонир, аха= биджа-прадах пита

	О Каунтейа, олицетворенный Брахман как мать природа порождает все разнообразные тела во всех формах жизни, которые возглавляют деваты и люди; тогда как Я (как причинное сознание) являюсь дающим семя отцом.
	Текст 14.5
	саттва= раджас тама ити, гунах пракрити самбхавах нибадхнанти маха-бахо, дехе дехинам авйайам

	О могущественный герой Арджуна, существуют три основные первостихии (гуны) — благость, страсть и невежество, — которые проявлены из материальной природы и становятся причиной того, что неизменной и воплощенной в теле духовная душа порабощается материа...
	Текст 14.6
	татра саттва= нирмалатват, пракашакам анамайам сукха-сангена бадхнати, джнана-сангена чанагха

	О безгрешный, согласно градации чистоты этих трех гун, гуна благости освещает природу вещей и дарует умиротворение. Это порабощает духовную душу привязанностью к счастью и знанию.
	Текст 14.7
	раджо рагатмака= виддхи, тришна-санга-самудбхавам тан нибадхнати каунтейа, карма-сангена дехинам

	О сын Кунти, знай, что гуна страсти олицетворяет одержимость по чувственным наслаждениям. Она является источником алчности и слепых наваждений, и порабощает душу привязанностью деятельности.
	Текст 14.8
	тамас тв аджнана-джа= виддхи, мохана= сарва-дехинам прамадаласйа-нидрабхис, тан нибадхнати бхарата

	О Бхарата, также знай, что гуна невежества рождена из тьмы, и вводит в заблуждение все живые существа. Она пленяет воплощенное существо небрежностью, ленью и сном.
	Текст 14.9
	саттва= сукхе санджайати, раджах кармани бхарата джнанам авритйа ту тамах, прамаде санджайатй ута

	О Арджуна, под влиянием благости душа стремится к счастью, а в страсти она поглощена деятельностью. Тогда как невежество, полностью покрывая знание живого существа, обуславливает его праздностью, ленностью и сонливостью.
	Текст 14.10
	раджас тамаш чабхибхуйа, саттва= бхавати бхарата раджах саттва= тамаш чаива, тамах саттва= раджас татха

	О Бхарата, иногда благость доминирует над страстью и невежеством, иногда страсть доминирует над благостью и невежеством, а иногда невежество доминирует над благостью и страстью. Так, постоянно соперничая друг с другом, эти гуны ведут непрекращающуюся ...
	Текст 14.11
	сарва-дварешу дехе ’смин, пракаша упаджайате джнана= йада тада видйад, вивриддха= саттвам ити ута

	Когда понимание подлинной природы объектов чувств полностью проявляется в чувствах восприятия этого тела, то знай, что это характеристика доминирующей гуны благости. Её можно также распознать по вышеупомянутому признаку счастья.
	Текст 14.12
	лобхах правриттир арамбхах, карманам ашамах сприха раджасй етани джайанте, вивриддхе бхаратаршабха

	О Арджуна, самый благородный из династии Бхарат, знай, что жадность, перенапряжение, чрезмерные усилия, непрестанное наслаждение чувств и сильное вожделение появляются тогда, когда в человеке начинает господствовать страстная природа.
	Текст 14.13
	апракашо ’правриттиш ча, прамадо моха ева ча тамасй етани джайанте, вивриддхе куру-нандана

	О Курунандана, о влиянии гуны невежества можно судить по таким симптомам, как неблагоразумность, подавленность, праздность и лживость.
	Текст 14.14
	йада саттве правриддхе ту, пралайа= йати деха-бхрит тадоттама-вида= локан, амалан пратипадйате

	Если какая-то душа сминается в пасти смерти в то время, когда в ней доминирует гуна благости, то достигает высших планет, где поклоняются Хиранйагарбхе (Брахме) и другим деватам.
	Текст 14.15
	раджаси пралайа= гатва, карма-сангишу джайате татха пралинас тамаси, мудха-йонишу джайате

	Когда человек умирает под доминирующим влиянием гуны страсти, то рождается в обществе людей, склонных к деятельности ради её плодов. Если же кто-то умирает, находясь под влиянием невежества, то рождается среди животных или других невежественных созданий.
	Текст 14.16
	карманах сукритасйахух, саттвика= нирмала= пхалам раджасас ту пхала= духкхам, аджнана= тамасах пхалам

	Мудрецы провозглашают, что деятельность в благости приводит к миру и счастью, страстная деятельность к несчастьям, а невежественная — к тьме и безжизненности.
	Текст 14.17
	саттват санджайате джнана=, раджасо лобха ева ча прамада-мохау тамасо, бхавато ’джнанам ева ча

	Из гуны благости возникает знание, из гуны страсти — алчность, а из гуны невежества — безумие, заблуждение и глупость.
	Текст 14.18
	урдхва= гаччханти саттва-стха, мадхйе тиштханти раджасах джагханйа-гуна-вритти-стха, адхо гаччханти тамасах

	В гуне благости люди возвышаются (вплоть до Сатйалоки), в гуне страсти остаются в средних мирах (в человеческом обществе), тогда как отвратительные типы невежественной природы попадают в низшие миры (для адских мучений).
	Текст 14.19
	нанйа= гунебхйах картара=, йада драштанупашйати гунебхйаш ча пара= ветти, мад-бхава= со ’дхигаччхати

	Когда человек понимает, что кроме трех гун природы нет иной причины деятельности в этом бренном мире, и когда он начинает познавать Повелителя этих трех гун, трансцендентного к ним, он обретает божественное устремление полюбить Меня5F .
	Текст 14.20
	гунан етан атитйа трин, дехи деха-самудбхаван джанма-мритйу-джара-духкхаир, вимокто ’мритам ашнуте

	Когда душа превосходит эти три гуны материальной природы, из которых создано тело, и становится полностью свободно от рождения, смерти, старости и несчастий, то начинает вкушать амброзию божественной любви, не оскверненную гунами природы.
	Текст 14.21
	шри арджуна увача каир лингаис трин гунан етан, атито бхавати прабхо ким ачарах катха= чаита=с, трин гунан ативартате

	Арджуна сказал:
	— О Господь, (i) по каким признакам можно распознать трансцендентного к гунам природы? (ii) Каково его поведение, и (iii) как он превосходит эти гуны?
	Текст 14.22-25
	шри бхагаван увача пракаша= ча правритти= ча, мохам ева ча пандава на двешти самправриттани, на нивриттани канкшати удасинавад асино, гунаир йо на вичалйате гуна вартанта итй ева=, йо ’ватиштхати ненгате сама-духкха-сукхах свастхах, сама-лоштрашма-кан...

	Всевышний Господь ответил:
	— О Пандава, (i) тот, кто не приходит в волнение в присутствии откровения (следствие благости), активности (следствие страсти), и помрачения сознания (следствие невежества), и не стремится к прекращению всего этого; (ii) кто остается полностью уравнов...
	Текст 14.26
	ма= ча йо ’вйабхичарена, бхакти-йогена севате са гунан саматитйаитан, брахма-бхуйайа калпате

	(iii) Человек, оказывающий служение исключительно Мне (в облике Шйамасундара) на пути чистой преданности (не оскверненной лицемерными усилиями, основанными на эксплуатации или отречении), полностью превосходит гуны материальной природы. Так он обретае...
	Текст 14.27
	брахмано хи прастиштхахам, амритасйавйайасйа ча шашватасйа ча дхармасйа, сукхасйаикантикасйа ча

	Я один являюсь опорой неделимого божественного бытия, неисчерпаемого духовного экстаза, бесконечных божественных игр и сладости божественной любви.
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога- шастре шри-кришнарджуна-са=ваде гунатрайа-вибхага його нама чатурдашо ’дхйайах
	Глава 15
	Пурушоттама-йога
	Высшая Личность
	Текст 15.1

	шри бхагаван увача урдхва-мулам адхах-шакхам, ашваттха= прахур авйайам чханда=си йасйа парнани, йас та= веда са веда-вит

	Всевышний Господь сказал:
	— Святые Писания описывают этот материальный мир как неизменное баньяновое дерево, чьи корни растут вверх, ветви вниз, и которое именуют Ашваттха (приходящим) деревом. Питанием ему служат ведические афоризмы, которые представлены листьями этого дерева...
	кармакарма викармети веда-вадо на лаукиках ведасйа чешваратматват татра мухйанти сурайах парокша-вадо ведо ’йа= баланам анушасанам карма-мокшайа кармани видхатте хй агада= йатха начаред йас ту ведокта= свайам аджно ’джитендрийах викармана хй адхармена...
	Текст 15.2

	адхаш чордхва= прасритас тасйа шакха гуна-правриддха вишайа-правалах адхаш ча муланй анусантатани карманубандхини манушйа-локе

	Некоторые ветви направлены вверх (на планеты деватов и небожителей), некоторые направлены вниз (на планеты людей, животных и низших существ), а новые юные побеги этих ветвей это дальнейшее развитие (трех гун) материальной природы в форме объектов чувс...
	Текст 15.3-4
	на рупам асйеха татхопалабхйате нанто на чадир на ча сампратиштха ашваттхам ена= сувирудха-мулам асанга-шастрена дридхена чхиттва татах пада= тат паримаргитавйа= йасмин гата на нивартанти бхуйах там ева чадйа= пуруша= прападйе йатах правриттих прасрит...

	В мире людей эта форма перевернутого баньянового дерева этого материального мира неизвестна, а её источник, вершину, и основание невозможно воспринять (кроме как ведическим знанием). В общении со святыми человек может приобрести острый топор полного о...
	Текст 15.5
	нирмана-моха джита-санга-доша адхйатма-нитйа винивритта-камах двандваир вимуктах сукха-духкха-са=джнаир гаччхантй амудхах падам авйайа= тат

	Свободные от тщеславия и иллюзии, отстраненные от погрязших в грехе, посвятившие себя постижению внутреннего “я”, свободные от вожделения, двойственности счастья и горя, и от невежества, — такие предавшиеся Мне души достигают высшего предназначения.
	Текст 15.6
	на тад бхасайате сурйо, на шашанко на паваках йад гатва на нивартанте, тад дхама парама= мама

	Моя святая обитель это то место, достигнув которого предавшиеся души уже никогда не покинут его. Ни в свете солнца, луны или огоня нет необходимости в этой Моей самосияющей высшей обители.
	Текст 15.7
	мамаива=шо джива-локе, джива-бхутах санатанах манах шаштханиндрийани, пракрити-стхани каршати

	Душа является Моей частицей (как отдельная крошечная частичка Моей энергии). Хотя она вечна, она облачается в ум и пять чувств восприятия, которые являются частью материальной природы (как творения майи, Моей иллюзорной энергии).
	Текст 15.8
	шарира= йад авапноти, йач чапй уткраматишварах грихитваитани са=йати, вайур гандхан ивашайат

	Душа (джива) — владелец тела и его атрибутов. Когда она оставляет тело, то переносит все свои чувства в другое тело, точно так же, как воздух переносит аромат цветка.
	Текст 15.9
	шротра= чакшух спаршана= ча, расана= гхранам ева ча адхиштхайа манаш чайа=, вишайан упасевате

	Принимая новые глаза, уши, кожу, язык, нос и ум, обладающий более тонкой природой, душа эксплуатирует объекты чувств — звук, форму, прикосновение, вкус и запах.
	Текст 15.10
	уткраманта= стхита= вапи, бхунджана= ва гунанвитам вимудха нанупашйанти, пашйанти джнана-чакшушах

	Глупые люди не способны воспринять то, как душа живет в теле, покидает его или эксплуатирует объекты чувств. Однако обладающие глазами мудрости могут наблюдать это.
	Текст 15.11
	йатанто йогинаш чаина=, пашйантй атманй авастхитам йатанто ’пи акритатмано, наина= пашйантй ачетасах

	Даже некоторые возвышенные йоги непосредственно могут видеть присутствие души в теле. Но глупцы с нечистым сердцем никогда не смогут увидеть душу, сколько бы ни пытались.
	Текст 15.12
	йад адитйа-гата= теджо, джагад бхасайате ’кхилам йач чандрамаси йач чагнау, тат теджо виддхи мамакам

	Ты должен знать, что то сияние, которое исходит от солнца и других светящихся тел вселенной, и которое присутствует в луне и в огне, возникает из Моего личного сияния.
	Текст 15.13
	гам авишйа ча бхутани, дхарайамй ахам оджаса пушнами чаушадхих сарвах, сомо бхутва расатмаках

	Я поддерживаю всех существ Своей энергией, когда проявляясь в почве Земли; а в форме нектарной луны Я питаю все посевы (такие как рис и ячмень).
	Текст 15.14
	ахам ваишванаро бхутва, пранина= дехам-ашритах пранапана-самайуктах, пачамй анна= чатур-видхам

	Входя в тело живого существа как огонь пищеварения, Я перевариваю четыре вида пищи (которую жуют, сосут, лижут и пьют) при помощи восходящих и нисходящих воздушных потоков.
	Текст 15.15
	сарвасйа чаха= хриди саннивиштхо маттах смритир джнанам апохана= ча ведаиш ча сарваир ахам ева ведйо веданта-крид веда-вид ева чахам

	Как Высшая Душа Я присутствую в сердце всех душ, и от Меня исходит память души, её знание и исчезновение всего этого (согласно её карме, или деятельности в материальном мире). Я — исключительный познаваемый (очаровывающий) принцип всех Вед. Я автор Ве...
	Текст 15.16
	двав имау пурушау локе, кшараш чакшара ева ча кшарах сарвани бхутани, кутастхо ’кшара учйате

	В этом мире есть два вида душ: погрешимые и непогрешимые. Все существа от Господа Брахмы до низших неподвижных форм жизни являются погрешимыми (так как они отклонились от своей внутренней природы). Тогда как личности, утвердившиеся в своей божественно...
	Текст 15.17
	уттамах пурушас тв анйах, параматметй удахритах йо лока-трайам авишйа, бибхартй авйайа ишварах

	Но выше всего существует Высшая Личность, известная как Параматма, Высшая Душа, полностью отличная от этих двух видов душ. Это Всевышний Господь. Входя в этот мир в Своем собственном вечном облике, Он поддерживает всех существ во вселенной.
	Текст 15.18
	йасмат кшарам атито ’хам, акшарад апи чоттамах ато ’сми локе веде ча, пратхитах пурушаттамах

	Так как Я трансцендентен к погрешимым душам и также выше Моих непогрешимых вечных спутников, Меня прославляют в этом мире и в Писаниях как Пурушоттаму, Высшую Личность.
	Текст 15.19
	йо мам евам аса=мудхо, джанати пурушоттамам са сарва-вид бхаджати ма=, сарва-бхавена бхарата

	О Бхарата, тот, кто истинно знает Меня в Моем вечном всесознающем чарующем облике Высшей Личности, является совершенным знатоком совершенного теизма, и поклоняется Мне во всех отношенях (в особом настроении преданности, таком как верность, служение, д...
	Текст 15.20
	ити гухйатама= шастрам, идам укта= майанагха етад буддхва буддхиман сйат, крита-критйаш ча бхарата

	О чистосердечный Арджуна! Итак, Я объяснил тебе это самое сокровенное таинство всех Писаний. О Бхарата, поместив этот нектар в сокровеннейшую область своего сердца, благочестивые души наслаждаются совершенством высочайшего успеха.
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога- шастре шри-кришнарджуна-са=ваде пурушоттама-його нама панчадашо ’дхйайах
	Глава 16
	Даивасура-сампад-вибхага-йога
	Божественный и Демонический Темпераменты
	Текст 16.1-3

	шри бхагаван увача абхайа= саттва-са=шуддхир, джнана-йога-вйавастхитих дана= дамаш ча йаджнаш ча, свадхйайас тапа арджавам ахи=са сатйам акродхас, тйагах шантир апаишунам дайа бхутешв алолуптва=, мардава= хрир ачапалам теджах кшама дхритих шаучам, адр...

	Всевышний Господь сказал:
	— О Бхарата, в человеке божественной природы проявляются такие качества, как бесстрашие, сердечная удовлетворенность, поглощенность самопознанием, милосердие, контроль внешних чувств, жертвенность, склонность к изучению Вед, аскетизм, искренность, нен...
	Текст 16.4
	дамбхо дарпо ’бхиманаш ча, кродхах парушйам ева ча аджнана= чабхиджатасйа, партха сампадам асурим

	О Партха, люди демонического склада ума обладают такими извращенными качествами, как гордость, тщеславие, эгоизм, гнев, бессердечие и неблагоразумность.
	Текст 16.5
	даиви сампад вимокшайа, нибандхайасури мата ма шучах сампада= даивим, абхиджато ’си пандава

	Божественные и добродетельные качества считаются причиной освобождения, тогда как демонические — причиной рабства. О Пандава, тебе не стоит волноваться, ибо ты от рождения обладаешь божественной и добродетельной природой.
	Текст 16.6
	двау бхута-саргау локе ’смин, даива асура ева ча даива вистарашах прокта, асура= партха ме шрину

	О Партха, живые существа в этом мире обладают двумя природами — божественной и демонической. Я уже подробно описал тебе божественную природу, и поэтому услышь сейчас от Меня признаки демонической природы.
	Текст 16.7
	правритти= ча нивритти= ча, джана на видур асурах на шауча= напи чачаро, на сатйа= тешу видйате

	Демонические существа не могут понять склонность к религии или нерасположение к безрелигиозности. В них нет и следа чистоты, добродетельных принципов и правдивости.
	Текст 16.8
	асатйамапратиштха= те, джагад ахур анишварам апараспара-самбхута=, ким анйат кама-хетукам

	Обладающие демонической природой говорят, что вселенная иллюзорна, что она не имеет основания или божественного руководства, и создана для их совместного сожительства. Они заключили, что весь мир сотворен просто ради удовлетворения вожделения.
	Текст 16.9
	ета= дриштим аваштабхйа, наштатмано ’лпа-буддхайах прабхавантй угра-карманах, кшайайа джагато ’хитах

	Демоны придерживаются такого заключения, и им не хватает разума для самопознания. Они олицетворяют собой ужасные семена раздора и всего что ни есть неблагоприятного, становясь могущественными просто ради целей, приводящих к разрушению мира.
	Текст 16.10
	камам ашритйа душпура=, дамбха-мана-маданвитах мохад грихитвасад-грахан, правартанте ’шучи-вратах

	Преисполненные неутолимыми похотливыми желаниями, полностью охваченные и озабоченные услаждением чувств, такие демоны в безумном неистовстве самонадеянности и гордости заняты ужасной преступной деятельностью.
	Текст 16.11-12
	чинтам апаримейа= ча, пралайантам упашритах камопабхога-парама, етавад ити нишчитах аша-паша-шатаир баддхах, кама-кродха-парайанах иханте кама-бхогартхам, анйайенартха-санчайан

	До самого последнего своего вздоха они объяты непрекращающимися беспокойствами и страхом. Они убеждены в том, что удовлетворение своего вожделения — высшая цель. Запутанные сотнями разнообразных желаний и одурманенные похотью и гневом, они стремятся н...
	Текст 16.13
	идам адйа майа лабдхам, ида= прапсйе маноратхам идам астидам апи ме, бхавишйати пунар дханам

	Демоны говорят: «Сегодня я получил, что хотел, и завтра я получу всё, что пожелаю. Всё это богатство принадлежит мне, и в будущем я увеличу его настолько, насколько захочу.
	Текст 16.14
	асау майа хатах шатрур, ханишйе чапаран апи ишваро ’хам аха= бхоги, сиддхо ’ха= балаван сукхи

	Я убил одного врага, и я убью также других. Я господин всего, что вижу, и вправе всем наслаждаться. Я успешен, могущественен и счастлив.
	Текст 16.15-16
	адхйо ’бхиджанаван асми, ко ’нйо ’сти садришо майа йакшйе дасйами модишйа, итй аджнана-вимохитах анека-читта-вибхранта, моха-джала-самавритах прасактах кама-бхогешу, патанти нараке ’шучау

	Кто может противостоять моему богатству и высокому положению? Я буду совершать жертвоприношения и давать милостыню, и благодаря этому я буду наслаждаться.»
	Так, охваченные невежеством и беспокойствами, изводимые соблазнами и постоянно предающиеся чувственному наслаждению, такие демонические существа обрекаются попасть в отвратительнейшие ады, такие как Ваитарани.
	Текст 16.17
	атма-самбхавитах стабдха, дхана-мана-маданвитах йаджанте нама-йаджнаис те, дамбхенавидхи-пурвакам

	Всегда тщеславные, наглые и опьяненные богатством и величием, все эти демоны (делают большое шоу) совершая противоречащие Писаниям псевдо-жертвоприношения.
	Текст 16.18
	аханкара= бала= дарпа=, кама= кродха= ча са=шритах мам атма-пара-дехешу, прадвишанто ’бхйасуйаках

	Раздутые от эгоизма, безумные от власти и охваченные вожделением и гневом, крайне презирающие Меня, присутствующего в их собственном теле и телах других как Высшая Душа, они приписывают недостатки всем божественным качествам (истинных святых).
	Текст 16.19
	тан аха= двишатах круран, са=сарешу нарадхаман кшипамй аджасрам ашубхан, асуришв ева йонишу

	Из-за того, что эти демоны завистливы, безжалостны, злобны и порочны, Я постоянно бросаю их в круговорот рождения и смерти, помещая их в утробы презренных и демоничных созданий.
	Текст 16.20
	асури= йоним апанна, мудха джанмани джанмани мам апрапйаива каунтейа, тато йантй адхама= гатим

	О Каунтейа, постоянно рождаясь в демоничных формах жизни, такие глупцы не могут прийти ко Мне, олицетворению Божественности. Таким образом они скатываются всё ниже и ниже к самым мерзким и ужасным условиям существования.
	Текст 16.21
	три-видха= наракасйеда=, двара= нашанам атманах камах кродхас татха лобхас, тасмад етад трайа= тйаджет

	Три самоубийственные врата приводят в ад — вожделение, гнев и жадность. Поэтому их следует полностью отвергнуть.
	Текст 16.22
	етаир вимуктах каунтейа, тамо-двараис трибхир нарах ачаратй атманах шрейас, тато йати пара= гатим

	О Каунтейа, тот, кто полностью свободен от этих трех врат в преисподню, действует лишь ради своего подлинного блага. На этом пути он, несомненно, достигает высочайшего предназначения.
	Текст 16.23
	йах шастра-видхим утсриджйа, вартате кама-чаратах на са сиддхим авапноти, на сукха= на пар= гатим

	Человек, преступающий наставления Писаний и действующий согласно своим прихотям, никогда не достигнет совершенства, счастья или высшего назначения.
	Текст 16.24
	тасмач чхастра= прамана= те, карйакарйа-вйавастхитау джнатва шастра-видханокта=, карма картум ихархаси

	Поэтому, в определении долга и запрета твоим единственным критерием являются лишь наставления Писаний. Находящимся на плане деятельности Писания указывают на деятельность ради исключительного удовлетворения Всевышнего Господа, определяя её как наивысш...
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога- шастре шри-кришнарджуна-са=ваде даивасура-сампад-вибхага-його нама шодашо ’дхйайах
	Глава 17
	Шраддхатрайа-вибхага-йога
	Три Вида Веры
	Текст 17.1

	арджуна увача йе шастра-видхим утсриджйа, йаджанте шраддхайанвитах теша= ништха ту ка кришна, саттвам ахо раджас тамах

	Арджуна спросил:
	— О Кришна, каково положение тех, кто совершает поклонение с верой, но пренебрегает наставлениями Писаний? Как это понять согласно гунам благости, страсти или невежества?
	Текст 17.2
	шри бхагаван увача три-видха бхавати шраддха, дехина= са свабхава-джа саттвики раджаси чаива, тамаси чети та= шрину

	Всевышний Господь сказал:
	— Такая вера бывает трех видов, согласно развитым в прошлом склонностям воплощенной души — благостным, страстным или невежественным. Услышь же сейчас об этом от Меня.
	Текст 17.3
	саттванурупа сарвасйа, шраддха бхавати бхарата шраддхамайо ’йа= пурушо, йо йач чхраддхах са ева сах

	О Бхарата, каждый обладает определенным типом веры согласно своему индивидуальному складу ума. Подлинная природа живых существ основывается на вере — именно согласно их вере формируются их внутренние и внешние характеристики. Поэтому о их природе можн...
	Текст 17.4
	йаджанте саттвика деван, йакша-йакша=си раджасах претан бхута-гана=ш чанйе, йаджанте тамаса джанах

	Личности, наделенные благостной природой поклоняются божественным деватам; личности страстной природы поклоняются страстным Йакша деватам и демоническим людоедам, Ракшасам; тогда как те, кто обладают невежественной верой, поклоняются духам и мертвецам...
	Текст 17.5-6
	ашастра вихита= гхора=, тапйанте йе тапо джанах дамбхаханкара-са=йуктах, кама-рага-баланвитах каршайантах шарира-стха=, бхута-грамам ачетасах ма= чаивантах шарира-стха=, тан виддхй асура-нишчайан

	Самодовольные и претенциозные глупцы становятся причиной расстройства природных элементов тела и мучают пребывающую в нем душу, которая является Моей духовной частичкой. Движимые сильным желанием выставить напоказ свою ментальную и телесную удаль, они...
	Текст 17.7
	ахарас тв апи сарвасйа, три-видхо бхавати прийах йаджнас тапас татха дана=, теша= бхедам има= шрину

	Согласно трём гунам материальной природы существуют также три вида пищи. Также существуют три вида жертвоприношений, три вида аскез и три вида благотворительности. Услышь же сейчас об этом.
	Текст 17.8
	айух-саттва-баларогйа-сукха-прити-вивардханах расйах снигдхах стхира хридйа, ахарах саттвика-прийах

	Пища для вкушения и подношений, увеличивающая продолжительность жизни, энтузиазм, приносящая силу, здоровье, счастье и удовлетворение, которая сочна, включает молочные продукты, благотворна и привлекательна, дорога тем, кто обладает благостной природой.
	Текст 17.9
	катв-амла-лаванатй-ушна-тикшна-рукша-видахинах ахара раджасасйешта, духкха-шокамайа-прадах

	Для обладающих страстной природой дорога пища, которая излишне маслянистая (нимба, и т.д.), сильно кислая, излишне соленая, сильно горячая, слишком острая (перец чили и т.д.), слишком сухая (жаренный сухой турецкий горошек и т.д.) и слишком горячитель...
	Текст 17.10
	йата-йама= гата-раса=, пути парйушита= ча йат уччхиштам апи чамедхйа=, бходжана= тамаса-прийам

	Невежественным личностям дорога следующая пища: холодная, приготовленная более трех часов назад, безвкусная, издающая плохой запах или приготовленная за день до вкушения, остатки от других (кроме остатков со стола Гуру) и нечистая (такая как мясо, вин...
	Текст 17.11
	апхалаканкшибхир йаджно, виддхи-дишто йа иджйате йаштавйам евети манах, самадхайа са саттвиках

	Жертвоприношение в благости совершается согласно наставлениям Писаний, с решительным чувством долга и без желания личной выгоды.
	Текст 17.12
	абхисандхайа ту пхала=, дамбхартхам апи чаива йат иджйате бхарата-шрештха, та= йаджна= виддхи раджасам

	Однако знай, О Бхарата, что жертвоприношение, совершаемое в ожидании выгоды и просто ради внешней помпезности и самовозвеличивания, обладает природой страсти.
	Текст 17.13
	видхи-хинам асриштанна=, мантра-хинам адакшинам шраддха-вирахита= йаджна=, тамаса= паричакшате

	А жертвоприношение, игнорирующее наставления Писаний, совершаемое без раздачи даров, таких как пища, без цитирования подходящих мантр, без подношений Гуру и без веры, известно как жертвоприношение в невежестве.
	Текст 17.14
	дева-двиджа-гуру-праджна-пуджана= шаучам арджавам брахмачарйам ахи=са ча, шарира= тапа учйате

	Аскетизм тела состоит в поклонении Божествам, брахманам, духовному учителю и просветленной душе, а также в чистоте, простоте, целибате и ненасилии.
	Текст 17.15
	анудвега-кара= вакйа=, сатйа= прийа-хита= ча йат свадхйайабхйасана= чаива, ванмайа= тапа учйате

	Не беспокоющая других речь, которая правдива, благоприятна, всепримеряюща и приносит удовлеворение, а также регулярное чтение Вед известно как аскетизм речи.
	Текст 17.16
	манах-прасадах саумйатва=, маунам атма-виниграхах бхава-ша=суддхир итй етат, тапо манасам учйате

	Самоудовлетворенность, невозмутимость, настойчивость, самоконтроль и очищение сознания известно как аскетизм ума.
	Текст 17.17
	шраддхайа парайа тапта=, тапас тат три-вибха= нараих апхалаканкшибхир йуктаих, саттвика= паричакшате

	Когда эти три вида аскетизма совершаются без личных мотивов, преданной душой с возвышенной верой во Всевышнего Господа, то тогда эта аскеза в благости.
	Текст 17.18
	саткара-мана-пуджартха=, тапо дамбхена чаива йат крийате тад иха прокта=, раджаса= чалам адхрувам

	Нестерпимая и неблагоразумная аскеза, которая самодовольно совершается лишь ради выгоды, почитания, имени и славы, известна как аскеза в страсти.
	Текст 17.19
	мудха-грахенатмано йат, пидайа крийате тапах парасйотсаданартха= ва, тат тамасам удахритам

	Та аскеза, что совершается с глупостью и неблагоразумной озабоченностью, сопровождаясь самоистязанием и причинением вреда другим, известна как аскеза в невежестве.
	Текст 17.20
	датавйам ити йад дана=, дийате ’пупакарине деше кале ча патре ча, тад дана= саттвика= смритам

	Благотворительность без ожидания возмещения, совершаемая из долга, с учетом места, времени и получателя считается благотворительностью в благости.
	Текст 17.21
	йат ту пратйупакарартха=, пхалам уддишйа ва пунах дийате ча париклишта=, тад дана= раджаса= смритам

	Однако благотворительность, совершаемая с возбужденным умом, в предвкушении получить что-то взамен или с желанием достичь райского бытия известна как благотворительность в страсти.
	Текст 17.22
	адеша кале йад данам, апатребхйаш ча дийате асаткритам аваджната=, тат тамасам удахритам

	Благотворительность, совершаемая непочтительно и пренебражительно, оказываемая недостойному, в нечистом месте и в неподходящее время, известна как благотворительность в невежестве.
	Текст 17.23
	о=-тат-сад ити нирдешо, брахманас три-видхах смритах брахманас тена ведаш ча, йаджнаш ча вихитах пура

	Выражение “О= Тат Сат” упоминается в Писаниях и указывает на Парабрахмана, Высший Дух. С момента сотворения вселенной браманы, Веды и жертвоприношения было определены этой тройственной комбинацией.
	Текст 17.24
	тасмад ом итй удахритйа, йаджна-дана-тапах-крийах правартанте видханоктах, сатата= брахма-вадинам

	Поэтому последователи Вед всегда начинают исполнение своих предписанных обязанностей, состоящих из жертвоприношений, благотворительности и аскетизма, цитируя вибрацию “О=”, представляющую Брахман, Абсолют.
	Текст 17.25
	тад итй анабхисандхайа, пхала= йаджна-тапах-крийах дана-крийаш ча вивидхах, крийанте мокша-канкшибхих

	Произнося слово “Тат”, которое также представляет Брахман, Абсолют, и отвергая желание плодов деятельности, стремящиеся к освобождению проводят различные жертвоприношения, совершают аскезы, и занимаются благотворительностью.
	Текст 17.26
	сад-бхаве садху-бхаве ча, сад итй етат прайуджйате прашасте кармани татха, сач-чхабдах партха йуджйате

	О Партха, слово “Сат” указывает на истину, а также на тех, кто преданны этой истине. Оно также используется в совершении благоприятной деятельности.
	Текст 17.27
	йаджне тапаси дане ча, стхитих сад ити чочйате карма чаива тад-артхийа=, сад итй евабхидхийате

	Слово “Сат” указывает на вечность объекта жертвоприношения, аскезы, и благотворительности, а также на обязанности, совершаемые ради удовлетворения Всевышнего Господа.
	Текст 17.28
	ашраддхайа хута= датта=, тапас тапас крита= ча йат асад итй учйате партха, на ча тат претйа но иха

	О Партха, жертвоприношение, благотворительность и аскетизм, или какие-то другие обязанности, совершаемые без веры в высшую цель, известны как “асат”, или порочные. И совершающие их никогда не достигнут благоприятного результата ни в этом мире, ни в сл...
	ити шри-махабхарате шата-сахасрйа= са=хитайа= ваийасикйа= бхишма-парвани шримад-бхагавад- гитасупанишатсу брахма-видйайа= йога- шастре шри-кришнарджуна-са=ваде шраддхатрайа-вибхага-його нама сапта-дашо ’дхйайах
	Глава 18
	Мокша-йога
	Высшая Цель Духовной Свободы
	Текст 18.1

	арджуна увача саннйасасйа маха-бахо, таттвам иччхами ведитум тйагасйа ча хришикеша, притхак кешинисудана

	Арджуна сказал:
	— О Махабахо, Хришикеша, Кешинисудана, я желаю понять различие между отречением от деятельности и отречением от плодов деятельности.
	Текст 18.2
	шри бхагаван увача камйана= кармана= нйаса=, саннйаса= кавайо видух сарва-карма-пхала-тйага=, прахус тйага= вичакшанах

	Всевышний Господь сказал:
	— Мудрецы говорят, что отказ всех материально желаемых действий называется отречением (саннйаса), а отказ от плодов всех видов деятельности (такой как ежедневная, случайная или основанная на материальных желаниях) называется беспристрастностью (тйага).
	Текст 18.3
	тйаджйа= дошавад итй еке, карма прахур манишинах йаджна-дана-тапах-карма, на тйаджйам ити чапаре

	Некоторые ученые (школы Санкхйи) придерживаются мнения, что деятельность (виду своих недостатков, таких как насилие) должна быть оставлена. Другие (из школы Мима=саки) считают, что (угодные Писаниям) обязанности, основанные на жертвоприношении, благот...
	Текст 18.4
	нишчайа= шрину ме татра, тйаге бхарата-саттама тйаго хи пуруша-вйагхра, три-видхах сампракиртитах

	О лучший из Бхарат, услышь сейчас Мое совершенное заключение относительно отречения. О выдающийся среди людей, уже было ясно определено, что отречение бывает трех видов.
	Текст 18.5
	йаджна-дана-тапах-карма, на тйаджйа= карйам ева тат йаджно дана= тапаш чаива, паванани манишинам

	Не следует никогда отказываться от обязанностей, основанных на жертвоприношении, благотворительности и аскетизме. Такие обязанности должны выполняться, ибо они очищают сердце разумным.
	Текст 18.6
	етанй апи ту кармани, санга= тйактва пхалани ча картавйанити ме партха, нишчита= матам уттамам

	Более того, О Партха, все эти действия нужно совершать из чувства долга, отказавшись от привязанности и стремления к плодам. Знай, что это Мое окончательное, совершенное и высшее заключение.
	Текст 18.7
	нийатасйа ту саннйасах, кармано нопападйате мохат тасйа паритйагас, тамасах парикиртитах

	Отречение от ежедневных обязанностей всегда нежелательно. Отказ от предписанных обязанностей из-за иллюзии является ложным отречением, или отречением в невежестве.
	Текст 18.8
	духкхам итй ева йат карма, кайа-клеша-бхайат тйаджет са критва раджаса= тйага=, наива тйага-пхала= лабхет

	Тот, кто отказывается от ежедневных обязанностей из страха перед телесными неудобствами, считая, что они причиняют беспокойства, отрекается в страсти. Из-за этого он так и не обретает (знания, которое есть) плод истинного отречения.
	Текст 18.9
	карйам итй ева йат карма, нийата= крийате ’рджуна санга= тйактва пхала= чаива, са тйагах саттвико матах

	О Арджуна, тот, кто совершает предписанные обязанности как свой долг, оставив привязанность и желание выгоды, отрекается в благости. Таково Мое мнение.
	Текст 18.10
	на двештй акушала= карма, кушале нанушаджджате тйаги саттва-самавишто, медхави чхинна-са=шайах

	Отрешенный человек, обладающий проникновенным интеллектом и благостной природой, свободный от всех сомнений, никогда не обеспокоен проблематичными обязанностями и не привязан к той деятельности, что приносит счастье.
	Текст 18.11
	на хи деха-бхрита шакйа=, тйакту= карманй ашешатах йас ту карма-пхала-тйаги, са тйагитй абхидхийате

	В действительности, для воплощенной души полное отречение от деятельности невозможно. Поэтому воистину отрекается тот, кто отрекается от плодов своих действий.
	Текст 18.12
	аништам ишта= мишра= ча, три-видха= карманах пхалам бхаватй атйагина= претйа, на ту саннйасина= квачит

	Личностей, преисполненных материальными желаниями, после смерти ждет возвышенная, ужасная или смешанная участь, ибо таковы три последствия корыстной деятельности. Однако истинно отрешенная личность всегда свободна от этих последствий.
	Текст 18.13
	панчаитани маха-бахо, каранани нибодха ме санкхйе кританет проктани, сиддхайе, сарва-карманам

	О могущественный герой, в Писании, известном как Санкхйа или Веданта, описаны пять причин совершения всякой деятельности, и сейчас ты услышишь о них от Меня.
	Текст 18.14
	адхиштхана= татха карта, карана= ча притхаг-видхам вивидхаш ча притхак чешта, даива= чаиватра панчамам

	(С помощью этих пяти факторов происходит вся деятельность:) Тело, эго (в форме узла духа и материи), отдельные чувства, разнообразные усилия и провидение, или вмешательство Высшего Вселенского Контролирующего.
	Текст 18.15
	шарира-ванманобхир йат, карма прарабхате парах нйаййа= ва випарита= ва, панчаите тасйа хетавах

	Любые законные и противозаконные действия человека, совершаемые телом, умом и словами, берут свое начало из этих пяти составляющих.
	Текст 18.16
	татраива= сати картарам, атмана= кевала= ту йах пашйатй акрита-буддхитван, на са пашйати дурматих

	Поэтому нечестивые существа, считающие себя действующими, никогда не могут воспринять подлинного положения вещей из-за своего противоречивого понимания.
	Текст 18.17
	йасйа наханкрито бхаво, буддхир йасйа на липйате хатвапи са имал локан, на ханти на нибадхйате

	Тот, кто свободен от эгоизма (возникающего от отвращения к Абсолюту), и чей интеллект не запутан (в мирской деятельности), — даже если он убивает каждое живое существо в целом мире, это не считается убийством, и он никогда не будет страдать из-за этого.
	Текст 18.18
	джнана= джнейа= париджната, три-видха карма-чодана карана= карма картети, три-видхах карма санграхах

	Знание, познаваемое и познающий являются тремя факторами, побуждающими к деятельности. Усилие, работа и совершающий её — три основы деятельности.
	Текст 18.19
	джнана= карма ча карта ча, триддхаива гуна-бхедатах прочйате гуна-санкхйанет, йатхавач чхрину танй апи

	В Санкхйа Писании знание, деятельность и совершающий её классифицируются отдельно, согласно своей (благостной, страстной или невежественной) природе. Услышь же сейчас от Меня об этих категориях.
	Текст 18.20
	сарва-бхутешу йенаика=, бхавам авйайам икшате авибхакта= вибхактешу, тадж джнана= виддхи саттвикам

	То знание, благодаря которому постигается Мой нетленный и неделимый божественный принцип (Моя высшая божественная энергия), присутствующий во всех различных живых существах, известно как знание в благости.
	Текст 18.21
	притхактвена ту йадж джнана=, нана-бхаван-притхаг-видхан ветти сарвешу бхутешу, тадж джнана= виддхи раджасам

	То знание, благодаря которому человек ощущает различные эгоистичные устремления (противоречивой природы, согласно личным интересам) и множество  отдельных (независимых) пониманий истины, находится в страсти.
	Текст 18.22
	йат ту критснавад екасмин, карйе сактам ахаитукам ататтвартхавад алпа= ча, тат тамасам удахритам

	А то знание, благодаря которому человек привлекается чем-то незначительным, считая это всем и вся (высшим), и которое противоречит здравому смыслу, не подтверждается Писаниями и фанатично (подобно нетерпимости животных), — такое знание находится в нев...
	Текст 18.23
	нийата= санга-рахитам, агара-двешатах критам апхала-препсуна карма, йат тат саттвикам учйате

	Та деятельность, что постоянно совершается отрешенной личностью, безразличной к одержимости и антипатии, несомненно, является деятельностью в благости.
	Текст 18.24
	йат ту камепсуна карма, саханкарена ва пунах крийате бахулайаса=, тад раджасам удахритам

	Деятельность, которая совершается с гигантскими усилиями амбициозным и эгоистичным человеком, известна как деятельность в страсти.
	Текст 18.25
	анубандха= кшайа= хи=сам, анапекшйа ча паурушам мохад арабхйате карма, йат тат тамасам учйате

	Деятельностью в невежестве зовется та, что совершается под влиянием иллюзии, не заботясь о её результатах, приводящая к губительным последствиям, злонамеренная и выполняемая по собственной инициативе.
	Текст 18.26
	мукта-санго ’наха=вади, дхритй-утсаха-саманвитах сиддхй-асиддхйор нирвикарах, карта саттвика учйате

	Действующим в благости нужно считать того, кто полностью отрешен от деятельности, лишен эгоизма, умиротворен, энтузиастичен и не обеспокоен успехом или неудачей.
	Текст 18.27
	раги карма-пхала-препсур, лубдхо хи=сатмако ’шучих харша-шоканвитах карта, раджасах парикиртитах

	Действующий в страсти полностью озабочен, стремится к плодам, жаден, злобен, подвержен бурной радости и скорби, а его деятельность не поддерживается ни Писаниями, ни общечеловеческими нормами.
	Текст 18.28
	айуктах пракритах стабдхах, шатхо наишкритико ’ласах вишади диргха-сутри ча, карта тамаса учйате

	А тот, чей ум непостоянен и не способен понять внутренний смысл, претенциозный, лживый, оскорбляющий других, ленивый, мрачный и медлительный именуется действующим в невежестве.
	Текст 18.29
	буддхер бхеда= дхритеш чаива, гунатас три-видха= шрину прочйаманам ашешена, притхактвена дхананджайа

	О Дхананджайа, слушай Меня внимательно. Я ясно опишу тебе три различных типа интеллекта и решительности, классифицируемых согласно гунам природы.
	Текст 18.30
	правритти= ча нивритти= ча, карйакарйе бхайабхайе бандха= мокша= ча йа ветти, буддхих са партха саттвики

	О Партха, признак благостного интеллекта в том, что он способен полностью осознать внутреннюю склонность (к религии) и (антирелигиозную) антипатию, долг и не-долг, страх и мужество, а также рабство и свободу (со всеми их характеристиками и особенностя...
	Текст 18.31
	йайа дхармам адхарма= ча, карйа= чакарйам ева ча айатхават праджанати, буддхих са партха раджаси

	О Партха, страстный интеллект характеризуется способностью лишь частично определить внутреннюю природу религии, безрегигиозности, долга и не-долга.
	Текст 18.32
	адхарма= дхармам ити йа, манйате тамасаврита сарвартхан випарита=ш ча, буддхих са партха тамаси

	Благодаря интеллекту, погрязшему в невежестве, безрелигиозность воспринимается как религия, и всё видится как прямо противоположное.
	Текст 18.33
	дхритйа йайа дхарайате, манах пранендрийа-крийах йогенавйабхичаринйа, дхритих са партха саттвики

	О Партха, решительность в благости направлена на одну цель; благодаря ей контролируются ум, жизненный потенциал, чувства и вся их разнообразная деятельность.
	Текст 18.34
	йайа ту дхарма-камартхан, дхритйа дхарайате ’рджуна прасангена пхалаканкши, дхритих са партха раджаси

	О Партха, О Арджуна, решительность в страсти рождается из жажды выгоды, всегда прибегает к ритуальным религиозным обрядам с целью накопления богатства ради исполнения мирских желаний.
	Текст 18.35
	йайа свапна= бхайа= шока=, вишада= мадам ева ча на вимунчати дурмедха, дхритих са тамаси мата

	Решительность в невежестве характеризуется тем, что благодаря ей неразумный человек не может расстаться со сном, страхом, скорбью, унынием и гордостью.
	Текст 18.36-37
	сукха= тв идани= три-видха=, шрину ме бхаратаршабха абхйасад рамате йатра, духкханта= ча нигаччхати йат тад агре вишам ива, паринаме ’мритопамам тат сукха= саттвика= проктам, атма-буддхи-прасада-джам

	О Бхаратаршабха, услышь же сейчас от Меня о трех видах счастья. То счастье, которое рождает просветление и сводит на нет все страдания, которое вначале подобно яду, но в последствии подобно нектару, и которое возникает из чистого самопознания, описыва...
	Текст 18.38
	вишайендрийа-са=йогад, йат тад агре ’мритопамам паринаме вишам ива, тат сукха= раджаса= смритам

	Счастье в страсти это рождается от контакта чувств со своими объектами, в начале оно воспринимается как нектар, но впоследствии осознается как яд.
	Текст 18.39
	йад агре чанубандхе ча, сукха= моханам атманах нидраласйа-прамадоттха=, тат тамасам удахритам

	Счастье в невежестве от начала и до конца держит душу в иллюзии, и возникает из сна, лени и небрежности.
	Текст 18.40
	на тад асти притхивйа= ва, диви девешу ва пунах саттва= пракрити-джаир мукта=, йад ебхих сйат трибхир гунаих

	Либо на Земле (среди всех форм жизни во главе с людьми), либо в раю среди благочестивых деват, ничто и никто не свободен от этих трех гун, рожденных материальной природой.
	Текст 18.41
	брахмана-кшатрийа-виша=, шудрана= ча парантапа кармани правибхактани, свабхава-прабхаваир гунаих

	О Парантапа, согласно этим гунам (благости, страсти и невежеству), все обязанности брахман, кшатий, ваиш и шудр, рожденные их природой, разделены соответственным образом (в прогрессивной классификации).
	Текст 18.42
	шамо дамас тапах шауча=, кшантир арджавам ева ча джнана= виджнанам астикйа=, брахма-карма свабхава-джам

	Внутренний и внешний контроль чувств, аскетизм, чистота, терпение, простота, знание Писаний, восприятие сути истин и твердая вера в божественные наставления являются естественными обязанностями брахман.
	Текст 18.43
	шаурйа= теджо дхритир дакшйа=, йуддхе чапй апалайанам данам ишвара-бхаваш ча, кшатра=-карма свабхава-джам

	Мужество, энтузиазм, выносливость, храбрость в бою, милосердный характер и умение руководить является характерной деятельностью для кшатрий.
	Текст 18.44
	криши-горакшйа-ваниджйа=, ваишйа-карма свабхава-джам паричарйатмака= карма, шудрасйапи свабхава-джам

	Сельское хозяйство, забота о коровах и торговля является естественной деятельностью для ваиш; естественной деятельностью шудр является служение брахманам, кшатрийам и ваишйам (помощь в их разнообразной деятельности).
	Текст 18.45
	све све карманй абхиратах, са=сиддхи= лабхате нарах свакарма-ниратах сиддхи=, йатха виндати тач чхрину

	Самопознание обретается человеком, который посвящает себя соответствующей деятельности, предписанной согласно его личным качествам. Услышь же сейчас о том, как он достигает совершенства на этом пути.
	Текст 18.46
	йатах правриттир бхутана=, йена сарвам ида= татам свакармана там абхйарчйа, сиддхи= виндати манавах

	Человек достигает совершенства совершая свои обязанности, предписанные ему согласно его внутреннему положению. Выполнением своих обязанностей он поклоняется Всевышнему Господу, в котором берет свое начало род и движущая сила всех живых существ, и кото...
	Текст 18.47
	шрейан сва-дхармо вигунах, пара-дхармат свануштхитат свабхава-нийата= карма, курван напноти килбишам

	Хотя в выполнении своих обязанностей могут быть погрешности, однако лучше быть верным своему предписанному долгу, нежели безупречно выполнять чужие обязанности. Грех никогда не затронет того, чья деятельность соответствует его естественному долгу.
	Текст 18.48
	саха-джа= карма каунтейа, са-дошам апи на тйаджет сарварамбха хи дошена, дхуменагнир ивавритах

	О Каунтейа, несмотря на свои недостатки, долг, соответствующий природе человека, ни в коем случае нельзя отвергать. Воистину, вся деятельность (карма) (более или менее) покрыта недостатками, в точности как огонь покрыт дымом.
	Текст 18.49
	асакта-буддхих сарватра, джитатма вигата-сприхах наишкармйа-сиддхи= парама=, саннйасенадхигаччхати

	Отвергая все мирские объекты своим разумом, контролирующий себя и не имеющий эгоцентричных желаний человек достигает конечного и совершенного прекращения всей деятельности, вызывающей последствия. Это происходит благодаря отречению от плодов всех свои...
	Текст 18.50
	сиддхи=-прапто йатха брахма, татхапноти нибодха ме самасенаива каунтейа, ништха джнанасйа йа пара

	О Каунтейа, услышь же вкратце от Меня сейчас как человек, достигший совершенного прекращения всей приносящей последствия деятельности, получает доступ в божественный мир Абсолюта, достижение которого является конечной целью духовного знания.
	Текст 18.51-53
	буддхйа вишуддхайа йукто, дхритйатмана= нийамйа ча шабдадин вишайа=с тйактва, рага-двешау вйудасйа ча вивикта-севи лагхв-аши, йата-вак-кайа-манасах дхйана-йога-паро нитйа=, ваирагйа=-самупашритах аханкара= бала= дарпа=, кама= кродха= париграхам вимучй...

	Наделенный интеллектом благостной природы, с решительностью в благости контролирующий себя ментально, отрешенный от объектов чувств, свободный от наваждения и антипатии, держащийся в стороне от общения с материалистичными людьми, вкушающий умеренно, к...
	Текст 18.54
	брахма-бхутах прасаннатма, на шочати на канкшати самах сарвешу бхутешу, мад-бхакти= лабхате парам

	Чистосердечная и самоудовлетворенная душа, осознавшая свою духовную природу, не скорбит ни о чем и ничего не жаждет. Рассматривая равно всех живых существ (в понимании Моей высшей энергии), она постепенно достигает высшей преданности ко Мне (према-бха...
	Текст 18.55
	бхактйа мам абхиджанати, йаван йаш часми таттватах тато ма= таттвато джнатва, вишате тад-анантарам

	Благодаря этой великой любви ко Мне она становится способна полностью познать Мою природу Всемогущего Властителя (аишварйамайа-сварупа) и также Мою сладостную и всепривлекающую природу (мадхурйамайа-сварупа). Затем, обретя непосредственное восприятие ...
	Текст 18.56
	сарва-карманй апи сада, курвано мад-вйапашрайах мат-прасадад авапноти, шашвата= падам авйайам

	Те, кто принимают исключительное прибежище во Мне, достигают, по Моей милости, этой вечной обители сокровеннейшего служения Мне, несмотря на то, что постоянно заняты в выполнении различных обязанностей.
	Текст 18.57
	четаса сарва-кармани, майи саннйасйа мат-парах буддхи-йогам упашритйа, мач-читтах сатата= бхава

	Благодаря искусству связи со Мной через служение, посвящая всю свою деятельность Мне с пониманием того, что Я — единственная цель, посвяти свой интеллект Мне (отрешившись от обычных обязанностей), и таким образом будь предан Мне вечно.
	Текст 18.58
	мач-читтах сарва-дургани, мат прасадат таришйаси атха чет твам аханкаран, на шрошйаси винанкшйаси

	Когда ты вручишь свое сердце Мне, то станешь способен превзойти, по Моей милости, все виды непреодолимых препятствий и превратностей судьбы. Но если из гордости ты не услышишь Мои слова, то, несомненно, будешь двигаться к собственной погибели.
	Текст 18.59
	йад аханкарам ашритйа, на йотсйа ити манйасе митхйаива вйавасайас те, пракритис тва= нийокшйати

	Из гордости ты думаешь: “Я не буду сражаться”, но такое заблуждение, несомненно, ничего не стоит, ибо твоя природа (как кшатрийа), конечно же, принудит тебя вступить в битву.
	Текст 18.60
	свабхава-джена каунтейа, нибаддхах свена кармана карту= неччхаси йан мохат, каришйасй авашо ’пи тат

	О Каунтейа, под влиянием своей природы ты неминуемо исполнишь свой долг, от которого ты сейчас, под влиянием иллюзии, пытаешься отказаться.
	Текст 18.61
	ишварах сарва-бхутана=, хрид-деше ’рджуна тиштхати бхрамайан сарва-бхутани, йантрарудхани майайа

	О Арджуна, всепребывающий Верховный Господь, благодаря Своей погружающей в илюзию энергии, является причиной бесмысленных блужданий живых существ (в различных состояниях), как если бы это были куклы на веревочке, двигающиеся на карусели. Этот Господь ...
	Текст 18.62
	там ева шарана= гаччха, сарва-бхавена бхарата тат прасадат пара= шанти=, стхана= прапсйаси шашватам

	О Бхарата, предайся Ему во всех отношениях. По Его милости ты достигнешь высшего умиротворения и вечной обители.
	Текст 18.63
	ити те джнанам акхйата=, гухйад гухйатара= майа вимришйаитад ашешена, йатхеччхси татха куру

	Сейчас Я раскрывал тебе всё более и более сокровенные таинства. Запомни всё это, а затем поступай как пожелаешь.
	Текст 18.64
	сарва-гухйатама= бхуйах, шрину ме парама= вачах ишто ’си ме дридхам ити, тато вакшйами те хитам

	Вновь услышь Мое высшее учение, самое таинственное из всех сокровищ. Ты очень дорог Мне, и лишь поэтому Я раскрываю это таинство, желая твоего истинного блага.
	Текст 18.65
	ман-мана бхава мад-бхакто, мад-йаджи ма= намаскуру мам еваишйаси сатйа= те, пратиджане прийо ’си ме

	Думай обо Мне, служи Мне, поклоняйся Мне, предлагай Мне всего себя, и ты, несомненно, достигнешь Меня. Таково Мое искреннее обещание тебе, ибо ты Мой дорогой друг.
	Текст 18.66
	сарва-дхарман паритйаджйа, мам ека= шарана= враджа аха= тва= сарва-папебхйо, мокшайишйами ма шучах

	Полностью отказавшись от всех видов религиозности, предайся исключительно Мне. Я освобожу тебя от всех грехов, поэтому не отчаивайся.
	Текст 18.67
	ида= те натапаскайа, набхактайа кадачана на чашушрушаве вачйа=, на ча ма= йо ’бхйасуйати

	Ты никогда не должен раскрывать это сокровенное таинство своенравным, лишенным веры, отвергающим служение Мне, или злым существам, завидующим Мне.
	Текст 18.68
	йа има= парама= гухйа=, мад-бхактешв абхидхасйати бхакти= майи пара= критва, мам еваишйатй аса=шайах

	Тот, кто рассказывает славу этого сокровенного из всех скрытых таинств Моим преданным, достигает высочайшей преданности Мне, и, несомненно, достигает Меня.
	Текст 18.69
	на ча тасман манушйешу, кашчин ме прийа-криттамах бхавита на ча ме тасмад, анйах прийатаро бхуви

	В человеческом обществе нет никого, кто удовлетворяет Меня своей деятельностью, как это делает он, (проповедующий славу Бхагавад-гиты: Величайшего Таинства Прекрасного Абсолюта), и (в будущем) не будет никого во всем мире, кто бы был так дорог Мне, ка...
	Текст 18.70
	адхйешйате ча йа има=, дхармйа= са=вадам авайох джнана-йаджнена тенахам, иштах сйам ити ме матих

	А тот, кто регулярно читает, размышляет или воспевает с преданностью в своем сердце нашу святую беседу, обязательно прийдет к поклонению Мне благодаря этому жертвоприношению в мудрости. Таково Мое заключение.
	Текст 18.71
	шраддхаван анасуйаш ча, шринуйад апи йо нарах со ’пи муктах шубхан локан, прапнуйат пунйа-карманам

	И обладающий верой и искренностью, кто просто слушает её без зависти, становится освобожден и достигает всеблагой обители, предназначенной для наделенных высшей добродетелью (сукрити).
	Текст 18.72
	каччид етач чхрута= партха, твайаикагрена четаса каччид аджнана-са=мохах, пранаштас те дхананджайа

	О Партха, выслушал ли ты всё с полным вниманием? О Дхананджайа, рассеялась ли тьма твоих заблуждений?
	Текст 18.73
	арджуна увача нашто мохах смритир лабдха, тват прасадан майачйута стхито ’сми гата-сандехах, каришйе вачана= тава

	Арджуна сказал:
	— О Непогрешимый! По Твоей милости моя иллюзия рассеялась. Я могу вспомнить кто я. Все мои сомнения ушли, и я обрел успокоение в самопредании Тебе. Сейчас я исполню Твое указание.
	Текст 18.74
	санджайа увача итй аха= васудевасйа, партхасйа ча махатманах са=вадам имам ашраушам, адбхута= рома-харшанам

	Санджайа сказал:
	— Поистине, я услышал поразительную, экстатичную беседу между Высшей Душой Васудевой и Арджуной.
	Текст 18.75
	вйаса-прасадач чхрутаван, има= гухйам аха= парам йога= йогешварат кришнат, сакшат катхайатах свайам

	По милости Шрилы Вйасадевы я услышал это самую сокровенную тайну, которая сошла непосредственно со святых лотосных уст Верховного Повелителя всех мистических сил, Самого Господа Шри Кришны.
	Текст 18.76
	раджан са=смритйа са=смритйа, са=вадам имам адбхутам кешаварджунайох пунйа=, хришйами ча мухур мухух

	О Царь, постоянно вспоминая эту невероятную божественную беседу Господа Шри Кришны и Арджуны, мое сердце снова и снова преисполняется ликованием.
	Текст 18.77
	тач ча са=смритйа са=смритйа, рупам атйадбхута= харех висмайо ме махан раджан, хришйами ча пунах пунах

	О Царь, вновь вспоминая, я изумляюсь этой поразительной и грандиозной вселенской формой Всевышнего Господа Хари, и всё мое существо трепещет в душевном возбуждении.
	Текст 18.78
	йатра йогешварах кришно, йатра партхо дханур-дхарах татра шрир виджайо бхутир, дхрува нитир матир мама

	То место, где присутствует Верховный Повелитель всех мистических сил, Сам Господь Шри Кришна, и где присутствует славный завоеватель богатств, Арджуна, носящий лук Гандива, благословляется великой удачей. Это подлинная земля божественной победы, её жд...
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